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1. SVARIGAKIE NOTIKUMI UN FAKTI PARSKATA PERIODA

AKTUALA INFORMACIJA PAR Il CET. SLIPRAKSTA

- Ar Valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu (turpmak — VSIA) “Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”
(turpmak — RPNC; Centrs) kapitaldaju turétaja — Veselibas ministrijas (turpmak — VM), dalibnieku
sapulces lemumu veiktas izmainas RPNC valdes sastava: ar 14.02.2021. partrauktas pilnvarojuma
attiecibas ar valdes locekli Irinu Starkovu un ar 15.02.2021. uz piecu gadu terminu par RPNC valdes
locekli iecelts Girts Ansons.

- Uzsakta Centra darbinieku vakcinacija pret Covid-19. Pfizer/BioNTech vakcinu sanémusi 102 Centra
darbinieki. AstraZeneca (Vaxzevria) vakcinas 1. devu sanémusi 180 centra darbinieki un 62 pacienti ar
smagam psihiskam saslim$anam, kuri ilgstosi arstejas stacionara.

- Veikta Centra rentgena iekartu un tiklu konfiguréSana ar medicinas diagnostikas informacijas sistému
Datamed, kas nodrosina rentgenologisko izmekléjumu arhivéSanu Datamed sistéma un piekluvi arstiem
pacientu izmeklgjumiem, ka arT pacientu piekluvi saviem izmekl&umu datiem.

- Lai nodrosinatu droSu un normativajos aktos noteiktajam prasibam atbilstou radiologijas kabineta
darbibu, izstradata un Valsts vides dienesta Radiacijas drosibas centra saskanota Centra Radiologijas
dro$ibas kvalitates nodrosinajuma programma, kas nosaka radiologijas kabineta darbinieku drosu darba
vidi un drodu radiologisko izmekléjumu veik$anu Centra pacientiem.

- Aktualizéts RPNC iek3gjais normativais akts “Etikas kodekss”. Etikas kodeksa mérkis ir noteikt Centra
nodarbinato &tikas pamatprincipus un uzvedibas standartus, kuru ievéroSanai jasekmé Centra darba
kultdra un javairo sabiedribas uztictba Centram un veselibas aprlipes nozarei kopuma.

- Lai RPNC nodrosinatu darbinieku apmacibu par intereSu konflikta un korupcijas novérsanu, atbilstosi
Ministru kabineta (turpmak — MK) 2017. gada 17. oktobra noteikumu Nr. 630 “Noteikumi par iek$gjas
kontroles sistémas pamatprasibam korupcijas un intereSu konflikta riska novérsanai publiskas personas
institdcija” 12. punktam un 12. 2. apak$punktam, nodroSinata darbinieku daliba ““Korupcijas novérsanas
un apkarosanas biroja” organizéta attalinata izglitojosa pasakuma “Korupcijas novérsana (arstniecibas
personam un administracijai)”.

- Patstaviga pacientu apmierinatibas monitoringa ietvaros tika veikta aptauja par pacientu apmierinatibu
ar RPNC veselibas apripes pakalpojumu (turpmak — VAP) 2020. gada.

- Pamatojoties uz VM informativo zinojumu “Par nepiecieSamajiem pasakumiem 2021. gadam un turpmak
ik gadu, lai samazinatu ilglaicigu negativo ietekmi uz sabiedribas psihisko veselibu, ko rada COVID-19

pandémija”, Tstenots iepirkums par modulu majas (modulara sistéma) izblvi 324 m2 apjoma Tvaika iela
2, Riga.

- Pamatojoties uz MK 2018. gada 4. janvara noteikumiem Nr.13 “Darbibas programmas “lzaugsme un
nodarbinatiba” 4.2.1. specifiska atbalsta mérka “Veicinat energoefektivitates paaugstinaSanu valsts un
dzivojamas €kas” 4.2.1.2 pasakuma “Veicinat energoefektivitates paaugstinaSanu valsts €kas” otras
projektu iesniegumu atlases kartas TstenoSanas noteikumi®, ligums ar Centrdlo finanSu un Iligumu
agentdru (turpmak — CFLA) par Eiropas Savienibas fonda projekta isteno$anu Nr. 4.2.1.2./18/1/30
“Energoefektivitates paaugstinaSanas pasakumu Tsteno$ana VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas
centrs” &ka Tvaika iela 2, Riga” (turpmak — Projekts) tika noslégts jau 27.09.2019. Sobrid ir iesniegt
CFLA grozijumi pie Projekta (pamats: 22.09.2020. MK protokols Nr. 55 31.§), Projekta ietvaros planojot
Tstenot vél 2 (divas) aktivitates:
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1) energoefektivitates pasakumi Tvaika iela 2 k-6, Riga, Eiropas Regionalas attistibas fonda
finansgjums (turpmak - ERAF) 200 000 EUR apméra. Atklata konkursa “Ekas
energoefektivitates paaugstinaSanas pasakumu istenoSana Tvaika ield 2 k-6, Riga” (iepirkuma
identifikacijas Nr. RPNC/2021/31) rezultata ir izvéléts piegadatais PS “CES Group”
(42103102140), piedavata liguma summa 344 480,10 EUR bez PVN, tai skaita Pasutitaja
finansu rezerve 10%.

2) energoefektivitates pasakumi Tvaika iela 2 k-2, Riga, ERAF finanséjums 200 000 EUR apmeéra.
Sobrid netiek saskatti riski, ka [igums par minétas bavniecibas ieceres realizaciju nevarétu tikt
noslégts 1dz 31.07.2021. Ir izstradata un saskanota Rigas pilsétas bivvaldé bavniecibas iecere
(apliecingjuma karte) un izsludinats atklats konkurss par minétas bavniecibas ieceres
Tsteno$anu. Atklata konkursa “Ekas energoefektivitates paaugstinasanas pasakumu isteno$ana
Tvaika iela 2 k-2, Riga” (iepirkuma identifikacijas Nr. RPNC/2021/22) rezultata ir izvéléts
piegadatajs SIA “LC bave” (40003038782), piedavata liguma summa 224 803,18 EUR bez PVN,
tai skaita Pasdutitaja finanSu rezerve 10%.

- ERAF 9.3.2.specifiska atbalsta mérka “Uzlabot kvalitativu veselibas apriipes pakalpojumu piegjamibu,
jo Tpasi socialas, teritorialas atstumtibas un nabadzibas riskam paklautajiem iedzivotajiem, attistot
veselibas apripes infrastruktlru” projektu iesniegumu atlases pirmas kartas otras apakskartas ietvaros —
iesniegts 22.03.2021. projekts CFLA. Sadarbiba ar CFLA veikti grozijumi Projekta, Projekta grozijumi
CFLA iesniegto 06.07.2021. Projekta ietvaros izsludinats atklats konkurss “Multifunkcionala ambulatora
centra projekt€sana un autoruzraudziba” (iepirkuma identifikacijas Nr. RPNC/2021/25) un 18.05.2021.
sanemti 7 pretendentu piedavajumi. 28.06.2021. lepirkuma komisija ir pienémusi Starplemumu un

nosdatijusi dokumentusi CFLA atzinuma sanem$anai.

- Atbilstosi VM pieprasijumam, sagatavota informacija par “Par nekustamo paSumu portfela novértésanu”,
shiedzot zinas par RPNC parvaldiba/apsaimnieko$ana nodotajiem VM TpaSumiem. Viena konsolidéta
dokumenta tika sagatavota informacija par visiem TpaSumiem, sniedzot zinas par ékas stavokli, gan
nepiecieSamajiem ieguldijumiem EUR, tai skaita vai apsaimniekoSana ir ipaSumi, kuri nav nepiecieSami
RPNC funkciju TstenoSanai.

- Sadarbiba ar VM precizéts informativais zinojuma projekts “Par nekustamo Tpasumu atsavina$anu Rigas
pilsétas teritorija veselibas aizsardzibas vajadzibam” VSS-862, sniedzot papildu skaidrojumus uz
Tieslietu ministrijas un Finandu ministrijas iebildumiem, lai varétu minéto informativo zinojumu virzit
izskatiSanai MK. Lai nodroSinatu pieejamibu kvalitativiem VAP, realizéts projekts “Lifta projektéSana un
izblve Aptiekas iela 1 k-3, Riga”, nodro$inot €kas atbilstibas vides pieejamibas prasibam. 06.07.2021.
MK sédé izskatits informativais zinojums “Par nekustamo ipaSumu atsavina$anu Rigas pilsétas teritorija

veselibas aizsardzibas vajadzibam’.

- legadata jauna Elektrokonvulsivas terapijas (EKT) iekarta, minéta iekarta nodroSina nemedikamentozu
arstéSanu pacientiem ar smagiem psihiskiem traucgjumiem (terapeitiski rezistentas depresijas, katatoni
stavokli u.c.)

- Saskana ar MK 19.01.2021. sédes protokola Nr.7 &4 1.punktu “Par informativo zinojumu “Par
nepiecieSamajiem pasakumiem 2021. gadam un turpmak, lai samazinatu ilglaicigu negativo ietekmi uz
sabiedribas psihisko veselibu, ko radijusi Covid-19 pandémija”, RPNC sadarbiba ar Biedribu “Skalbes”,
valsts budZeta programmas 33.16.00 “Veselibas apripes finanséjuma administréSana” ietvaros,
nodrodina tieSsaistes psihologisko atbalstu un konsultacijas, lai veicinatu iedzivotaju psihologisko
labsajltu un dzives kvalitati. 30.06.2021. ir noslégusies Pasakuma istenoSana.
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- lzstradats un VM apstiprinats iepirkumu plans kartéjam gadam, ka arT kapitalsabiedribas nematerialo
ieguldljumu, pamatiidzeklu iegades un izveidoSanas/atjaunoSanas plans kartéjam gadam un
turpmakajiem diviem gadiem (tdkst. EUR).

- Sakara ar bavdarbu pabeigSanu Centra €ka Aptiekas iela 1 k-3, Riga atsakta stacionara arstnieciba €kas
2. un 3. stava telpas ar 2021. gada 17. maiju, k& ari, izvértgjot Centra darbibas planoto mérku
sasniegSanas iespéjas, ar 2021. gada 17. maiju izbeigta stacionara 2. nodalas darbiba, reorganizéjot
stacionara pacientu plasmu.

- Lai RPNC saslimstibas ar Covid-19 nenoturigas lejupsiides apstaklos un turpmakaja laika uzturétu valstr
un Centra noteiktos epidemiologiskas droSibas pasakumus, ievérojot, ka valsti izsludinata arkarteja
situacija ir atcelta, izbeigta Operativas vadibas grupas darbiba, kas bijja pamatota ar valsti noteikto
arkartgjo situaciju, un apstiprinata pastaviga Epidemiologiskas droibas uzraudzibas komisija.

- RPNC ligstoSas socialas apripes centra ,Vecpiebalga” (turomak teksta — ISAC) klientiem, kas ir vEIEtaji,
nodro$inata iespéja balsot paSvaldibu véleésanas 2021. gada 5. junija, ievérojot nepiecieSamos
epidemiologiskas dro$ibas pasakumus ISAC telpas.

- Apstiprinata aktualizéta Centra organizatoriska struktira sakara ar Saimnieciski tehniskas vadibas un
gramatvedibas uzskaites departamenta reorganizaciju, nodalot tai tieSi padoto struktdrvienibu
“Informacijas tehnologiju un sakaru dala” un izveidojot valdei tieSi padotu patstavigu atbalsta
struktdrvienibu “Informacijas tehnologiju un sakaru dala”, kura parmem un saglaba visas nodalitas
struktarvienibas darbiniekus, funkcijas un uzdevumus.

- Pakalpojumu kvalitates uzlaboSanai uzsakts domnicu cikls “Pacientu cel$ un sadarbibas attistiba
RPNC’, sarunas piedaloties RPNC vadibai un éarstniecibas personam, pacientu un tuvinieku, RSU un
VM parstavjiem, sadarbiba ar RPNC Attistibas fondu.

- Lai nodro$inatu klatbatni svarigu veselibas apripes, darba droSibas, darba tiesisko attiecibu un citu
jautajumu sagatavo$ana, virziSana un apsprieSana likumdoSanas un likumizpildes procesu diskusijas,
RPNC maija nogalé iestajas Latvijas Darba devéju konfederacija.

- RPNC uzstaditi 6 elektroniskie kioski, kas sniedz iespéju darbiniekiem piek|t Centra paSapkalpoSanas
informacijas sistémai.

- Pie ieejas RPNC teritorija no Aptiekas ielas puses uzstadits elektroniskais informacijas stends,
informacijas pieejamibas uzlaboSanai.

- Uzsakts darbs pie esosas timek|vietnes www.rpnc.lv funkcionalitates un lietojamibas uzlaboSanas ar
mérki radit uz pacientu vérstu risingjumu, ka arf nemto véra MK noteikumu nr. 445 “Kartiba, kada iestades
ievieto informaciju internetd” prasibam.

- Komunikacijas efektivitates pilnveidoSanai pienemts valdes IEmums par arpakalpojuma piesaisti RPNC
Komunikacijas stratégijas izstradasanai.

RPNC specialistu daliba valsts komisijas:

- Smékesanas ierobezo3anas valsts komisija;

- Tiesu ekspertu padome,

- VM galvenais specialists narkologija un VM galvenais specialists psihiatrija piedalas VM organizétajas
sanaksmeés un sniedz konsultacijas un priekSlikumus par nozaré aktualiem jautajumiem.
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RPNC specialistu daliba valsts darba grupas:

Daliba Saeimas Juridiskas komisijas sédés likumprojektu "Grozijumi likuma "Par Kriminallikuma spéka
staSanas un pieméerosanas kartibu™ un "Narkotisko un psihotropo vielu un zalu, ka arT prekursoru
likumigas aprites likuma" izskati$ana;

Daliba Saeimas Juridiskas komisijas Kriminaltiestou politikas apak$komisijas darba grupas sedés par
kriminalatbildibu narkotisko un psihotropo vielu lietotajiem;

Daliba Saeimas Tautsaimniecibas, agraras, vides un regionalas politikas komisijas sédés par
likumprojekta “Grozijumi Celu satiksmes likuma” sagatavoSanu;

Daliba Saeimas Socialo un darba lietu komisijas sedés likumprojekta ,Grozijumi Tabakas izstradajumu,
augu sméekésanas produktu, elektronisko smékesanas iericu un to Skidrumu aprites likuma" izskatisana;
Daliba Parresoru koordinacijas centra starpinstiticiju saskanoSanas sanaksmé par MK rikojuma
projektu "Par Pedagogiski psihologiska atbalsta dienesta izveido$anu un darbibas uzsak$anas
nodro$inasanu";

Daliba Tieslietu ministrijas Kriminallikuma darba grupa par narkotiku lietotaju atbildibu;

Dallba MK noteikumu projekta "Kartiba, kada nosakama alkohola koncentracija asinis un izelpotaja
gaisa, ka art konstatéjama alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu ietekme" izstrade.

Daliba Slimibu profilakses un kontroles centra darba grupa par nepiecieSamajiem grozijumiem likuma
“Par Kriminallikuma spéka staSanas un pieméroSanas kartibu’, ietverot jaunas psihoaktivas vielas un
vielu grupas. Darba grupa izveidota péc VM liguma sniegt informéciju un priek$likumus.
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2. FINANSU RADITAJI

e Pelnalzaudejumi: Péc operativas informacijas 2021. gada 6 ménesos RPNC ir nostradajis ar 392 373 euro
zaudéjumiem, kas ir par 255 002 euro vairak neka planots un salidzinot ar 2020. gada 6 méneSiem vairak
par 53 284 euro. RPNC | pusgada zaudéjumi skaidrojami ar epidemiologisko situaciju Latvija un pasaulé
ar COVID-19 infekcijas izplatibu, kas atstgjis ietekmi uz pelnas planoto un faktisko izpildi. RPNC | pusgada
Nacionéla veselibas dienesta stacionara ligumu ir izpildijis tikai 87,6% apjoma, kas ari btiski ietekméjis
zaudéjuma rasanos.

Valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs"
kopéjie ienémumi un izdevumi, EUR

1. attéls
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B Kopéjie ienémumi W Kopgjie izdevumi == Pe|na/ zaudé&jumi

o Kopéjie ienémumi 2021. gada 6 ménesos veido 12 665 137 euro, kas ir par 1,1% jeb 138 408 euro vairak
neka planots un par 22% jeb 2 283 224 euro vairak neka 2020. gada 6 méneSos. 2021. gada 6 méneSos
pieaugums virs planota ir saistits ar Covid -19 piemaksam arstniecibas personam par darbu paaugstinata
riska un slodzes apstaklos, ka arT budzeta netika planots ligums ar biedribu ‘Skalbes” par psihologiskas
palidzibas snieg$anu.

o Kopéjie izdevumi 2021. gada 6 méneSos sastada 13 057 509 euro, kas ir par 3,1 % jeb 393 409 euro
vairdk neka planots un par 21,8% jeb 2 336 509 euro vairak neka 2020. gada 6 ménesos. Atlidzibai 2021.
gada 6 méneSos izlietots 10 563 020 euro, kas ir par 2,3% jeb 239 780 euro vairak, ka planots. Izdevumi
par precém un pakalpojumiem 2021. gada 6 méneSos sastada 1 853 882 euro, kas ir par 1,6% jeb 30 978
euro mazak, ka planots. Btiski ir pieaugusas medicinas preces par 31.9% jeb 22 548 euro vairak, ka
planots, pieaugusi ir ari sterilizacijas un dezinfekcijas lidzekli par 8,9 %.
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e Bilances posteni:
Bilances Aktivs

Nematerialo ieguldijumu posteni 2021. gada | pusgada ir neizpilde par 17% jeb par 16 809 euro,
salidzinot ar planoto. Procesa ir iepirkumu dokumentu sagatavoSana specifikacijas izstradei jaunas IS
iegadei, iepirkuma izsludina$ana planota jalia.

Apgrozamo lidzek|u postenis

Krajumi, salidzinot ar planoto apjomu 2021. gada | pusgadu, ir izlietoti par 7% jeb 42 965 euro
mazak —, jo samazinajusies Covid-19 saslim$ana, tacu iegadati medikamenti un medicinas preces
ar rezervi turpmakajiem méneSiem , lai nodrosinatu kvalitativu un dro$u arstniecibas pakalpojumu
katram Centra pacientam, maksimali minimizéjot Covid — 19 infekcijas epidemiologiskos riskus.

Debitoru paradi parskata perioda beigas sastada 1 386 157 euro jeb par 43% (planota parsniegums 419
728 euro) vairak neka planots. Lielakie paradnieki uz perioda beigdm ir Nacionalais veselibas dienests
(turomak — NVD) 1035 003 euro; Rigas Stradina Universitate (turomak — RSU) 50 692 euro; Valsts
Policija 32 497 euro. Gala norékini tiek veikti nakama ceturksn.

Bilances Pasivs
Istermina kreditori

Salidzinot planoto apjomu ar parskata periodu, kreditoru paradu apjoms ir par 12 % jeb par 351 329 euro
lielaks, ka planots. To lielako dalu veido darba samaksas neizmaksata dala un nodoklu aprékins par
Jjanija ménesi, ka ari saistibas neizmantotajiem atvalingjumiem. Kaveéto saistibu maksé&jumu nav.

e Naudas plisma: Naudas lidzek|u atlikums perioda beigas ir 1 924 135 euro. Salidzindjuma ar planoto
naudas lidzek|u atlikums ir mazaks par 11% jeb 246 699 euro. Kopéja naudas plisma ir negativa 472 740
euro apméra. Kopéjais likviditates raditajs 2021. gada 6 ménesos bija 1,20.

Finansu rezultativie raditaji
(Péc vidéja termina darbibas stratégijas 2020.- 2022. gadam planota un salidzinot ar 2020.g. - 2021.g.
6 ménesu izpildem)

1. tabula
Merka vertiba _ -
Rezultativais raditajs stratégijas perioda 2021, ga;sla §meén. | 2021. 93%6 men.

sakuma (2021. gada) pians zpiide
Pelna vai zaud&jumi, euro 5000 (137 371) (392 373)
Pamatdarbibas neto naudas plisma, euro 550 000 254 629 122 501
Kopéjais likviditates raditajs 1,15 1,30 1,20
Kapitala struktdra (saistibas pret padu kapitalu), % 52 52,43 53,35
Neto apgrozijums, euro 21681174 12 661 600 11 364 152
Bruto pelna vai zaud&jumi, euro 1037 350 359 129 156 351
Pelna pirms procentu maksajumiem, nodokliem,
nolietojuma un amortizacijas atskaitljumiem 540 200 134 039 (169 923)
(EBITDA), euro
Pasu kapitals, euro 18 069 038 18 105 738 18 073 950
Pamatkapitals, euro 11 818 657 11 818 657 11 818 657
Bruto pelnas rentabilitates raditajs, % 4,70 2,48 1,38
Neto pelnas rentabilitates raditajs, % 0,02 (1,09) (3,45
Pasu kapitala atdeve (ROE), % 0,02 (1,36) (2,15)
Saistibu Tpatsvars bilancé, % 34,37 34,40 34,79
Kopéja naudas plisma, euro 50 000 (226 040) (472 740)
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Valdes viedoklis par apstiprinata budzeta un naturalo raditaju izpildi 2021. gada | pusgada:
NefinanSu merki ( | pusgada):

- pieaudzis vidgjais arstésanas ilgums lidz 25,11 dienam jeb pieaugums 1,11dienas (4,6 %) pret
gada planoto stratégija;

e pacienti iestgjas stacionara ar smagakiem psihiskiem trauc€jumiem, nemot véra
Covid-19 ietekmi, ka dé| nav vérsusies ambulatori;

e pacienti tiek stacionéti ar dubultdiagnozém ( psihiatriska un narkologiska), ka art
pavado$am smagam somatiskam saslim$anam, kuru dé| pacienti savlaicigi nav
vérsusies pie arsta Covid -19 situacijas dé|

o tiek nodroSinata pacientu ar batiskiem psihiskiem traucéjumiem izolacija, kuri atziti ka
kontaktpersonas vai atgriezuSies no arvalstim.

- samazinajusies gultu noslodze lidz 74,31%, planots bija 93% jeb samazinajums — 18,69% pret
gada planoto stratégija:

e nemot véra Covid-19 izplatibu, stacionara tika samazinata pacientu plisma, lai
nodro$inatu epidemiologiski drosu vidi gan pacientiem, gan personalam - ir
samazinats pacientu skaits palatas, palielinot telpas platibu vienai pacienta apripes
vietai;

e samazingjas planveida pacientu uznem$ana, jo bieZi uz planotas hospitalizacijas bridi
atklajas, ka pacients ir Covid-19 pozitivs vai ir kontaktpersonas statusa.

- dienas stacionara arstéto pacientu skaits ir 191, kas ir 30.6% no gada plana stratégija;

e dienas stacionara pacientu skaits samazinajies, jo epidemiologiskas situacijas un
ierobeZoto telpu dé| grupu nodarbibas ir krasi samazinats, tapéc dienas stacionara
var arstéties mazaks pacientu skaits, kaut pieprasijums ir audzis un izveidojusies
rinda 3-4 nedélu garuma.

- stacionara arstéto pacientu skaits ir 2 828, kas ir 38.3% no gada planota stratégija;

e pacienti ierobeZoja socialos kontaktus un aktivitates, savu psihisko traucéjumu del
vairas veérsties péc palidzibas, ka rezultata pieaug to pacientu skaits, kuri arstéjas ar
tiesas Iémumu péc Arstniecibas likuma 68.panta pirmas dalas pret gribu;

e izveidota Covid-19 inficéto pacientu nodala uz akdtas psihiatriskas nodalas rékina, lai
saglabatu epidemiologiski droSu vidi ; mazinoties saslimstibai, Covid-19 pacientiem
saglabats tikai bloks, tacu tranzita nodala lidz analizu sanem$anai saglabata pilna
apjoma, kas samazina stacionara nodalu kapacitati.

- stacionara gultudienu skaits ir 71 018, kas no gada plana veido 39,56%;

e stacionara pirms pandémijas uzsaka 3 stacionara nodalu remontu, kas pabeigts Il
ceturksnr;

e samazingjies pacientu skaits TPEPAC, kuriem tiesa noteikusi mazak ierobeZojusus
MRPL, tacu Covid-19 uzliesmojumu dé| apcietindgjuma vietas, tiek atliktas tiesu
psihiatriskas ekspertizes, kuras varétu tikt rekomendéts un tiesu noteiktu MRPL —

- ambulatoro apmeklgjumu skaits ir 46 850, kas no gada plana veido 55%:
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e pieaug pirmreizéjo pacientu skaits, ka ari pacienti, kuri vérsas pie psihiatra péc ilgaka
partraukuma;

e dala no apmeklejumiem ir k& attalinatas konsultacijas (telefoni, e-pasti u.c.
elektroniskas sazinu platformas).

Nefinansu mérku rezultativo raditaju mérku vértibas neizpilde atstaj batisku ietekmi uz finansu mérku rezultativo
raditaju mérku veértibas izpildli.

FinanSu mérki ( | pusgada):

2021. gada 6 méneSos péc operativas finanSu informéacijas ir nostradats ar zaudejumiem —
392 373 EUR apjoma péc stratégijas un budZeta plana bija planots — 137 371 EUR jeb
neizpilde — 255 001 EUR (185,6%);

pamatdarbibas naudas plisma 6 méne$os ir pozitiva — 122 501 EUR péc plana planots bija
254 629 EUR jeb neizpilde — 132 128 EUR (52%);

kopéjais likviditates raditajs ir pozitivs 1,20 gada griezuma ir pléanots 1,15;
neto pelnas rentabilitates raditajs ir negativs 3,45%, gada plana ir pozitivs 0,02%;

kopéja naudas plisma 6 méne$os ir negativa — 472 740 EUR, gada plana kopéja naudas
plasma bija planota negativa — 226 040 EUR.

Finansu mérku rezultativo raditaju mérku vértibas daléja neizpilde ir ciesi saistita ar nefinan§u mérku rezultativo
raditaju mérku vértibas neizpildi. Lai RPNC nodrosinatu pozitivu un sabalansétu budzeta izpildi péc Il ceturk$na
izpildem ar Nacionalo veselibas dienestu, RPNC vérsisies pie Nacionéla veselibas dienesta péc kompensacijas
pieprasijuma par liguma neizpildém, ko ietekméja Covid-19 infekcija.
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3. INVESTICIJU PROJEKTU IZPILDES PROGRESS

2. tabula

KEapitilsabiedribas nemateriilo ieguldijumu, pamatlidzek]u iegddes un izveidoianas/atjauncianas plins kartejam gadam un turpmikajiem diviem

gadiem (tikst. EUR).

Pizlikums Verslibas ministrijaz
08.04.2020 roojumam Nr.78
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Darbibas attistibas plana realizéSanai nepiecieSamas investicijas, investicijas, kuras tiek planotas apgiit prioritari

LR Vezelibaz ministrija
Valsis sabiedriba ar ierobelotn arbildibn "Rigas prihiangias un narkologijas cents™ (S0003342451)
. X A X 2020 zadn Summa, par lido
Trdevomi 2020. gadam Trdevumi 2021 gadam Tzdevomi 2022, gadam Trdevumi 2023. gadam iepirkuma noslésts iepirkuma
Nr. | Planotds investicjasinvesticdjn | Irdevomikopa | LIdevumi kopa procediras Tznms 2020. gadi — N .
Pl projelts (b2 PV} (ar PVI) umnrétijs (ar BYN) fuispilda Novértélanas periods 2021.gada 3 méneli
ber PV arFYN ber PYN arPVN ber PV ar VN ber PYN arpvy | fabpildasuisdor | smiedzot pada
pads arskait) arvkait}
Drvesticifar Prafeits, ras tiek pldnetar apent prisritdri |
Izsludingts athlits konkurss par projekiss: L Thas
Misitifimbrionala ambiatord darbizm, piaddvijumu izsnizzizna 18.05.2021. 18.05.2021.
1 | centra dihvniscTha e apriteiana sTEE 7000 120 145 3773 3355 1883 33500 sapemti 7 pretendenty pisdiviivmi. 28.06 2021, izpirkuma
Tiaika ieia 2 komisija plenSmusi starplSmumu un izsnisgesi dolumentus
SLA "Baltic
i1 -if ;oRtEE: 5 ‘pmstroct Lifta projektsizna un izblve Aptiskas i=15 1 -3 pabeizta, objskts
g | ERalrd-ita projeineiana un 298 61 281 340 17 11 0 o Construction 361224 prel ptiskss iold 1 13 pabaizts, off
ihive_dpriekar feld 1 =5 Company (BCC) nodots ekepluaticijd
(40103164763)
Tiak Tetenoti projakt3ianas darbi, bivdarby ispidumd, atklsE
konioered “Ekas ansrmasSltivitits:s pesnrstingiznas paslimmn
Energogithtivitites pasanomu o N Istenoana Twvaika izld 2 k-6, RIzf” {izpirkuma identifikacijas Nr.
3 z PP 331 400 1] 23 100 148 oD [+]
Istenatana Fatka ieid 2 &6 : RENC/2021/31), piensmts 15mums un ir izvElsts piagiditsis BS
“CES Groug” (42103102140), pisdEvitd {fzuma summa 344
480,10 EUR: baz PVN, tzi skzitd PasiiTtsja fnandw razerve 10%.
Izzludindts stklEts honkurss por enermpatktiivises bivdarbu
raaliziciju. Atklits konlurss “Elas energosBhtivitites
Erergogisivitn o SIA Efela” inifanas pasilumn I: Zana Twaika isld 2 k-2, Rigd
e E ifflies pasanmmy = - ) - . R . ) s s
4 retenoiann Taiks e 3 257 311 2 11 142 300 1] [+] (40002072323) 10 760 {la-p.u‘l\‘lm_s_.tdam.ﬂ:-ac\_]ag_l\r. RPNC.ME.?.Z) Fj.zu.’l_isi_s_u’_‘.né‘late
piagidEtdjz SLA “LC bive™ (4000303 8782), pisdivEtE lizvma
summa 224 803,18 EUR: baz PVN, tai ckaitd PasGtitsa fnanin
razerve 10%.
Emgaipar 514 "News™ STA "Nams"
Eoradanga bmprafeita {irmaign
“Rorpusidrd, 3, 4,56 binprojelits) Bivuznamijs SIA "densnasds Sarviss® plino wsit bivdarbus
§ | resonstriiciia” Ripa, Taika ieia 6 76 17 21 43 53 o o (4D103036167y |  28919/38602 VRIS S s o o??im?? ks N
2 fizmaipar, tai skaitn SLA "Udensneséjs objektd pEc 03.05.2021. Norit biviarbi.
auterisrandThal, karl Serviss"
bivniecThar isceres realizdefia {E0003R1TOE1)
AAimias wa mikikar terapijas SI4 "A P Build" 8014158, lizuma
6 |teipn ferfeofana 8 4 ptiskas ieid = o1 g 10 [+] 1] 67 2l 4Dl‘m'42"'ﬁ4 irpilde apturéta, tiel Tizk Tetenoti projektaiznas darbi
152 Rrea e veiltn projeltéiana
BinmiecThas ieceres " -
7 diokisnentarjfas trade kai 16 1% ] 14 17 2 b [+] SLA "JG Projeldt 18604 Tisk Tetenoti projekisianas darbi
- e 43603086735
$it059, Taika iela 2 -6 Riga
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Bivniectbas ieceres airdde, Pilnsabiedriba
§ |realizdecjfa dRANT., Aptiskar ieia 363 439 102 124 260 315 1] 1] "CES Group" 438524 Eivdarbi objaktd pabeigti
15§32 wn Ssehvsh 42103102140
Bvnies fhas feceres
‘fOF'_*": ardeijas = e i Irvilsts bEvizgEmajs S1A "REIMIKS" vispSess visnotanss
reaiizacia starpsienas hitvei = - . . _ L .
2 imbuiatoraiacents & [ [+] 5 & 1] 1] izrvaros par remontdarbe veikiznw, Lizvma izpildes termind
"Pdrdaugava® ar staciendri, 16.08.2021.
Tempjaieia O, Riga
Izpidoema or Id Mr. RENC/2021/16 rarultdtd nocldgts izpitkuma
0 Sepuma Sveide dra renatiern ) 3 o o - z o lizums par labiskErtojuma bivprojeicta izsrddi Toaisk is13 2, Rigd
ImsiAdEanai : un suteruermedzibe, Lizuma kopSjd: izmakass 8500,- EUR bz
PVHN.
Tideonoeroianas sisigmas
11 ichitve Ambiiatergid centrs 25 EL) [+ [+ [ 15 EL Naw 2011 plEnetas investicijas
"Teidre”, Teldres iela 1o, Riga
SIA "Eeimils"
(40103365887)
SIA "MITBAU
ACT 46282
e (43603066655) 52032
12 ‘T"g“dﬁ“"‘m“;m‘ ves 233 306 107 130 EH 46 0 107 130 SIA "Efelta” 16577 Tiks aktualizsta inbrmicija par 2021, gads 12 ménedu izpildi
pai (40002072323) 1718
SIA "Efelda" F176
(40002072323)
STA "CAPATGN"
(E00037TIEALY
o b SIA AL Tisk vaikta priskiizpSts, apsprisiands ar piagiditdjism, lai lamtn
Siztemn shabefana, " P P foew . -
szpd 15 =it v . Bis s |
13 | arhiteimiras maina pargia e 3 400 15 18 ] 75 254 307 o Projelits” S6628 e ‘as”_:]:“]: ,&:‘s imz favissanas m:ﬂ”mm =oEmts R
tomeR{baany risingfimi (400031572522) plrkatt Projekts” izstraddtis tehmiskas spacifikicijss un
izzludingt skl konlurzu,
PN LA "Visma
g | TeEdgond fnr;:mma 55 67 2 2 54 55 0 0 Enterprice” 2208 Tiks sktualizsts inbrmacija per 2021, zads 12 ménsdy izpildi
s (40003734170)
= Elsktrakomishds ferapijas SIA "EJ Serviss" - S omads
15 VEKT iskarta 24 i) [+] 24 pis) 1] 1] (40003634216) 28 700 EET iskirta piegidita
16 Gaes fromatogrdrt 15 18 [+] [+] 15 18 [1] Nav 2011 .plEnctas investicijas
SLA "MK Dizains"
o . (45403024500)
Paiapenisia pubiickas Artejpar = - . " - 18139 .
Y7 | veidiosana un iabiskartosana = 0 B ’° o o o SLA "ALES ninavu 10830 Lepileits
darbaica
(40003771232)
STA "Miiza Motors
Riza"
Transportifd-ekli RPNC = o (40003161483) 2836119 - P
18 Tejacstadm 56 i 35 e [+ 1] 0 14 SIA "MANTA" 16049 Nav 2011 pléEnotas investicijas
(45403002517)
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Saimniechas pamarlidek)i
(imdbeies, sad-es tehnika,
imentars}

47

SIA "Dailrade
EKSPO"
{40003275761)
SIA"VITRUM
mmébeles tn
ielirtas"
{50103818531)
AS AT Produlti”
{ADDI3461161)
STA "Smart
Fabric"
{50203070381)
SIA "Computer
Hardware Design”
{40003024828)
LIEN
"GastroBurg”
(40D03781421)

£15

018
629
1073
1480

Tisk vaiktss iagidas Skas Nr.l - 2.un 3.stiva - sprikofansi, k3 =7
citzs iagidas, kas napisciefamas fonkeije Tetenodanai

20

Eondicionieri: d&ejgenerators;
itz imentdrs

T4

5

SIA"AGE
ielfirtas"
(40003600645)
SIA "Karcher"
(S0103444511)
SIA "Metanza"
(40103955787)
Mecevifinus firma
Ginnlas Latvija
filifile
(40103565160)
ETA Tehline
(40003787214)

164

20
1200
1203

Tiks akctualizSta infrmacija par 2021, zada 12 ménsds izpildi

21

Datortehnita

AS "Capital”
(40003088407)
SIA "ATEA"
(40003312827)
SIA
"MULTICOMP"
(40003387653)

0046
3562
117=

Tiks sktualizsta infemicija per 2021, zada 12 minefy izpildi

21

gy Rustamgior [pafiomos

230

278

18

1

188

SIA "NMSElpa"

(40003348336)
SIA "KJ Serviss"
(4000363421 6)
S[A "ELME
MESSEEL"
(40D03284675)
STA "Medig
Latvija"
(40103285181)
514
"AMEDICAL"
{40103500415)

18300
1600
1016
1118
4671

Tiks sktualizsta infrmicija per 2021, zada 12 ménedy izpildi
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Imestirijas Praojeits, fiek pianots apeilt, ja bis piegjami finand ifdek)i

Elear Nv.5 Aptickas ieid 1 k-6
(ke narkologiska paitdTba)
1w Nr.4 _Aptiekas teia 1 &0
atiarthas pacienty rridfanal
paArbinve, aprivosana un drije
irfeniertikin bihvniectha

G204

T6LE

4131

5000

1162

1616

Nav piazjamas investicijas minStd projekta Tetenodanai

2L

ks Nr.] parbive un apriveiana
Aptiekas ieidd ] B3 (geriarriia;

anerta ripa pribiariskd nedalal -
ja fiek atzavindta Snarska mdia

22

TR

B3TH

111

4463

5400

MNav piszjamas investicijas minftd projekta Totenodznai

Elkas Nr. ] pdrbitvve un aprikesana
Aprtigkas ie/a 1 k-3 {geriarriia;
anéria tipa prihiarr sk nodajal -
Ja netiek atsavindta Snarska mdia

TR

B3TH

112

4483
(3174-1024.g]

5400
(3 B40-2024.8)

Sadarbibd &r Vesslibas ministriju tisk sxtavots inbomativaiz
zigojums ME per ipafuma atsavinsiany sabisdribas vajadzTbam

Loz Xr.J6 parbive un
aprikeiang Faika iela 2

Tnwasticijzs tisk plinotss pic 2023 gada

Lifta =bive £k N7.002 dptiskar
fei 1 -8, RIgd (dmbateri
Ronsiitaras nodajas
fpsiniawiia w narkeisgjial

Nav piazjamas investicijas minStd projakta Tetenodenai

TPEPAC #kas parbine Lagtar ield
8, (paiizlinds pacienty skaits,
Rriem pec Tmaga nosiedsga

nodarfiiona peteikis medic miska

rakzhira piespied [deklis wn
rava prihiskd skhvokia @8] nay
Erakstami; nepiecieiamar
atTeishas felpas
nepingadiegfism pacisntiem)

1435

Mav piszjamas investicijas minftd projekta Totenodznai

Ekas_dptiekas feia 1 T, Riga-
parbive, fa ek arrovings
Tpasums ¢ CEstofa droteiand
pacienti ar medicisk raksnra
phespiedi (fdekii, ar

rehabilitdcfiar iespdiamp

Nav piazjamas investicijas minStd projekta Tetenodanai
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Lifta bive £k Jit. 036, Tiaika
iela 2, RigA (viges pisgjamiba,
QR prifiatriial, ja netiek
realizfis pArkives projekts

Nav piszjamas investicijas minstd projekta Tstenodanai

Medictniskds dofonwen-tdejfar
digitalizacfjas procera ieviefana

1

Nav piszjamas investicijas minstd projekta Tstenodanai

Sidriona fremetzgrayt ar mass-
seleRtive detektory (LCAT)

33

360

Nav piesjemas investicijzs minftds iskires fopddai

Transiraniids magndtiskis
StimArfar fekdrea

58

0

Invesficijas tisk plEnotss pSc 2023 zada

Magnetisid rezonanse (MR}
mitjiimiriondia ambilatord
CERITA ARSI saintiha

Nav piosjamas investicijss minStds iskartas iagidai

Mobilais caje idales punis (lai
nodrofindt metadong
Eptermipa farmaketerapiias
Prograsnar tensfanu

Nav plezjamas investicijas mindtd projekta Tetenodanai

202 1378

4005

4050
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4. SITUACIJAS APRAKSTS VESELIBAS APRUPES PAKALPOJUMU SNIEGSANA

4.1. Sniegto veselibas apriipes pakalpojumu kvalitativais un kvantitativais izvértéjums

Patstaviga pacientu apmierinatibas monitoringa ietvaros tika veikta aptauja par pacientu apmierinatibu ar RPNC
veselibas apripes pakalpojumu 2020. gada. Salidzinot iegatos rezultatus ar 2019. gadu, kopuma ir konstatéjams
neliels, aptaujato pacientu apmierinatibas kritums, kas visdrizak skaidrojams ne tik daudz ar Centra ka VAP
sniedzéju, cik ar visparéjo situaciju valsti, kad jebkura dzives joma ir spécigi ietekméta sarezgitas
epidemiologiskas situacijas dé|. Savukart apkopojot pacientu komentarus un ieteikumus par tému: ka més varétu
uzlabot misu pakalpojumus, tika konstatéts, ka, tapat ka iepriek3éja gada, visvairak ierosinajumu ir par to, ka
uzlabot briva laika pavadiSanu. Savukart otra bieZzak minéta ierosinajumu grupa, ir attiecinama uz pacientu un
darbinieku savstarpgjo attiecibu dimensiju.

PSIHIATRISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

Psihiatrijas  stacionars turpina sniegt neatliekamo psihiatrisko palidzibu akdtajas psihiatriskajas,
somatogeriatriskajas un divas atvérta tipa nodalas pie Ambulatorajiem centriem, vienlaikus nodroSinot
epidemiologiski droso vidi, organizéjot gan observacijas palatas, gan tranzita nodalu, gan nodalu pacientiem
inficEtiem ar Covid-19. Apgratinajums bija 3 nodalu remonts, ka dé| pacientu izvietoSana ir ierobezota . Papildus
tiek nodro$inata izolacija pacientiem ar psihiskiem trauc&umiem, kuriem noteikts kontaktpersonas statuss. Ar
Neatliekamas mediciniskas palidzibas starpniecibu tiek uznemti pacienti, kuri tiek parvesti no arvalstim
turpmakas psihiatriskas palidzibas sanem$anai. Stacionara arstéjas neliels skaits nepilngadigo no 16 gadu
vecuma, arstésana tiek nodroSinata vienas nodalas atseviska bloka.

Beidzoties remontdarbiem, nodroSinot vides pieejamibu, maija uzsakta apjomiga psihiatriska stacionara pacientu
plasmas reorganizacija. Tika izveidota ak(ta psihiatriska nodala ar 2 blokiem: viena arstésies pacienti, kuriem
nepiecieSama uzraudziba akta stavokla dé|, otra dala veidota ka atvérta tipa nodala. Saglabata tranzita nodala,
ar iespéjam atkariba no epidemiologiskas situacijas, veikt atru nodalas parprofileésanu. Izveidotas nodalas,
izvietojot  pacientus atkariba no veselibas stavokla smaguma, t.sk. pacientus, kuriem noteikts mediciniska
rakstura piespiedu lidzeklis, ka ari samazinot pacientu skaitu palatas. Reorganizacijas rezultata psihiatriska
stacionara gultu skaits samazinajies par 33 gultam.

Ambulatora palidziba tiek sniegta 3 ambulatorajas struktlrvienibas. Ambulatorajos centros arstéjas pacienti ar
dienas stacionaros, kuros darbojas multiprofesionalas komandas. Ambulatori pacientiem tiek nodroSinatas
psihologu, uztura terapeita, makslas terapeita ( tikai Tvaika iela 2 ) konsultacijas. Patlaban 1pasi pieprasitas ir
psihologu konsultacijas. Ambulatori pacienti tiek konsultéti gan klatiené, gan attalinati. Reizi nedé|a tiek veiktas
arsta psihiatra majas vizites Rigas pilséta. Ambulatori pacients psihiatra konsultaciju var sanemt 1-3 dienu laika,
neatliekamos gadijumos — taja pasa diena.

Centra tiek realizéti ar tiesas Iémumu noteiktie visi mediciniska rakstura piespiedu [dzekli — ambulatora
arstéSana, arstéana visparéja tipa psihiatriska stacionara, arstéSana specializéta psihiatriska nodala ar apsardzi.

Stacionara atbilstosi Covid-19 vakcinacijas planam, ka | prioritaras grupas personas, tika vakcinéti pacienti, kuri
ilgstosi uzturas stacionara un sniedza piekri$anu, t.i. personas, kuram ar tiesas Iémumu noteikts MRPL un
paredzama ilgstoSa arstéSanas stacionara. Atbilstosi planam junija uzsakta ari paréjo, gan ambulatoro, gan
stacionaro pacientu vakcinacija pret Covid-19.

Psihiatriskas rehabilitacijas pakalpojumu veiksana

RPNC nodro$ina multidiscplinaru pieeju mediciniskas un socialas rehabilitacijas joma stacionara un ambulatoro
nodalu pacientiem. Rehabilitacijas mérkis ir uzlabot un saglabat pacientu veselibu, atjaunot pacientu socialas
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prasmes un funkcionéSanas Iimeni, lai sekmétu pacientu darbaspéju saglabasanu un atjauno$anu, integraciju
sabiedriba un vides atbalsta veidodanu.

Rehabilitaciju nodroSina multiprofesionala komanda, kuru vada pacienta arstéjoSais arsts, nosakot pacientam
visatbilstoako un piemérotako rehabilitacijas veidu. RPNC rehabilitacijas pakalpojumus sniedz ergoterapeiti,
fizioterapeiti, vizuali plastiskas makslas terapeiti, mazikas terapeiti, deju un kustibu terapeiti, dramas terapeits,
klTniskie psihologi, uztura specialisti.

RPNC sniegto rehabilitacijas manipulaciju skaits 2020. un 2021. gada 6 méneSos

3. tabula
2020. gada 6 mén. | 2021. gada 6 men.
Smggto_ rehabilitacijas manipulaciju skaits stacionara 38576 41 061
pacientiem
Snlggtq rehabilitacijas manipulaciju skaits ambulatoriem 1829 5608
pacientiem
tai skaita:
psihologiskajam izpétém 646
psihologu konsultacijam 845
Rehabilitacijas manipulaciju skaits kopa 40 405 46 759

Funkcionalas diagnostikas un arstniecibas pakalpojumu snieg$ana

RPNC arsti-konsultanti un arstniecibas personas funkcionalas diagnostikas kabinetos sniedz VAP stacionara
pacientiem. EEG un EKG pakalpojumi ir pieejami arf ambulatorajiem pacientiem. Diagnostiskie izmeklgjumi un
arstu konsultacijas tiek nodroSinatas art Covid-19 inficétiem pacientiem atbilstoSi mediciniskajam indikacijam.
Ipaga uzmaniba tiek pievérsta pasakumiem, lai mazinatu risku funkcionalas diagnostikas, radiologijas
specialistiem un arstiem konsultantiem tikt paklautiem Covid-19 inficéSanas riskam, regulari tiek nodroSinata
iespéja savlaicigi sanemt IAL.

Funkcionalas diagnostikas un arstniecibas pakalpojumu raditaji

4. tabula
2020. 2021. Arstniecibas 2020. 2021.
Funkcionala diagnostika gada 6 gada 6 L gada 6 gada 6
~ ~ pakalpojumi ~ ~
mén. mén. meén. meén.
Elektroencefalografijas . -
izmeklgjumi (EEG) 551 466 Kirurga konsultacijas 203 217
Elektrokardiografijas Dermatologa
izmeklgjumi (EKG) 2496 e konsultacijas 123 i
(UL'thaé‘)omgraf”as izmeklgumi | 754 706 Ginekologa konsultacijas | 227 120
Diagnostiskas radiologijas o
izmeklgjumi (uzpémumu 2300 | 2064 Otorinolaringologa 49 34
. konsultacijas
skaits)
Deptallg_ldlagnostls_lfle _ 3 4 Oftalmo_lo_ga 680 408
radiologijas izmekI&jumi konsultacijas
Laboratoriskie izmeklgjumi 28946 29134 Neirologa konsultacijas 680 812
Terapeita konsultacijas 1164 879
Stomatologa 135 128
pakalpojumi

Tiesu psihiatriskas, tiesu psihologiskas un kompleksas ekspertizes

Ar MK 2016. gada 20. decembra noteikumiem Nr. 835 “Noteikumi par tiesu ekspertizu iestaZzu sarakstu un tiesu

ekspertu specialitadu klasifikatoru” RPNC noteikta ka tiesu ekspertizu iestade.
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RPNC ir vieniga tiesu ekspertizu iestade Latvija, kas veic visa veida tiesu ekspertizes psihiatrijas un psihologijas
joma:

- tiesu psihiatriskas ekspertizes: gan ambulatori, gan stacionari;

- kompleksas tiesu psihiatriskas/tiesu psihologiskas ekspertizes: gan ambulatori, gan stacionari;

- psihologiskas ekspertizes.

Epidemiologiska situacija valsti un RPNC ekspertu darbu nav ietekméjusi.
NARKOLOGISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

Narkologiskas palidzibas dienesta tiek sniegta ambulatora un stacionara narkologiska palidziba, ka arf tiek
veiktas Alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu reibuma ekspertizes.

Stacionara narkologiskaja nodala pacienti parsvara tiek hospitalizéti ka neatliekami (psihozes, intoksikacijas,
smagi abstinences stavokli). Narkologiskajiem pacientiem péc akitas detoksikacijas terapijas ir iespgjams
sanemt stacionaro psihoterapijas arstéSanas kursu Minesotas un Motivacijas programmas. Centra narkologijas
stacionara pieaug pieprasijums péc arstésanas turpinaSanu Minesotas un Motivacijas programmas. Narkologija
svarigi ir nodroSinat péctecigu arsteésanu, lai nepalielinatos atkartoti stacionéto pacientu skaits, ka ari samazinatu
noslodzi cita profila stacionaros, arstéjot ar atkarfbu izraiso$o vielu lietoSanu saistitdm saslimSanam un
traumatismu.

Narkologiskas palidzibas dienesta ambulatora palidziba tiek nodroSinata, gan sniedzot konsultacijas, gan
nodroSinot ambulatoru arsteSanu, tai skaitd ilgtermina farmakoterapijas programmas. Nemot véra
epidemiologisko situaciju, dala pacientu tiek konsultéti attalinati. ArstéSanas un diagnostikas procesa tiek iesaistiti
psihologi, socialie darbinieki, ka arT veikti kimiski — toksikologiskie izmekl&jumi, lai konstatétu alkohola, narkotisko,
psihotropo un toksisko vielu lietoSanu. Pacienti tiek nosatiti uz laboratoriskiem izmeklejumiem, lai identificétu
personas ar hronisku, augstu alkohola patérinu un monitorétu abstinences ilgumu.

Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala (ANPREN) ar kimiski toksikologiska
laboratoriju veic mediciniskas parbaudes un laboratoriskos izmeklgjumus alkohola, narkotisko, psihotropo un
toksisko vielu klatbdtnes noteik$anai biologiskas vidés. ANPREN veic laboratoriskos izmekIgjumus analizém, kas
tiek sanemtas no visam arstniecibas iestadém Latvija. Laboratorija veic atkartotus laboratoriskos izmeklgjumus,
kurus nosita no visas valsts, ja kliniskas izmekléSanas rezultati neatbilst laboratoriskiem izmekléSanas
rezultatiem — veicot apstiprinosu diagnostiku. Eiropa un arf Latvija arvien biezak paradas jaunas sintétiskas
narkotiskas vielas, kuras nepiecieSams identificét, kas prasa papildus izpétes darbu un finansialus lidzeklus.

ANPREN pilda valstiski svarigas funkcijas, sniedzot konsultacijas, rakstiskus skaidrojumus tiesibsargajosam
iestadem - tiesai, policijai, prokuratdrai par dazadu vielu psihotropam Tpasibam un ietekmi uz organismu, gatavo
tiesu eksperta atzinumus administrativajas un kriminallietas, regulari tiek aicinati piedalities tiesas sédés, izsaukti
uz nopratinasanu un $o funkciju veikSanai nav pieskirts finanséjums. RPNC ir vieniga tiesu ekspertizu iestade
Latvija, kas veic tiesu ekspertizes narkologijas joma un nesanem samaksu par veikto darbu.

2017. gada laboratoriju akreditéja atbilstosi standartam LVS EN ISO 15189:2013 ,Medicinas laboratorijas. [pasas
prasibas uz kvalitati un kompetenci”. 2018., 2019. un 2020. gada Latvijas Nacionalais akreditacijas birojs veica
laboratorijas ikgad€jo uzraudzibu akreditacijas atbilstibai LVS EN ISO 15189:2013 standarta prasibam.
2021.9ada aprili veiksmigi tika veikts atkartots laboratorijas akreditacijas process atbilstosi standartam.
Akreditacija sniedz vajadzigds garantijas, ka laboratorija strada saskana ar attiecigiem starptautiskiem
standartiem, ka ari ta ir nepiecieSama, lai uzturétu efektivu kvalitates vadibas sistému laboratorija, nodrosinat tas
darbibas nepartrauktibu un pilnveidi. Laboratorijas akreditacija apliecina, ka laboratorija spéj pastavigi nodrosinat
augstas kvalitates pakalpojumus, nepartraukti pilnveidojas un ir uzticams partneris gan eso$ajiem, gan
potenciéalajiem klientiem.
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Veikto analizu precizitates un kvalitates nodro$inasanai, laboratorija ir iesaistita starptautiska laboratoriju
kvalitates kontroles sisttma (UNODP, Labquality un Indstad aré&jas kvalitates kontroles programmas), ka art
regulari tiek veikti iek3&jie auditi, kas prasa papildus darbu laboratorijas personalam un finanses. ANPREN tiek
veikts nozimigs darbs valsts interesés bez garantéta valsts finansgjuma, budzets ir atkarigs no pasatitajam
sniegta pakalpojumu apjoma. Covid-19 infekcijas izplatibas raditas sekas un veiktie likumdo$anas grozijumi
dramatiski ietekméja ANPREN veikto medicinisko parbauzu un laboratorisko izmekléjumu skaitu. ANPREN
darbiba bez valsts finansé&uma ir apdraudéta. Papildus finanséjums ir nepiecieSams gatavibas reZima
nodroSinasanai, lai uzturétu ANPREN nodalas darbibas nepartrauktibu un saglabatu cilvéku resursus

(specialistus), nodroSinot arstniecibas personu atalgojuma palielingjumu.

4.2. Arstniecibas programmu izpilde, uznemsanas nodalas darbs, veselibas apriipes pakalpojumu
pieejamiba

Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara neatliekama mediciniska palidziba tika sniegta pilna apjoma,
nodro$inot arT observaciju gan uznem$anas nodala, gan tranzita nodala. Ambulatoras konsultacijas un
konsultacijas pie psihologiem tika nodro$inatas, izmantojot art attalinato konsultaciju iespéjas. Dienas stacionars
darbojas, tadu ierobezotas grupu terapijas epidemiologiskas droSibas nodroSinasanai. Pirmaja pusgada
stacionara gultu noslodze nav pilna apjoma, kas skaidrojams ar nedro$as epidemiologiskas situacijas dé| pacientu
izveli arstéties ambulatori, vai vispar nevérsties pie arsta péc palidzibas. Ambulatorie apmekigjumi pieaug,
islaicigi veidojas rindas uz arstésanos dienas stacionara.

ArT Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara neatliekama mediciniska palidziba tika sniegta pilna apjoma,
nodrosSinot arT observaciju gan uznemsanas nodala, gan tranzita nodala. Planveida narkologiska arstéSana
stacionara tika nodroSinata art pandémijas laika. Planveida pacientu plisma tika samazinata, jo biezi uz planotas
hospitalizacijas bridi atklajas, ka pacients ir Covid-19 pozitivs vai ir kontaktpersonas statusa. Ambulatoras
konsultacijas un konsultacijas pie psihologiem tika nodroSinatas, izmantojot art attalinato konsultaciju iespéjas.

Personals sekoja visiem ieteikumiem par Covid-19 ierobeZo$anu, ka arT turpinajas pacientu un darbinieku
testéSana, nemot véra izstradatos testéSanas algoritmus. Pirmaja pusgada stacionara arstéjas 118 Covid-19
inficétie pacienti (pédéjais inficétais pacients izrakstits 16.06.2021).

Lidzam detalizétu informaciju skatit sadala KLIENTU APKALPOSANA 26. lapa.
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4.3.Videja termina darbibas stratégija un ceturk$na budzeta izpildes atskaités minéto kvalitates un efektivitates raditaju analize

5. tabula

RPNC nefinanSu mérki

Stratégiskais mérkis: saglabat, uzlabot un atjaunot iedzivotaju psihisko veselibu, nodrosinot kvalitativu, efektivu, uz pacientu vérstu neatliekamas un planveida psihiatrijas un narkologijas
pakalpojumu sniegSanu Latvijas iedzivotajiem, ka arT nodrosinat tiesu ekspertizes psihiatrijas, psihologijas un narkologijas joma un visu veidu mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu piemérosanu,
vienlaikus uzturot klinisko bazi arstniecibas personu izglitibai un veicinot zinatnes un pétniecibas attistibu.

1. NefinanSu meérki

Mérka vertiba o ,
Merkis Rezultativais raditajs stratégijas perioda sakuma Novertésanas p en?ds i
2021. gads, 6 mén.
(2021. gads)
Kopégjais stacionaro gultu skaits (perioda (gada) beigas) 526 503
Praktiz&joSo arstu (bez zobarstiem un rezidentiem) un praktizéjoSo masu skaita attieciba 12,5 1/2,5
1.1. Uzlabot VAP lestadé stradajoso arstniecibas personu vecuma grupa 25-40 gadiem Tpatsvars no kopéja iestade 13 13
pieejamibu stradajoSo arstniecibas personu skaita, %
Vid&jais gaididanas laiks uz valsts apmaksato ambulatoro specialista konsultaciju (pa specialitatém, 4 4
iznemot hroniskiem pacientiem dinamiskajai novéro$anai), dienas
Vid&jais arstéSanas ilgums, dienas 24 25,11
Gultu noslodze, % 93 74,31
1.2. Nodrosinat Dienas stacionara pacientu skaits 625 191
efektivitati VAP Stacionara arstéto pacientu skaits 7390 2828
planosana un Gultdienu skaits 179 500 71018
sniegsana Ambulatoro apmekI&jumu skaits 85500 46 850
Pacientu ar Sizofréniju, Sizotipiskiem traucgjumiem vai murgiem neatlieckama atkartota stacioné$ana
) N, 16% 17,7%
30 dienu laika taja pada stacionaraja arstniecibas iestadé
Uz majam izrakstito pacientu, kuri atkartoti hospitalizéti taja pasa vai nakamaja diena taja pasa
arstniecibas iestadé (neieskaitot pacientus, kuriem nakama hospitalizacija ir apriipe vai rehabilitacija), 50 (0,9%) 7(0,3%)
skaits un Tpatsvars, %™
1.3. Nodrosinat Arstn.pers.ipatsvars, kas attiecigaja perioda stradajusas virsstundas, no arsti 26% 26%
kvalitativu VAP kopéja iestadé stradajoSo arstn.pers.skaita, % masas 28% 20%
shiegSanu id&jais nostradato stundu skaits uz vienu arstn.pers., kas attiecigaja arsti 128 53
perioda stradajusas virsstundas: masas 60 45
Letalitate stacionara (%)™ 0,5% 0.39%
Hospitalizacijas gadijumu Tpatsvars uznem3anas nodald’ 89% 83,68%
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Zinatnisko darbinieku skaits gada 7 7
Zinatnisko likmju skaits gada 0,5 0,5
Zinatnisko publikaciju skaits gada 12 5
Pétljumu un zinatnes projektu skaits gada 3 4
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5. PERSONALA POLITIKA, RADITAJI, ATTISTIBA

Darbinieku skaitliskais sastavs un kvalifikacija

RPNC 2021. gada 30. janija bija 1 001 darbinieks.
RPNC pamatfunkciju — pacientu &arstniecisko un apripes procesu — nodrosina:

e 69 psihiatri, 25 narkologi, 16 citu specialitaSu arsti, 21 rezidents; 31 funkcionélais speciélists
(ergoterapeiti, fizioterapeiti, makslu terapeiti);

e 270 masas un laboranti;

e 26 psihologi;

o 122 mésu paligi;

o 295 arstniecibas un apripes procesa atbalsta personas: sociélie rehabilitétaji, darba terapeiti, masu
paligi, sanitéari, socialie darbinieki, darba terapeiti, vingroSanas un kustibu terapeiti, apripétaji, tiesu
eksperti — kimiki, farmaceiti, datu apstrades sistému programmétaji, medicinas arhiva darbinieki,
pacientu registratori un informacijas aprites specialisti, saimniecibas parzini un citi.

e 126 darbinieki, kuri nodroSina funkcionalo vadibu un saimnieciski tehnisko apkalpoSanu: vadiba,
gramatveZi, juristi, ekonomisti, lietveZi, €ku ekspluatacijas un remonta specialisti, tehniskie darbinieki,
elektriki, santehniki, apkopéji, sétnieki un citi.

Raditaji par darbinieku izglitibu ir sekojoSi: 41% darbinieku ir augstaka izglitiba (pirma un otra limena), taja
Skaita 29 % — augstaka mediciniska izglitiba, 33% — vidéja speciala izglitiba, taja skaita — mediciniska 17%, bet
26% — vispareja vidéja vai pamata izglitiba.

Uz atskaites perioda beigam RPNC darbinieku vid€jais vecums ir 52 gads.

Atalgojums
Arstniecibas personu vidgjie ienakumi uz vienu $tata vienibu likmi ménesi un vidéjie ienakumi ménesT uz vienu
darbinieku doti zemak tabula.

Arstniecibas personu vidéjie ienakumi

6. tabula
Vidéjie iendkumi ménesi uz | Vidéjie ienakumi ménesi uz
vienu Stata vienibu (EUR) vienu darbinieku (EUR)
Arsti 2761 2318
Arstniecibas un pacientu apriipes personals 1522 1550
Arstmes:Tbas un pacientu apriipes atbalsta 1162 1919
personals

Personala kustiba un analize

Personala mainiba 2021.gada | pusgada bija 3,5%. Darbu uzsakus$i 48 darbinieki, bet darba tiesiskas attiecibas
izbeigusi 37 darbinieki. Pienemto un atlaisto darbinieku sadalijumu pa grupam skatit 7. tabula.
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Pienemtie un atlaistie darbinieki, 2021. gada 6 mén.

7. tabula
Arstniecibas un
Arsti un pacientu apriipes Arstniecibas un Pargjie t.sk.
funkcionalie personals un apriipes procesa | saimnieciskais | Kopa
specialisti funkcionalo atbalsta personals personals
specialistu asistenti

Pienemti 4 9 12 23 48
Atlaisti 6 5 8 18 37

Lai risinatu cilvékresursu problému un veicinatu atbilstoSu darbinieku piesaisti un noturéSanu pastavigi tiek
paaugstinats atalgojums, tiek uzlaboti darba apstakli un Tstenoti socidlas aizsardzibas pasakumi. Centrs prioritari
palielina atalgojumu arstniecibas personam un citiem arstniecibas procesa tiesi iesaistitajiem darbiniekiem, kuri strada
nodalas ar pacientiem, bet nav arstniecibas personas. NepiecieSams turpinat uzsakto atalgojuma palielinasanu un
infrastruktdras atfistibu, darba apstaklu uzlaboSanu un procesu parvaldibas uzlabo$anu.

Personala kvalifikicijas paaugstinaSana

2021. gada | pusgada nodarbinatie paaugstinaja kvalifikaciju gan RPNC organizétajos kursos un seminaros, gan
guva zinasanas cita veida apmacibas, apmekIéjot seminarus un kvalifikacijas celSanas kursus gan klatiené, gan
arkartgjas situacijas laika — attalinati e-vidé. Medicinas darbinieki paaugstinaja kvalifikaciju Latviias Arstu
biedribas, Latvijas Masu asociacijas, Garigas veselibas apripes masu apvienibas, RSU, Latvijas Psihiatru
asociacijas, VSIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas” izglitibas dalas, VSIA “Paula Stradina
kliniskas universitates slimnicas” organizétajas profesionalo zindSanu un prasmju pilnveides programmas.

41 medicinas masa piedalijas RPNC organizétajos kursos zindsanu un prasmju pilnveidoSanai neatliekama
mediciniska palidziba. RPNC 3 tiesu eksperti apmekiéja macibas procesualajos un praktiskajos jautajumos, kas
saistiti ar tiesu ekspertizu veikSanu Tiesu administracija Eiropas Sociala Fonda projekta ,Justicija attistibai”
ietvaros par tému “Kriminalprocess, civilprocess, administrativais process un tiesu eksperta tiesibas, pienakumi
un praktiska darbiba Saja joma”.

Administrativa un saimnieciska nodrosinajuma personala 10 darbinieki apmekIéja e-seminarus un vebinarus par
aktualiem uznémuma vadibas, juridiskajiem, gramatvedibas kartoSanas, datu aizsardzibas, personala vadibas
un citiem jautajumiem.

Pieredzes apmainas programmas un prakses organizéSana

Studentu macibu prakses un pétniecisko darbu izstrades vadiba RPNC tika organizéta 2021.gada pirmaja
pusgada atbilstoSi noslégtajiem sadarbibas ligumiem, ka ari pieredzes apmainas programmas mérkiem un
uzdevumiem. Sakard ar izsludinato arkartéjo situaciju studéjoSo klatienes prakse dalgji tika atjaunota
studejosajiem arstniecibas joma. 2021.gada pusgada tika organizétas prakses 37 studentiem.
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6. IZGLITIBAS UN ZINATNISKA DARBIBA

Kliniskas izglitibas bazes nodroSinasana veselibas specialistu sagatavoSana

Pamatojoties uz ar RSU noslégto Sadarbibas Iigumu, RPNC apmaca rezidentus studiju programmas

,Rezidentlra medicina” specialitadu programmas Psihiatrs, Narkologs un Tiesu psihiatrijas eksperts.

2021. gada pirmaja pusgada nodroSinata apmaciba 21 RPNC rezidentiem. Bez tam, Centrs nodro$ina teorétiska
un praktiska apmacibu citu arstniecibas iestazu rezidentiem rotacijas macibu ciklos “psihiatrija” un “narkologija”.
2021. gada rotacijas disciplinas psihiatrija un narkologija tika apmaciti rezidenti no 12 arstniecibas iestadém, taja
skaitad no VSIA ,Daugavpils psihoneirologiska slimnica”, VSIA ,Slimnica “Gintermuiza™, SIA “Saldus medicinas
centrs”, VSIA ,Strencu psihoneirologiska slimnica”, VSIA “Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas”, VSIA
“‘Rigas Austrumu kiiniskas universitates slimnicas”, VSIA “Bérnu kiiniskas universitates slimnicas”, SIA
,Daugavpils regionala slimnica’”, RSU Psihosomatiskas medicinas un psihoterapijas klinikas, SIA “RSU
Ambulance”, SIA “Rigas 1.slimnicas” un citam.

2021. gada pirmaja pusgada sniegtas atlaujas astonu studentu akadémisko pétijumu darbu uzsakSanai:
- Terapeitiski rezistenta Sizofrénija - kiiniska gadijuma analize;
- Sociala darba specifika specializéta psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi;
- Aerobas slodzes ietekme uz Sizofrénijas pacientiem;
- Trauksmes un depresijas simptomu sastopamiba Latvijas psihoneirologisko slimnicu uznemsanas
nodalu darbiniekiem COVID-19 pandémijas laik;
- Kiliniskais gadijums - paciente ar anoreksiju;
- Darba vides stresori un to vadiSanas iespéjas psihiatrija stradajosam masam,
- Trauksmes obsesivi kompulsivo traucéjumu un stresu saistitu traucéjumu (F40-F43) pacientu arstéSanas
iespéjas psihiatriskaja dienas Stacionara;
- Katatona Sizofrénija: kliniskais raksturojums un terapeitiska pieeja stacionara pacientiem.
Papildus RSU Zinatnes nedélas ietvaros tika prezentéti 7 pétniecisko darbu rezultati stenda referatu vai mutisko
uzstasanos veida, kuri tika veikti uz RPNC bazes.

2021. gada pirmaja pusgada norit Cetri kliniskie pétijumi:

- ARandomized, Double-blind, Parallel-group, Placebo-controlled, Fixed-dose, Multicenter Study Evaluate
the Efficacy and Safety of SEP 363856 in Acutely Psychotic Subjects with Schizophrenia.

- An Open-label Extension Study to Assess the Safety and Tolerability of SEP 363856 in Subjects with
Schizophrenia.

- Arandomised, double-blind, parallel-group, active controlled study evaluating the efficacy of vortioxetine
versus desvenlafaxine in adult patients suffering from major depressive disorder with partial response to
SSRI treatment.

- ERA-NET NEURON projekts “Kognitivas kontroles videospéles un méjas balstitas, pa$-administrétas
neinvazivas smadzenu stimulacijas sinergisko efektu izpéte depresijas simptomu mazinasana”(DiSCoVeR),
ligums Nr. 1.1.1.5/ERANET/19/04, RSU registracijas Nr. 59-23/E/65/2019.
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7. KLIENTU APKALPOSANA

PSIHIATRISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

Neatliekamas mediciniskas palidzibas un pacientu uznemsanas nodala, 2020. un 2021. gada 6 mén.
8. tabula

2020. gada 6 mén. | 2021. gada 6 mén.

Kopéjais pacientu skaits, kuriem RPNC Neatlickamas
mediciniskas palidzibas un pacientu uznemsanas nodala sniegti 3476 3388
veselibas apripes pakalpojumi
No tiem:
Pacienti, kuriem sniegta neatliekama mediciniska palidziba un 402 405
novirziti turpmakai ambulatorai arstéSanai
Pacienti, kuriem nodroSinats observacijas pakalpojums, t.sk. 394 480
- pacienti, kuri p&c observacijas novirzti

o AR 159 148
turpmakai ambulatorai arstéSanai
- pacienti, kuri péc observacijas stacionéti 235 332
Pamen‘Eu skaits, kuri stacionéti (bez observacijas, bez planveida 2680 2503
uznemsanas)

Lai ierobezotu un samazinatu Covid-19 saslimSanas riskus stacionara, pastiprinata reZima darbojas observacijas
palatas, kuras ir izvietotas gan UznemSanas nodala, gan tranzita nodala. Nemot vera, ka pédéjo menesu laika
pacienti stacionara stajas akataki, nereti policijas pavadiba, péc uzturéSanas observacija, tiek lemts pacientu virzit
stacionarai arstéSanai. Pacientu novirziSana uz stacionaro arstéSanu saistita ar novélotu vérsanos péc
palidzibas, visparéjo sabiedribas psihiskas veselibas stavokla nestabilitati pandeémijas dél, ka arl somatisko
stavoklu sareZgijumiem, ieskaitot atkaribu problémas.

Psihiatriskas palidzibas dienests. Stacionara palidziba

9. tabula
:L Stacionaras apripes raditaji 2020. gada 6 mén. 2021. gada 6 mén.
1 Hospitalizaciju skaits 2499 2349
' uz 10 000 iedz. **
Izrakstito (iesk. miruSos) skaits 2477 2216
2. uz 10 000 iedz. **
t.s. miruSo skaits 13 10
3. Gultas slodze % 84.80 74.81
4. Gultas slodze dienas 154.33 135.4
31.03 29.94
5. Vidéjais gultdienu skaits uz 1 pacientu 21.76 27.14
(bez TPEPACY) (bez TPEPACY)
6. Gultas aprite 4.97 4.52
7. Gultas dikstave dienas 5.57 10.09
8. Letalitate % 0.52 0.45
9. Gultdienu skaits 76 857 66 347
498 465
10. Gultu skaits gada beigas 438 405
(bez TPEPAC*) (bez TPEPAC*)

* TPEPAC - Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arsté$anas centrs ar apsardzi, kur pacienti sanem psihiatrisko palidzibu
ka mediciniska rakstura piespiedu lidzekli uz tiesas nolemuma pamata un tiek veiktas stacionaras tiesu psihiatriskas ekspertizes

Joprojam vérojams kritums pacientu hospitalizacija. lemesli:

e Nodrosinot epidemiologiski dro$u vidi gan pacientiem, gan personalam — ir samazinats pacientu skaits
palatas, palielinot vienai pacienta apripes vietai atbilstoSu telpu nodro$inajumu.
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e Pacienti ierobeZoja socialos kontaktus un aktivitates, savu psihisko traucéjumu dé| vairas vérsties péc
palidzibas.

e lzveidota Covid-19 inficéto pacientu nodala uz akdtas psihiatriskds nodalas rékina, lai saglabatu
epidemiologiski droSu vidi stacionara gan pacientiem, gan darbiniekiem, tai pat laikd turpinot sniegt
neatliekamo psihiatrisko palidzibu. Sakot ar maija ménesi izveidota parprofil€jama nodala atkariba no
epidemiologiskas situacijas (pédéjais Covid-19 inficétais pacients bija maija beigas).

e Pirms Covid-19 pandémijas stacionara infekcijas gadijuma bija paredzéta Tslaiciga pacientu izoleSana
tikai 2 palatas; pandémijas laika izveidota tranzit nodala, kas samazinaja akato psihiatrisko nodalu
kapacitati. Tranzitnodala saglabata arT Il ceturksni.

e Stacionara pirms pandémijas turpingjas 3 nodalu remonts, uzlabojot vides pieejamibu. Remonts pabeigts
Il ceturksni, parprofilétas nodalas, samazinot pacientu skaitu palatas.

e Samazinajas pacientu skaits TPEPAC, kuriem tiesa noteikusi mazak ierobezojusus MRPL, tadu Covid-
19 uzliesmojumu dé| apcietinajumu vietas, tiek atliktas tiesu psihiatriskas ekspertizes, kuras varétu tikt

Psihiatriskas palidzibas dienests. Ambulatora palidziba

10. tabula
;‘L Ambulatoras aprupes raditaji 2020. gada 6 mén. 2021. gada 6 mén.
Ambulatoro apmeklgjumu skaits (kopa ar
psihologu un funkcionalo specialistu 33 161 36 121
1. apmeklgjumiem)
uz 10 000 iedz.
uz 1iedz.*
taja skaita psihiatru telefoniskas konsulltac.uas 5450 8082
pacientiem
Dienas stacionars Veldres iela 1a, Riga
2. gultu skaits 25 25
pacientu skaits 84 94
Dienas stacionars Lermontova iela 1, Riga
3. gultu skaits 20 20
pacientu skaits 104 97

Pieaug apmekléjumu skaits ambulatorajas nodalas, batiski ir pieauguSas atkartoto pacientu attalinatas
konsultacijas, ko iemacijusies izmantot gan pacienti, gan arsti. Pieaugo$a likne ir pirmreiz€jo pacientu
apmekléjumiem, TpaSi diagnozu grupa, kas saistita ar depresiviem, neirotiskiem un ar stresu saistitiem
traucéjumiem. Dienas stacionara pacientu skaits samazinas, jo nevar nodroSinat lielaku pacientu plasmu
ierobezoto telpu dél epidemiologiskas droSibas nodroSinasanai, kaut pieprasijums péc dienas stacionara
pakalpojumiem ir pieaudzis.
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Psihiatriskas palidzibas dienests. Ambulatoro apmekigjumu
skaits pie psihiatra ambulatorajas struktirvienibas

11. tabula
grl( Ambulatora strukturvieniba 2020. gada 6 mén. 2021. gada 6 mén.
Apmekigjumi | Aftalinatas | Apmeklejum |  Attalinatas
/telefona i /telefona
konsultacijas konsultacijas
1 ;Aerlgb1u|f£tsorl konsultativa nodala Aptiekas 755 1981 6889 2558
2. | Ambulatorais centrs “Veldre” 9331 1417 10586 2115
3. Ambulatorais centrs “Pardaugava” 8940 2052 7742 3409
Kopa 25526 5450 25217 8082
Apmekiejumu skaits pieaug ambulatorajos centros, kuros aréjas vides apstakli un centru aprikojums ir pacientiem
pienemamaki.
RPNC veikto tiesu psihiatrisko, psihologisko un komplekso ekspertizu skaits
12. tabula
2020. gada 6 mén. 2021. gada 6 mén.
Kopskaits 396 438
No kopskaita:
ambulatoras 357 384
Stacionaras 39 54
No kopskaita:
psihiatriskas 227 223
kompleksas 124 170
psihologiskas 45 45

NARKOLOGISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

Narkologiskas palidzibas dienests. Stacionara palidziba

13. tabula
Nr. Stacionaras aprapes raditaji 2020. gada 6 mén. 2021. gada 6 men.
1 Hospitalizaciju skaits 492 586
' uz 10 000 iedz.
|zrakstTto (iesk. miruSos) skaits 517 612
2. uz 10 000 iedz.
t.s. miruso skaits 1 1
3. Gultas slodze % 55.74 67.91
4. Gultas slodze dienas 101.45 122.92
S. Vidéjais gultdienu skaits uz 1 slimnieku 7.46 7.63
6. Gultas aprite 13.61 16.11
7. Gultas dikstave dienas 5.92 3.61
8. Letalitate % 0.19 0.16
9. Gultdienu skaits 3855 4671
10. | Gultu skaits 38 38

Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara nedaudz samazinajas pacientu pllisma. Tas izskaidrojams ar
nepiecieSamibu nodro$inat epidemiologiski drosu vidi gan pacientiem, gan personalam — ir samazinats pacientu
skaits palatas, palielinot vienai pacienta apripes vietai atbilstoSu telpu nodroSinajumu. Planveida pacientu
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uznemsana samazindjas, jo biezi uz planotas hospitalizacijas bridi atklajas, ka pacients ir Covid-19 pozitivs vai ir
kontaktpersonas statusa. Pacienti primari izvélgjas attalindtu ambulatoru palidzibu, kas ar tika nodroSinata
intensivaka rezima.

Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara arstétie pacienti
14. tabula

Nr.

Arstéto pacientu kontingenti

2020. gada 6 meén.

2021. gada 6 meén.

Arstétie stacionara ar alkohola lieto$anas izraisitam
saslim$anam

436

84.3% no visiem

504

82.4% no visiem

arstétiem arstétiem
taja skaita:
ar alkohola psihozém un psihotiskiem traucgjumiem 243 o
9 Arstétie stacionara ar psihoaktivo vielu lieto$anas % N 100 .
" | izraisitam saslim$anam 15.5% no visiem 17.3% no visiem
arstétiem arstéetiem
Stacionara arstétie nepilngadigie (0-17) 11 6
3 taja skaita:
' ar alkohola lietodanas izraisitam saslim$anam 2 1
ar psihoakfivo vielu lietoSanas izraisitam saslim$anam 9 5
4. | Stacionara arstétie ar citam diagnozém 1 2

2021. gada 1. pusgada turpina palielinaties pacientu skaits ar alkohola psihozém un psihotiskiem traucéjumiem
un augsts arstéto pacientu Ipatsvars Starp stacionara arstétiem pacientiem ar alkohola lietoSanas izraisitam
saslimsanam. Tas liecina par to, ka pacienti narkologisko arstésanu sanem nepilnigi un novéloti, ka ari iestajas
stacionara ar smagam somatiskam saslimsanam. Pieaug ari pacientu skaits, kuri arstéjas stacionara psihoaktivo
vielu lietoSanas dé|.

Pacientu arstéSana motivacijas un Minesotas programmas nodala

15. tabula
2020. gada 6 mén. | 2021. gada 6 mén.

Arstéto pacientu skaits

. . o a I ~ 28 50
(viens pacients var bt arstéjies vairakas programmas)
Alkohola motivacija - 6
Narkomanu motivacija - 2
Minesotas programma (28 dienas) 28 48

2021.gada 1. pusgada pieaug pieprasijums arstéties motivacijas un Minesotas programmas. Sakara ar ierobeZotu
vietu skaitu nodala, ir periodi, kad izveidojas rinda. Svarigi ir arstéSanu turpinat talit péc akuto stadvoklu kupésanas,
lai mazinatu recidivu risku.

Narkologiskas palidzibas dienests. Ambulatora palidziba

16. tabula
_ _ R 2020. gada 6 | 2021. gada 6

Nr. Ambulatoras aprlpes raditaji man. i
1. | Ambulatoro apmeklgjumu kopskaits 11042 10729

- taja skaita narkologu telefoniskas konsultacijas pacientiem 1818 934
2. | Pacientu skaits ilgtermina farmakoterapijas (IFT) metadona programma 350 329
3. | Pacientu skaits ilgtermina farmakoterapijas buprenorfina programma 100 83
4. | AKK (arstu konsultativas komisijas), IFT metadona programma 1563 1723
5. | AKK (arstu konsultativas komisijas), IFT buprenorfina programma 49 54
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Nemot véra epidemiologisko situaciju, dala pacientu tiek konsultéti attalinati. Kopuma nedaudz samazinjies
ambulatoro apmekI&jumu kopskaits, sakara ar narkologu un medicinas masu trikumu. Novérojams diezgan liels
pieprasijums péc ilgtermina farmakoterapijas programmam. Arstésana tiek nodro$inata eso$a medicinas
personala kapacitates robezas.

ANPREN statistikas raditaji

17. tabula
Nr.p.k. Pakalpojuma veids 2020. gada 6 mén. 2021. gada 6 mén.
1. Mediciniskas parbaudes kopa: 3228 954
Parbaudito personu skaits laboratorija 7210 4014
veikto analizu skaits kopa. 7949 6658
21 Alkohola koncentracijas noteik$ana biologiska vidé ar laboratoriskiem
| izmeklgjumiem:
21.1. personu skaits; 260 219
2.1.2. analizu skaits. 279 263
2.2. | lzmekligana ar enzimatisko iminmetodi:
2.2.1. personu skaits; 4519 3923
2.2.2. analizu skaits. 4536 4111
2.3. | Kimiski toksikologiskas analizes :
2.3.1. personu skaits; 1486 851
2.3.2. analizu skaits. 1936 1190
2.4. | lzmeklé$ana ar mikromatricu tehnologiju:
241, personu skaits; 794 584
24.2. analizu skaits. 1047 769
2.5. | Agrina alkoholisma diagnostika (CDT - Oglhidratu deficita transferina noteik3ana) :
2.5.1. personu skaits; 151 325
252 analizu skaits. 151 325
3 Apmacibu seminars mediciniskas parbaudes 4 5
) veikSanai:
4. Pieprasitie ekspertu atzinumi: 332 204
5. Ekspertu sagatavotie atzinumi kopa:* 287 200
5.1. par narkologiskam ekspertizém; 209 117
5.2. par kimiski toksikologiskam ekspertizém; 75 75
5.3. par kompleksajam ekspertizém. 3 8

* Informéjam, ka par eksperta sagatavotiem atzinumiem apmaksa lidz $im bridim netiek sanemta neraugoties uz to, ka RPNC vairakkartigi
ir sniedzis VM informaciju un aprékinus, lai virzitu apstiprinaSanai MK noteikumu projektu ,Valsts kapitalsabiedribas, kura tiesu eksperta
pienakumus pilda valsts tiesu eksperts, kompetencé esoSo tiesu ekspertizu maksas pakalpojumu cenradis’.

Covid-19 infekcijas izplatibas raditas sekas, veiktie grozijumi MK 2018. gada 27. novembra noteikumos Nr. 719
"Kartiba, kada nosaka alkohola koncentraciju asinis un izelpotaja gaisa un konstaté narkotisko vai citu apreibinoso
vielu ietekmi", kas stajas speka 2020. gada 23. aprill un 2020. gada 1. julija, ka arf — Administrativas atbildibas
likuma normu stasanas spéka no 2020. gada 1. jlija, dramatiski ietekmé&ja ANPREN saimniecisko darbibu, strauji
samazinajas medicinisko parbauzu skaits un veikto izmekljumu skaits. ANPREN ar kimiski toksikologiska
laboratoriju, nav garantéta valsts finans&uma un budzets ir atkarigs no pasatitaja. Eiropa un arT Latvija arvien
biezak paradas jaunas sintétiskas narkotiskas vielas, kuras nepiecieSams identificét, kas prasa papildus izpétes
darbu un finansialus lidzeklus.

ANPREN, papildus mediciniskajam parbaudém, nodroSina:

e apmacibu visam arstniecibas iestadém, kuras veic mediciniskas parbaudes (MK 2008. gada 2. junija
noteikumi Nr. 394 "Alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu ietekmes parbaudes kartiba" 1.
pielikums). 2021.gada 1.pusgada tika noorganizéti 5 apméacibu seminari arstniecibas iestadém Latvija;
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e Kimiski toksikologiskos izmeklgjumus visam arstniecibas iestadém Latvija, tostarp — RPNC (gan
diagnosticéSanas noluka veselibas apripes pakalpojumu sniegSanai, gan veselibas parbaudes
veikSanai personam, kuras pretendé uz specialo atlauju pieejai valsts noslépumam);

e atkartotus laboratoriskos izmeklgjumus, kurus nosata no visas valsts, ja kliniskas izmekléSanas rezultati
neatbilst laboratoriskiem izmekléSanas rezultatiem (02.06.2008. MK noteikumi Nr.394 25.punkts) — veicot
apstiprinosu diagnostiku;

e konsultacijas, atzinumus un skaidrojumus tiesibsargajo$am iestadém — tiesai, prokurattrai, policijai u.c.
par dazadu vielu ietekmi uz organismu, ekspertu, specialistu dalibu tiesas sédés un liecibu sniegSané
procesa virzitajam,

e papildus izpétes jaunu narkotisko un psihotropo vielu identificESanai biologiskajas vidés, kam
nepiecieS§amas specialas atlaujas reagentu, standartu iegadei;

o veikto tiesu ekspertiZu statistikas datu apkopoSanu (ekspertizu, kimiski toksikologisko izmeklgjumu) un
iesniegSanu SPKC datu bazu uzturé$anai, lai nodrosinatu Eiropas Narkotiku un narkomanijas
uzraudzibas centra prasibas;

e gatavo tiesu eksperta atzinumus administrativajas un kriminallietas;

o specialisti requlari tiek aicinati piedalities tiesas S€d€s, izsaukti uz nopratindsanu.

RPNC ir vieniga tiesu ekspertizu iestade Latvija, kas veic tiesu ekspertizes narkologijas joma.

Neskatoties uz to, ka tiek paceltas ANPREN nodalas pakalpojumu cenas, tas nesedz visas izmaksas nodalas
uzturéSanai un veikta darba apmaksai. Papildus finanséjums ir nepiecieSams gatavibas reZima nodroSindsanai,
lai uzturétu ANPREN nodalas darbibas nepartrauktibu un saglabatu cilvéku resursus (specialistus), nodroSinot
arstniecibas personu atalgojuma palielinajumu.

Vél arvien nav atrisinats jautajums par ekspertu atzinumu sagatavoSanas apmaksu administrativajas lietas un
kriminallietas. Eksperta atzinumu gatavo$ana ir darbietilpigs process, specialistiem ir jastrada papildus arpus
noteikta darba laika, tacu tas nav valsts apmaksats pakalpojums.

ILGSTOSA SOCIALA APRUPE UN REHABILITACIJA

ligstosa sociala aprupe un rehabilitacija

18. tabula
Raditaji 2020. gada 6 mén. 2021. gada 6 men.
Klientu vietu skaits 74 74
Klientu dienu skaits 13 402 13 058
Klientu skaits perioda 75 76
Vidéjais socialas aprupes ilgums dienas 178 172

SOCIALO DARBINIEKU SNIEGTIE PAKALPOJUMI

RPNC socialo darbinieku darba mérkis ir sniegt atbalstu pacientiem, lai nodroSindtu socialas apripes
nepartrauktibu, izrakstoties no arstniecibas iestades, ka art palidzibu citu socidlo problému un jautajumu
risinasana.

Socialie darbinieki sniedz atbalstu pacientiem RPNC stacionara un ambulatoras nodalas.

Nemot véra epidemiologisko situaciju valst saistibd ar Covid-19 infekcijas ierobezo$anu, RPNC socialie
darbinieki sniedz socialo pakalpojumu ari attalinati, izmantojot informacijas tehnologiju instrumentus.
Konsultacijas un sarunas ar pa$valdibu Sociadlo dienestu un citu valsts institdciju parstavjiem notiek art
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videokonferencu formata. Socialie darbinieki organizé transportu Covid-19 slimu pacientu nogadasanai uz
dzivesvietu, ja pacientam nav indikaciju arsteésanai psihiatriska arstniecibas iestade.

Socialo darbinieku sniegtie pakalpojumu raditaji

19. tabula
Nr.p.k. | Raditaji 2020. gada 6 mén. | 2021. gada 6 men.
1. | Socialo darbinieku skaits: 6 6
Socialo darbinieku klientu kopskaits: 1059 893
no tiem:
) personas ar invaliditati/oensionari 433 366
' darba spéjigas personas 623 526
bezpajumtnieki 11 -
bérni (lidz 18gadiem) 3 1
Klientu vajadzibu péc socialas apripes pakalpojumiem 221 231
izvertéjumu skaits:
3. no tiem:
SAC pakalpojumu nodroSinasanai 135 126
ISA pakalpojumu nodro$ina$anai 86 106
4. | Noformétais transporta pakalpojumu skaits: 93 89
5. | Pacientiem sniegto konsultaciju skaits: 1493 1065
6. | Klientu intereses parstavétas citas institlcijas: 600 541
Sniegta palidziba dokumentu formésana: 139 171
7 no tiem:
' personu apliecino$i dokumenti 10 19
citi dokumentu veidi 129 152
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8. VEIKTAS DARBIBAS EFEKTIVITATES UZLABOSANA

Atbilsto$i Stratégija noteiktajam turpinds darbs pie VAP kvalitati, pieejamibu un efektivitadti sekméjoSiem
procesiem. Turpinas procesu uzlaboSana, manualu darbTbu automatizé$ana un papira dokumentu elektronizésana,
izmantojot informacijas tehnologijas. Galvenas darbibas, kas ieklautas $aja Stratégija:

- lai nodroSinatu pieejamibu kvalitativiem VAP, realizéts projekts “Lifta projekteéSana un izblve Aptiekas
iela 1 k-3, Riga”, nodro$inot kas atbilstibas vides pieejamibas prasibam;

- turpinas pacientu plismas parorganizéSana un nodalu restrukturizacija, likvidéjot rajona stacionésanas
principu, bet organizéjot to péc psihisko trauc&jumu smaguma pakapes, izveidojot atvérto durvju nodalu.
Nodalas palatas tiek veidotas ar mazaku pacientu skaitu;

- turpinas batisks darbs pie telpu energoefektivitates uzlaboSanas — eka Tvaika iela 2 k-6, Riga; Tvaika
iela 2 k-2, Riga.

Lai realizétu parskatamas un ekonomiskas medikamentu aprites sistémas pilnveidoSanu, Centra tiek turpinats
elektroniskas zalu ordiné$anas sistémas Palma Medical ieviesanas process. Sis sistémas ievie$anas rezultats ir
pilniba izsekojama medikamentu plisma — sakot ar noliktavu, beidzot ar zalu norakstiSanu, nodroSinot detalizétu
medikamentu aprites kontroli nodalu, palatu un konkrétu pacientu liment.

Turpinas informacijas sistémas VISMA HORIZON pieejamo funkciju pielagoSana ar mérki nodro$inat noslégto
ligumu parvaldibu.

Izveidota darba grupa, lai izstradatu Personala vadibas stratégijas projektu, kuras mérkis ir sekmét RPNC
darbibas stratégija noteikto mérku sasniegSanu un uzdevumu izpildi. Tiek iesaistiti dienestu vaditaji,
departamentu vaditaji un atbildigie specialisti, kuri nepiecieSami darba procesa Personala vadibas stratégijas
projekta izstrades nodroSinasanai.

Komunikacijas efektivitates pilnveidoSanai pienemts valdes Iémums par arpakalpojuma piesaisti RPNC
Komunikacijas stratégijas izstradasanai.
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IETEIKUMI TURPMAKAS DARBIBAS UZLABOSANAI UN RISKU MAZINASANAI

Pastavosa Covid-19 izplatiba nelauj ticami prognozét ietekmi uz stratégisko mérku izpildi.

Nr. Pasakums Apraksts

1. Personalvadibas stratégijas izstrade Turpinat izstradat personalvadibas stratégiju ar mérki sekmét RPNC darbibas stratégija noteikto mérku sasniegsanu un uzdevumu izpildi,
kas paredzéts izmantoSanai ka augsta limena planoSanas dokuments cilvékresursu vadibas joma.

2. Gataviba Covid-19 levérojot infrastruktiras Tvaika iela 2, Riga funkcionalo noslodzi, vienlaikus nemot véra epidemiologisko situéciju pasaulé un Latvija saistiba
ar Covid-19, RPNC, lai mazinatu Covid-19 izplatibu un nodro8inatu tadu pacientu arstésanu, kuri ir inficgjusies ar Covid-19, ir pieprasijis
papildu finanséjumu modulu maju izveidei. 20.05.2021. noslégts ligums ar NVD par moduju maju izveidi (turomak — Projekts). 31.05.2021.
noslégts ligums ar piegadataju, kurs realizés Projektu.

3. Nodalu reorganizacija Uzlabot staciondra sniegto pakalpojumu kvalitati Tvaika iela 2, reorganizacijas rezultata izveidojot dazada profila nodalas, t.sk.
gerontologijas, atvérta tipa psihiatrisko nodalu Aptiekas iela 1 k-9 (Eka lit. Nr. 004). Nemot véra epidemiologisko situaciju valstT,
nepiecieSamibas gadijuma izvietot Aptiekas iela 1 k-9 Covid-19 nodalu.

4, Jaunas informacijas sistémas izveide | Lai nodroSinatu datu integritati, konfidencialitates un pieejamibas nodrosinasanu, slimnicas darbibu nodrosino$o procesu maksimalu
digitalizaciju, sisttmas uzturéSanas risku samazina$anu un jaunu vajadzibu, kas attiecas specifiski uz elektronisko datu apstradi
nodro$inasanu, tiks maintta tehnologiska platforma un Tstenota jaunas funkcionalitates izstrade.

5. Risku un kvalitates vadiba Tiek veiktas strukturalas izmainas vienotas risku un kvalitates vadibas struktirvienibas izveido$anai.

6 Privatpersonai piedero$a nekustama | Lai nodrosinatu Centra pienacigu darbibu VAP snieg8ana un kultdras pieminekla kompleksa aizsardzibu Tvaika iela 2, Riga, nepiecieSams
ipaSuma  atsavindSana  RPNC | veikt uz valstij piederosa zemesgabala Tvaika iela 2, Riga izvietota privatpersonai piedero$a nekustama ipaSuma — raZoSanas €ka ar
vajadzibam kadastra apziméjumu 0100 016 0053 074 un garazas €ka ar kadastra apziméjumu 0100 016 0053 014, atsavina§anu RPNC vajadzibam.

Turpinat sadarbibu ar VM, sniedzot visu nepiecieSamo informativo atbalstu minéta nekustama ipaSuma atsavind$anas jautajuma virzibai
un atrisina8anai. 06.07.2021. MK sédé izskatits informativais zinojums “Par nekustamo ipaSumu atsavinaSanu Rigas pilsétas teritorija
veselibas aizsardzibas vajadzibam’.

7. Informativo  zimju ~ un  nordzu | Turpinat un pabeigt veidot apmekIétaju értibdm un pieejamibas nodro§indSanai nepieciesamo, viegli uztveramo un saprotamo informativo
izvietojums Tvaika iela 2 Zimju un norazu izvietojuma logistiku teritorija un iekstelpas Tvaika ield 2. Noslégts ligums ar piegadataju, lai sagatavotu tehnisko

specifikaciju iepirkumam par saprotamo informativo zimju un norazu izvietojuma logistiku teritorija Tvaika iela 2.

8. Sadarbiba ar plasazinu lidzekliem Turpinat aktivu sadarbibu ar pla§sazinas lidzekliem, informéjot, komentéjot, analizgjot sabiedriba aktualas témas, kas saistitas ar psihisko
veselibu. Meklét un ieviest jaunas informativi izglitojoSas sadarbibas formas, tai skaita, aktivi izmantojot socialos tiklus.

9. RPNC vestures un kultiiras telpas | Turpinat attistit, piesaistot projektu un ziedotaju finanséjumu, un aktivi izmantot RPNC véstures un kultdras telpas pastavigo ekspoziciju

pastavigds  ekspozicijas
attistiSana un izmantosana

(muzeja)

(muzeju), kas ir RPNC pievienota vértiba, ka informativi izglitojo$a un sociala dialoga platformu, lai sabiedriba mazinatu aizspriedumus un
psihiatrisko stigmatizaciju, ka art turpinat pastavigo ekspoziciju izmantot medicinas izglitibas iestaZzu macibu procesa. Veidot iespéju
apmeklét RPNC muzeju arT attalinati plasakam interesentu lokam, izmantojot modernas tehnologijas.
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10.

Artelpas Tvaika iela 2 veido$ana un
aftistisana

Turpinat veidot un attistit RPNC plao teritoriju Tvaika iela 2 par pacientiem, apmeklétajiem un darbiniekiem draudzigu, droSu un patikamu
arstniecibas vidi artelpa, istenojot akceptétos teritorijas regeneracijas detalizacijas plana priek$likumus. Pieejamo finan$u lidzeklu ietvaros,
noslégts iepirkuma ligums ar projektétaju par bavniecibas ieceres dokumentacijas izstradi vienai teritorijas zonai.

1.

Centra  darbinieku un  pacientu
vakcinacija pret Covid-19

Turpinat organizét un veikt Centra arstniecibas personu, arstniecibas atbalsta personu, paréjo darbinieku un pacientu vakcinaciju pret
Covid-19.

Valdes priekSsédétaja lveta Kiece

Valdes loceklis Girts Ansons
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