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1. INFORMACIJA PAR SABIEDRIBU

Sabiedribas nosaukums

Valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu

“Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”

Sabiedribas juridiskais statuss

Publiskas personas kapitalsabiedriba, kas ir privato
tiestbu juridiska persona

Registra Nr., vieta un datums

Komercregistrs Nr. 50003342481,
Riga, 1997. gada 19. maijs

Adrese (juridiska un pasta)

Tvaika iela 2, Riga, LV-1005

Sabiedribas pamatdarbiba

Slimnicu darbiba

Nozares kods (NACE 2.red)

8610

Dibinataji un dalibnieki

Kapitala dalu turétajs: Latvijas Republikas Veselibas
ministrija (Reg. Nr.: 90001474921)

Adrese: Brivibas iela 72, Riga, LV-1011

Valde

valdes priekssédétaja Iveta Kiece

valdes loceklis Girts Ansons

Zinas par struktdrvientbam

- Ambulatorais centrs , Veldre” ar stacionaru, Veldres
iela 1a, Riga;
- Ambulatorais centrs , Pardaugava” ar stacionaru,

Lermontova iela 1, Riga;

- Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu
arstésanas centrs ar apsardzi, Laktas iela 6, Riga;

- llgstosas socialas apripes centrs ,,Vecpiebalga”,
Vecpiebalga "Greiveri", Vecpiebalgas pagasts, Césu
novads

Parskata periods

2022. gada 1. janvaris — 31. marts




RPNC veic Statutos noteikto darbibu, pildot uzdevumus $adas jomas:

1. ambulatoras un stacionaras mediciniskas palidzibas sniegsana (ari terciara apripe)
personam, kuram konstatétas psihiskas slimibas vai uzvedibas traucgjumi;

2. mediciniska rakstura piespiedu lidzek|u piemérosana saskana ar tiesas (tiesnesa) Iemumu
(arstésana ambulatoraja arstniecibas iestadé, arstésana visparéja tipa psihiatriskaja
slimnica (nodala), arstésana specializétaja psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi);

3. informativa un konsultativa atbalsta sniegSana valsts parvaldes institlcijam garigas
veselibas apripes un atkaribu jom3;

4. konsultaciju sniegsana citam arstniecibas iestadém garigas veselibas apripes un atkaribu
joma;

5. psihiatriskas rehabilitacijas veiksana;
6. tiesu psihiatrijas, tiesu psihologiskas, komisijas tiesu un kompleksas ekspertizes veiksana;

7. kliniskas izglitibas bazes nodrosinasana, lai izpilditu valsts un pasvaldibu pasGtijumu
veselibas specialistu sagatavosana;

8. narkotisko un psihotropo vielu un alkohola ietekmes mediciniskas parbaudes veiksana,
tiesu narkologiskas un tiesu kimiski toksikologiskas ekspertizes veiksana;

9. ambulatoras un stacionaras narkologiskas palidzibas sniegsana;

10. socialo pakalpojumu un ilgstosas socialas apripes pakalpojumu sniegsana.
RPNC vizija un misija
Msu vizija: Vadosa psihiskas veselibas apripes iestade Latvija.

RPNC misija: Profesionala, drosa un kvalitativa psihiskas veselibas apripe. (Kapitalsabiedribas
vidéja termina darbibas stratégija 2020.—2022. gadam)



SABIEDRIBAS STRUKTURSHEMA

1. attéls

RIGAS PSIHIATRIJAS UN NARKOLOGIJAS CENTRA STRUKTURAS SHEMA

01.11.2021.




2. SABIEDRIBAS PARSKATA GADA DARBIBAS VEIDS UN RAKSTUROJUMS

2.1. SVARIGAKIE NOTIKUMI UN FAKTI PARSKATA PERIODA

Parskata periods — 2022. gada 3 ménesi:

Lai uzlabotu klientu apkalpoSanas kvalitati, struktlrvienibu registratiras ieviesta balss
atbildesanas sistema, kas dod iespéju fiksét registratliru nesazvanijuso klientu talrunu
numurus un atzvantt, lidzko tas ir iespéjams.

Operativi parskatita cilvékresursu kapacitate un dubultotas iesp€&jas sanemt psihiatra un
narkologa atzinumu Zemessardzes dienesta kandidatiem saistiba ar Krievijas izraisita kara
Ukraina strauji pieauguso pieprasijumu, kas bija izaudzis Iidz 300 rinda gaiditajiem.

Balstoties uz ieprieks izstradato Cilvékresursu vadibas un attistibas stratégiju, izstradats
Cilvekresursu vadibas un attistibas stratégijas ievieSanas pasakumu plans 2022. gadam.

Pabeigti €kas Tvaika iela 2, Riga energoefektivitates darbi, jaunajas telpas planojot
medicinas statistikas, diktofona centra un ergoterapijas funkcijas.

levérojot 20.12.2016. Ministru kabineta noteikumu Nr.870 40.punkta noteikto, 2022. gada
8. marta organizéta parskata sanaksme par projekta “Multifunkcionala ambulatora centra
blvnieciba” istenoSanu, pieaicinot Centralas finansu un ligumu agentdras, ka ari Veselibas
ministrijas (turpmak — VM) parstavjus.

24.03.2022. noslégts iepirkuma ligums ar Pilnsabiedribu “3A” (50103670291) par
multifunkcionala ambulatora centra projektésanu, bivdarbiem un autoruzraudzibu.

16.03.2022. organizéta sanaksme ar VM vadibu, informéjot par RPNC investiciju
nepiecieSamibu, nemot véra priekslikumu — dalu no RPNC planotajam jauna perioda
investicijam infrastruktdra realizét ES fondu 2014. — 2020. gada planosanas perioda SAM
9.3.2. ERAF virssaistibu ietvaros lidz 2023. gada 31. decembrim.

23.02.2022. dalibnieku sapulcé apstiprinati RPNC 2022. gada iepirkumu plani un izskatits
investiciju plans 2022.-2024. gadam, ka arT apstiprinats RPNC 2022. gada budZets.

Uzsakts tieSsaistes informativi izglitojoSu seminaru cikls pacientiem un vinu tuviniekiem
par psihiskas veselibas saslimSanam — ka tas atpazit, kada arstéSana tiek piedavata un ka
palidzét un atbalstit slimo. Cikla paredzeti 7 seminari, kas notiks tieSsaistes platforma
zoom. 31. marta notika pirmais cikla seminars, kuru vadija arsts — psihiatrs EImars Térauds
par tému “Depresijas dazadas izpausmes un iesp&jamie risinajumi”.

Lepojamies ar misu koléga ambulatora centra “Pardaugava” vaditaja Elmara Térauda
pagodinajumu - Latvijas Arstu biedribas “Gada balva medicina 2021” sarikojuma ietvaros
sanemto akciju sabiedribas “Grindeks” augstako profesionalo apbalvojumu — pirma
latvieSu izcelsmes dabas zinatnieka, farmaceita un arsta, profesora Davida Hieronima
Grindela balvu.

Aktiva sadarbiba ar plassazinas [idzekliem, sniedzot komentarus un sagatavojot
informaciju par sabiedriba aktualam temam: psihiska palidziba krizes apstak|os, depresijas,
alkoholisma, narkotisko vielu profilakse. Sizeti: LTV 1 zinu dienests, Latvijas Radio 1 un

Latvijas Radio 4, — par alkoholisma tendencém sabiedriba un jauniesu vida, par kaunu un
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stigmu meklét palidzibu, daliba raidijumu cikla "Zeme, kur dzer"; "Majas Viesis" — par RPNC
vésturi; TVNet un laikraksts "Kurzemes vards"- par atkarigo vielu probléemam; ReTV — par
nesmeékéjoSu nakamo paaudzi; Delfi.lv - daliba rakstu sérija par psihisko veselibu
pandémijas laika; laikraksts "Diena" - par marihuanas lietoSanu un legalizaciju, jauniesSu
vérsanas péc psihiatriskas palidzibas; SIA "Regionalie mediji" — par demences profilaksi,
u.c. témas.

- Arégjas publicitates ietvaros misu arstniecibas iestades bagatas véstures fakti popularizéti
80. Latvijas Universitates starptautiskaja zinatniskaja konferencé marta - medicinas
vésturniece Maija Pozemkovska sadarbiba ar RPNC bija sagatavojusi un uzstajas ar
referatu “Privatdocents Janis Brants un Aleksandra Augstumu slimnica”. Janis Brants masu
arstniecibas iestadi vadija 24 gadus, no 1920. lidz 1944. gadam.

2.2. RPNC SPECIALISTU DALIBA VALSTS UN PASVALDIBU KOMISIJAS, DARBA GRUPAS

Daliba valsts komisijas:

- Tiesu ekspertu padomg;

- “HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju izplatibas ierobezosanas
koordinacijas komisija”;

- VM galvenais specialists narkologija — RPNC Narkologiskas palidzibas dienesta vaditaja
dr. Astrida Stirna un VM galvenais specialists psihiatrija, RPNC ambulatora centra
“Pardaugava” vaditajs dr. Elmars Terauds piedalas VM organizétajas sanaksmés un sniedz
konsultacijas un priekslikumus par nozaré aktualiem jautajumiem.

Daliba darba grupas:

- Dallba VM organizétas domnicas par narkologijas pakalpojuma paplasinasanas
jautajumiem.;

- Daliba Saeimas Socialo un darba lietu komisijas sédés likumprojekta , Grozijumi Tabakas
izstradajumu, augu smékésanas produktu, elektronisko smékésanas ieri¢u un to skidrumu
aprites likuma" izskatisana;

- Daliba Slimibu profilakses un kontroles centra darba grupa par nepiecieSamajiem
grozijumiem likuma “Par Kriminallikuma spéka stasanas un pieméroSanas kartibu”,
ietverot jaunas psihoaktivas vielas un vielu grupas. Darba grupa izveidota péc VM lidguma
sniegt informaciju un priekslikumus;

- Daliba "Profilakses pasakumu un veselibas apripes pakalpojumu uzlaboSanas plans
alkoholisko dzérienu un narkotisko vielu lietoSanas izplatibas mazinasanas joma 2023.-
2025.gadam" tapSanas domnicas;

- Baltijas valstu ministriju simpozija “Valsts iestazu darba izaicinajumi ar sabiedribas un
veselibas jautajumiem”.



3. VESELIBAS APRUPES PAKALPOJUMI

3.1. STACIONARAS DARBIBAS RADITAJU KOPSAVILKUMS

2022. gada 3 ménesSos stacionara darbibu joprojam ietekméja Covid-19 sekas ar samazinatu
pacientu plismu. Parskata perioda RPNC stacionara arstéjas 349 ar Covid-19 inficéti pacienti
(2021. gada 3 ménesos — 112 pacienti).

Lielaka dala pacientu stacionéti ar Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta (turpmak —
NMPD) nosutijumiem. Tomér, salidzinot ar 2021. gada attiecigo periodu, neraugoties uz vél
pastavoso Covid-19 nestabilo epidemiologisko situaciju, pacientu skaits stacionara palielinajas,
kas izskaidrojams ar Covid pandémijas sekam (savlaiciga nevérsanas péc palidzibas, apreibinoso
vielu lietosana, ilgstosa spriedze u.c.), gan kara saksanos Ukraina un ta ietekmi uz cilvéku psihisko

veselibu.
Psihiatriskas palidzibas dienesta un Narkologiskas palidzibas dienesta
darbiba stacionara apripé
1. tabula
2022. 2021.
3 meén. 3 mén.
Nr. Stacionaras apripes Kopskaits Kopskaits
p.k. raditaji (psihiatrija, narkologija) (psihiatrija, narkologija)
No kopskaita No kopskaita No kopskaita No kopskaita
psihiatrija narkologija psihiatrija narkologija
_ 1425 1380
1. Hospitalizaciju skaits
1083 342 1124 256
Izrakstito (ieskaitot 1358 1297
5 mirugos) skaits 1037 321 1037 260
t.s. mirudo skaits 12 > ;
12 0 4 1
3. Gultas slodze % 78'1;6 69'6?
78.91 68.94 70.44 . 5927
L. 70.34 62.69
4, Gultas slodze dienas
71.02 62.05 63.40 53.34
26.05 25.91
5 Vidéjais gultdienu 31.85 7.35 30.45 7.8
’ skaits uz 1 slimnieku 28.25 27.33
(bez TPEPAC*) i (bez TPEPAC*) i
6. Gultas aprite 2'79 2'42;
2.23 8.45 2.08 6.84
7. Gultas dikstave dienas 7'2;8 11'2;9
8.51 3.31 12.79 5.36
8. Letalitate % 0'8;8 0'39§
1.16 0 0.39 0.38
9. Gultas dienu skaits 35 3;82 3 60;O
33024 2358 31573 2027
10. Gultu skaits 50? 536;
465 38 498 38

*TPEPAC — Tiesu psihiatriskds ekspertizes un piespiedu drstésanas centrs ar apsardzi, kur pacienti sanem
psihiatrisko palidzibu kaG mediciniska rakstura piespiedu lidzekli uz tiesas nolémuma pamata, un tiek veiktas tiesu
psihiatrijas ekspertizes.



3.2. PSIHIATRISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

Psihiatriskas palidzibas dienesta tiek sniegta ambulatora un stacionara palidziba, tiek realizéti visu
veidu (ambulatora arstéSana, arstéSana visparéja tipa psihiatriskaja slimnica, arstésana
specializéta psihiatriskaja slimnica ar apsardzi) mediciniska rakstura piespiedu lidzekli péc tiesas
lemuma, ka ari tiek veiktas ambulatoras un stacionaras tiesu psihiatriskas, tiesu psihologiskas

ekspertizes.

Psihiatriskas palidzibas dienests. Ambulatora palidziba

2. tabula
Nr. Ambulatoras aprapes raditaji 202_2' 202_1'
p.k. 3 meén. 3 mén.
e N R
N taja skaita psihiatru telefoniskas konsultacijas pacientiem 4808 4439
uz 10 000 iedz.
uz 1iedz.
Dienas stacionars Veldres iela 1a, Riga
2. gultu skaits 25 25
pacientu skaits 50 40
Dienas stacionars Lermontova iela 1, Riga
3. gultu skaits 20 20
pacientu skaits 55 45

Pacientu skaits dienas stacionara saglabajas zemaks, jo parsvara epidemiologisko prasibu dé|
parskata perioda notika individualas konsultacijas un organizétas mazas grupas pie rehabilitacijas
specialistiem. Pacientu interese par arstésanos dienas stacionaros ir saglabajusies liela, ko pierada
izveidojusas rindas lidz 2 ménesiem. Esam panakusi, ka RPNC dienas stacionaros ir nokomplektéts
arstnieciskais personals, kas lauj palielinat arstéto pacientu skaitu.

Psihiatriskas palidzibas dienests. Ambulatoro apmekléjumu skaits

ambulatorajas struktiirvienibas

3. tabula
g.rI; Ambulatora struktdrvieniba 32:12;;. 32&2;;.
1. Ambulatori konsultativa nodala Tvaika iela 2 5197 4838
t.sk., psihiatru telefoniskas konsultdacijas pacientiem 1776 1304
2. Ambulatorais centrs “Veldre” 6657 6607
t.sk., psihiatru telefoniskas konsultdacijas pacientiem 1074 1188
3. Ambulatorais centrs “Pardaugava” 5383 5946
t.sk., psihiatru telefoniskas konsultdacijas pacientiem 1958 1947
Kopa 17 237 17 391

Ambulatoro apmekléjumu skaitam joprojam ir tendence pieaugt, kas Sobrid skaidrojams gan ar

péc Covid-19 ietekmi, gan Ukrainas kara ietekmi, kas izraisa esoSo pacientu psihisko traucéjumu




paasinajumus, gan pirmreizéjo pacientu vérSanos pie psihiatra, galvenokart, ar trauksmes,
depresijas, miega traucéjumu simptomiem. Saméra nemainigs ir attalinato konsultaciju skaits, kas
liecina, ka darbs ir nostabilizéjies, esosais specialistu skaits Jauj saglabat darba apjomu. Palielinot
psihiatru skaitu, batu iespéjams palielinat sniegto pakalpojumu apjomu. Problémas palielinat
sniegto pakalpojumu apjomu traucé telpu nepietiekamiba, ka ari nepietiekoSais psihiatru skaits.

Ambulatoraja centra “Pardaugava” parskata perioda salidzinajuma ar 2021. gadu ambulatoro
apmeklejumu skaits ir zemaks, kas skaidrojams ar to, ka trakst arstu, kas aizpildttu brivas slodzes.

Neatliekamas mediciniskas palidzibas un pacientu uznemsanas nodala

4. tabula
2022. 2021.
3 meén. 3 meén.
Kopéjais pacientu skaits, kuriem RPNC Neatliekamas mediciniskas
palidzibas un pacientu uznemsanas nodala sniegti veselibas apriipes 1709 1628
pakalpojumi
No tiem:
Pacienti, kuriem sniegta neatliekama mediciniska palidziba un novirziti 212 193
turpmakai ambulatorai arstésanai
Pacienti, kuriem nodrosinats observacijas pakalpojums, t.sk. 155 244
- pacienti, kuri péc observacijas novirziti turpmakai ambulatorai 7 55
arstésanai
- pacienti, kuri péc observacijas stacionéti 83 189
Pacientu skaits, kuri stacionéti (bez observacijas) 1342 1191
- t. sk. pacientu skaits, kuri stacionéti planveida 37 18

Batiski samazinajies stacionara observacijas nodala arstéto pacientu skaits, kas ir proporcionals
Covid-19 infekcijas izplatibas samazinajumam. Vairak pacientu no observacijas tiek novirziti

ambulatorai arstésanai.

Psihiatriskas palidzibas dienests. Stacionara palidziba

5. tabula
Nr. Stacionaras aprupes raditaji 202_2' 202_1'
p.k. 3 mén. 3 mén.
Hospitalizaciju skaits 1083 1124
L uz 10 000 iedz. **
2. Izrakstito (iesk. mirusos) skaits 1037 1037
t.s. miruso skaits 12 4
3. Gultas slodze % 78.91 70.44
. Gultas slodze dienas 71.02 63.40
5. Vidgjais gultas dienu skaits uz 1 pacientu 31.85 30.45
28.25 27.33
(bez TPEPAC*) (bez TPEPAC*)
6. Gultas aprite 2.23 2.08
7. Gultas dikstave dienas 8.51 12.79
8. Letalitate % 1.16 0.39
9. Gultas dienu skaits 33024 31573
465 498
10. Gultu skaits gada beigas 405 438
(bez TPEPAC*) (bez TPEPAC*)

* TPEPAC — Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centrs ar apsardzi, kur pacienti sanem
psihiatrisko palidzibu kad mediciniska rakstura piespiedu lidzekli uz tiesas noléemuma pamata un tiek veiktas
staciondras tiesu psihiatrijas ekspertizes
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SalidzinoSi ar 2021. gada attiecigo periodu Psihiatriskaja stacionara stacionéti akataki pacienti, ar
ieilgusiem psihotiskiem traucéjumiem, t.sk. pirmreizéji pacienti. Nereti pacientiem ir smagas
somatiskas nearstétas blakus saslimsanas, ka dé] arstéSanas ilgums stacionara pagarinas. Pieaug
nepilngadigo pacientu skaits (16 — 18 gadi), kas varétu bat saistits ar VSIA “Bérnu kliniskas
universitates slimnicas” stacionara ierobezojumiem.

Tiesas sédes par psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez pacienta piekriSanas

Saskana ar Arstniecibas likuma 68. pantu®

6. tabula

2022. 2021.

3meén. | 3 meén.

Tiesas sédes, kuras lemts par psihiatriskas arstésanas
1. nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas iestddé bez 20 13
pacienta piekrisanas. Kopskaits

TiesneSa  Iémums  par  psihiatriskds  arstésanas
nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas iestadé bez
pacienta piekrisanas,

2. no tiem:
par arstésanu lidz 2 ménesiem 20 13
par arstésanu lidz 6 ménesiem 0 0
3. Tiesa atteikusi psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez 0 0
pacienta piekrisanas
4. Pacients tiesas sédes laika piekrit arstéties 0 0

Jau 2021. gada palielinajas to pacientu skaits, kuriem sniegta psihiatriska palidziba bez to
piekrianas péc tiesas [emuma, $3da tendence saglabajas ari 2022. gada 3 méne$os. Sis grupas
pacienti, galvenokart, tiek stacionéti ar Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta
nosatijumiem, policijas pavadiba, ar ieilgusiem psihotiskiem traucéjumiem, agresivitati, nereti
pavadosu alkohola un apreibinosu vielu lietoSanu.

! Saskana ar Arstniecibas likuma 68. panta pirmo dalu psihiatrisko palidzibu bez pacienta piekri$anas sniedz, ja
pacients:

1) ir draudgjis vai draud, centies vai censas nodarit sev vai citai personai miesas bojajumus, vai ir izturéjies
vai izturas varmacigi pret citam personam un arstniecibas persona konstaté, ka pacientam ir psihiskas
veselibas traucéjumi, kuru iespéjamas sekas varétu bt nopietni miesas bojajumi pacientam pasam vai
citai personai;

2) ir izradijis vai izrada nespéju rlpéties par sevi vai sava aizbildntba esosam personam un arstniecibas
persona konstaté, ka pacientam ir psihiskas veselibas traucéjumi, kuru iespéjamas sekas varétu bat
nenovérsama un nopietna personas veselibas pasliktinasanas.
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RPNC veikto tiesu psihiatrijas, tiesu psihologisko un komplekso ekspertizu skaits

7. tabula

2022. 2021.
3 mén. 3 mén.

Kopskaits 156 226

No kopskaita: 156 26

ambulatoras 147 199

stacionaras 9 27

No kopskaita:

psihiatrijas 70 114

kompleksas 63 91

psihologiskas 23 21

Parskata perioda veikto ekspertizu kopskaits ir mazaks neka 2021. gada. Tas skaidrojams ar to, ka
procesu virzitaji laikus nepazino ambulatoro ekspertizu nodalai par to, ka personas ir saslimusas
un nevareés ierasties uz ekspertizi. Lidz ar to paliek tuksas pieraksta vietas, kuras nevar paspét
aizpildtt, ka arTveidojas rinda uz ekspertizem nakamajos méenesos. Tapat parskata perioda eksperti
atradas attaisnota prombutné veselibas apsvérumu dé|, ka ar1 ieslodzijumu vietas bija izsludinata
karantina.

3.3. NARKOLOGISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

Narkologiskas palidzibas dienesta tiek sniegta ambulatora un stacionara narkologiska palidziba, ka
ari tiek veiktas Alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu reibuma ekspertizes.

Narkologiskas palidzibas dienesta ambulatora palidziba tiek nodrosinata, gan sniedzot
konsultacijas, gan nodrosinot ambulatoru arstésanu, tai skaita ilgtermina farmakoterapijas
programmas. Kopuma nedaudz samazinajies ambulatoro apmekléjumu kopskaits, sakara ar
narkologu un medicinas masu trikumu. Novérojams diezgan liels pieprasijums péc ilgtermina
farmakoterapijas programmam ar metadonu un buprenorfinu. Arstésana tiek nodro3inata esosa
medicinas personala kapacitates robezas.

Stacionara narkologiskaja nodala pacienti parsvara tiek hospitalizéti, ka neatliekami (psihozes,
intoksikacijas, smagi abstinences stavok|i). Narkologiskajiem pacientiem péc akltas detoksikacijas
terapijas ir iespéjams sanemt stacionaro psihoterapijas arstésanas kursu Minesotas un Motivacijas
programmas. Centra narkologijas stacionara pieaug pieprasijums péc arstésanas turpinasanas
Minesotas un Motivacijas programmas. Narkologija svarigi ir nodrosinat péctecigu arstésanu, lai
nepalielinatos atkartoti stacionéto pacientu skaits, ka arT samazinatu noslodzi cita profila
stacionaros, arstéjot ar atkaribu izraisoso vielu lietosanu saistitam saslimsanam un traumatismu.

Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala (turpmak — ANPREN) ar
kimiski toksikologiska laboratoriju veic mediciniskas parbaudes un laboratoriskos izmekléjumus
alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu klatbltnes noteikSanai biologiskas vidés.
ANPREN veic laboratoriskos izmekléjumus analizém, kas tiek sanemtas no visam arstniecibas
iestadém Latvija.
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Narkologiskas palidzibas dienests. Ambulatora palidziba

8. tabula
Nr. Ambulatoras aprupes raditaji 2022. 2021.
3 mén. 3 meén.
1. Ambulatoro apmekl&éjumu kopskaits 5141 5562
t.sk. narkologu telefoniskas konsultdcijas pacientiem 541 569
uz 10 000 iedz. (Rigas)
uz 1 iedz. (Rigas)
2. Arstu konsiliji IFT metadona programma 791 934
3. Arstu konsiliji IFT buprenorfina programma 18 30

Kopuma nedaudz samazinajies ambulatoro apmekléjumu kopskaits, sakara ar narkologu un
medicinas masu trakumu. Novérojams diezgan liels pieprasijums péc ilgtermina farmakoterapijas
programmam ar metadonu un buprenorfinu. Arsté3ana tiek nodro$inita eso$a medicinas
personala kapacitates robezas.

Narkologiskas palidzibas dienests. Stacionara palidziba

9. tabula
Kopskaits
Nr. o _ I
ok, Stacionaras aprupes raditaji 2022. 2021.
3 mén. 3 meén.
Hospitalizaciju skaits 342 256
- *uz 10 000 iedz. - -
Izrakstito (iesk. mirusos) skaits 321 260
2. * uz 10 000 iedz. - -
t.s. miruso skaits 0 1
3. Gultas slodze % 68.94 59.27
4. Gultas slodze dienas 62.05 53.34
5. Vid€jais gultas dienu skaits uz 1 slimnieku 7.35 7.8
6. Gultas aprite 8.45 6.84
7. Gultas dikstave dienas 3.31 5.36
8. Letalitate % 0 0.38
9. Gultas dienu skaits 2358 2027
10. Gultu skaits 38 38

2022. gada tris ménesos turpina palielinaties pacientu skaits akita narkologiskaja nodala, bet
samazinas hospitalizéto narkologisko pacientu vidéjais arstésanas ilgums — 7,35 dienas (2021. gada
pirmajos tris ménesos — 7,8 dienas). Arstésanas ilgums ir nepietiekoss, jo tas ietekmé arstésanas
rezultatu un palielina atkartoti hospitalizéto pacientu skaitu. NepiecieSamais vidéjais arstéSanas
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ilgums akdtaja narkologija ir 10 — 15 dienas, atkariba no slimnieka veselibas stavokla smaguma.
Vél arvien neatrisinats ir jautajums par narkologijas pacientu atbrivoSanu no pacientu
[Tdzmaksajumiem, ar ko var art izskaidrot nelielo arstésanas ilgumu.

Narkologiskas palidzibas dienests. Stacionara arstétie pacienti

10. tabula
Nr. Arstéto pacientu kontingenti 202_2' 202_1'
3 meén. 3 men.
Arst.étlve st_aaonéré ar alkohola lietosanas izraisitam 237 223
1 saslim$anam
taja skaita: o o o 159 151
ar alkohola psihozém un psihotiskiem traucéjumiem
5 Arstétie stacionara ar psihoaktivo vielu lieto3anas 33 36
" | izraisitam saslim$sanam
Stacionara arstétie nepilngadigie (0-17) 4 4
taja skaita:
3. ar alkohola lieto$anu izraisitam saslimsanam 1 1
ar psihoaktivo vielu lieto$anas izraisitam saslimsanam 3
4. | Stacionara arstétie ar azartspélu, datorspélu atkaribam 1 0

Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara parskata perioda turpina palielinaties pacientu skaits
ar alkohola psihozém un psihotiskiem traucéjumiem un ir augsts arstéto pacientu Tpatsvars starp
stacionara arstétiem pacientiem ar alkohola lietoSanas izraisitam saslim$anam. Tas liecina par to,
ka pacienti narkologisko arstéSanu sanem nepilnigi un novéloti, ka ari iestajas stacionara ar
smagam somatiskam saslimSanam. levérojami pieaug ari pacientu skaits, kuri arstéjas stacionara
psihoaktivo vielu lietosanas dé|.

Pacientu arstésana motivacijas un Minesotas programmas nodala

11. tabula
2022. 2021.
3 meén. 3 men.
Arstéto pacientu skaits 30 25
(viens pacients var bt arstéjies vairakas programmas)
Alkohola motivacija 0 4
Narkomanu motivacija 0 1
Minesotas programma (28 dienas) 30 24

2022. gada pirmajos tris ménesos turpina palielinaties pacientu skaits motivacijas un Minesotas
programmas. Svarigi ir arstésanu turpinat talit péc akdto stavok|u kupésanas, lai mazinatu recidivu
risku. Tapéc akuta narkologiskaja nodala tiek iesaistiti darba psihologi, kuri uzsak pacientu

motivaciju arstésanas turpinasanai.

12. tabula

Narkologu sniegtie atzinumi

2022. 2021.
3 meén. 3 meén.
Narkologa atzinumi 481 329




RPNC narkologi sniedz arT atzinumus personam ieroc¢u atlaujas, transportlidzekla vadiSanas
atlaujas sanemsanai, darbam 1paSos, kaitigos apstaklos, ka ari citos, normativajos aktos
paredzétos, gadijumos.

Pirmstermina veselibas parbaudes (arstu komisijas)

13. tabula
2022. 2021.
3 mén. 3 mén.
Uz pirmstermina veselibas parbaudi nositito personu skaits 57 41
(transportlidzeklu vaditajiem un ierocu nésatajiem (glabatajiem))

RPNC NPD Ambulatoraja nodala organizétas arT arstu komisijas personu pirmstermina veselibas
parbaudém saskana ar MK 06.12.2011. noteikumiem Nr. 940 “Noteikumi par veselibas parbaudém
transportlidzeklu vaditajiem un personam, kuras veélas ieglt transporthidzeklu vaditaju
kvalifikaciju, ka arl par pirmstermina veselibas parbaudes izdevumu segSanas kartibu” -
transportlidzekla vaditajiem, kuriem ir izsniegta Latvijas Republikas transportlidzekla vaditaja
aplieciba, tacu, pastavot pamatotam aizdomam, ka transportlidzekla vaditajam ir mediciniskas
pretindikacijas transportlidzekla vadisanai, vini nosutiti uz pirmstermina veselibas parbaudi.

ligtermina farmakoterapijas (ITF) programmu darbiba RPNC

Ministru kabineta 2012. gada 24. janvara noteikumu Nr. 70 , Alkohola, narkotisko, psihotropo,
toksisko vielu, azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstésanas kartiba" 14. punkta
noteikts, ka RPNC veic to pacientu uzskaiti, kuri tiek ieklauti metadona vai buprenorfina IFT
programma.

Jebkuras Latvijas arstniecibas iestades arstu konsilijs, kas pienémis IEmumu par IFT ar metadonu
vai buprenorfinu uzsaksanu pacientam, divu darbdienu laika péc Iemuma pienemsanas informé
RPNC.

Metadona IFT programma ir valsts apmaksata. Buprenorfina programma ir maksas pakalpojums.
Augsta maksa par So programmu ievérojami ierobezo arstésanas pieejamibu pacientiem, kuri to
nevar atlauties finansialu iemeslu dé|

RPNC darbojas tris metadona kabineti: Tvaika iela 2, Riga, Lermontova iela 1, Riga un Gaizina iela
7, Riga. Lai nodrosinatu arstniecibas pieprasijumu, butu nepiecieSams paplasinat metadona izdales
metadona izdales punktus narkotisko vielu atkaribas pacientu kontingentam. RPNC, ja bis
pieejams finanséjums, plano izveidot Mobila metadona kabinetu, lai nodroSinatu izdales vietu
skaita palielinasanu, nodrosinot pakalpojuma pieejamibu noteiktas dienas stundas tuvak pacienta
dzives vietai, ka rezultata samazinot individa socialas izmaksas, kas saistitas ar pacienta nok|Gsanu
zaJu sanemsanas vieta, darba kavésanu, ka ari, lai mazinatu liela skaita pacientu nelietderigas
pulcésanas riskus un noveérstu sabiedribas apdraudéjumu lietotaju asocialas uzvedibas dél.

Apstiprinata mediciniska tehnologija “Metadona aizvietojosas terapijas programmas mediciniska
tehnologija” pielietoSanai Latvija padara IFT ar metadonu pieejamaku narkotiku lietotajiem, un ta

paredz arstéSanas turpinasanu ieslodzijuma vietas, ko palidz nodrosinat Narkologiskas palidzibas
dienesta specialisti.
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Narkotisko, psihotropo vielu un alkohola ietekmes mediciniskas parbaudes, tiesu narkologiskas
un tiesu toksikologiskas ekspertizes veikSana

Mediciniskas parbaudes RPNC tiek veiktas Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma
ekspertizes nodala (ANPREN), personu biologiskas vides materiala paraugu izmekléjumi— ANPREN
struktdrvieniba - Kimiski toksikologiskaja laboratorija.

Mediciniskas parbaudes veic personam, kuras ANPREN nogada Valsts policijas, Valsts
robezZapsardzes, pasvaldibas policijas, Valsts probacijas dienesta amatpersonas saskana ar:

- Ministru kabineta 2008. gada 2. jlunija noteikumiem Nr. 394 "Alkohola, narkotisko,
psihotropo vai toksisko vielu ietekmes parbaudes kartiba";

- Ministru kabineta 2018. gada 27. novembra noteikumiem Nr. 719 "Kartiba, kada nosaka
alkohola koncentraciju asinis un izelpotaja gaisa un konstaté narkotisko vai citu
apreibinoso vielu ietekmi";

- personam, kuras ierodas ar darba devéja nosutijumu, ka arT personam, kuras vérsusas
ANPREN ar rakstveida iesniegumu.

ANPREN Kimiski toksikologiska laboratorija 2017. gada akreditéta atbilstosi standartam LVS EN ISO
15189:2013 ,Medicinas laboratorijas. Ipa$as prasibas uz kvalitati un kompetenci". Latvijas
Nacionalais akreditacijas birojs katru gadu veica laboratorijas uzraudzibu akreditacijas atbilstibai
LVS EN ISO 15189:2013 standarta prasibam. Laboratorija katru gadu ar labiem rezultatiem ir
piedalijusies starplaboratoriju salidzinosas testéSanas programmas (Labquality, UNODC).

ANPREN Kimiski toksikologiskaja laboratorija katru gadu tiek veikti ieksejie auditi par izstradatas
un ieviestas kvalitates parvaldibas sistemas atbilsttbu LV NE ISO 15189:2013 standartam
»Medicinas laboratorijas. Kvalitates un kompetences prasibas”.

ANPREN Kimiski toksikologiska laboratorija veic laboratoriskos izmekléjumus analizém, kas tiek
sanemtas no visam arstniecibas iestadém Latvija.

ANPREN statistikas raditaji

14. tabula
2022. 2021.
Nr.p.k. Pakalpojuma veids
3 mén. 3 meén.
1. Mediciniskas parbaudes kopa: 398 463
Parbaudito personu skaits laboratorija 1969 1998
% Veikto analizu skaits kopa 3221 3314
2.1. Alkohola koncentracijas noteikSana biologiska vidé ar laboratoriskiem izmekléjumiem:
2.1.1. personu skaits 110 94
2.1.2. analizu skaits 136 114
2.2. Izmeklésana ar enzimatisko imanmetodi:
2.2.1. personu skaits 1925 1954
2.2.2. analizu skaits 2024 2077
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2.3. Kimiski toksikologiskas analizes:

2.3.1. personu skaits 377 404
2.3.2. analizu skaits 496 559
2.4. Izmeklésana ar mikromatricu tehnologiju:

2.4.1. personu skaits 394 294
2.4.2. analizu skaits 444 407
2.5. Agrina alkoholisma diagnostika (CDT - Oglhidratu deficita transferina noteiksana):
2.5.1. personu skaits 121 157
2.5.2. analizu skaits 121 157
3 Apmacibu seminars mediciniskas parbaudes : s

veikSanai
4, Pieprasitie ekspertu atzinumi: 64 87
5. Ekspertu sagatavotie atzinumi kopa:* 54 78
5.1. par narkologiskam ekspertizém; 16 44
5.2. par kimiski toksikologiskam ekspertizém; 36 31
5.3. par kompleksajam ekspertizém. 2 3

Narkologiskas palidzibas dienesta tiesu ekspertu sagatavotie tiesu ekspertizes atzinumi

(tiesu ekspertu specialitatés 17.01 un 16.01)

15. tabula
2022. 2021.
3 mén. 3 meén.
Sagatavoto ekspertizes atzinumu kopskaits
54 78

No tiem:

Narkologiskas ekspertizes - alkohola, narkotisko, psihotropo un
toksisko vielu ietekmes uz personu narkologisko izpéti

Tiesu ekspertizes - kimiski toksikologisku izpéti narkotisko, psihotropo
un toksisko vielu, spirta un ta homologu un aizvietotaju noteiksanai

Kompleksas ekspertizes (1. + 2. punkta noradito ekspertizu kopums
vienas ekspertizes laika)

Vél arvien nav atrisinats jautajums par ekspertu atzinumu sagatavosanas apmaksu
administrativajas lietas un kriminallietas. Eksperta atzinumu gatavos$ana ir darbietilpigs process,
specialistiem ir jastrada papildus arpus noteikta darba laika, tacu tas nav valsts apmaksats
pakalpojums. Kops 2020. gada VM vairakkart tika rakstitas véstules par ANPREN darbibas un
funkciju nodrosinasanu valsti sekojoSos datumos: 29.04.2020.; 21.05.2020.; 27.07.2020.;
21.08.2020.; 23.09.2020. 2020. gada 10. septembri tika organizéta tikSanas starp VM un RPNC
darbiniekiem, kura tika diskutéts par ANPREN darbibas saimniecisko darbibu un tas veiksmigu
nodrosinasanu un prognozéjama finanséjuma pieskirSanu par 2019. gada veikto darbu par
atzinumu sagatavosanu narkologiskam un kimiski — toksikologiskam ekspertiz€m un par ekspertu
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atzinumu veiktajiem skaidrojumiem. Sagatavots arT informativais zinojums, kas iesniegts VM
2021. gada 14. oktobri.

Dokumentu un konsultaciju sniegS8ana par veiktajam ekspertizém

16. tabula
2022. 2021.
3 meén. 3 meén.
1. Atbildes péc tiesibsargajoso institiciju (policijas, prokuratdras)
pieprasijuma:
par narkologiskajam ekspertizém 9 36
par kKimiski toksikologiskajam ekspertizém 13 45
2. Atbildes tiesam
par narkologiskajam ekspertizém 1 -
par kimiski-toksikologiskajam ekspertizém 1 1
Sniegto atbilzu kopskaits: 24 82
3. Konsultacijas tiesibsargajoso iestazu parstavjiem izzinas procesa, no
tam:
narkologi 1 35
Kimiki 6 7
4, Konsultacijas privatpersonam (vecakiem par bérniem, personam, kas e 48
vélas veikt analizes u.c.)
Konsultaciju kopskaits: 55 90

Aktualitates alkohola, narkotisko un psihotropo vielu ietekmes parbauzu veiksana:

Covid-19 infekcijas izplatibas raditas sekas, veiktie grozijumi Ministru kabineta 2018. gada 27.
novembra noteikumos Nr. 719 "Kartiba, kada nosaka alkohola koncentraciju asinis un izelpotaja
gaisa un konstaté narkotisko vai citu apreibinoSo vielu ietekmi", kas stajas spéka 2020. gada 23.
aprilt un 2020. gada 1. jalija, ka art — Administrativas atbildibas likuma normu stasanas spéka no
2020. gada 1. jalija, dramatiski ietekmé&ja ANPREN saimniecisko darbibu, strauji samazinajas
medicinisko parbauzu skaits un veikto izmekléjumu skaits. Lielakais pasatitajs ir Valsts policija un
samazinoties pasttijuma apjomam vai savlaicigi neapmaksajot rékinus, ST nodalas darbiba ir
apdraudéta. ANPREN ar kimiski toksikologiska laboratoriju, nav garantéta valsts finanséjuma un
budzets ir atkarigs no pasutitaja.

Eiropa un ari Latvija arvien biezak paradas jaunas sintétiskas narkotiskas vielas, kuras
nepiecieSams identificét, kas prasa papildu izpétes darbu un finansialus lidzek|us.

ANPREN veic valstiski svarigas funkcijas, sniedzot konsultacijas, rakstiskus skaidrojumus
tiestbsargajosam iestadém - tiesai, policijai, prokuratirai par dazadu vielu psihotropam ipasibam
un ietekmi uz organismu, ka ar1 gatavo tiesu eksperta atzinumus administrativajas un
kriminallietas, regulari tiek aicinati piedalities tiesas sédés, izsaukti uz nopratinasanu,.

RPNC ir vieniga tiesu ekspertizu iestade Latvija, kas veic tiesu ekspertizes narkologijas joma.
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Veikto analizu precizitates un kvalitates nodrosinasanai, laboratorija ir iesaistita starptautiska
laboratoriju kvalitates kontroles sistéma, ka art tiek veikti iek$éjie auditi, kas prasa papildu darbu
laboratorijas personalam un finanses.

Lai gan ar 2020. gada 1. jaliju tika paceltas ANPREN nodalas pakalpojumu cenas, tas nesedz visas
izmaksas nodalas uzturésanai. Papildu finanséjums ir nepiecieSams gatavibas reZima
nodrosinasanai, lai uzturétu ANPREN nodalas darbibas nepartrauktibu un saglabatu cilvéku
resursus (specialistus), nodrosinot arstniecibas personu atalgojuma palielinajumu.

3.4. DIAGNOSTIKA UN SOCIALA REHABILITACIJA

RPNC nodrosina multidiscplinaru pieeju mediciniskas un socialas rehabilitacijas joma stacionara
un ambulatoro nodaju pacientiem. Rehabilitacijas meérkis ir uzlabot un saglabat pacientu veselibu,
atjaunot pacientu socialas prasmes un funkcionésanas limeni, lai sekmétu pacientu darbaspéju
saglabasanu un atjaunosanu, integraciju sabiedriba un vides atbalsta veidosanu.

Rehabilitaciju nodrosina multiprofesionala komanda, kuru vada pacienta arstéjosais arsts, nosakot
pacientam visatbilstoSako un piemérotako rehabilitacijas veidu. RPNC rehabilitacijas
pakalpojumus sniedz ergoterapeiti, fizioterapeiti, vizuali plastiskas makslas terapeiti, mazikas
terapeiti, deju un kustibu terapeiti, dramas terapeits, kliniskie psihologi, uztura specialists.

Rehabilitacijas pakalpojumi tiek nodroSinati: Ambulatoraja centra “Veldre, Ambulatoraja centra
“Pardaugava, Ambulatori konsultativa nodala Tvaika iela un TPEPAC piespiedu arstésanas bloka.

RPNC struktiirvienibas sniegto rehabilitacijas manipulaciju skaits

17. tabula
2022. 2021.
3 mén. 3 mén.
Sniegto rehabilitacijas manipulaciju  skaits stacionara
o 19 290 21160
pacientiem
Sniegto rehabilitacijas manipulaciju skaits ambulatoriem
e 3567 3470
pacientiem
Kopa 22 857 24 630

Rehabilitacijas darba izpilde parskata perioda ir 72% (péc stacionara liguma planotas izpildes 3
ménesos).

RPNC Diagnostikas un socialas rehabilitacijas dala diagnostiskos izmekléjumus stacionara un
ambulatoras nodalas pacientiem sniedz specialisti funkcionala diagnostika un radiologija.
Laboratoriskos izmekléjumus nodroSina NMS laboratorija atbilstoSi noslégta liguma
nosacijumiem. Stacionara pacientiem ir pieejamas arstu specialistu konsultacijas, lai savlaicigi
diagnosticétu un arstétu somatiskas saslimsanas. Funkcionalas diagnostikas specialisti un arsti
konsultanti ikdiena sadarbojas ar psihiatriem, lai sekmétu pacientu veselibas stabiliz€Sanu un
uzlabosanos.
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Funkcionalas diagnostikas un arstniecibas pakalpojumu raditaji

18. tabula
N ) 2022. 2021. Arstniecibas 2022. 2021.
Funkcionala diagnostika _ _ L _ _
3 mén. 3 mén. pakalpojumi 3 mén. 3 meén.
Elektroencefalografijas 187 245 Kirurga konsultacijas 78 56
izmekléjumi (EEG)
ioarafii Dermatologa
Elektrokardiografijas 1094 1063 ¢ “g 46 56
izmekl&jumi (EKG) konsultacijas
Ultrasonografijas 215 335 Ginekologa konsultacijas 23 65
izmekl&jumi (USG)
Piagno_s.tisk'és rad_iologijas o1t . Otorinolaringologa 23 »
izmekléjumi (uznémumu konsultacijas
skaits)
slie di iski Oftalmologa
Dentalie diagnostiskie 2 0 > g 141 225
radiologiskie izmekl&jumi konsultacijas
Laboratoriskie izmekI&jumi 15 246 13 892 Neirologa konsultacijas 187 297
Terapeita konsultacijas 496 460
Stomatologa
L 89 52
pakalpojumi

Socialo darbinieku darbs RPNC stacionarajas un ambulatorajas struktirvienibas

19. tabula
Nr.p.k. | Raditaji 202_2' 202_1'
3 meén. 3 meén.
1. | Socialo darbinieku skaits: 6 6
Socialo darbinieku klientu kopskaits: 491 453
no tiem:
personas ar invaliditati/pensionari 192 182
2. darba spéjigas personas 298 259
bezpajumtnieki - 11
bérni (lidz 18 gadiem) 1 1
Klientu vajadzibu péc socialas apripes pakalpojumiem
izvértéjunjlu skaitsF:) e " 101 103
no tiem:
3. socialds apridpes centra pakalpojumu nodrosinasanai 60 52
Islaicigas socidlds apriapes pakalpojumu a1 51
nodrosinasanai
4. | Noformétais transporta pakalpojumu skaits: 78 41
5. | Pacientiem sniegto konsultaciju skaits: 636 514
6. | Klientu intereses parstavétas citas institdcijas: 237 251
Sniegta palidziba dokumentu formésana: 126 81
no tiem:
7. personu apliecinosi dokumenti 16 4
citi dokumentu veidi 110 77
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Socialie darbinieki sniedz atbalstu pacientiem RPNC stacionara nodalas, Ambulatori konsultativa
nodala Tvaika iela 2, Ambulatoras aprupes centra “Veldre’ ar stacionaru un dienas stacionaru,
Ambulatoras apripes centra “Pardaugava’’ ar stacionaru un dienas stacionaru, Tiesu psihiatrisko
ekspertizu un piespiedu arstésanas centra ar apsardzi un ilgtermina farmakoterapijas Metadona
programmas klientiem.

Socialo darbinieku galvenie pienakumi:

e lzvértét pacientu socialo situaciju, identificéjot socialo problému, veicot nepieciesamas
darbibas socialo problému risinasana, tai skaita sniegt palidzibu pacientiem personu
apliecinosu dokumentu atjaunosana un citu dokumentu sagatavosana, saistiba ar pacientu
vajadzibam, nepieciesamo socialo pakalpojumu un socialas palidzibas nodrosinasanai,
vajadzibas gadijuma parstav pacientu intereses valsts un pasvaldibas institlcijas;

e Sadarboties ar Rigas Socialo dienestu un citam valsts un pasvaldibas instittcijam, lai
nepieciesamibas gadijuma pacients péc izrakstisanas no slimnicas varétu sanemt vina
vajadzibam atbilstosus socialos pakalpojumus.

e Sniegt pacientiem un vinu piederigajiem konsultacijas un informaciju par iespéjam sanemt
socialos pakalpojumus un socialo palidzibu;

e Sniegt psihosocialu atbalstu pacientiem un/vai vinu gimenes locekliem u.c.
3.5. ILGSTOSA SOCIALA APRUPE

Ka ilgstosas socialas apripes sniedzéjs RPNC tika noteikts ar Ministru kabineta 2009. gada
25. junija rikojumu Nr. 416, Sobrid - Ministru kabineta 2010. gada 22. decembra rikojums Nr. 749
“Par ilgstoSas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas pakalpojumu nodrosSinasanu valsts
sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs", valsts sabiedriba ar
ierobezotu atbildibu "Daugavpils psihoneirologiska slimnica", valsts sabiedriba ar ierobezotu

atbildibu "Slimnica "Gintermuiza"" un valsts sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "Strencu

n»

psihoneirologiska slimnica

Par ilgstoSas socialas apripes centra ,Vecpiebalga” (turpmak — ISAC) darbibu RPNC noslégusi
[lgumu ar Labklajibas ministriju. ISAC ,Vecpiebalga” darbiba tiek finanséta no Labklajibas
ministrijas budZeta un SAC klientu normativajos aktos paredzeta ldzmaksajuma no klienta
pensijas vai pabalsta.

ISAC ir Socialo pakalpojumu registra registréts socialo pakalpojumu sniedzéjs, kas vienlaikus
nodrosina socialo apripi un rehabilitaciju ar izmitinasanu 74 klientiem — pilngadigiem virieSiem un
sievietém ar smagiem garigas veselibas traucéjumiem (I un Il invaliditates grupa). Klientu
iestasanas ISAC notiek ar Socialas integracijas valsts agentiras lemumu.

ISAC socialo apripi un rehabilitaciju nodrosina sociala darba specialisti: socialais darbinieks,
socialais rehabilitétajs, socialais aprupétajs, interesu pulcina audzinatajs, darba terapeits un
aprapes, atbalsta personals. ISAC ir pastavigi nodarbinats arsts-psihiatrs, vecaka medicinas masa,
medicinas masas, psihologs.
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ligstosa sociala apripe un rehabilitacija

20. tabula
Raditaji 2022. gads 3 mén. 2021. gads 3 mén.
Klientu vietu skaits 74 74
Klientu dienu skaits 6523 6612
Klientu skaits perioda 73 75
Vid&jais socialas apripes ilgums dienas 89 88

Klientu iestasanas llgstosas socialas apriipes centra “Vecpiebalga” pakalpojumu
sanemsanai, izstaSanas no centra

21. tabula

RadH] 2ozz_. g 2021_. g.
3 mén. 3 meén.

No jauna iestajusies klienti . 5

no tiem:
- ricibspéjigi 3 2
- arierobeZotu ricibspéju
Izrakstito klientu skaits 1 2
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4. PERSONALA VADIBA UN ATTISTIBA

Viens no svarigakajiem Kapitalsabiedribas resursiem ir kvalificéti, un motivéti darbinieki. RPNC
2022. gada 3 menesos vidéji bija nodarbinati 1001 darbinieks.

RPNC pamatfunkciju — ambulatoro un stacionaro pacientu arstniecisko, arstnieciska darba un
apripes atbalsta procesu nodroSina 838 darbinieki (84%), bet atbalsta funkciju — 163 darbinieki
(16%).

2. atteéls
Darbinieku sadalijums pa funkcijam
Arstnieciska darba un apripes atbalsta darbinieki 282
Arstniecibas un pacientu apriipes darbinieki 269
Arsti un funkcionalie specialisti 164
Saimnieciski tehniska atbalsta darbinieki 126

Arstniecibas un pacientu apriipes atbalsta

darbinieki (masas paligi) 123

Administrativais un vadibas personals 37

Arstniecisko, arstnieciska darba un apriipes atbalsta procesu nodrosina:

Arsti un funkcionalie specialisti — 16%, tai skaita:
- Arsti: 71 psihiatrs, 26 narkologi, 15 citu specialitasu arsti, 21 rezidents;
- Funkcionalie specialisti: 31 (t.sk.ergoterapeiti, fizioterapeiti, makslas terapeiti).
Arstniecibas un pacientu apriipes darbinieki (arstniecibas personas) — 39%, tai skaita:
- Masas un laboranti: 269;
- Arstniecibas un pacientu apripes atbalsta darbinieki (masas paligi).
Arstnieciska darba un apripes atbalsta darbinieki - 28%, tai skaita:
- Psihologi: 26;
- Sanitari, aprupétaji, saimniecibas parzini: 215;
- Farmaceiti, tiesu eksperti, tiesu ekspertu paligi, socialie darbinieki un citi pacientu
aprupé iesaistitie nodalu darbinieki: 41.
Administrativo, saimnieciski tehnisko atbalsta funkciju nodrosina 163 darbinieki (16%), no tiem:

Administrativais un vadibas personals: 3 %, (tai skaitd valde, vadiba, gramatvezi, juristi,
ekonomisti, lietvezi, personala specialisti, iepirkuma specialisti un citi atbalsta funkciju specialisti);

Saimnieciska un tehniska atbalsta darbinieki: 13%, (tai skaitda paréjie saimnieciska atbalsta
darbinieki, telpu uzkopSanas darbinieki, teritorijas uzkopSanas darbinieki, informacijas
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tehnologiju, medicinas statistikas, medicinas arhiva, dokumentu apstrades u.c. tehniskie
darbinieki).

4.1. DARBINIEKU IZGLITTIBA

34% darbinieku ir 2. [imena augstaka izglitiba, taja skaita 29% — augstaka mediciniska izglitiba, no
tiem darbinieki ar medicinisko izglitibu — 70%, vidéja profesionala vai | limena augstaka izglitiba ir
40% darbiniekiem, no tiem 49% darbinieki ir ar medicinisko izglitibu.

3. attéls

Darbinieku izglitibas Iimenis, 2022. gads

Vidéja visparéja un pamata 259

2.limena augstaka mediciniska 254

Pirma llmena augstaka un vidéja mediciniska 209

Pirma limena augstaka cita 169

2.limena augstaka cita 110

0 50 100 150 200 250 300

RPNC darbinieku vidéjais vecums ir 52 gadi. Darbinieku vecuma struktdra ir Sada:

- no 18Iidz 25 gadiem — 1 %;

- no 261idz 40 gadiem — 17 %;

- no41lidz 50 gadiem — 18 %;

- no511idz 64 gadiem — 48%;

- vairak par 64 —16 %.
RPNC nodarbinato arstu vidéjais vecums ir 52 gadi, arstu—rezidentu — 30 gadi, funkcionalo
specialistu — 41 gads, medicinas masu, laborantu — 55 gadi, masu paligu, sanitaru, apripétaju — 52
gadi, bet paréjo darbinieku — 54 gadi.

4.2. PERSONALA KUSTIBA

Personala mainiba parskata perioda bija 2 %. Darbu uzsakusi 24 darbinieki, bet darba tiesiskas
attiecibas izbeigusi 22 darbinieki. Pienemto un atlaisto darbinieku sadalijumu pa grupam skatit 24.
tabula.
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Pienemtie un atlaistie darbinieki

22. tabula
Arstniecibas
un pacientu _ Lo
. _ Arstniecibas o
Arsti un aprupes _ Pargjie t.sk.
Lo - un aprupes L -
funkcionalie | personals un saimnieciskais Kopa
. L atbalsta -
specialisti funkcionalo R personals
. personals
specialistu
asistenti
Pienemti 1 7 1 15 24
3 mén.
Atlaisti 0 7 0 15 22

Galvenais iemesls darba tiesisko attiecibu izbeigSanai ir darbinieka uzteikums. Célonis darba

tiesisko attiecibu izbeigSanai péc darbinieka vélésanas bija sekojosi: sakara ar pensionésanas
vecuma sasniegSanu, neapmierina darba apstakli un parak liela darba intensitate un specifika,

veselibas stavok|a neatbilstiba kvalitativai pienakumu veikSanai un citi.

Darba tiesisko attiecibu izbeigSanas iemesli

23. tabula

lemesli Skaitliski Procentuali
Darbinieka uzteikums 18 82%
Pusém vienojoties 4 18%

Nodrosinajums ar medicinisko personalu ir nepietiekams. lzskatot pieteikumus uz Centra
izsludinatam vakancém, konstatéjams, ka pretendentu vidi ne visu kvalifikacija atbilst
noraditajam prasibam, ka art pretendentus neapmierina piedavatais atalgojums, kas privataja
sektora lidziga Tmena specialistiem ir augstaks.

2022. gada 31. marta RPNC ir sekojosi vakanti sekojosi amati:

5 psihiatri, 4 narkologi, 1 tiesu psihiatrijas eksperts, 1 geriatrs, 1 makslas terapeits, 1 ergoterapeits,
0,5 fizioterapeits, 0,5 kliniskais psihologs, 0,75 arsta paligs, 6 masas, 0,75 apripétajs, 3 masu
paligi/sanitari. NepietiekoSais arstu skaits parskata perioda bija batiskakais izaicinajums, lai
nodrosinatu pacientu plismas organizéSanu. Pacientu pienems3anai sertificétu arstu uzraudziba
tika piesaistiti pédéjo gadu rezidenti.

Lai risinatu cilvekresursu problému un veicinatu atbilstoSu darbinieku piesaisti un noturésanu,
pastavigi tiek paaugstinats atalgojums, tiek uzlaboti darba apstakli un istenoti socialas aizsardzibas
pasakumi. Centrs prioritari palielina atalgojumu arstniecibas personam un citiem arstniecibas
procesa tiesi iesaistitajiem darbiniekiem, kuri strada nodalas ar pacientiem, bet nav arstniecibas
personas. RPNC T1steno pasakumus personala nodroSinajuma, atalgojuma palielinasana un
infrastruktdras attistiba, darba apstaklu uzlabosana un procesu parvaldibas uzlabosana. Ka viena
no iespéjam arstniecibas personu piesaistei un noturésanai RPNC tiek izmantota Veselibas
ministrijas organizétd Eiropas Sociala fonda projekta “Arstniecibas personu piesaiste darbam
Riga” programma, kas nodrosSinas $o darbinieku noturésanu vismaz nakamos 5 gadus darbam
Centra. Uz parskata perioda beigam 34 RPNC darbinieki sanémusi finansialo atbalstu no S1

projekta.
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4.3. ATALGOJUMS

Arstniecibas personu vidéjie ienakumi uz vienu tata vienibu likmi ménesi un vidéjie ienakumi
ménesi uz vienu darbinieku doti zemak tabula.

Arstniecibas personu vidéja darba samaksa

24. tabula
Vidéja darba samaksa Vidéja darba samaksa
n.1é.nesT uz vienu n.1é.nesT uz vienu Vidéjas darba samaksas
darbinieku 2022.gada 3 | darbinieku 2021.gada 3 palielinajums (%)
meén. (euro) men. (euro)
Arsti 2592 2443 6,1
Arstniecibas un pacientu
_ - 1765 1530 5,4
apripes personals
Arstniecibas un pacientu
_ _ 1292 1193 8,3
apripes atbalsta personals

4.4. PERSONALA KVALIFIKACIJAS PAAUGSTINASANA

2022. gada 3 ménedos turpindjam attistit darbinieku kompetences un vadibas prasmes. Saja
perioda nodarbinatie paaugstinaja kvalifikaciju gan RPNC organizétajos kursos un seminaros, gan
guva zinasanas cita veida apmacibas, apmeklgjot seminarus un kvalifikacijas celSanas kursus gan
klatiené, gan attalinati e-vidé. Medicinas darbinieki paaugstinaja kvalifikaciju Latvijas Arstu
biedribas, Latvijas Masu asociacijas, Garigas veselibas apripes masu apvienibas, Rigas Stradina
universitates, Latvijas Psihiatru asociacijas, Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas
izglitibas dalas, Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas organizétajas profesionalo
zinasanu un prasmju pilnveides programmas.

Ta ka RPNC ir Rigas Stradina universitates un Latvijas Universitates izglitibas macibu baze,
vienlaikus ar tieSu apmacibas procesu darbinieku kvalifikacija tika pilnveidota ari klinisko
konferencu laika.

Parskata perioda organizétas apmacibas 25 Centra darbiniekiem par tému “Minimalas higiénas
prasibas partikas aprité”.

14. marta RPNC uzsaka 28 darbinieki masas paliga kvalifikacijas praksi Latvijas Darba devéju
konfederacijas, Latvijas Universitates Rigas 1. medicinas koledZas un musu iestades realizétaja
Eiropas Sociala fonda projekta “Profesionalo izglitibas iestazu audzéknu daliba darba vidé balstitas
macibas un macibu praksés uznémumos”.

Pieredzes apmainas programmas un prakses organizésSana

Studentu macibu prakses un pétniecisko darbu izstrades vadiba parskata perioda RPNC organizéta
atbilstosi noslégtajiem sadarbibas ligumiem, ka ari pieredzes apmainas programmas mérkiem un
uzdevumiem. StudéjoSo klatienes prakse tika nodroSinata 10 studéjoSajiem programma
“Ergoterapija”, 22 studentiem programma “Psihologija”, bet 18 studentiem — programma
“Maszinibas”.
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5. IZGLITIBA UN ZINATNISKA DARBIBA

5.1. KLTINISKAS I1ZGLITIBAS BAZES NODROSINASANA VESELTBAS SPECIALISTU SAGATAVOSANA

Pamatojoties uz ar Rigas Stradina universitati noslégto Sadarbibas ligumu, RPNC apmaca
rezidentus studiju programmas ,Rezidentira medicina” specialitaSu programmas Psihiatrs,
Narkologs un Tiesu psihiatrijas eksperts.

2022. gada pirmajos tris ménesos nodrosinata apmaciba 22 RPNC rezidentiem. Turklat RPNC
nodrosina teorétiska un praktiska apmacibu citu arstniecibas iestazu rezidentiem rotacijas macibu
ciklos “psihiatrija” un “narkologija”. Parskata perioda rotacijas disciplinas psihiatrija un
narkologija apmaciti rezidenti no 12 arstniecibas iestadém, taja skaita no VSIA ,Daugavpils

nn

psihoneirologiska slimnica”, VSIA ,Slimnica “Gintermuiza””, VSIA ,Strencu psihoneirologiska
slimnica”, VSIA “Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas”, SIA “Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnicas”, VSIA “Bérnu kliniskas universitates slimnicas”, SIA ,Daugavpils regionala
slimnica”, Rigas Stradina universitates Psihosomatiskas medicinas un psihoterapijas klinikas un

citam.
5.2. RPNC REALIZETIE AKADEMISKIE PETTJUMI

2022. gada pirmajos tris ménesos nav sanemti pieteikumi studentu akadémisko pétijumu darbu
uzsakSanai RPNC.

Parskata perioda tika publicétas divas zinatniskas publikacijas:

- The DiSCoVeR trial — first look at patient training and their expectations regarding a new,
innovative treatment.
L. Rubenel, L. KonoSonoka?, M. Nahum? F. Padberg? D. Bavelier®, . Hummel, O.
Bonne®, E. Rancans™.

IRiga Stradins University, Department of Psychiatry and Addiction Medicine, Riga, Latvia; The Hebrew
University of Jerusalem, School of Occupational Therapy, Faculty of Medicine, Jerusalem,
Israel; 3University Hospital, LMU Munich, Department of Psychiatry and Psychotherapy, Munich,
Germany; *University of Geneva, Faculty of Psychology and Educational Sciences, Geneva,
Switzerland; *Swiss Federal Institute of Technology, Centre for Neuroprosthetics and Brain Mind
Institute, Geneva, Switzerland; °The Hebrew University of Jerusalem, Department of Psychiatry,
Hadassah Medical Centre, Faculty of Medicine, Jerusalem, Israel.

- Intrinsic motivation assessment of the first patients enrolled in the DisCoVer trial —
innovative major depressive disorder treatment.

Konosonoka, Liene®?; Rubene, Linda'?; Padberg, Frank?; Bavelier, Daphne?; Hummel,
Friedhelm®; Bonne, Omer®; Nahum, Mor’; Rancans, Elmars’2.

Riga Stradins University; Department of Psychiatry and Narcology, Riga, Latvia; ?Riga Centre of
Psychiatry and Addiction Disorders, Riga, Latvia; 3University Hospital, LMU Munich, Department of
Psychiatry and Psychotherapy, Munich, Germany; “University of Geneva, Faculty of Psychology and
Educational Sciences, Geneva, Switzerland; °Swiss Federal Institute of Technology, Centre for
Neuroprosthetics and Brain Mind Institute, Geneva, Switzerland; ®The Hebrew University of Jerusalem,
Department of Psychiatry, Hadassah Medical Centre, Faculty of Medicine, Jerusalem, Israel; "The
Hebrew University of Jerusalem, School of Occupational Therapy, Faculty of Medicine, Jerusalem, Israel.
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5.3. RPNC REALIZETIE KLINISKIE PETTJUMI

2022. gada pirmajos tris ménesos RPNC norit kliniskais pétijums:

ERA Net NEURON sadarbibas projekts ar RSU. Kognitivas kontroles videospéles un majas
balstitas, pas-administrétas neinvazivas smadzenu stimulacijas sinergisko efektu izpéte
depresijas simptomu mazinasana, (DiSCoVeR) Dubultmaskéts, randomizéts, paralélu
grupu pétijums ar ilgstosas darbibas kvetiapinu ka salidzinamo medikamentu, lai novértétu
20 mg seltoreksanta efektivitati un droSumu, to lietojot, ka papildu terapiju
antidepresantiem, pieaugusajiem un gados vecakiem pacientiem ar smagiem depresiviem
traucéjumiem ar bezmiega simptomiem, kuriem ir nepietiekama atbildes reakcija uz

antidepresanta lietoSanu.
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6. INFRASTRUKTURAS ATTISTIBA

6.1. NOZIMIGAKIE IEGULDIJUMI INFRASTRUKTURAS ATTISTIBA PARSKATA PERIODA

2022. gada 3 ménesos, Covid-19 pandémijas apstak|os, turpinas darbs pie dazadiem nozimigiem

infrastruktdras projektiem. Nozimigakie no tiem ir:

25. tabula
Projekta
Nr. R apjoms euro R
o.k. Aktivitate ar PUN Aktivitates apraksts
(takst./milj.)
Ambulatoras vesellbas aprlipes pakalpojumu
sniedz&ja  attisttba, nodroSinot ambulatoras
. L veselibas apripes pakalpojumu kvalitates
Jauna multifunkcionala

ambulatora centra bivnieciba
Tvaika iela 2, Riga

6,5 milj.

uzlabosanu psihiatrija un narkologija.

Uzblvéts jauns multifunkcionals ambulatorais
centrs, kas bis érts lietoSanai gan pacientiem, gan
darbiniekiem, energoefektivs, taja tiks nodrosinata

vides pieejamiba un tas bls ekonomiski realizéjams.

Energoefektivitates pasakumu
Istenosana Tvaika iela 2 k-2

300 tlkst.

Energoefektivitates paaugstindsana, samazinot

siltuma zudumus caur to norobeZojosajam
konstrukcijam, palielinot €ku nesoso konstrukciju
ilgmdzibu un éku ekspluatacijas laiku, vienlaikus

uzlabojot éku vizualo izskatu.

Energoefektivitates pasakumu
Istenosana Tvaika iela 2 k-6

400 takst.

Energoefektivitates paaugstindsana, samazinot

siltuma zudumus caur to norobeZojosajam
konstrukcijam, palielinot éku nesosSo konstrukciju
ilgmazibu un éku ekspluatacijas laiku, vienlaikus

uzlabojot éku vizualo izskatu.

Modulu
sistéma) izblve 324 m? apjoma

majas  (modulara

Tvaika iela 2, Riga

360 tikst.

“Par

nepiecieSsamajiem pasakumiem 2021. gadam un

Pamats: informativais zinojums
turpmak ik gadu, lai samazinatu ilglaicigu negativo
ietekmi uz sabiedribas psihisko veselibu, ko rada

COVID-19 pandémija”.

Informacijas sistémas

uzlabosana, arhitektlras
maina, pareja uz timek|bazétu

risinajumu

260 taks.

datu
pieejamibas
nodrosinoso

Sistémas galvenie
konfidencialitates un

darbibu

procesu digitalizacija,
uzturésanas risku samazinasana un jaunu vajadzibu,
datu apstradi
realizétu, tiks mainita
tehnologiska platforma un jaunas funkcionalitates

izstrade. Sistémai ir tikai iekSéjie lietotaji — RPNC

nomainas mérki ir
integritates,
nodrosinasana, iestades
maksimala sistémas
kas attiecas wuz elektronisko

nodroSinasana. Lai to

arsti, rezidenti, registratliras, arhiva,
statistikas darbinieki, diktofona centra darbinieki,

masas,

rehabilitacijas specialisti un sistémas administratori.
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6.2. INVESTICIJU PROJEKTU IZPILDES PROGRESS

Kapitalsabiedribas nemateridlo ieguldijumu, pamatlidzeklu iegddes un izveidosanas/atjaunosanas pléns

kartéjam gadam un turpmakajiem diviem gadiem (tikst. EUR).

26. tabula
Summa, par
lzdevumi 2022. gadam lzdevumi 2023. gadam | lzdevumi 2024. gadam n gada |ep1rkuma ka'du'noslegts
- - procediiras iepirkuma
Planotas Ss: - = - .
Nr. . .. uzvareétajs ligums n gada | NoveértéSanas periods - 2022.gada 3
investicijas/ . _
p.k. investiciju projekts (aizpilda (ar PVN) ménesi
bez PVN ar PUN bez PVN arPUN | bezPUN | arpyn | Smiedzotgada (aizpilda
atskaiti) sniedzot gada
atskaiti)
Investicijas/Projekts, kuras tiek planotas apgdt prioritari
Multifunkciondla 24.03.2022. noslégts iepirkuma liguma
ambulatord centra Pilnsabiedriba Nr. RPNC/2021/49 ar Pilnsabiedribu
1 bavnieciba un 157 025 190 000 5628 099 6 810 000 0 0 "3A" 5989 259 "3A" par multifunkcionala ambulatora
aprikosana Tvaika (50103670291) centra projektésanu, blvdarbiem un
iela 2 autoruzraudzibu.
Modulu maju " . 2022. gada 14. februari Objekts
L SIA "Baltic o s
(modulara sistéma) Construction nodots ekspluatacija, 28.01.2022.
2 izbave 324 m2 30365 36 742 0 0 0 0 Company (BCC)" 361930 parakstita papildu vienosanas Nr.2 par
apjoma Tvaika ield 2, (401‘:)31‘,64763) atliktajiem darbiem, kuru izpilde
Riga planota lidz 01.06.2022.
02.09.2021. parakstits iepirkuma
Energoefektivitates ligums Nr. RPNC/2021/31 ar PS "CES
pasakumu group" par energoefektivitates
IstenoSana Tvaika PS "CES Group" paaugstinasanu eka Tvaika iela 2 k-6,
3 iela 2 344628 417000 0 0 0 0 (42103102140) 416 821 Riga, liguma kopéja summa ar
(ékas kadastra Nr. Pasatitaja finansu rezervi (10%) 344
01000160053059) 480,10 bez PVN. Norit liguma izpilde,
termin$ 09.09.2022.

26. tabulas turpindjums nakamaja lp.
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26. tabulas turpindgjums

Energoefektivitates

30.07.2021. noslégts iepirkuma ligums
Nr. RPNC/2021/22 ar SIA "LC blve"
par ékas energoefektivitates
paaugstinasanas pasakumiem Tvaika

pasakumu SIA "Efekta” iela 2 k-2, Riga, liguma kopé&ja summa
/stenoslan_a Tvaika 101 449 122 753 (400?,2072? 23,?/ 10 769/ ar Pastitaja finansu rezerve (10%)
iela 2 SIA "LC biave 272 011,85 o
_ 224 803,18 EUR bez PVN. Norit liguma
(ékas kadastra Nr. (40003038782) izpilde, 17.01.2022. parakstitu papildu
01000160053013) PUCE, 2152052 parakstitt pap
vienoSanas Nr.1 par atliktajiem
darbiem, kuru izpilde planota lidz
01.06.2022.
Bivniecibas ieceres Izpilditajs - SIA "JG Projekti" - veic
dokumentacijas autoruzraudzibas darbus
izstrade ékai Tvaika SIA "JG Projekti" energoefektivitates paaugstinasanas
iela 2 1300 1573 (43603086735) 18 604 darbiem €ka Tvaika iela 2 k-6, Riga.
(ékas kadastra Nr. Izpilde turpinas, termins 09.09.2022.
01000160053059)
Videonovérosanas DroSibas aizsardzibas dala gatavo
sistémas izbive 30 000 36 300 tehnisko specifikaciju.
Laktas iela 6, Rigd
Siltumtrases Izsludinats iepirkums ar identifikacijas
nomaina ilgstosas Nr. RPNC/2022/24, piedavajumu
socidlas apripes 35 000 42 350 iesniegSanas termins 31.05.2022.

centra
"Vecpiebalga",
Greiveri, Vecpiebalga

26. tabulas turpindjums nakamaja lp.
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26.

tabulas turpindjums

Bavprojekta
bivkonstrukciju
pastiprinasanai,

telpu parplanosanai
un esoso telpu

Izsludinats iepirkums ar identifikacijas
Nr. RPNC/2022/23, piedavajumu
iesniegSanas termins$ 31.05.2022.

8 planojuma 35000 42 350 0 0
aktualizésanai
ilgstosas socialas
aprupes centra
,Vecpiebalga”
realizacija
27.05.2021. noslégts iepirkuma ligums
Nr. RPNC/2020/63 ar SIA "EIROPRO"
_ . (40103584392)par bilvniecibas ieceres
Bavprojekta un B,
apliecingjuma kartes dokumenta_cuas |_zs'Erad| ekal_ll'f.
o Nr.002 Aptiekas iela 1 k-8, Riga.
éka lit. 002 Kopéja ligumcena 3 470,00 EUR bez
9 realizacija, Tvaika 35000 42 350 0 0 _ . T ",
ielo 2 PVN. Liguma izpildes termins 6 (sesi)
- ménesi, iznemot saskanosanas
(ékas kadastra Nr. . s _ _
01000160053002 p.rocesu pie Pafsu'FltaJa un blvvaldé.
Tiek gatavota iepirkuma
dokumentacija blvniecibas
iepirkumam.
21.02.2022. noslégts iepirkuma ligums
Nr. RPNC/2021/62 ar SIA "RGP" par
IS sistéemu informacijas sistémas modernizaciju,
uzlabosana, arhitektlras mainu - pareju uz
arhitektdras maina, SIA "RGP" timekJbazétu risinajumu. Pakalpojuma
10 pareja uz 0 0 207800 251438 (40003618014) 251438 izstrade un ievieSana 12 (divpadsmit)
timek/bazétu ménesu laika. Norit liguma izpilde.
risin@Gjumu Kopéja liguma summa 207 800,00

EUR, tai skaita, Pasatitaja finansu

rezerve (5%).

26. tabulas turpindjums nakamaja lp.
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26. tabulas turpindgjums

leguldijumi Nav veikti ieguldijumi intelektualaja
11 intelektudalaja 30 000 56 300 30 000 36 300 30 000 36 300 Tpasuma.
Ipasuma
Saimniecibas Kopéjas iegades 4 659 EUR ar PVN
12 |  Pamatlidzeki 30000 36 300 30000 36 300 30000 | 36300 apmera.
(mébeles, sadzives
tehnika, inventars)
28.03.2022. noslégts iepirkuma ligums
Nr. RPNC/2022/1 ar SIA "Klimata
Serviss" par gaisa kondicionieru
L ierikoSanu ambulatoras apripes
13 | 4 K/cgnd/aon/er{; . 63471 76 800 20000 24200 20000 24200 SIA "Klimata centra "Veldre", kop€ja ligumcena 46
2¢) g/iﬁg;‘g‘f cits Serviss" 56 408,37 | 618,49 EUR, tai skaita, Pasatitdja
(40003863310) finansu rezerve (5%). Liguma izpildes 3
(tris) ménesu laika no bivdarbu
uzsakSanas nosacijumu izpildes
sanemsanas blvatlauja.
Kopéjas iegades 11 715 EUR ar PVN
14 Datortehnika 28 926 35000 28926 35000 28 926 35000 apméra.
leguldijumi Kopéjas iegades 73 876 EUR ar PVN
15 kustamajos 82 688 100 052 36 000 43 560 30000 36 300 apméra.
Tbasumos
16 AutomvdtistS gf/'das 20 000 24,200 0 0 0 0 Saimniecisk§ nodroéi.n.'cijl_m'w_a dala
uzkopsSanas iekartas gatavo tehnisko specifikaciju.
21.02.2022. noslégts iepirkuma ligums
Nr. RPNC/2022/3 ar SIA "DINMED" par
Autoklavs ar SIA "DINMED" autoklava - dezinfekcijas kameras
17 vakuumu 33000 39930 0 0 0 0 (40103248346) 39325 iegadi. Liguma kopéja summa 32
500,00 EUR bez PVN. Piegade 4 (Cetru)
ménesu laika no liguma noslégsanas.
1300 000 7 480 749 536 300
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7. FINANSU DARBIBAS REZULTATI

7.1. PELNAS VAI ZAUDEJUMU PARSKATS

2022. gada 3 ménesos RPNC apgrozijums bija 6 839 795. Parskata perioda zaudéjumi 447 761
euro. Salidzinot ar 2021. gada 3 ménesSiem, parskata perioda zaudéjumi ir samazinajusies par
476 011 euro. 2022. gada 3 ménesu neto pelnas rentabilitates raditajs ir negativs 7,63% apmera.

Salidzinot ar iepriekSéja gada atbilstoSo periodu, joprojam saglabajoties augstai nenoteiktibai
Covid-19 pandémijas apstaklos, bltisku ietekmi uz planoto finansu mérku sasniegSanu atstaja
stacionara liguma neizpilde, kas bija 78% apméra no planota. Neskatoties uz ienémumu kritumu,
RPNC izdevies sabalansét saimnieciskas darbibas izmaksas ar ienémumu kritumu un batiski

V==

uzlabot neto finansu rezultatu, salidzinot ar iepriekséja gada atbilstoSo parskata periodu.

4. attéls
lenémumi un pelna vai zaudéjumi
it Apgrozijums i Pelna vai zaudéjumi
9 000 000
5754543
6 000 000 .
3000 000
184 322 i
923 772 447 761
-3 000 000
2021. g. 1.cet. 2022. g. 1.cet. (plans) 2022. g. 1.cet.
Finansu rezultativie raditaji
27. tabula
Meérka 2021. gada 2022. gada 2022. gada
Rezultativais raditajs vértiba 3 ménesu 3 ménesu 3 ménesu
2022. gadam? izpilde plans izpilde
Neto apgrozijums, euro 21881174 5572986 6507 487 5865476
Bruto pelna vai zaud&jumi, euro 1067 350 (583 980) 80 355 (283 959)
Bruto pelnas rentabilitates raditajs, % 4,80 (10,15) 1,23 (4,84)
Pelna pirms procentu maksajumiem,
nodokliem, nolietojuma un amortizacijas 540200 (811 656) (57 780) (336 789)
atskaitijumiem (EBITDA), euro
Pelna vai zaudé&jumi, euro 5000 (923 772) (184 322) (447 761)
Neto pelnas rentabilitates raditajs, % 0,02 (16,06) (2,83) (7,63)

2 Vidéja termina darbibas stratégija 2020.- 2022. gadam
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Kopéjie ienémumi 2022. gada 3 ménesos veido 6 839 795 euro, kas ir par 5,1% jeb 330 808 euro
vairak neka planots un par 18,9% jeb 1 085 252 euro vairak neka 2021. gada 3 ménesos. 2022.
gada 3 ménesos ienémumu pieaugums virs planota ir saistits ar Covid-19 piemaksam arstniecibas
personam par darbu paaugstinata riska un slodzes apstak|os.

5. attéls

2022. gada 3 ménesu ienémumu struktiira

11%

0,
3% 3% e

Olenémumi no NVD noslégtajiem veselibas apripes ligumiem un pacientu iemaksam
@ Tames finanséjums NVD

O Maksas pakalpojumi un paréjie

B Socialas apripes pakalpojumi

B Rezidentu apmaciba

Kopéjie izdevumi 2022. gada 3 ménesos sastada 7 287 556 euro, kas ir par 8,9 % jeb 594 247 euro
vairak neka planots un par 9,1% jeb 609 241 euro vairak neka 2021. gada 3 ménesos. Atlidzibai
2022. gada 3 ménesos izlietots 5 800 989 euro, kas ir par 7,9 % jeb 422 722 euro vairak, ka planots.
Izdevumi par precém un pakalpojumiem 2022. gada 3 ménesos sastada 996 271 euro, kas ir par 6,5%
jeb 60 894 euro vairak, ka planots. Buatiski pieaugumi ir komunalajiem pakalpojumiem medicinas

precem.

6. attéls

2022. gada 3 ménesu izdevumu struktira

3%

2% 2%
O Personala izmaksas @ Medikamenti, laboratorijas un medicinas preces
O Energoresursi un komunalie pakalpojumi D Edinasana
[ Paréjie pakalpojumi @ Nolietojums
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7.2. BILANCE UN NAUDAS PLUSMA

Finansu rezultativie raditaji

28. tabula
Mérka 2021. gada 2022. gada 2022. gada

Rezultativais raditajs vértiba 3 ménesu 3 ménesu 3 ménesu

2022. gadam? izpilde plans izpilde
Pamatkapitals, euro 11 818 657 11 818 657 12012722 12 012 722
Pasu kapitals, euro 18 074 038 17 542 549 18 585 340 18 342 437
Pasu kapitala atdeve (ROE), % 0,02 (9,67) (0,99) (2,41)
E:sii;cgllj)f';uktura (saistTbas pret pasu 53 56 55 58
Saistibu Tpatsvars bilancé, % 34,52 35,85 35,57 36,80
Pamatdarbibas naudas plisma, euro 550 000 (432 180) 320080 (216 443)
Kopéja naudas plisma, euro 50 000 (863 751) 217538 (673 821)
Kopéjais likviditates radrtajs 1,11 1,04 1,21 1,05

2021. gada 28. decembri veikta pamatkapitala palielinaSana 194 065 euro apméra ar meérki stiprinat
RPNC kapacitati Covid-19 krizes parvarésanai.

V==

Lai gan pasu kapitala atdeve ir negativa 2,41% apmeéra, salidzinot ar iepriek$éja gada atbilstoSo
periodu, sasniegts batisks uzlabojums 7,26 procentpunktu apmeéra.

Saistibu Tpatsvars 36,8 % apmeéra parada, ka RPNC ir augsta finansiala stabilitate un spéja norekinaties
ar savam saistibam.

Salidzinot ar iepriekSéja gada atbilstoSo parskata periodu, kop€éja naudas plisma ir uzlabojusies,
kas saistits ar labaku saimnieciskas darbibas rezultatu un izdevumiem, par pamatlidzek|u iegadi,

samazinajumu.

RPNC kopéjais likviditates raditajs ir 1,05, kas liecina par RPNC spéju segt savas istermina saistibas
saimnieciskas darbibas ietvaros.

3 Vidéja termina darbibas stratégija 2020.- 2022. gadam
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8. VIDEJA TERMINA DARBIBAS STRATEGIJA UN CETURKSNA BUDZETA IZPILDES ATSKAITES MINETO KVALITATES UN EFEKTIVITATES

RADITAJU ANALIZE

29. tabula

Stratégijas 1stenoSanas uzraudzibas un novértésanas tabula

Stratégiskais meérkis: saglabat, uzlabot un atjaunot iedzivotdju psihisko veselibu, nodrosinot kvalitativu, efektivu, uz pacientu vérstu neatliekamds un planveida psihiatrijas un
narkologijas pakalpojumu sniegSanu Latvijas iedzivotdjiem, ka ari nodrosindt tiesu ekspertizes psihiatrijas, psihologijas un narkologijas joma un visu veidu mediciniska rakstura
piespiedu lidzek|u pieméroSanu, vienlaikus uzturot klinisko bazi arstniecibas personu izglitibai un veicinot zinatnes un pétniecibas attistibu.

1.NefinanSu mérki

Meérkis

Rezultativais raditajs

Meérka vértiba
Stratégijas novértésanas perioda
sakuma (2022. gada)

Novértésanas periods
2022. gads 3 mén.

stacionésana 30 dienu laika taja pasa stacionaraja arstniecibas iestadé”

Kopéjais stacionaro gultu skaits (perioda (gada) beigas) 526 503
Praktizéjoso arstu (bez zobarstiem un rezidentiem) un praktizéjoso masu skaita attieciba 1/2,5 1/2,5
1.1. Uzlabot VAP T s . = ._ - ._ -
L lestade stradajoso arstniecibas personu vecuma grupa 25-40 gadiem Tpatsvars no kopéja
pieejamibu e s s s v = . . 13 13
iestade stradajoso arstniecibas personu skaita, %
Vidéjais gaidisanas laiks uz valsts apmaksato ambulatoro specialista konsultaciju (pa 4 .
specialitatém, iznemot hroniskiem pacientiem dinamiskajai novérosanai), dienas
Vidé&jais arstésanas ilgums, dienas 24 26,05
Gultu noslodze, % 93 78,16
Dienas stacionara pacientu skaits 650 105
1.2. Nodrosinat efektivitati (o - - - = L o o pacientu skaits 7390 1358
VAP planosana un
L ov - Gultudienu skaits 179 500 35 382
sniegSana
Ambulatoro apmeklgjumu skaits 85 850 24 072
Pacientu ar Sizofréniju, Sizotipiskiem traucéjumiem vai murgiem neatliekama atkartota
16% 14,6%
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Uz majam izrakstito pacientu, kuri atkartoti hospitalizéti taja pasa vai nakamaja diena taja
pasa arstniecibas iestadé (neieskaitot pacientus, kuriem nakama hospitalizacija ir apripe 50 (0,9%) 4(0,3%)

vai rehabilitacija), skaits un ipatsvars, %"
Arstn.pers.ipatsvars, kas attiecigaja perioda stradajusas grsti 26% 18%
virsstundas, no kopégja iestadé stradajoso arstn.pers.skaita,

1.3. NodroSinat kvalitativu o, masas 28% 19%
VAP sniegSanu
\Vidéjais nostradato stundu skaits uz vienu arstn.pers., kas arsti 128 34
attiecigaja perioda stradajusas virsstundas: masas 60 26
Letalitate stacionara (%) 0,5% 0,88%
Hospitalizacijas gadijumu Tpatsvars uznemsanas nodala” 89% 83,01%
Zinatnisko darbinieku skaits gada 7 7
1.4. Veicinat zinatnisko un [Zinatnisko likmju skaits gada 0,5 0,5
pétniecisko darbibu Zinatnisko publikaciju skaits gada 12 2
P&tljumu un zinatnes projektu skaits gada 3 2

Papildu skaidrojumi par rezultativajiem raditajiem novértésanas perioda:

pieaudzis vid€jais gaidisanas laiks uz valsts apmaksato ambulatoro specialista konsultaciju lidz 7 dienam, planotais — 4 dienas, kas skaidrojams ar
to, ka:
o pieaudzis pirmreizéjo pacientu skaits;
o vairaki arsti ir attaisnotas prombutnés;
o RPNC ir vairakas neaizpilditas arstu slodzes;
ambulatoro apmekléjumu skaits ir 24 072, kas no gada plana veido 28,04%:
o pieaug pirmreizéjo pacientu skaits, ka ari pacientu, kuriem ir paasinajums péc ilgaka remisijas perioda, kuri ilgaku laiku nebija vérsusies
péc palidzibas;
pieaudzis vidé&jais arstésanas ilgums Iidz 26,05 dienam jeb pieaugums 2,05 dienas (8,5 %) pret gada planoto stratégija, jo:
o pacientiiestajas stacionara ar smagakiem psihiskiem traucéjumiem, nemot véra Covid 19 ietekmi, ka de| nav vérsusies ambulatori;

o pacientiem ir bUtiskas somatiskas blakus saslimsanas, kas nav arstétas Covid-19 pandémijas laika;
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o pieaug pacientu skaits, kuriem noteikts mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis — arstéSana visparéja tipa psihiatriskaja nodala., un,
kuri nevar tikt izrakstiti sociala apdraudéjuma dél;

- dienas stacionara arstéto pacientu skaits ir 105, kas ir tikai 16,15% no gada plana stratégija:

o dienas stacionara pacientu skaits samazinajies, jo epidemiologiskas situacijas un ierobezoto telpu dé| grupu nodarbibas ir krasi
samazinats, tapéec dienas stacionara var arstéties mazaks pacientu skaits, kaut pieprasijums ir audzis un izveidojusies rinda 2-3 nedé|u
garuma;

o arstu attaisnotas prombutnes dé| epizodiski ierobeZota pacientu uznemsana;

- samazinajusies gultu noslodze lidz 78,16 %, planots bija 93% jeb samazinajums — 14,84% pret gada planoto stratégija, jo:

o parskata perioda sakuma vairakas stacionara nodalas bija butisks Covid-19 infekcijas uzliesmojums, ka dé|, ieverojot epidemiologiskas
drosibas prasibas, uz bridi partraukta pacientu uznemsana (sazina ar NMPD), ambulatorie pacienti nepiecieSamai stacionésanai tika
novirziti uz citiem psihiatriskajiem stacionariem, vairaki RPNC stacionara pacienti tika izrakstiti subakita slimibas fazé ambulatorai
arstédanai. Saja situacija 2 nodalas Tslaicigi tika slégtas dezinfekcijas pasakumu veik$anai, lai varétu atjaunotu visu stacionaro nodalu
darbu paredzétaja apjoma.

o nodrosinot epidemiologiski drosu vidi gan pacientiem, gan personalam — ir samazinats pacientu skaits palatas, palielinot vienam
pacientam apripes vietai atbilstoSu telpu nodroSinajumu;

o pacienti ierobeZoja socialos kontaktus un aktivitates, savu psihisko traucéjumu de| vairas vérsties péc palidzibas.

NefinanSu meérku rezultativo raditaju méerku vértibas neizpilde atstaj batisku ietekmi uz finanSu mérku rezultativo raditaju mérku vértibas izpildi. Turpmakajos
ceturksnos, mazinoties Covid-19 ietekmei, uzlabosies planoto nefinansu meérku izpilde, kas uzlabos ari finansu mérku vertibas.
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9. VEIKTAS DARBIBAS EFEKTIVITATES UZLABOSANA

Parskata perioda turpinata slimnicas infrastruktiras attistiba, uzlabojot éku energoefektivitati,

planojot jaunas telpas slimnicas funkciju nodroSinasanai, ka ari turpinati darbi pie jaunas
informacijas sistémas izblves.

Uzsakts informacijas tehnologiju infrastruktlras un parvaldibas procesu audits.

Kops Kvalitates vadibas un risku parvaldibas ka atseviskas struktirvienibas izveides, veltits laiks

es0S0 procesu izpétei un analizei, un pamata — kvalitates vadibas sistémas pamatu veidoSanai
un integrésanai esosaja RPNC parvaldiba:

Izstradats un saskanots Kvalitates vadibas un risku parvaldibas dalas plans 2022. gadam
par kvalitates un risku vadibas sistémas pilnveidi;

Sagatavots RPNC Kvalitates politikas projekts;

Uzsakts darbs pie “Pacientu/klientu sddzibu un ierosinajumu vadibas kartibas”
aktualizésanas, paredzot sanemto ieteikumu un atsauksmju (t.sk. stdzibu) nekavéjosu
izskatiSanu un analizi, nodrosinot, ka priekslikumi, kuri paredz iestades darbibas
uzlaboSanu tiek novirziti uz pilnveides procesu to talakai analizei un nepiecieSamo darbibu
veiksanai to ievieSanai. Jaunais process tiek veidots ta, lai garantétu drosu vidi atsauksmju
sniedzéjiem, sakot ar papildus informacijas sniegSanas kanalu (pieméram, telefona liniju)
veidosanu ieteikumu un atsauksmiju (t.sk. stidzibu) iesniegsanai;

Ir uzsakts darbs pie “lerosinajumu vadibas kartibas” izveides, ar mérki veicinat darbinieku
iesaisti RPNC darbibas uzlabosana, nodroSinot visiem darbiniekiem iespéju izteikt
priekslikumus mérktiecigai aktualu problému risinasanai un centra attistibai.
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10. IETEIKUMI TURPMAKAS DARBIBAS UZLABOSANAI UN RISKU MAZINASANAI

kvalitates vadibas sistému pamatprincipos un izmantojot procesu pieejas un procesu ipasnieku
lomas stiprinasanu (pari struktdrvientbu robezam), ka ari visu identificéto uzlabojumu iespéju
(no stdzibam, iekséjiem auditiem, pacientu drosSibas gadijumiem, u.tml. resursiem) sasaisti ar
procesu nepartrauktu pilnveidi:

- lek$éjo normativo aktu izstradé un pieejamiba;
- Klientu apkalpoSana un vadib3;
- Korektivo un preventivo aktivitasu uzraudziba, planoto uzlabojumu realizésana.

Pilnveidot rehabilitacijas pakalpojumu, piesaistot dramas terapeitu Tvaika ielas stacionara
pacientiem.

Papildinat RPNC pieejamas rehabilitacijas tehnologijas ar datorizétas terapijas alternativas
tehnologijam (Virtualas realitates tehnologijas).

Paplasinat rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanu stacionara, nodrosSinot tos ari pacientiem ar
narkologiskajam diagnozéem.

NepiecieSams atrisinat jautajumu par narkologijas pacientu atbrivoSanu no pacientu
ldzmaksajumiem, nemot véra, ka narkologiska profila pacienti ir pielidzinami psihiatrijas
profilam, jo narkologiskas diagnozes ir dala no starptautiska slimibu klasifikatora (SSK-10)
psihisko un uzvedibas traucéjumu nodalas ar diagnozu kodiem F 10.-19., kas ir psihiskie un
uzvedibas traucéjumi psihoaktivo vielu lietoSanas de|.

Pieskirt finanséjumu ANPREN darbibas nodrosinasanai, kas saistiti ar RPNC delegéto valsts
parvaldes uzdevumu izpildi. Priekslikumi pilnveidot normativo reguléjumu, parskatot ANPREN
veikto valsts parvaldes uzdevumu apmaksas modeli mediciniskajam parbaudém, tika iesniegti
VM 2021. gada 14. oktobrl.

Valdes priekssédétaja* Sandra Plce
Valdes locekle* Agnese Valuliene
Valdes loceklis Girts Ansons

*Pdrstavibas tiesibas noteiktas no 02.05.2022.
(Arkartas dalibnieku sapulces 25.04.2022. protokols Nr. 01-27.2.9/3)
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