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1. INFORMACIJA PAR SABIEDRIBU

Sabiedribas nosaukums

Valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu

“Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”

Sabiedribas juridiskais statuss

Publiskas personas kapitalsabiedriba, kas ir privato
tiestbu juridiska persona

Registra Nr., vieta un datums

Komercregistrs Nr. 50003342481,
Riga, 1997. gada 19. maijs

Adrese (juridiska un pasta)

Tvaika iela 2, Riga, LV-1005

Sabiedribas pamatdarbiba

Slimnicu darbiba

Nozares kods (NACE 2.red)

8610

Dibinataji un dalibnieki

Kapitala dalu turétajs: Latvijas Republikas Veselibas
ministrija (Reg. Nr.: 90001474921)

Adrese: Brivibas iela 72, Riga, LV-1011

Valde

Valdes priekssédétaja Iveta Kiece lidz 01.05.2022.
Valdes priekSsédéetaja Sandra Plce no 02.05.2022.
Valdes locekle Agnese Valuliene no 02.05.2022.
Valdes loceklis Girts Ansons no 15.02.2021

Zinas par struktdrvientbam

- Ambulatorais centrs , Veldre” ar stacionaru, Veldres
iela 1a, Riga;
- Ambulatorais centrs ,,Pardaugava” ar stacionaru,

Lermontova iela 1, Riga;

- Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu
arstésanas centrs ar apsardzi, Laktas iela 6, Riga;

- ligstosas socialas apripes centrs ,,Vecpiebalga”,
Vecpiebalga "Greiveri", Vecpiebalgas pagasts, Césu
novads

Parskata periods

2022. gada 1. julijs — 30. septembris




RPNC veic Statiitos noteikto darbibu, pildot uzdevumus $adas jomas:

1. ambulatoras un stacionaras mediciniskas palidzibas sniegsana (ari terciara apripe)
personam, kuram konstatétas psihiskas slimibas vai uzvedibas traucgjumi;

2. mediciniska rakstura piespiedu lidzek|u piemérosana saskana ar tiesas (tiesnesa) Iemumu
(arstésana ambulatoraja arstniecibas iestadé, arstésana visparéja tipa psihiatriskaja
slimnica (nodala), arstésana specializétaja psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi);

3. informativa un konsultativa atbalsta sniegSana valsts parvaldes institlcijam garigas
veselibas apripes un atkaribu jom3;

4. konsultaciju sniegsana citam arstniecibas iestadém garigas veselibas apripes un atkaribu
joma;

5. psihiatriskas rehabilitacijas veiksana;
6. tiesu psihiatrijas, tiesu psihologiskas, komisijas tiesu un kompleksas ekspertizes veiksana;

7. kliniskas izglitibas bazes nodrosinasana, lai izpilditu valsts un pasvaldibu pasGtijumu
veselibas specialistu sagatavosana;

8. narkotisko un psihotropo vielu un alkohola ietekmes mediciniskas parbaudes veiksana,
tiesu narkologiskas un tiesu kimiski toksikologiskas ekspertizes veiksana;

9. ambulatoras un stacionaras narkologiskas palidzibas sniegsana;

10. socialo pakalpojumu un ilgstosas socialas apripes pakalpojumu sniegsana.
RPNC vizija un misija
Msu vizija: Vadosa psihiskas veselibas apripes iestade Latvija.

RPNC misija: Profesionala, drosa un kvalitativa psihiskas veselibas apripe. (Kapitalsabiedribas
vidéja termina darbibas stratégija 2020.—2022. gadam)



1. attéls

SABIEDRIBAS STRUKTURSHEMA

i Kvalitates un

Juridiska

Komunikacijas

Izglitibas un e ahas Dro3ibas un klientu Personadla
pétniecibas daja vientba atbalsta dala dala p vadibas daja
L'::l?::: Valde Valdes sekretars
1
é o)

Medicinas padome

Masu padome

+{ Valdes priek3sédétajs

Valdes loceklis

Valdes loceklis

Psihiatriskas palidzibas
dienests

Psihiatriskais stacionars

Tiesu psihiatrisko
ekspertizu un piespiedu
arstésanas centrs ar
apsardzi

Ambulatoro tiesu
psihiatrisko ekspertizu
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Ambulatori konsultativa
nodaja

Ambulatorais centrs
"Pardaugava” ar
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Ambulatorais centrs
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Ambulatori konsultativa
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Diagnostikas un
rehabilitacijas daja

NMP un pacientu
uznemsanas nodala

ISAC "Vecpiebalga"

Galvena masa

Aptieka

{

]

Resursu vadibas

Attistibas un iepirkumu
nodrodindjuma

Lietvedibas dala

departaments departaments
Ekonomikas un Bavdarbu vadibas un Informaécijas tehnologiju un
planosanas daja parraudzibas daa sakaru dala

Medicinas statistikas
nodala

Saimnieciski tehniskas
un gramatvedibas
uzskaites dala

Grématvediba

Saimnieciska

nodro3indjuma nodaja

IT projektu vaditajs



2. SABIEDRIBAS PARSKATA GADA DARBIBAS VEIDS UN RAKSTUROJUMS

2.1. SVARIGAKIE NOTIKUMI UN FAKTI PARSKATA PERIODA

Parskata periods — 2022. gada | pusgads:

Lai uzlabotu klientu apkalpoSanas kvalitati, struktlrvienibu registratiras ieviesta balss
atbildésanas sistéma, kas dod iespéju fiksét registratliru nesazvanijuso klientu talrunu
numurus un atzvanit, [idzko tas ir iespéjams.

Operativi parskatita cilvékresursu kapacitate un dubultotas iesp€&jas sanemt psihiatra un
narkologa atzinumu Zemessardzes dienesta kandidatiem saistiba ar Krievijas izraisita kara
Ukraina strauji pieauguso pieprasijumu, kas bija izaudzis Iidz 300 rinda gaiditajiem.

Balstoties uz ieprieks izstradato Cilvekresursu vadibas un attistibas stratégiju, izstradats
Cilvekresursu vadibas un attistibas stratégijas ievieSanas pasakumu plans 2022. gadam.

Pabeigti ekas Tvaika iela 2, Riga energoefektivitates darbi, jaunajas telpas planojot
medicinas statistikas, diktofona centra un ergoterapijas funkcijas.

24.03.2022. noslégts iepirkuma ligums ar Pilnsabiedribu “3A” (50103670291) par
multifunkcionala ambulatora centra projektésanu, buvdarbiem un autoruzraudzibu.

23.02.2022. dalibnieku sapulcé apstiprinati RPNC 2022. gada iepirkumu plani un izskatits
investiciju plans 2022.-2024. gadam, ka arT apstiprinats RPNC 2022. gada budzets.

Istenots tie$saistes informativi izglitojosu seminaru cikls pacientiem un vinu tuviniekiem
par psihiskas veselibas saslimSanam — ka tas atpazit, kada arstéSana tiek piedavata un ka
palidzét un atbalstit slimo. Cikla ietvaros tieSsaistes platforma zoom tika organizéti 7
seminari, kurus vadija arsts — psihiatrs EImars Térauds

Ambulatora centra “Pardaugava” vaditajam Elmaram Téraudam pieskirts akciju
sabiedribas “Grindeks” augstakais profesionalais apbalvojums — pirma latviesu izcelsmes
dabas zinatnieka, farmaceita un arsta, profesora Davida Hieronima Grindela balva.

Istenota aktiva sadarbiba ar pla3sazinas lidzekliem, sniedzot komentarus un sagatavojot
informaciju par sabiedriba aktualam temam: psihiska palidziba krizes apstak|os, depresijas,
alkoholisma, narkotisko vielu profilakse. SiZeti: LTV 1 zinu dienests, Latvijas Radio 1 un
Latvijas Radio 4, — par alkoholisma tendencém sabiedriba un jauniesu vida, par kaunu un
stigmu meklét palidzibu, daliba raidijumu cikla "Zeme, kur dzer"; "Majas Viesis" — par RPNC
vésturi; TVNet un laikraksts "Kurzemes vards"- par atkarigo vielu probléemam; ReTV — par
nesmeékéjoSu nakamo paaudzi; Delfi.lv - daliba rakstu sérija par psihisko veselibu
pandémijas laika; laikraksts "Diena" - par marihuanas lietoSanu un legalizaciju, jauniesSu
vérsanas péc psihiatriskas palidzibas; SIA "Regionalie mediji" — par demences profilaksi,
u.c. témas.

Aréjas publicitates ietvaros misu arstniecibas iestades bagatas véstures fakti popularizéti
80. Latvijas Universitates starptautiskaja zinatniskaja konferencé marta - medicinas
vésturniece Maija Pozemkovska sadarbiba ar RPNC bija sagatavojusi un uzstajas ar
referatu “Privatdocents Janis Brants un Aleksandra Augstumu slimnica”. Janis Brants masu
arstniecibas iestadi vadija 24 gadus, no 1920. lidz 1944. gadam.



No 2022. gada 2. maija mainits RPNC valdes sastavs, valdes priekssédéetaja amata
apstiprinot Sandru Pici un valdes locekla amata ar kompetenci parmainu vadiba - Agnesi
Valulieni.

Sakot ar maija ménesi atjaunota pacientu apmeklésana klatiené ikdienas pastaigu laika.

Péc Covid-19 ietekmes mazinasanai sakot ar jlnija ménesi makslas terapijas, deju un
kustibu terapijas nodarbibas, rehabilitacijas specialista un psihologu pakalpojumi
nodrosinati jaunas telpas — uzbavétaja modulu maja.

Organizéta pieredzes apmainas vizite starp RPNC, Latvijas Psihiatru asociaciju un tiesu
ekspertiem no Lietuvas Veselibas ministrijas Tiesu psihiatrijas dienesta.

Starp Latvijas labakajiem veselibas apripes darbiniekiem atziti ari RPNC darbinieki.
Ambulatoro tiesu psihiatrisko ekspertizu nodalas tiesu eksperte Evija Strika sanéma
Veselibas ministrijas Atzintbas rakstu par godpratigu darbu tiesu psihologiskas ekspertizes
zinatnes attistiba!. Diagnostikas un socialas rehabilitacijas dalas vaditaja Inese Zardina un
virsmasa Inara Zepa sanéma Latvijas Masu asociacijas Goda biedra apliecibu?.

RPNC struktdrvieniba Tvaika iela 2 sakusi organizét jaunu arstniecibas pakalpojumu veidu,
atverot neirotisko traucéjumu arstniecibas programmu.

RPNC ambulatora centra “Pardaugava” psihiatre Liene Sile kluvusi par zinatnes doktori
medicina ar izcilibu aizstavot promocijas darbu, kas veltits Sizofrénijas sekmigakai
arstésanai — “Agrinas intervences programmas adaptésana un efektivitates novertéjums
pacientiem ar Sizofréniska spektra pirmo psihozes epizodi Latgales regiona”.

RPNC vestures un kultdras telpa piedalijas Latvijas muzeju nakts pasakuma “Muzeju nakts
2022 ” ar jaunu ekspoziciju “Ediens un dzériens — ta ir dzive. Slimnicas virtuve”.

Parskata periods — 2022. gada Il ceturksnis:

Ambulatori konsultativaja nodala darbu uzsakusi psihiatre no Ukrainas, kura sniegs
profesionalos pakalpojumus arstnieciba®

Veikta pirma elektronisko pastavigi glabajamo dokumentu nodosana Nacionalajam
arhivam.

Elektroniskas dokumentu aprites sistémas lietotaju skaits pieaudzis vairak neka divas
reizes (no 83 Iidz 183), lidz ar ko nodrosinata pilniga sarakstes dokumentu elektroniska
aprite. Elektroniska dokumentu aprité iesaistits RPNC arstniecibas personals. leprieks
notikusi personala apmaciba darbam ar elektroniskajiem dokumentiem.

izmainu process, kuru ietvaros ar 2022. gada 1. septembri izveidota konsultativa institdcija
Medicinas padome un Cetras jaunas struktdrvienibas, tostarp: parstrukturéjot esoSos
RPNC administracijas darbaspéka resursus, nosakot to tieSo padotibu valdes locekliem

! https://www.vm.gov.lv/lv/veselibas-ministrijas-apbalvojumi: Veselibas ministrijas 03.03.2022. Apbalvo3anas

padomes |Emums par Atzinibas raksta pieskirsanu.
2 https://www.masuasociacija.lv/goda-biedri/.

3 saskana ar Ukrainas civiliedzivotaju atbalsta likumu



atbilstosi valdes loceklu kompetencém, parskatot valdes iepriek$ noteiktas piemaksas
administracijas darbiniekiem par darba vides riskiem un ieklaujot tas darba alga.

RPNC pacientiem nodrosSinatas balsstiesigo Latvijas pilsonu tiesibas piedalities Saeimas 14.
vélésanas.

Istenojot energoefektivitites pasakumus noteikts 2022./2023. gada apkures sezona
atseviskas RPNC telpu zonas uzturét pazeminatu gaisa temperataru.

Istenota sadarbibas veido$ana ar NVO — daliba Mentalas veselibas un muazikas festivala
”Ogle” 8.07. Diskusiju paneli par psihoemocionalas brivibas un personiskas pilnvértibas
tému uzstajas RPNC psihiatre Liene Sile.

2.2. RPNC SPECIALISTU DALIBA VALSTS UN PASVALDIBU KOMISIJAS, DARBA GRUPAS

2022. gada 9 ménesos RPNC specialisti piedalijusies $adas valsts komisijas:

Tiesu ekspertu padomé;

“HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju izplatibas ierobeZosanas
koordinacijas komisija”;

VM galvenais specialists narkologija — RPNC Narkologiskas palidzibas dienesta vaditaja
dr. Astrida Stirna un VM galvenais specialists psihiatrija, RPNC ambulatora centra
“Pardaugava” vaditajs dr. Elmars Terauds piedalas VM organizétajas sanaksmés un sniedz
konsultacijas un priekslikumus par nozaré aktualiem jautajumiem;

Nacionalaja alkoholisma ierobezosanas padomé;

Smékésanas ierobezosanas valsts komisija.

2022. gada 9 ménesos RPNC specialisti piedalijusies sadas darba grupas:

Dalilba VM organizétas domnicas par narkologijas pakalpojuma paplasinasanas
jautajumiem.;

Daliba Saeimas Socialo un darba lietu komisijas sédés likumprojekta , Grozijumi Tabakas
izstradajumu, augu smékésanas produktu, elektronisko smékésanas ieri¢u un to skidrumu
aprites likuma" izskatisana;

Daliba Slimibu profilakses un kontroles centra darba grupa par nepiecieSamajiem
grozijumiem likuma “Par Kriminallikuma spéka stasanas un pieméroSanas kartibu”,
ietverot jaunas psihoaktivas vielas un vielu grupas. Darba grupa izveidota péc VM liguma
sniegt informaciju un priekslikumus;

Daliba "Profilakses pasakumu un veselibas apripes pakalpojumu uzlaboSanas plans
alkoholisko dzérienu un narkotisko vielu lietoSanas izplatibas mazinasanas joma 2023.-
2025.gadam" tapSanas domnicas;

Baltijas valstu ministriju simpozija “Valsts iestazu darba izaicinajumi ar sabiedribas un
veselibas jautajumiem”;

Daliba Saeimas Juridiskas komisijas Kriminaltiesibu politikas apakSkomisijas sédé par
Priekslikumiem grozijumiem Kriminallikuma un Celu satiksme likuma par transportlidzekla
vadisanu reibuma stavoklt;

Daliba VM organizéta likumdoSanas izstradé “Mediciniskas pretindikacijas un kartiba, kada
izvérté medicinisko pretindikaciju esibu apsardzes sertifikata un specialas atlaujas
(licences) izsniegSanai”’;



Daltba VM organizéta sanaksmé par aizliegumu natrija oksibutiratu/natrija oksibatu
izrakstit uz receptém — ambulatorai lietoSanai;

Daliba sanaksmé ar cietumu institlciju medicinas dalu parstavjiem par ilgtermina
farmakoterapijas nodrosinasanu cietumos;

Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) organizéta Ziemelvalstu un Baltijas valstu koalicijas
tikSanas simpozijs, aktiva dalilba PVO divgades liguma ar LR Veselibas Ministriju,
Istenosana.



3. VESELIBAS APRUPES PAKALPOJUMI

3.1. STACIONARAS DARBIBAS RADITAJU KOPSAVILKUMS

2022. gada | ceturksni lielaka dala pacientu stacionéti ar Neatliekamas mediciniskas palidzibas

dienesta (turpmak — NMPD) nosatijumiem. Tomér, salidzinot ar 2021. gada attiecigo periodu,
neraugoties uz vél pastavoso Covid-19 nestabilo epidemiologisko situaciju, pacientu skaits
stacionara palielinajas, kas izskaidrojams ar Covid pandémijas sekam (savlaiciga nevérsanas péc
palidzibas, apreibinoso vielu lietoSana, ilgstosa spriedze u.c.), gan kara saksanos Ukraina un ta

ietekmi uz cilveku psihisko veselibu. Il ceturksni, stabilizéjoties Covid-19 epidemiologiskajai

situacijai, stacionara pacientu plismas pieaugums saglabajas, lidz ar to pieauga gultu noslogojums.

[l ceturksn joprojam saglabajas iepriekseja ceturksni stacionéto pacientu skaits, kas, salidzinosi
ar 2021. gadu, ir pieaudzis un sak pielidzinaties pirms Covid-19 pandémijas. Uz stacionaru

pacientus vairak sak nosatit gan ambulatorie psihiatri, gan gimenes arsti.

Psihiatriskas palidzibas dienesta un Narkologiskas palidzibas dienesta
darbiba stacionara apripé

1. tabula
| cet. Il cet. 1l cet. 9 mén. kopa
Kopskaits Kopskaits Kopskaits Kopskaits
Nr Stacionaras (psihiatrija, narkologija) (psihiatrija, narkologija) |(psihiatrija, narkologija)|(psihiatrija, narkologija)
aprapes raditaji No No No No No No No No
kopskaita kopskaita kopskaita kopskaita | kopskaita | kopskaita | kopskaita | kopskaita
psihiatrija | narkologija | psihiatrija | narkologija | psihiatrija [narkologija| psihiatrija |narkologija
2022. gads
1 Hospitalizaciju 1425 16.79 1648 4752
" | skaits 1083 342 1300 379 1269 | 379 3652 | 1100
Izrakstito (ieskaitot 1358 1627 1679 4664
, | mirugos) skaits 1037 = 321 1243 | 384 1272 | 407 3552 | 1112
t.s. miruso skaits 152 14 6 32
2 0 14 0 6 0 32 | o
3 Gultas slodze % 78116 86274 89',23 84.75
' 7891 | 68.94 86.54 = 89.15 89.02 . 91.79 84.86 | 83.38
4 Gultas slodze 70.34 78.93 82.09 231.36
" | dienas 71.02 | 62.05 78.75 8113 81.90 | 8445 231.67 | 227.63
26.05 24.40 24.59 24.95
Vidéjais gultdienu 31.85 7.35 29.46 8.03 29.94 7.88 30.33 7.78
5. | skaits uz 28.25 26.40 26.62 27.02
1 slimnieku (bez - (bez - (bez - (bez -
TPEPAC*) TPEPAC*) TPEPAC*) TPEPAC*)
. 2.70 3.23 3.34 9.27
6. | Gultas aprite 223 | 845 267 | 1011 274 | 1071 764 | 2926
7 Gultas dikstave 7.28 3.74 2.37 4.49
" | dienas 851 | 331 459 0098 369 070 541 | 155
8. | Letalitate % 0'?8 O':86 0',36 0.69
1.16 0 113 0 047 | 0 090 | 0
. . 35382 39702 41 292 116 376
9 | Gultas dienu skaits = T 3eg 36619 | 3083 38083 | 3209 | 107726 | 8650
| Kai 503 503 503 503
10. | Gultu skaits 465 | 38 a65 | 38 465 | 38 265 | 38

10




2021. gads

11 Hospitalizaciju 13.80 15.55 15.73 4508
" | skaits 1124 | 256 1225 330 1215 | 358 3564 | 944
Izrakstito (ieskaitot 1297 1531 1595 4423
Lo, | _mirusos) skaits 1037 | 260 1179 | 352 1249 | 346 3465 | 958
Sy . 5 6 9 20
t.s. miruso skaits 2 1 e 5 5 o B | 1
13. | Gultas slodze % 69166 79208 83',95 77.54
' 70.44 5927 7929 | 7646 84.04 | 82.78 7790 | 72.92
14 Gultas slodze 62;69 71;96 77.523 211.68
" | dienas 63.40 : 53.34 72.15 : 69.58 7732  76.16 212.68 | 199.08
25.91 24.44 24.35 24.84
Vidéjais gultdienu 30.45 7.8 29.49 7.51 28.78 8.36 29.52 7.90
15. | skaits uz 27.33 26.97 26.34 26.85
1 slimnieku (bez - (bez - (bez - (bez -
TPEPAC*) TPEPAC*) TPEPAC*) TPEPAC*)
. 2.42 2.94 3.17 8.52
16.| Gultas aprite 208 | 684 245 | 9.6 269 | 9m1 720 | 2521
17 Gultas dikstave 11:29 6.48 4.=66 7.20
"| dienas 1279 536 769 | 231 546 174 838 | 293
18. | Letalitate % 0',39 O',39 0',56 045
0.39 0.38 0.51 0 0.72 0 0.55 | 0.10
19. | Gultas dienu skaits 33 :600 37 418 38 ?46 109 864
31573 2027 34774 2644 35952 | 2894 102 299 | 7565
Itu skai 536 503 503 519
20. | Gultu skaits 298 | 38 265 | 38 465 | 38 51 | 38

*TPEPAC — Tiesu psihiatriskas ekspertizes un piespiedu drstéSanas centrs ar apsardzi, kur pacienti sanem
psihiatrisko palidzibu kaG mediciniska rakstura piespiedu lidzekli uz tiesas nolémuma pamata, un tiek veiktas tiesu
psihiatrijas ekspertizes.
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3.2. PSIHIATRISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

Psihiatriskas palidzibas dienesta tiek sniegta ambulatora un stacionara palidziba, tiek realizéti visu
veidu (ambulatora arstéSana, arstéSana visparéja tipa psihiatriskaja slimnica, arstésana
specializéta psihiatriskaja slimnica ar apsardzi) mediciniska rakstura piespiedu lidzekli péc tiesas
lemuma, ka art tiek veiktas ambulatoras un stacionaras tiesu psihiatriskas, tiesu psihologiskas

ekspertizes.

Psihiatriskas palidzibas dienests. Ambulatora palidziba

2. tabula
Nr. - - S = =
o.k. Ambulatoras aprapes raditaji | cet. Il cet. Il cet. 9 mén. kopa
2022. gads
Ambulatoro apmeklgjumu skaits (kopa ar
psihologu un funkciondlo specialistu 18931 17 645 16 859 53435
1. apmekléjumiem)
taja skaita psihi_atfu telef'onis'kés 4808 3349 2802 10 959
konsultacijas pacientiem
Dienas stacionars Veldres iela 1a, Riga
2. gultu skaits 25 25 25 25
pacientu skaits 50 57 53 160
Dienas stacionars Lermontova iela 1, Riga
3. gultu skaits 20 20 20 20
pacientu skaits 55 51 64 170
2021. gads
Ambulatoro apmekléjumu skaits (kopa ar
psihologu un funkcionalo specidlistu 18 701 17 420 17 267 53 388
4, apmekléjumiem)
taja skaita psihi_atfu telef'onis'kés 4439 3643 2724 10 806
konsultacijas pacientiem
Dienas stacionars Veldres iela 1a, Riga
5. gultu skaits 25 25 25 25
pacientu skaits 40 54 53 147
Dienas stacionars Lermontova iela 1, Riga
6. gultu skaits 20 20 20 20
pacientu skaits 45 52 61 158

Saglabajusies liela pacientu interese par arstésanos dienas stacionaros, ko pierada izveidojusas
rindas ldz 2 méneSiem, ka ar salidzinoSi ar 2021. gada 9 ménesu periodu, pieaudzis dienas
stacionara arstéto pacientu skaits. Esam panakusi, ka RPNC dienas stacionaros ir nokomplektéts
arstniecibas personals, kas Jauj palielinat arstéto pacientu skaitu. Neskatoties uz to, ka
ierobeZojosais faktors lielakam pacientu skaitam, ir esoSo telpu kapacitate. Ambulatoraja palidziba
tiek sniegtas vairak monoprofesionalas psihologu un rehabilitacijas specialistu konsultacijas, 1pasi
Ambulatori konsultativaja nodala Tvaika iela 2.
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Psihiatriskas palidzibas dienests. Ambulatoro apmekléjumu skaits
ambulatorajas struktiirvienibas

3. tabula
:rk Ambulatora struktiirvieniba | cet. Il cet. 1l cet. 9 mén. kopa
2022. gads
1. Ambulatori konsultativa nodala Tvaika iela 2 5197 5066 4975 15238
t.sk., psihiatru telefoniskas konsu'/tacluas 1776 1200 1019 3995
pacientiem
2. Ambulatorais centrs “Veldre” 6657 6297 5739 18 693
t.sk., psihiatru telefoniskas konsu'/tacluas 1074 799 773 2646
pacientiem
3. Ambulatorais centrs “Pardaugava” 5383 4660 4613 14 656
t.sk., psihiatru telefoniskas konsu./tac.uas 1958 1350 1010 4318
pacientiem
Kopa 17 237 16 023 15 327 48 587
2021. gads
4. Ambulatori konsultativa nodala Tvaika iela 2 4838 4809 4488 14135
t.sk., psihiatru telefoniskas konsu'/tacluas 1304 1254 920 3478
pacientiem
5. Ambulatorais centrs “Veldre” 6607 6111 6476 19194
t.sk., psihiatru telefoniskas konsu./tac.uas 1188 927 745 2860
pacientiem
6. Ambulatorais centrs “Pardaugava” 5946 5218 4964 16128
t.sk., psihiatru telefoniskas konsu./tacluas 1947 1462 1059 1468
pacientiem
Kopa 17391 16 138 15928 49 457

Ambulatoro apmekléjumu skaits kopuma saglabajas lidzigs salidzinot ar atbilstoSo parskata

periodu 2021. gada. Saméra nemainigs bija ari attalinato konsultaciju skaits. Palielinot psihiatru

skaitu, bUtu iespéjams palielinat sniegto pakalpojumu apjomu. Ambulatoro viziSu skaita atskiribas

starp ambulatorajiem centriem skaidrojamas ar arstu attaisnoto prombutni un brivo arstu slodzu

esamibu.
Neatliekamas mediciniskas palidzibas un pacientu uznemsanas nodala
4. tabula
| | cet. Il cet. | Il cet. | 9 mén kopa.
2022. gads
Kopéjais pacientu skaits, kuriem RPNC Neatliekamas mediciniskas
palidzibas un pacientu uznemsanas nodala sniegti veselibas aprapes 1709 1923 1955 5587
pakalpojumi
No tiem:
PaC|en:c|, k.urlem smegt.a_nea_tvlleka.ma mediciniska palidziba un novirziti 212 169 212 593
turpmakai ambulatorai arstésanai
Pacienti, kuriem nodrosinats observacijas pakalpojums, t.sk. 155 180 246 581
- ;_)auintl, Ifurl péc observacijas novirziti turpmakai ambulatorai 7 75 95 242
arstesanai
- pacienti, kuri péc observacijas stacionéti 83 105 151 339
Pacientu skaits, kuri stacionéti (bez observacijas) 1342 1574 1497 4413
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- t. sk. pacientu skaits, kuri stacionéti planveida 37 30 28 95
2021. gads

Kopéjais pacientu skaits, kuriem RPNC Neatliekamas mediciniskas
palidzibas un pacientu uznemsanas nodala sniegti veselibas apriipes 1628 1860 1818 5306
pakalpojumi
No tiem:
Paaen:u, k.urlem smegt'a_nea_tvlleka'ma mediciniska palidziba un novirziti 193 212 173 578
turpmakai ambulatorai arstésanai
Pacienti, kuriem nodrosinats observacijas pakalpojums, t.sk. 244 236 138 618

- ;_)auintl, Ifurl péc observacijas novirziti turpmakai ambulatorai 55 93 7 290

arstésanai

- pacienti, kuri péc observacijas stacionéti 189 143 66 398
Pacientu skaits, kuri stacionéti (bez observacijas) 1191 1412 1507 4110

- t. sk. pacientu skaits, kuri stacionéti planveida 18 19 27 64

2022. gada | ceturksni bltiski samazinajies stacionara observacijas nodala arstéto pacientu skaits,

kas ir proporcionals Covid-19 infekcijas izplatibas samazinajumam. Vairak pacientu no observacijas

tiek novirziti ambulatorai arstésanai. 2022. gada Il ceturksni pieaug pacientu skaits, kuri tiek

novirziti stacionarai arstésanai psihisko traucéjumu batisku paasinajumu dél. Ari Il ceturksni

salidzinoSi ar 2021. gadu pieaug to pacientu skaits, kuri péc konsultéSanas nodala tiek novirziti

ambulatorai arstésanai. Pieaugums ir proporcionals kopéjam pacientu skaitam, kuri ir vérsusies

péc palidzibas. Lielakajai dalai So pacientu bija nepiecieSams turpinat arstéties ambulatori pie

narkologa.
Psihiatriskas palidzibas dienests. Stacionara palidziba
5. tabula
:l'r( Stacionaras aprapes raditaji | cet. Il cet. Il cet. 9 mén. kopa
2022. gads
1. Hospitalizaciju skaits 1083 1300 1269 3652
2. Izrakstito (iesk. mirusos) skaits 1037 1243 1272 3552
t.s. miruso skaits 12 14 6 32
3. Gultas slodze % 78.91 86.54 89.02 84.86
4. Gultas slodze dienas 71.02 78.75 81.90 231.67
5. Vidéjais gultas dienu skaits uz 31.85 29.46 29.94 30.33
1 pacientu 28.25 26.40 26.62 27.02
(bez TPEPAC*) | (bez TPEPAC*) | (bez TPEPAC*)| (bez TPEPAC*)
6. Gultas aprite 2.23 2.67 2.74 7.64
7. Gultas dikstave dienas 8.51 4.59 3.69 5.41
8. Letalitate % 1.16 1.13 0.47 0.90
9. Gultas dienu skaits 33024 36619 38083 107 726
465 465 465 465
10. | Gultu skaits gada beigas 405 405 405 405
(bez TPEPAC*) | (bez TPEPAC*) | (bez TPEPAC*)| (bez TPEPAC*)
2021. gads
11. | Hospitalizaciju skaits 1124 1225 1215 3564
1 Izrakstito (iesk. mirusos) skaits 1037 1179 1249 3465
" | t.s. miruo skaits 4 6 9 19
13. | Gultas slodze % 70.44 79.29 84.04 77.90
14. | Gultas slodze dienas 63.40 72.15 77.32 212.68
15 Vidéjais gultas dienu skaits uz 30.45 29.49 28.78 29.52
" | 1 pacientu 27.33 26.97 26.34 26.85
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(bez TPEPAC*) | (bez TPEPAC*) | (bez TPEPAC*)| (bez TPEPAC*)
16. | Gultas aprite 2.08 2.45 2.69 7.20
17. | Gultas dikstave dienas 12.79 7.69 5.46 8.38
18. | Letalitate % 0.39 0.51 0.72 0.55
19. | Gultas dienu skaits 31573 34774 35952 102 299
498 465 465 465
20. | Gultu skaits gada beigas 438 405 405 405
(bez TPEPAC*) | (bez TPEPAC*) | (bez TPEPAC*)| (bez TPEPAC*)

* TPEPAC — Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu drstéSanas centrs ar apsardzi, kur pacienti sanem
psihiatrisko palidzibu kad mediciniska rakstura piespiedu lidzekli uz tiesas noléemuma pamata un tiek veiktas
staciondras tiesu psihiatrijas ekspertizes

SalidzinoS$i ar 2021. gada attiecigo periodu Psihiatriskaja stacionara stacionéti akataki pacienti, ar
ieilgusiem psihotiskiem traucéjumiem, t.sk. pirmreizéji pacienti. Nereti pacientiem ir smagas
somatiskas nearstétas blakus saslimSanas, ka dé| arstésanas ilgums stacionara pagarinas. Diemzél,
pirmaja pusgada savlaicigas nevérsanas pie arstiem un ielaistu somatisku blakussaslimsanu dé] ir
palielinajies letalitates raditajs stacionara. Pieaug nepilngadigo pacientu skaits (16 — 18 gadi), kas
varétu bat saistits ar VSIA “Bérnu kliniskas universitates slimnicas” stacionara ierobezojumiem
(2021. gada | pusgada — 30, 2022. gada | pusgada — 39). |l ceturksni pieaug pacientu skaits, kuriem
nepiecieSama stacionéSana neatliekamai psihiatriskas palidzibas sniegSanai buatisku psihisku
traucéjumu deél. Ar1 Ill ceturksni vérojams neliels pacientu pieaugums stacionara salidzinajuma ar
2021.gadu, ka artir mazinajusies letalitate. Aizvien vairak ir pacientu, kuriem ir dualas diagnozes —
psihiatriska un atkaribu. Sadu pacientu arstésana ir komplicéta un laikietilpiga, kas atspogulojas
arstésanas ilguma pagarinajuma.
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Tiesas sédes par psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez pacienta piekriSanas

Saskana ar Arstniecibas likuma 68. pantu*

6. tabula
| cet. Il cet. lll cet. |9 mén. kopa
2022. gads
Tiesas sédes, kuras lemts par psihiatriskas arstésanas
1. nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas iestadé bez 20 18 28 66
pacienta piekriSanas. Kopskaits
TiesneSa  Iémums  par  psihiatriskds  arstésanas
nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas iestadé bez
pacienta piekriSanas,
2 no tiem:
par arstésanu lidz 2 ménesiem 20 16 27 63
par arstésanu lidz 6 ménesiem 0 0 1 1
3. Tiesa atteikusi psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez
pacienta piekrisanas 0 2 0 2
4, Pacients tiesas sédes laika piekrit arstéties 0 0 0 0
2021. gads
5. Tiesas sédes, kuras lemts par psihiatriskas arstésanas
nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas iestadé bez 13 16 26 55
pacienta piekriSanas. Kopskaits
6. TiesneSa  Iémums  par  psihiatriskds  arstésanas
nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas iestadé bez
pacienta piekrisanas,
no tiem:
par arstésanu lidz 2 ménesiem 13 13 21 47
par arstésanu lidz 6 ménesiem 0 0 2 2
7. Tiesa atteikusi psihiatriskas palidzibas sniegsanu bez
pacienta piekrisanas 0 3 3 6
8. Pacients tiesas sédes laika piekrit arstéties 0 0 0 0

Jau 2021. gada palielinajas to pacientu skaits, kuriem sniegta psihiatriska palidziba bez to
piekrisanas péc tiesas [émuma, Sada tendence saglabajas ar1 2022. gada pirmaja pusgada un
turpinas ari Ill ceturksni. Sis grupas pacienti, galvenokart, tiek stacionéti ar Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienesta nosatijumiem, policijas pavadiba, ar ieilgusiem psihotiskiem
traucéjumiem, agresivitati, nereti pavadoSu alkohola un apreibinoSu vielu lietoSanu.
Stacionésanas saistitas ar nevérsanos pie arsta, nelidzestibu, kritikas trikumu, uzturosas terapijas
nelietoSanu, vielu lietoSanu, ka ari tuvinieku nevélésanos iesaistities palidzibas sniegsana un
neizpratni par pacienta veselibas stavokli.

4 Saskana ar Arstniecibas likuma 68. panta pirmo dalu psihiatrisko palidzibu bez pacienta piekrisanas sniedz, ja
pacients:

1) ir draudgjis vai draud, centies vai censas nodarit sev vai citai personai miesas bojajumus, vai ir izturéjies
vai izturas varmacigi pret citam personam un arstniecibas persona konstaté, ka pacientam ir psihiskas
veselibas traucéjumi, kuru iespéjamas sekas varétu bt nopietni miesas bojajumi pacientam pasam vai
citai personai;

2) ir izradijis vai izrada nespéju rlpéties par sevi vai sava aizbildntba esosam personam un arstniecibas
persona konstaté, ka pacientam ir psihiskas veselibas traucéjumi, kuru iespéjamas sekas varétu bat
nenovérsama un nopietna personas veselibas pasliktinasanas.

16




RPNC veikto tiesu psihiatrijas, tiesu psihologisko un komplekso ekspertizu skaits

7. tabula
| cet. Il cet. Il cet. |9 mén. kopa
2022. gads

Kopskaits 156 259 217 632

No kopskaita:
ambulatoras 147 238 203 588
stacionaras 9 21 14 44

No kopskaita:
psihiatrijas 70 134 114 318
kompleksas 63 87 72 222
psihologiskas 23 38 31 92

2021. gads

Kopskaits 226 212 195 633

No kopskaita:
ambulatoras 199 185 174 558
stacionaras 27 27 16 70

No kopskaita:
psihiatrijas 114 109 124 347
kompleksas 91 79 64 234
psihologiskas 21 24 17 62

2022. gada | ceturksni veikto ekspertizu kopskaits ir mazaks neka 2021. gada. Tas skaidrojams ar
to, ka procesu virzitaji laikus nepazino ambulatoro ekspertizu nodalai par to, ka personas ir
saslimusas un nevareés ierasties uz ekspertizi. Lidz ar to paliek tuksas pieraksta vietas, kuras nevar
paspét aizpildtt, ka art veidojas rinda uz ekspertizém nakamajos ménesos. Tapat parskata perioda
eksperti atradas attaisnota prombitné veselibas apsvérumu dél, ka art ieslodzijumu vietas bija
izsludinata karantina.

Neskatoties uz Covid un karantinu izraisitajiem ierobezojumiem, kas bija par iemeslu, ka pirma
pusgada laika ekspertizu skaits bija mazaks neka iepriek$éja gada pusgada, tresaja ceturksni
sasniedzam iepriek$éja gada [Tmeni, kas atbilst noslégtajam ligumam ar NVD. Ekspertizu kopskaits
kopuma ir nemainigs.

3.3. NARKOLOGISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

Narkologiskas palidzibas dienesta tiek sniegta ambulatora un stacionara narkologiska palidziba, ka
ari tiek veiktas Alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu reibuma ekspertizes.

Narkologiskas palidzibas dienesta ambulatora palidziba tiek nodroSinata, gan sniedzot
konsultacijas, gan nodrosinot ambulatoru arstésanu, tai skaita ilgtermina farmakoterapijas
programmas. Kopuma nedaudz samazinajies ambulatoro apmekléjumu kopskaits, sakara ar
narkologu un medicinas masu trikumu. Novérojams diezgan liels pieprasijums péc ilgtermina
farmakoterapijas programmam ar metadonu un buprenorfinu. Arsté3ana tiek nodrosinata esosa
medicinas personala kapacitates robezas.

Stacionara narkologiskaja nodala pacienti parsvara tiek hospitalizéti, ka neatliekami (psihozes,
intoksikacijas, smagi abstinences stavok]i). Narkologiskajiem pacientiem péc akiitas detoksikacijas
terapijas ir iespéjams sanemt stacionaro psihoterapijas arstésanas kursu Minesotas un Motivacijas

programmas. Centra narkologijas stacionara pieaug pieprasijums péc arstéSanas turpinasanas
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Minesotas un Motivacijas programmas. Narkologija svarigi ir nodroSinat péctecigu arstésanu, lai
nepalielinatos atkartoti stacionéto pacientu skaits, ka ari samazinatu noslodzi cita profila
stacionaros, arstéjot ar atkaribu izraisoSo vielu lietoSanu saistitam saslimSanam un traumatismu.

Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala (turpmak — ANPREN) ar
kimiski toksikologiska laboratoriju veic mediciniskas parbaudes un laboratoriskos izmekléjumus
alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu klatbltnes noteik$anai biologiskas videés.
ANPREN veic laboratoriskos izmekléjumus analizém, kas tiek sanemtas no visam arstniecibas
iestadém Latvija.

Narkologiskas palidzibas dienests. Ambulatora palidziba

8. tabula
Nr. Ambulatoras apripes raditaji | | cet. | Il cet. | Il cet. | 9 mén. kopa
2022. gads
1. Ambulatoro apmekléjumu kopskaits 5140 5221 5082 15443
t.sk. narkologu telefoniskas konsultacijas
S 541 463 406 1410
pacientiem
Arstu konsiliji IFT metadona programma 791 815 762 2368
Arstu konsiliji IFT buprenorfina
18 31 35 84
programma
2021. gads
4. Ambulatoro apmekléjumu kopskaits 5562 5167 4810 15539
t.sk. narkologu telefoniskas konsultacijas
o 569 365 225 1159
pacientiem
Arstu konsiliji IFT metadona programma 934 789 686 2409
Arstu konsiliji IFT buprenorfina
30 24 45 99
programma

Gan 2021.gada, gan 2022. gada ir tendence nedaudz samazinaties ambulatoro apmeklgjumu
kopskaitam, sakara ar narkologu un medicinas masu trikumu. Novérojams pieprasijums péc
ilgtermina farmakoterapijas programmam ar metadonu un buprenorfinu. Arsté3ana tiek
nodrosinata esosa medicinas personala kapacitates robezas.

Narkologiskas palidzibas dienests. Stacionara palidziba

9. tabula
Nr. Kopskaits
o.k. Stacionaras aprupes raditaji | cet. Il cet. g 9 me[\.
kopa
2022. gads

1. Hospitalizaciju skaits 342 379 379 1100

5 Izrakstito (iesk. miru$os) skaits 321 384 407 1112
' t.s. miruo skaits 0 0 0 0

3. Gultas slodze % 68.94 89.15 91.79 83.38

4, Gultas slodze dienas 62.05 81.13 84.45 227.63

5. Vidéjais gultas dienu skaits uz 1 slimnieku 7.35 8.03 7.88 7.78

6. Gultas aprite 8.45 10.11 10.71 29.26

7. Gultas dikstave dienas 3.31 0.98 0.70 1.55

8. Letalitate % 0 0 0 0

9. Gultas dienu skaits 2358 3083 3209 8650

10. | Gultu skaits 38 38 38 38
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2022. gada devinos ménesos, salidzinot ar 2021.gada deviniem ménesiem turpina palielinaties
pacientu skaits akdta narkologiskaja nodalj,

neatrisinats ir jautajums par narkologijas pacientu atbrivosanu no pacientu lidzmaksajumiem, ar

2021. gads

11. | Hospitalizaciju skaits 256 330 358 944
1. Izrakstito (iesk. mirusos) skaits 260 352 346 958

t.s. miruso skaits 1 0 0 1
13. Gultas slodze % 59.27 76.46 82.78 72.92
14. | Gultas slodze dienas 53.34 69.58 76.16 199.08
15. | Vidéjais gultas dienu skaits uz 1 slimnieku 7.8 7.51 8.36 7.90
16. Gultas aprite 6.84 9.26 9.11 25.21
17. | Gultas dikstave dienas 5.36 2.31 1.74 2.93
18. Letalitate % 0.38 0 0 0.10
19. | Gultas dienu skaits 2027 2644 2894 7565
20. | Gultu skaits 38 38 38 38

T

ko var ari izskaidrot nelielo arstésanas ilgumu.

bet nedaudz samazinajies

Narkologiskas palidzibas dienests. Stacionara arstétie pacienti

ir hospitalizéto
narkologisko pacientu vid€jais arstésanas ilgums — 7,78 dienas (2021. gada devinos ménesos —
7,90 dienas). Arsté3anas ilgums tomeér ir nepietiekoss, jo tas ietekmé arsté3anas rezultatu un
palielina atkartoti hospitalizéto pacientu skaitu. NepiecieSamais vid€jais arstésanas ilgums akutaja

10. tabula
Nr. - . . . 9 mén.
r Arstéto pacientu kontingenti | cet. Il cet. 1l cet. me[1
kopa
2022. gads
Ars'?e_tlie stacnqnavra a_r alkohola lietoSanas 937 328 339 904
izraisitam saslimsanam
1. | taja skaita:
ar alkohola psihozém un psihotiskiem 159 199 220 578
traucéjumiem
5 Arsteztle stef\uo.n?r_a ar pS|'h0vakt|_vo vielu 83 56 68 507
lietosanas izraisitam saslimsanam
Staélf)nar:a\:a\rstetle nepilngadigie (0-17) 4 3 3 10
taja skaita:
3. ar alkohola lietoSanu izraisitam saslimsanam 1 1 2 4
ar psihoaktivo vielu lietosanas izraisitam
S 3 2 1 6
saslimSanam
4. | Stacionara arstétie ar azartspélu, datorspélu
- 1 0 0 1
atkaribam
2021. gads
Ars’Fe_tl? staC|qnavra a_r alkohola lietosanas 993 )81 280 784
izraisitam saslimsanam
5. | taja skaita:
ar alkohola psihozém un psihotiskiem 151 187 169 507
traucéjumiem
6. Arsteztle stef\uo.n?r_a ar pS|'h0vakt|_vo vielu 36 70 65 171
lietosanas izraisitam saslimsanam
Stac.l_onar.a :‘:\rstetle nepilngadigie (0-17) 4 5 6 1
7. taja skaita:
ar alkohola lietoSanu izraisitam saslimsanam 1 0 1 2
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ar psihoaktivo vielu lietosanas izraisitam
L 3 2 10
saslim$anam 5
8. | Stacionara arstétie ar azartspélu, datorspéju
- 0 2 1 3
atkaribam

Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara 2022. gada 9 ménesos turpina palielinaties pacientu
skaits ar alkohola psihozém un psihotiskiem traucejumiem un ir augsts arstéto pacientu ipatsvars
starp stacionara arstétiem pacientiem ar alkohola lietoSanas izraisitam saslimSanam. Tas liecina
par to, ka pacienti narkologisko arstésanu sanem nepilnigi un novéloti, ka ar iestajas stacionara ar
smagam somatiskam saslimSanam. Turpina pieaugt ari pacientu skaits, kuri arstéjas stacionara
psihoaktivo vielu lietosanas dé|.

Pacientu arstésana motivacijas un Minesotas programmas nodala

11. tabula
| I cet. Il cet. Il cet. 9 mén. kopa
2022. gads
'(Avriset::(:)g:icelr?tnst:asrksgtsérstéjies vairakas programmas) 30 34 36 100
Alkohola motivacija 0 0 1 1
Narkomanu motivacija 0 1 0 1
Minesotas programma (28 dienas) 30 34 36 100
2021. gads
'(Avrizt:;[c;g;g:tztcasrks:]t:érstéjies vairakas programmas) 25 25 el 81
Alkohola motivacija 4 2 6 12
Narkomanu motivacija 1 1 0 2
Minesotas programma (28 dienas) 24 24 28 76

2022. gada 9 ménesos turpina palielinaties pacientu skaits motivacijas un Minesotas programmas.
Svarigi ir arstéSanu turpinat talit péc akato stavoklu kupésanas, lai mazinatu recidivu risku. Tapéc
aklita narkologiskaja nodala tiek iesaistiti darba psihologi, kuri uzsak pacientu motivaciju
arstésanas turpinasanai.

Narkologu sniegtie atzinumi

12. tabula
| | cet. | Il cet. | Il cet. | 9 mén. kopa
2022. gads
Narkologa atzinumi | 481 | 472 | 359 | 1312
2021. gads
Narkologa atzinumi | 329 | 362 | 378 | 1069

RPNC narkologi sniedz arT atzinumus personam ierocCu atlaujas, transportlidzekla vadiSanas
atlaujas sanemsanai, darbam 1paSos, kaitigos apstaklos, ka ari citos, normativajos aktos
paredzétos, gadijumos.
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Pirmstermina veselibas parbaudes (arstu komisijas)

13. tabula

| cet. | Il cet. | Il cet. 9 mén. kopa
2022. gads

Uz pirmstermina veselibas parbaudi nosatito
personu skaits (transportlidzek|u vaditajiem un 57 38 56 151
ierocu nésatajiem (glabatajiem))

2021. gads

Uz pirmstermina veselibas parbaudi nositito
personu skaits (transportlidzek|u vaditajiem un 41 52 52 145
ierocu nésatajiem (glabatajiem))

RPNC NPD Ambulatoraja nodala organizétas arT arstu komisijas personu pirmstermina veselibas
parbaudém saskana ar MK 06.12.2011. noteikumiem Nr. 940 “Noteikumi par veselibas parbaudém
transportlidzeklu vaditajiem un personam, kuras vélas ieglt transportlidzeklu vaditaju
kvalifikaciju, ka arT par pirmstermina veselibas parbaudes izdevumu segSanas kartibu” -
transportlidzekla vaditajiem, kuriem ir izsniegta Latvijas Republikas transportlidzekla vaditaja
aplieciba, tacu, pastavot pamatotam aizdomam, ka transportlidzekla vaditajam ir mediciniskas
pretindikacijas transportlidzekla vadisanai, vini nosttiti uz pirmstermina veselibas parbaudi.

ligtermina farmakoterapijas (ITF) programmu darbiba RPNC

Ministru kabineta 2012. gada 24. janvara noteikumu Nr. 70 , Alkohola, narkotisko, psihotropo,
toksisko vielu, azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstésanas kartiba" 14. punkta
noteikts, ka RPNC veic to pacientu uzskaiti, kuri tiek ieklauti metadona vai buprenorfina IFT
programma.

Jebkuras Latvijas arstniecibas iestades arstu konsilijs, kas pienémis IEmumu par IFT ar metadonu
vai buprenorfinu uzsaksanu pacientam, divu darbdienu laika péc Iemuma pienemsanas informé
RPNC.

Metadona IFT programma ir valsts apmaksata. Buprenorfina programma ir maksas pakalpojums.
Augsta maksa par So programmu ievérojami ierobeZo arstésanas pieejamibu pacientiem, kuri to
nevar atlauties finansialu iemeslu dé|

RPNC darbojas tris metadona kabineti: Tvaika iela 2, Riga, Lermontova iela 1, Riga un Gaizina iela
7, Riga. Lai nodrosinatu arstniecibas pieprasijumu, butu nepiecieSams paplasinat metadona izdales
metadona izdales punktus narkotisko vielu atkaribas pacientu kontingentam. RPNC, ja bis
pieejams finanséjums, plano izveidot Mobila metadona kabinetu, lai nodroSinatu izdales vietu
skaita palielinasanu, nodrosinot pakalpojuma pieejamibu noteiktas dienas stundas tuvak pacienta
dzives vietai, ka rezultata samazinot individa socialas izmaksas, kas saistitas ar pacienta nok|GSanu
zalu sanemsanas vieta, darba kavésanu, ka ari, lai mazinatu liela skaita pacientu nelietderigas
pulcésanas riskus un noveérstu sabiedribas apdraudéjumu lietotaju asocialas uzvedibas dé|.

Apstiprinata mediciniska tehnologija “Metadona aizvietojosas terapijas programmas mediciniska
tehnologija” pielietoSanai Latvija padara IFT ar metadonu pieejamaku narkotiku lietotajiem, un ta

paredz arstéSanas turpinasanu ieslodzijuma vietas, ko palidz nodrosinat Narkologiskas palidzibas
dienesta specialisti.

21



Narkotisko, psihotropo vielu un alkohola ietekmes mediciniskas parbaudes, tiesu narkologiskas
un tiesu toksikologiskas ekspertizes veikSana

Mediciniskas parbaudes RPNC tiek veiktas Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma
ekspertizes nodala (ANPREN), personu biologiskas vides materiala paraugu izmekléjumi— ANPREN
struktdrvieniba - Kimiski toksikologiskaja laboratorija pamatojoties uz/saskana ar:

- Ministru kabineta 02.06.2008. noteikumiem Nr. 394 "Alkohola, narkotisko, psihotropo vai
toksisko vielu ietekmes parbaudes kartiba";

- Ministru kabineta 27.11.2018. noteikumiem Nr. 719 "Kartiba, kada nosaka alkohola
koncentraciju asinis un izelpotaja gaisa un konstaté narkotisko vai citu apreibinoso vielu
ietekmi".

Mediciniskas parbaudes veic fiziskam personam, kuras:

- ANPREN nogada Valsts policijas, Valsts robezapsardzes, pasvaldibas policijas, Valsts
probacijas dienesta amatpersonas;

- ierodas ar darba devéja nosutijumu;
- ierodas patstavigi, iesniedzot savu iesniegumu.

ANPREN Kimiski toksikologiska laboratorija 2017. gada akreditéta atbilstosi standartam LVS EN ISO
15189:2013 ,Medicinas laboratorijas. Ipasas prasibas uz kvalitati un kompetenci". Latvijas
Nacionalais akreditacijas birojs katru gadu veica laboratorijas uzraudzibu akreditacijas atbilstibai
LVS EN ISO 15189:2013 standarta prasibam. Laboratorija katru gadu ar labiem rezultatiem ir
piedalijusies starplaboratoriju salidzinosas testéSanas programmas (Labquality, UNODC).

ANPREN Kimiski toksikologiskaja laboratorija katru gadu tiek veikti ieksejie auditi par izstradatas
un ieviestas kvalitates parvaldibas sistémas atbilstibu LV NE ISO 15189:2013 standartam
»Medicinas laboratorijas. Kvalitates un kompetences prasibas”.

ANPREN Kimiski toksikologiska laboratorija veic laboratoriskos izmeklgjumus analizém, kas tiek
sanemtas no visam arstniecibas iestadém Latvija.

ANPREN statistikas raditaji

14. tabula
Nr.p.k. Pakalpojuma veids | | cet. | Il cet. Il cet. 9 mén. kopa
2022. gads
1. Mediciniskas parbaudes kopa: 398 447 478 1323
2 Parbaudito personu skaits laboratorija 1969 2055 2118 6142
) Veikto analizu skaits kopa 3221 3337 3384 9942
2.1. |Alkohola koncentracijas noteikSana biologiska vidé ar laboratoriskiem izmekléjumiem:
2.1.1. personu skaits 110 129 107 346
2.1.2. analizu skaits 136 170 121 427
2.2. |lzmekléSana ar enzimatisko iminmetodi:
2.2.1. personu skaits 1925 2009 2081 6015
2.2.2. analizu skaits 2024 2106 2157 6287
2.3. |Kimiski toksikologiskas analizes:
2.3.1. personu skaits 377 429 474 1280
2.3.2. analizu skaits 496 564 634 1694
2.4. (Izmeklésana ar mikromatricu tehnologiju:
2.4.1. personu skaits | 394 305 322 1021
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2.4.2. analizu skaits | 444 | 364 | 379 1187
2.5. |Agrina alkoholisma diagnostika (CDT - Oglhidratu deficita transferina noteiksana):

2.5.1. personu skaits 121 133 93 347
2.5.2. analizu skaits 121 133 93 347
3 APméchu serfli‘rllérs .medicTniskés 1 1 1 3

parbaudes veikSanai
4. Pieprasitie ekspertu atzinumi: 64 54 51 169
5. Ekspertu sagatavotie atzinumi kopa:* 54 77 46 177
5.1. par narkologiskam ekspertizém; 16 24 10 50
59 par I,(ijslfi toksikologiskam 36 49 33 118
ekspertizém;
5.3. par kompleksajam ekspertizém. 2 4 3 9
2021. gads
1. Mediciniskas parbaudes kopa: 463 491 528 1482
5 Pérbauthf)_personu skaits 1998 2016 2130 6144
laboratorija
Veikto analizu skaits kopa 3314 3344 3556 10214
2.1. |Alkohola koncentracijas noteikSana biologiska vidé ar laboratoriskiem izmekléjumiem:
2.1.1. personu skaits 94 125 113 332
2.1.2. analizu skaits 114 149 127 390
2.2. |lzmekléSana ar enzimatisko imainmetodi:
2.2.1. personu skaits 1954 1969 2079 6002
2.2.2. analizu skaits 2077 2034 2198 6309
2.3. [Kimiski toksikologiskas analizes:
2.3.1. personu skaits 404 447 482 1333
2.3.2. analizu skaits 559 631 657 1847
2.4. (Izmeklésana ar mikromatricu tehnologiju:
2.4.1. personu skaits 294 290 327 911
2.4.2. analizu skaits 407 362 391 1160
2.5. [|Agrina alkoholisma diagnostika (CDT - Oglhidratu deficita transferina noteik$ana):
2.5.1. personu skaits 157 168 183 508
2.5.2. analizu skaits 157 168 183 508
Apmacibu seminars mediciniskas
3. _ o v . 5 3 - 8
parbaudes veikSanai
4, Pieprasitie ekspertu atzinumi: 87 117 60 264
5. Ekspertu sagatavotie atzinumi kopa:* 78 122 58 258
5.1. par narkologiskam ekspertizém; 44 73 37 154
59 par I,(Tmisl_(i toksikologiskam 31 m 18 93
ekspertizém;
5.3. par kompleksajam ekspertizém. 3 5 3 11
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Narkologiskas palidzibas dienesta tiesu ekspertu veiktas ekspertizes, sniegtie tiesu ekspertizes

15.

atzinumi

(tiesu ekspertu specialitatés 17.01 un 16.01)

tabula

I cet.

| Il cet.

| cet.

9 mén. kopa

2022.

gads

Tiesu ekspertu atzinumu kopskaits

No tiem:

54

77

46

177

Narkologiskas ekspertizes - alkohola, narkotisko,
psihotropo un toksisko vielu ietekmes uz personu
narkologiska izpéte

16

24

10

50

Kimiski toksikologiskas ekspertizes - cilvéku
biologiska materiala izpétes narkotisko,
psihotropo un toksisko vielu, spirta un ta
homologu un aizvietotaju noteiksanai

36

49

33

118

Kompleksas ekspertizes (1. + 2. punkta noradito
ekspertizu kopums vienas ekspertizes laika)

2021.

gads

Tiesu ekspertu atzinumu kopskaits

No tiem:

78

122

58

258

Narkologiskas ekspertizes - alkohola, narkotisko,
psihotropo un toksisko vielu ietekmes uz personu
narkologiska izpéte

44

73

37

154

Kimiski toksikologiskas ekspertizes - cilvéku
biologiska materiala izpétes narkotisko,
psihotropo un toksisko vielu, spirta un ta
homologu un aizvietotaju noteiksanai

31

44

18

93

Kompleksas ekspertizes (4. + 5. punkta noradito
ekspertizu kopums vienas ekspertizes laika)

11

Vel

arvien nav atrisinats jautajums par

ekspertu

atzinumu

sagatavoSanas apmaksu

administrativajas lietas un kriminallietas. Eksperta atzinumu gatavos$ana ir darbietilpigs process,

specialistiem ir jastrada papildus arpus noteikta darba laika, tacu tas nav valsts apmaksats

pakalpojums. Kops 2020. gada VM vairakkart tika rakstitas véstules par ANPREN darbibas un
funkciju nodrosinasanu valsti sekojoSos datumos: 29.04.2020.; 21.05.2020.; 27.07.2020.;
21.08.2020.; 23.09.2020. 2020. gada 10. septembri tika organizéta tikSanas starp VM un RPNC
darbiniekiem, kura tika diskutéts par ANPREN darbibas saimniecisko darbibu un tas veiksmigu

nodrosinasanu un prognozéjama finanséjuma pieskirSanu par 2019. gada veikto darbu par

atzinumu sagatavosanu narkologiskam un kimiski — toksikologiskam ekspertiz€m un par ekspertu

atzinumu veiktajiem skaidrojumiem. Sagatavots ari informativais zinojums, kas iesniegts VM
2021. gada 14. oktobri.

RPNC ir vieniga tiesu ekspertizu iestade Latvija, kas veic tiesu ekspertizes narkologijas joma.
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Dokumentu un konsultaciju sniegSana par veiktajam ekspertizém

16. tabula
| | cet. | Il cet. | 11l cet. 9 mén. kopa
2022. gads
Atbildes péc tiestbsargajoso institlciju (policijas, prokuratdras)
pieprasijuma:
par narkologiskajam ekspertizém 9 12 13 34
par kimiski toksikologiskajam ekspertizém 13 14 15 42
Atbildes tiesam
par narkologiskajam ekspertizém 1 - 1 2
par kimiski-toksikologiskajam ekspertizém 1 - 1 2
Sniegto atbilzu kopskaits: 24 26 30 80
Konsultacijas tiesibsargdjoso iestazu parstavjiem izzinas process3,
no tam:
narkologi 1 4 - 5
Kimiki 6 8 = 14
Konstilltacua's prlvat_personam (vecakiem par bérniem, personam, 48 62 59 169
kas vélas veikt analizes u.c.)
Konsultaciju kopskaits: 55 74 59 188
2021. gads
Atbildes péc tiestbsargajoso institlciju (policijas, prokuratdras)
pieprasijuma:
par narkologiskajam ekspertizém 36 74 32 142
par kimiski toksikologiskajam ekspertizém 45 77 24 146
Atbildes tiesam
par narkologiskajam ekspertizém - - - -
par kimiski-toksikologiskajam ekspertizém 1 - - 1
Sniegto atbilZzu kopskaits: 82 151 56 289
Konsultacijas tiesibsargdjoso iestazu parstavjiem izzinas process,
no tam:
narkologi 35 24 6 65
Kkimiki 7 7 5 19
Konstilltacua.s prlvat_personam (vecakiem par bérniem, personam, 48 2% 47 121
kas vélas veikt analizes u.c.)
Konsultaciju kopskaits: 90 57 58 205

Aktualitates alkohola, narkotisko un psihotropo vielu ietekmes parbauzu veiksana:

Covid-19 infekcijas izplatibas raditas sekas, veiktie grozijumi Ministru kabineta 27.11.2018.
noteikumos Nr. 719 "Kartiba, kada nosaka alkohola koncentraciju asinis un izelpotaja gaisa un
konstaté narkotisko vai citu apreibinoso vielu ietekmi", kas stajas spéka 2020. gada 23. aprili un
2020. gada 1. jalija, ka art— Administrativas atbildibas likuma normu stasanas spéka no 2020. gada
1. jalija, dramatiski ietekmé&ja ANPREN darbibu, strauji samazinajas medicinisko parbauzu skaits
un veikto izmekléjumu skaits. Lielakais pasutitajs ir Valsts policija un samazinoties pasutijuma
apjomam vai savlaicigi neapmaksajot rékinus, st nodalas darbiba ir apdraudéta. ANPREN ar kimiski
toksikologiska laboratoriju, nav garantéta valsts finanséjuma un budzets ir atkarigs no pasatitaja.

Eiropa un arl Latvija arvien biezak paradas jaunas sintétiskas narkotiskas vielas, kuras
nepiecieSams identificét, kas prasa papildu izpétes darbu un finansialus lidzek|us.

ANPREN veic valstiski svarigas funkcijas, sniedzot konsultacijas, rakstiskus skaidrojumus
tiestbsargajosam iestadém - tiesai, policijai, prokuratdrai par dazadu vielu psihotropam ipasibam
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un ietekmi uz organismu, ka ar1 gatavo tiesu eksperta atzinumus administrativajas un
kriminallietas, regulari tiek aicinati piedalities tiesas sédés, izsaukti uz nopratinasanu,.

Veikto analizu precizitates un kvalitates nodrosinasanai, laboratorija ir iesaistita starptautiska
laboratoriju kvalitates kontroles sistéma, ka art tiek veikti iek$éjie auditi, kas prasa papildu darbu
laboratorijas personalam un finanses.

Lai gan 2022. gada 1. februari atkartoti tika paceltas ANPREN nodalas pakalpojumu cenas, tas
nesedz visas izmaksas nodalas uzturésanai. Papildu finanséjums ir nepiecieSams gatavibas rezima
nodrosinasanai, lai uzturétu ANPREN nodalas darbibas nepartrauktibu un saglabatu cilvéku
resursus (specialistus), nodrosinot arstniecibas personu atalgojuma palielinajumu. RPNC iesniedza
nepiecieSamos apréekinus, lai ANPREN finanséjumu iek|lautu 2023. gada budZeta prioritarajos
pasakumos.

3.4. DIAGNOSTIKA UN SOCIALA REHABILITACIJA

RPNC nodrosina multidiscplinaru pieeju mediciniskas un socialas rehabilitacijas joma stacionara
un ambulatoro nodaju pacientiem. Rehabilitacijas mérkis ir uzlabot un saglabat pacientu veselibu,
atjaunot pacientu socialas prasmes un funkcionésanas limeni, lai sekmétu pacientu darbaspéju
saglabasanu un atjaunosanu, integraciju sabiedriba un vides atbalsta veidosanu.

Rehabilitaciju nodrosina multiprofesionala komanda, kuru vada pacienta arstéjosais arsts, nosakot
pacientam visatbilstoSako un piemérotako rehabilitacijas veidu. RPNC rehabilitacijas
pakalpojumus sniedz ergoterapeiti, fizioterapeiti, vizuali plastiskas makslas terapeiti, mazikas
terapeiti, deju un kustibu terapeiti, dramas terapeits, kliniskie psihologi, uztura specialists.

Rehabilitacijas pakalpojumi tiek nodroSinati: Ambulatoraja centra “Veldre, Ambulatoraja centra
“Pardaugava, Ambulatori konsultativa nodala Tvaika iela un TPEPAC piespiedu arsté3anas bloka.

RPNC struktiirvienibas sniegto rehabilitacijas manipulaciju skaits

17. tabula
| I cet. | Il cet. | 1l cet. |9 mén. kopa
2022. gads
Snle.gto_rehablllltac.uas manipulaciju skaits 19 290 29 562 27791 69 573
stacionara pacientiem
Sniegto re.habllltac'uas' manipulaciju skaits 3567 3165 3327 10 059
ambulatoriem pacientiem
Kopa 22 857 25727 31048 79 632
2021. gads
Sniegto rehabilitacijas rﬁanlpulacuy skélts 21 160 19 901 21 609 62 670
stacionara pacientiem
Sniegto rehabilitacijas mar'npulacu'u sk'alts 3470 2278 3832 9530
ambulatoriem pacientiem
Kopa 24 630 22129 25441 72 200

2022. gada | ceturksni rehabilitacijas aktivitates ietekméja gan pacientu, gan darbinieku
saslimstiba ar COVID -19 infekciju. Il pusgada saslimstiba samazinajas, lidz ar to sniegto
rehabilitacijas manipulaciju skaits pieauga. Manipulaciju skaita pieaugums 2022. gada Il ceturksni
saistits ar NeiroZu nodalas pacientu rehabilitacijas procesa organizaciju.

RPNC Diagnostikas un socialas rehabilitacijas dala diagnostiskos izmekléjumus stacionara un
ambulatoras nodalas pacientiem sniedz specialisti funkcionala diagnostika un radiologija.

26



Labor

atoriskos izmekléjumus nodroSina

NMS laboratorija

atbilstosi

noslégta

liguma

nosacijumiem. Stacionara pacientiem ir pieejamas arstu specialistu konsultacijas, lai savlaicigi

diagnosticétu un arstétu somatiskas saslimsanas. Funkcionalas diagnostikas specialisti un arsti
konsultanti ikdiena sadarbojas ar psihiatriem, lai sekmétu pacientu veselibas stabilizéSanu un

uzlabosanos.

Funkcionalas diagnostikas un arstniecibas pakalpojumu raditaji

18. tabula
I cet. Il cet. Nl cet. 9kr::;.
2022. gads

Funkcionala diagnostika
1. | Elektroencefalografijas izmekléjumi (EEG) 187 274 249 710
2. | Elektrokardiografijas izmekléjumi (EKG) 1094 1441 1427 3962
3. | Ultrasonografijas izmekléjumi (USG) 215 316 315 846
4, ajggr?qu;l;azkr:i(::))loguas izmeklgjumi 911 931 1117 2959
5. :Z:;:I;Udrfignostlskle radiologiskie ) 0 0 )
6. | Laboratoriskie izmeklgjumi 15 246 17 445 17 700 50 391

Arstniecibas pakalpojumi
7. | Kirurga konsultacijas 78 106 80 264
8. | Dermatologa konsultacijas 46 50 51 147
9. | Ginekologa konsultacijas 23 95 65 183
10/ Otorinolaringologa konsultacijas 28 39 29 96
11) Oftalmologa konsultacijas 141 316 219 676
12) Neirologa konsultacijas 187 558 457 1202
13] Terapeita konsultacijas 496 413 452 1361
14) Stomatologa pakalpojumi 89 86 54 229

2021. gads

Funkcionala diagnostika
15/ Elektroencefalografijas izmekléjumi (EEG) 245 221 241 707
16/ Elektrokardiografijas izmeklgjumi (EKG) 1063 1338 1394 3795
17/ Ultrasonografijas izmekl&jumi (USG) 335 371 295 1001
18, ?Jjgg;sjita:kr:ssloguas izmeklgjumi 733 1331 2196 4260
19| Z:;E:;fﬁgnosnsme radiologiskie 0 0 5 5
20, Laboratoriskie izmeklgjumi 13 892 15 242 15 550 44 684

Arstniecibas pakalpojumi
21/ Kirurga konsultacijas 56 161 82 299
22) Dermatologa konsultacijas 56 48 40 144
23| Ginekologa konsultacijas 65 55 81 201
24| Otorinolaringologa konsultacijas 22 12 32 66
25) Oftalmologa konsultacijas 225 183 151 559
26| Neirologa konsultacijas 297 515 502 1314
27| Terapeita konsultacijas 460 419 453 1332
28] Stomatologa pakalpojumi 52 76 79 207
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Socialo darbinieku darbs RPNC stacionarajas un ambulatorajas struktiirvienibas

19. tabula
Nr.p.k. | Raditaji | tcet. | lcet. | Ncet. | 9men.
2022. gads
1. | Socialo darbinieku skaits: 6 6 6 6
Socialo darbinieku klientu kopskaits: 491 495 529 1515
no tiem:
5 personas ar invaliditati/pensionari 192 189 197 578
’ darba spéjigas personas 298 306 332 936
bezpajumtnieki - 0 0 0
bérni (lidz 18 gadiem) 1 0 0 1
Klientu \./ajafﬂZIbl:I p_ec ff)ualas aprupes 101 130 100 331
pakalpojumiem izvértéjumu skaits:
no tiem:
3. socialds apripes centra pak(z{p?jvumu. 60 84 67 211
nodrosinasanai
Islaicigas socidalds aprdpes paktz{p?jvumt{ a1 6 33 120
nodrosinasanai
4. | Noformétais transporta pakalpojumu skaits: 78 58 58 194
5. | Pacientiem sniegto konsultaciju skaits: 636 812 735 2183
6. | Klientu intereses parstaveétas citas institdcijas: 237 393 382 1012
Sniegta palidziba dokumentu formésana: 126 106 142 374
7 no tiem:
’ personu apliecinosi dokumenti 16 5 15 36
citi dokumentu veidi 110 101 127 338
2021. gads
8. | Socialo darbinieku skaits: 6 6 6 6
Socialo darbinieku klientu kopskaits: 453 440 568 1461
no tiem:
9 personas ar invaliditati/pensiondri 182 184 231 597
’ darba spéjigas personas 259 267 337 863
bezpajumtnieki 0 0 0 0
bérni (lidz 18 gadiem) 1 0 0 1
Klientu \./ajaijIbl:I p_ec ff)ualas aprupes 103 128 116 347
pakalpojumiem izvértéjumu skaits:
no tiem:
10. socialds apripes centra pak(z{pt_)jvumu. 52 74 85 211
nodroSinasanai
Islaicigas socidalds aprapes pakq{pc_)jvumu. 51 54 31 136
nodro$inasanai
11.| Noformétais transporta pakalpojumu skaits: 41 48 59 148
12. | Pacientiem sniegto konsultaciju skaits: 514 551 829 1894
13. | Klientu intereses parstavétas citas institdcijas: 251 290 501 1042
Sniegta palidziba dokumentu formésana: 81 90 131 302
14 no tiem:
’ personu apliecinosi dokumenti 4 15 8 27
citi dokumentu veidi 77 75 123 275

Socialie darbinieki sniedz atbalstu pacientiem RPNC stacionara nodalas, Ambulatori konsultativa
nodala Tvaika iela 2, Ambulatoras aprupes centra “Veldre’ ar stacionaru un dienas stacionaru,
Ambulatoras apripes centra “Pardaugava’’ ar stacionaru un dienas stacionaru, Tiesu psihiatrisko
ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra ar apsardzi un ilgtermina farmakoterapijas Metadona
programmas klientiem.
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Socialo darbinieku galvenie pienakumi:

e lzvértét pacientu socialo situaciju, identificéjot socialo problému, veicot nepieciesamas
darbibas socialo problému risinasana, tai skaita sniegt palidzibu pacientiem personu
apliecinosu dokumentu atjaunosana un citu dokumentu sagatavosana, saistiba ar pacientu
vajadzibam, nepieciesamo socialo pakalpojumu un socialas palidzibas nodrosinasanai,
vajadzibas gadijuma parstav pacientu intereses valsts un pasvaldibas institlcijas;

e Sadarboties ar Rigas Socidlo dienestu un citam valsts un pasvaldibas institlicijam, lai
nepieciesamibas gadijuma pacients péc izrakstisanas no slimnicas varétu sanemt vina
vajadzibam atbilstosus socialos pakalpojumus.

e Sniegt pacientiem un vinu piederigajiem konsultacijas un informaciju par iespéjam sanemt
socialos pakalpojumus un socialo palidzibu;

e Sniegt psihosocialu atbalstu pacientiem un/vai vinu gimenes locekliem u.c.
3.5. ILGSTOSA SOCIALA APRUPE

Ka ilgstosas socialas apripes sniedzeéjs RPNC tika noteikts ar Ministru kabineta 2009. gada
25. junija rikojumu Nr. 416, Sobrid - Ministru kabineta 2010. gada 22. decembra rikojums Nr. 749
“Par ilgstoSas socialas apripes un socialas rehabilitacijas pakalpojumu nodrosinasanu valsts
sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs", valsts sabiedriba ar
ierobeZotu atbildibu "Daugavpils psihoneirologiska slimnica", valsts sabiedriba ar ierobeZotu

atbildibu "Slimnica "Gintermuiza"" un valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Strencu

psihoneirologiska slimnica"

Labklajibas ministrija ir noslégusi ar RPNC ligumu par valsts parvaldes delegéto uzdevumu —
ilgstoSas socialas apripes un socialas rehabilitacijas pakalpojumu sniegSana pilngadigam
personam ar smagiem gariga rakstura traucéjumiem (personam ar | un Il grupas invaliditati),
ilgstosas socialas apripes centra “Vecpiebalga” (turpmak — ISAC). ISAC “Vecpiebalga” darbiba tiek
finanséta no Labklajibas ministrijas parvaldita valsts budzeta un normativajos aktos paredzéta
ISAC klientu lidzmaksajuma no klienta pensijas vai pabalsta.

ISAC ir Socialo pakalpojumu registra registréts socialo pakalpojumu sniedzéjs, kas vienlaikus
nodrosina socialo apripi un rehabilitaciju ar izmitinasanu 74 klientiem — pilngadigiem virieSiem un
sievietéem ar smagiem garigas veselibas traucéjumiem (I un Il invaliditates grupa). Klientu
iestasanas ISAC notiek ar Socialas integracijas valsts agentiras lemumu.

ISAC socialo apripi un rehabilitaciju nodrosina sociala darba specialisti: socialais darbinieks,
socialais rehabilitetajs, socialais aprupétajs, intereSu pulcina audzinatajs, darba terapeits un
aprapes, atbalsta personals. ISAC ir pastavigi nodarbinats arsts-psihiatrs, vecaka medicinas masa,
medicinas masas, psihologs.
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ligstosa sociala apripe un rehabilitacija

20. tabula
Raditaji | cet. Il cet. Il cet. 9 mén. kopa

2022. gads

Klientu vietu skaits 74 74 74 74

Klientu dienu skaits 6523 6657 6735 19915

Klientu skaits perioda 73 77 75 78

el I . 0
2021. gads

Klientu vietu skaits 74 74 74 74

Klientu dienu skaits 6612 6446 6614 19672

Klientu skaits perioda 75 78 75 82

e | . .

Klientu iestasanas ligstosas socialas apriipes centra “Vecpiebalga” pakalpojumu

sanemsanai, izstaSanas no centra

21. tabula
Raditaji | lcet. | licet. llcet. | 9 mén. kopa

2022. gads

No jauna |esta195|es klienti 3 ) 1 6
no tiem:

- ricibspéjigi 3 1 1 5
- arierobeZotu ricibspéju 0 1 0 1
Izrakstito klientu skaits 1 2 4 7

2021. gads

No jauna iestajusies klienti

J no {ciem: 2 > 1 8
- ricibspéjigi 2 4 1 7
- arierobeZotu ricibspéju 0 1 0 1
Izrakstito klientu skaits 2 5 1 8
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4. PERSONALA VADIBA UN ATTISTIBA

Viens no svarigakajiem Kapitalsabiedribas resursiem ir kvalificéti un motivéti darbinieki. RPNC

2022. gada 9 ménesos bija 997 darbinieki:

2. attéls

Darbinieku sadalijums pa funkcijam 2022.gada 9 ménesos

Arstnieciska darba un apripes atbalsta darbinieki

Arstniecibas un pacientu apriipes darbinieki

Arsti un funkcionalie specialisti

Saimnieciski tehniska atbalsta darbinieki

Arstniecibas un pacientu apriipes atbalsta
darbinieki (masas paligi)

Administrativais un vadibas personals

281

268

163

119

131

RPNC pamatfunkciju — ambulatoro un stacionaro pacientu arstniecisko, arstnieciska darba un

apripes atbalsta procesu 2022. gada 9 ménesos nodrosinaja 843 darbinieki (84%):

Arsti un funkcionalie 16%

specialisti

Kopa 163 darbinieki, taja skaita:

Arsti: 71 psihiatrs, 26 narkologi, 15 citu
specialitasu arsti, 21 rezidents;
-Funkcionalie specialisti: 30
(t.sk.ergoterapeiti, fizioterapeiti, makslas
terapeiti).

Arstniecibas un pacientu 40%
apriipes atbalsta darbinieki

(masas paligi)

Kopa: 399 darbinieks, taja skaita:
-Madsas un laboranti: 268;

-Arstniecibas un pacientu apripes atbalsta
darbinieki (mdsas paligi): 131

Arstnieciska darba un 28%

apriipes atbalsta darbinieki

Kopa: 281 darbinieks, taja skaita:
-Psihologi: 26;

-Sanitari,
215;
-Farmaceiti, tiesu eksperti, tiesu ekspertu
paligi, socidlie darbinieki un citi pacientu
apripé iesaistitie nodalu darbinieki: 40.

apripétaji, saimniecibas parzini:
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Administrativo, saimnieciski tehnisko atbalsta funkciju procesus 2022.gada 9 ménesos
nodrosSinaja 154 darbinieki (16%):

Administrativais un 4% Kopa: 35 darbinieki, taja skaita:
vadibas personals, valde, vadiba, gramatveZi, juristi, ekonomisti,
specialisti lietveZi, personala specialisti, iepirkuma

specidlisti un citi atbalsta funkciju specialisti

Saimnieciska un tehniska 12% Kopa: 119 darbinieki, taja skaita:
atbalsta darbinieki un paréjie saimnieciska atbalsta darbinieki, telpu
fiziska darba veicgji uzkopsanas darbinieki, teritorijas uzkopsanas

darbinieki, informdcijas tehnologiju,
medicinas statistikas, medicinas arhiva,
dokumentu apstrades u.c. tehniskie darbinieki
un fiziska darba veicéji

4.1. DARBINIEKU IZGLITIBA

2022. gada 9 ménesos 37% darbinieku bija 2. [lmena augstaka izglitiba, taja skaita 70% — augstaka
mediciniska izglitiba, 38 % pirma limena augstaka un videja profesionala izglitiba, taja skaita — 56
% mediciniska izglitiba.

3. attéls

Darbinieku izglitibas ITmenis, 2022. gada 9 ménesos

2. lmena ausgtaka mediciniska 256

2. limena augstaka cita 109

1. l'mena augstaka vai vidéja

. Lo 210
profesionala mediciniska

1. limena augstaka vai vidéja

= . 181
profesionala cita

Vidgja visparéja un pamata

238

o

50 100 150 200 250 300

2022. gada 9 ménesSos RPNC darbinieku vidéjais vecums ir 52 gadi. Darbinieku vecuma struktira
parskata periodos ir Sada:

no 18 lidz 25 gadiem — 1 %;
no 26 lidz 40 gadiem — 17 %;
- no41lidz 50 gadiem — 18 %;
- no511idz 64 gadiem — 48%;
- vairak par 64 — 16 %.
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RPNC nodarbinato arstu vidéjais vecums ir 52 gadi, arstu—rezidentu — 30 gadi, funkcionalo
specialistu — 41 gads, medicinas masu, laborantu — 55 gadi, masu paligu, sanitaru, apripétaju — 52
gadi, bet paréjo darbinieku — 54 gadi.

4.2. PERSONALA KUSTIBA

Personala mainiba 2022. gada | ceturksni bija 2%. Darbu uzsaka 24 darbinieki, bet darba tiesiskas
attiecibas izbeidza 22 darbinieki. Savukart 2022. gada Il ceturksni personala mainiba bija 6%. Darbu
uzsaka 50 darbinieki, bet darba tiesiskas attiecibas izbeidza 57 darbinieki. 2022. gada Il ceturksni
personala mainiba bija 4%, darbu uzsaka 33 darbinieki, bet darba tiesiskas attiecibas izbeidza 42
darbinieki. Pienemto un atlaisto darbinieku sadalijumu pa grupam skatit 22. tabula.

Pienemtie un atlaistie darbinieki

22. tabula
Arstniecibas
un pacientu _ L
. _ Arstniecibas o
Arsti un aprupes _ Pargjie t.sk.
L - un aprupes TR -
funkcionalie | personals un thalst saimnieciskais Kopa
atbalsta
specialisti funkcionalo B personals
. personals
specialistu
asistenti
Pienemti 1 7 1 15 24
| cet.
Atlaisti 0 7 0 15 22
Pienemti 2 6 0 18 26
Il cet.
Atlaisti 1 5 4 25 35
Pienemti 5 6 3 19 33
Il cet.
Atlaisti 9 7 3 23 42
Pienemti 8 19 4 52 83
9 mén. kopa
Atlaisti 10 19 7 63 99

Galvenais iemesls darba tiesisko attiecibu izbeigSanai 2022. gada ir darbinieka uzteikums. Céloni
darba tiesisko attiecibu izbeigSanai péc darbinieka vélésanas bija sekojoSi: sakara ar
pensionésanas vecuma sasniegsanu, dzivesvietas maina, neapmierina darba apstakli, parak liela
darba intensitate un specifika, veselibas stavok|a neatbilstiba kvalitativai pienakumu veikSanai un
citi iemesli.
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Darba tiesisko attiecibu izbeigSanas iemesli

23. tabula
lemesli Skaitliski Procentuali
Darbinieka uzteikums 18 82%
| cet.
Pusém vienojoties 4 18%
Darbinieka uzteikums 18 51%
Pusém vienojoties 7 20%
Il cet. :
Cits (uz noteiktu laiku noslégta
darba liguma termina 10 29%
izbeigSands u.c.iemesli)
Darbinieka uzteikums 19 46%
Puseém vienojoties 5 12%
Il cet. :
Cits (uz noteiktu laiku noslégta
darba liguma termina 18 42%
izbeigsands u.c.iemesli)
Darbinieka uzteikums 55 32%
Puseém vienojoties 16 10%
9 mén. kopa ;
Cits (uz noteiktu laiku noslégta
darba liguma termina 99 58%
izbeigsands u.c.iemesli)

Batiskakais izaicinajums parskata perioda bija nepietiekosais arstu skaits. Pacientu pienemsanai
sertificétu arstu uzraudziba tika piesaistiti pédejo gadu rezidenti. lzskatot pieteikumus uz RPNC
izsludinatam vakancém, konstatéjams, ka pretendentu vidi ne visu kvalifikacija atbilst
noraditajam prasibam, ka ari pretendentus neapmierina piedavatais atalgojums, kas privataja
sektora ldziga limena specialistiem ir augstaks. Lai risinatu cilvékresursu problému un veicinatu
atbilstosu darbinieku piesaisti un noturésanu, iespéju robezas tiek paaugstinats atalgojums, tiek
uzlaboti darba apstakli un Tstenoti socialas aizsardzibas pasakumi. RPNC prioritari palielina
atalgojumu arstniecibas personam un citiem arstniecibas procesa tiesi iesaistitajiem darbiniekiem,
kuri strada nodalas ar pacientiem, bet nav arstniecibas personas. RPNC isteno pasakumus
personala nodrosinajuma, atalgojuma palielinasana un infrastruktiras attistiba, darba apstakju
uzlabo$ana un procesu parvaldibas uzlabosana. Ka viena no iespéjam arstniecibas personu
piesaistei un noturésanai RPNC tiek izmantota Veselibas ministrijas organizéta Eiropas Sociala
fonda projekta “Arstniecibas personu piesaiste darbam Rigd” programma, kas nodro3inas 3o
darbinieku noturéSanu vismaz nakamos 5 gadus darbam RPNC. Uz parskata perioda beigam 59
RPNC darbinieki sanémusi finansialo atbalstu no Si projekta.
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4.3. ATALGOJUMS

Arstniecibas personu vidéjie ienakumi uz vienu $tata vienibu likmi ménesi un vidéjie ienakumi
meénesi uz vienu darbinieku doti zemak tabula.

Arstniecibas personu vidéja darba samaksa

24. tabula
Vidéja darba samaksa Vidéja darba samaksa Vidéjas darba
menesi uz vienu meénesi uz vienu samaksas
darbinieku 2022.gads darbinieku 2021.gads palielinajums (%)
(euro) (euro)
Arsti 2592 2443 6,1
Arstniecibas un pacientu
_ - 1765 1530 5,4
| cet. | apripes personals
Arstniecibas un pacientu
_ _ 1292 1193 8,3
apriapes atbalsta personals
Arsti 2880 2318 19

_ Arstniecibas un pacientu
6 mén. _ _ 1644 1550 6
apripes personals

kopa.
Arstniecibas un pacientu
_ _ 1262 1219 4
apriapes atbalsta personals
Arsti 2870 2722 4

_ Arstniecibas un pacientu
9 meén. _ - 1590 1501 6

_ | aprlpes personals
kopa.

Arstniecibas un pacientu
1239 1169 6

apripes atbalsta personals

4.4. PERSONALA KVALIFIKACIJAS PAAUGSTINASANA

2022. gada 9 ménesos turpinajam attistit darbinieku kompetences un vadibas prasmes. Saja
perioda nodarbinatie paaugstinaja kvalifikaciju gan RPNC organizétajos kursos un seminaros, gan
guva zinasanas cita veida apmacibas, apmeklgjot seminarus un kvalifikacijas celSanas kursus gan
klatiené, gan attalinati e-vidé. Medicinas darbinieki paaugstinaja kvalifikaciju Latvijas Arstu
biedribas, Latvijas Masu asociacijas, Garigas veselibas apripes masu apvienibas, Rigas Stradina
universitates, Latvijas Psihiatru asociacijas, Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas
izglitibas dalas, Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas organizétajas profesionalo
zinasanu un prasmju pilnveides programmas.

Ta ka RPNC ir Rigas Stradina universitates un Latvijas Universitates izglitibas macibu baze,
vienlaikus ar tieSu apmacibas procesu darbinieku kvalifikacija tika pilnveidota art klinisko
konferencu laika.

2022. gada 9 meénesos organizétas apmacibas 52 RPNC darbiniekiem par tému “Minimalas
higieénas prasibas partikas aprité”.
35



14. marta RPNC uzsaka 28 darbinieki masas paliga kvalifikacijas praksi Latvijas Darba devéju
konfederacijas, Latvijas Universitates Rigas 1. medicinas koledZas un musu iestades realizétaja
Eiropas Sociala fonda projekta “Profesionalo izglitibas iestazu audzéknu daliba darba vidé balstitas
macibas un macibu praksés uznémumos”. Savukart 2022. gada septembri macibas uzsakusi vél 11
RPNC darbinieki masas paliga kvalifikacijas iegtisanai.

Augusta organizétas apmacibas RPNC Neatliekamas mediciniskas palidzibas un pacientu
uznemsSanas nodalas 50 darbiniekiem “Teorétisko zinasanu un praktisko iemanu pilnveide darba
procesa sastopoties ar verbali un/vai fiziski agresivu personu — darba subjektu”.

Pieredzes apmainas programmas un prakses organizésana

Studentu macibu prakses un pétniecisko darbu izstrades vadiba parskata perioda RPNC organizéta
atbilstosi noslégtajiem sadarbibas ligumiem, ka ar pieredzes apmainas programmas mérkiem un
uzdevumiem. Studéjoso klatienes prakse tika nodrosSinata 10 studéjoSajiem programma
“Ergoterapija”, 22 studentiem programma “Psihologija”, bet 24 studentiem — programma
“Maszinibas”.

Latvijas Universitates agentira “Latvijas Universitates Rigas 1. medicinas koledza” studenti
2.ceturksnt uzsaka masas specialitates iegtiSanai ar specializaciju psihiatrija un narkologija, klinisko
macibu istenoSanu RPNC nodrosinot praksei atbilstoSu infrastruktdru, visas licencétaja izglitibas
programma noteiktas manipulacijas un procediras, izmantojot klinisko bazi, materiali tehnisko,
telpu un specialistu nodroSinajumu.
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5. IZGLITIBA UN ZINATNISKA DARBIBA

2022. gada 1. septembri darbu uzsaka RPNC lzglitibas un Pétniecibas dala (turpmak — IPD). IPD
darbiba turpmak bis tieSi saistita ar izglitibas un pétijumu procesi koordinésanu RPNC. IPD
nodrosinas izglitibas pasakumus darbinieku apmacibai, kas saistiti ar nozimigiem jautajumiem
ikdienas kliniskaja darba. Planotajos uzdevumos ietilps ari aréjo apmacibu organizésana saistiba
ar psihoemocionalas veselibas temam citu iestazu darbiniekiem, ka ar1 psihoizglitojoSu seminaru
veidoSana un vadisana piederigajiem, kuru tuviniekam ir psihiskas veselibas traucéjumi. Viens no
svarigakajiem IPD uzdevumiem ir metodiska centra izveide un tieSa sadarbiba ar LR Veselibas
ministriju izstradajot metodiskos standartus kvalitativas un efektivas psihiskas veselibas apripes
nodrosinasanai Latvija.

IPD aktivi piedalisies pétniecibas un inovaciju ideju realizé$ana, ka ari iestades téla veidosanu
akadémiskaja videé Latvija un starptautiski.

5.1. KLINISKAS 1ZGLITIBAS BAZES NODROSINASANA VESELTBAS SPECIALISTU
SAGATAVOSANA

Pamatojoties uz ar Rigas Stradina universitati noslégto Sadarbibas ligumu, RPNC apmaca
rezidentus studiju programmas ,Rezidentira medicina” specialitaSu programmas Psihiatrs,
Narkologs un Tiesu psihiatrijas eksperts.

2022. gada |, Il un lll ceturksni nodroSinata apmaciba 35 RPNC rezidentiem. Turklat RPNC
nodrosina teorétiska un praktiska apmacibu citu arstniecibas iestazu rezidentiem rotacijas macibu
ciklos “psihiatrija” un “narkologija”. Parskata perioda rotacijas disciplinas psihiatrija un
narkologija apmaciti rezidenti no 12 arstniecibas iestadém, taja skaita no VSIA ,Daugavpils

nn

psihoneirologiska slimnica”, VSIA ,Slimnica “Gintermuiza””, VSIA ,Strencu psihoneirologiska
slimnica”, VSIA “Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas”, SIA “Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnicas”, VSIA “Bérnu kliniskas universitates slimnicas”, SIA ,Daugavpils regionala
slimnica”, Rigas Stradina universitates Psihosomatiskas medicinas un psihoterapijas klinikas un

citam.
5.2. RPNC REALIZETIE AKADEMISKIE PETTJUMI

2022. gada pirmaja ceturksni netika sanemti pieteikumi akadémiska pétijjuma istenosanai,
savukart otraja ceturksni dotas atlaujas divu akadémisko pétijumu veiksanai:

- Noveértésanas instrumenta "lkdienas aktivitasu veikSana personam ar psihiskas veselibas
traucéjumiem" (POES) adaptacija latviesu valoda;

- Narkologisku diagnozu klasts stacionaro psihiatrisko tiesu ekspertizu ietvaros Rigas
psihiatrijas un narkologijas centra par 2020. — 2021. gadu.

2022. gada lll ceturksni sniegta atlauja viena akadémiska pétijuma TstenosSanai:

- Mediciniska rakstura piespiedu lidzekla - ambulatora arstéSana medicinas iestadé -
realizacija Rigas psihiatrijas un narkologijas centra ambulatori konsultativaja nodala par
2019. - 2021. gadu.

Pirmaja ceturksni publicétas divas zinatniskas publikacijas:
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The DiSCoVeR trial — first look at patient training and their expectations regarding a new,
innovative treatment. EPA 2022

L. Rubene’, L. KonoSonoka', M. Nahum? F. Padberg® D. Bavelier?, . Hummel®, O.
Bonne®, E. Rancans?.

!Riga Stradins University, Department of Psychiatry and Addiction Medicine, Riga, Latvia; 2The Hebrew
University of Jerusalem, School of Occupational Therapy, Faculty of Medicine, Jerusalem,
Israel; 3University Hospital, LMU Munich, Department of Psychiatry and Psychotherapy, Munich,
Germany; *University of Geneva, Faculty of Psychology and Educational Sciences, Geneva,
Switzerland; *Swiss Federal Institute of Technology, Centre for Neuroprosthetics and Brain Mind
Institute, Geneva, Switzerland; °The Hebrew University of Jerusalem, Department of Psychiatry,
Hadassah Medical Centre, Faculty of Medicine, Jerusalem, Israel.

Intrinsic motivation assessment of the first patients enrolled in the DisCoVer trial —
innovative major depressive disorder treatment.

Konosonoka, Liene'?; Rubene, Linda*?; Padberg, Frank?; Bavelier, Daphne*; Hummel,
Friedhelm’; Bonne, Omer®; Nahum, Mor’; Rancans, ElImars*?.

!Riga Stradins University; Department of Psychiatry and Narcology, Riga, Latvia; 2Riga Centre of
Psychiatry and Addiction Disorders, Riga, Latvia; 3University Hospital, LMU Munich, Department of
Psychiatry and Psychotherapy, Munich, Germany; “University of Geneva, Faculty of Psychology and
Educational Sciences, Geneva, Switzerland; °Swiss Federal Institute of Technology, Centre for
Neuroprosthetics and Brain Mind Institute, Geneva, Switzerland; ®The Hebrew University of Jerusalem,
Department of Psychiatry, Hadassah Medical Centre, Faculty of Medicine, Jerusalem, Israel; "The
Hebrew University of Jerusalem, School of Occupational Therapy, Faculty of Medicine, Jerusalem, Israel.

Otraja ceturksni publicéta viena zinatniska publikacija:

Patient adherence to out-patient psychiatric care for neurotic and affective disorders
(should I stay, or should | go?). European psychiatric association congress 2022.

Sobojevs A.%, Kozlova K.%, Térauds E.? Sile L%

'Faculty of medicine, Riga Stradins University; 2Riga Centre of Psychiatry and Addiction Disorders

5.3. RPNC REALIZETIE KLINISKIE PETJUMI

2022. gada devinos ménesos RPNC norit $adi kliniskie pétijumi:

ERA Net NEURON sadarbibas projekts ar RSU. Kognitivas kontroles videospéles un majas
balstitas, pas-administrétas neinvazivas smadzenu stimulacijas sinergisko efektu izpéte
depresijas simptomu mazinasana, (DiSCoVeR);

Dubultmaskets, randomizéets, paralélu grupu pétijums ar ilgstosas darbibas kvetiapinu ka
salidzinamo medikamentu, lai novértétu 20 mg seltoreksanta efektivitati un droSumu, to
lietojot, ka papildu terapiju antidepresantiem, pieaugusajiem un gados vecakiem
pacientiem ar smagiem depresiviem traucéjumiem ar bezmiega simptomiem, kuriem ir
nepietiekama atbildes reakcija uz antidepresanta lietosanu.
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6. INFRASTRUKTURAS ATTISTIBA

6.1. NOZIMIGAKIE IEGULDIJUMI INFRASTRUKTURAS ATTISTIBA PARSKATA PERIODA

2022. gada 9 meénesSos turpinas darbs pie dazadiem nozimigiem infrastruktlras projektiem.

Nozimigakie no tiem ir:

25. tabula
Projekta
Nr. R apjoms euro R
o.k. Aktivitate ar PUN Aktivitates apraksts

(takst./milj.)

Jauna multifunkcionala
ambulatora centra

Ambulatoras veselibas apripes pakalpojumu sniedzéja
attistiba, nodrosSinot ambulatoras veselibas apripes
pakalpojumu kvalitates uzlabosanu psihiatrija un narkologija.

pareja uz timeklbazétu
risinajumu

1. o R 6,5 milj. Uzbdveéts jauns multifunkcionals ambulatorais centrs, kas bas
blvnieciba Tvaika iela 2, _ e . S
Rie3 érts lietoSanai gan pacientiem, gan darbiniekiem,
& energoefektivs, taja tiks nodrosinata vides pieejamiba un tas
bls ekonomiski realizéjams.
- Energoefektivitates paaugstinaSana, samazinot siltuma
Energoefektivitates . oy n . -
- - Y _ zudumus caur to norobezojosajam konstrukcijam, palielinot
2. | pasakumu TistenoSana 300 takst. _ Y L _ = .
I éku nesoso konstrukciju ilgmazibu un éku ekspluatacijas laiku,
Tvaika iela 2 k-2 . . L R
vienlaikus uzlabojot éku vizualo izskatu.
o Energoefektivitates paaugstinasana, samazinot siltuma
Energoefektivitates o w n . L
_ _ N _ zudumus caur to norobeZojosajam konstrukcijam, palielinot
3. | pasakumu TstenoSana 400 tikst. _ Y DR _ - .
L éku nesoso konstrukciju ilgmazibu un éku ekspluatacijas laiku,
Tvaika iela 2 k-6 . . L R
vienlaikus uzlabojot éku vizualo izskatu.
Modulu majas Pamats: informativais zinojums “Par nepiecieSamajiem
(modulara sistéma) _ pasakumiem 2021. gadam un turpmak ik gadu, lai samazinatu
4. | . - 5 _ . - | 360takst. | " o . S o -
izblve 324 m? apjoma ilglaicigu negativo ietekmi uz sabiedribas psihisko veselibu, ko
Tvaika iela 2, Riga rada COVID-19 pandémija”.
Veselibas apripes pakalpojumu sniedzéja attistiba,
nodroSinot veselibas apripes pakalpojumu kvalitates
_ . uzlabo3anu psihiatrija un narkologija.
Bavprojekta “Korpusu o . . _ s . _
Nr 5 3J 4 56 P Parbuvéti 2 (divu) éku korpusu Tvaika ield 2 (Riga), kas bas
S . érti  lietoSanai gan pacientiem, gan darbiniekiem,
rekonstrukcija, Tvaika . - . v - . L
5 . . L - 8,3 milj. energoefektivs, taja tiks nodrosinata vides pieejamiba un tas
iela 2, Rigd” 1. kartas _ . .
_ e bls ekonomiski realizéjams.
blvdarbi” (Ekas Nr. 3 un - . o Y . _.
- Planotas funkcijas: Dualo diagnoZu nodala, éSanas traucéjumu
Nr.4 parblve) . L . . .
nodala (dienas stacionars), Minesotas programma, ilgtermina
aizvietojosas farmakoterapijas nodala, "Vienas pieturas
agentdra".
Sistémas nomainas galvenie mérki ir datu integritates,
konfidencialitates un pieejamibas nodrosinasana, iestades
- - darbtbu nodrosinoSo procesu maksimala digitalizacija,
Informacijas  sistémas - . . . . -
N sistémas uzturésanas risku samazinasana un jaunu vajadzibu,
uzlabosana, kas attiecas uz elektronisko datu apstradi nodrosinasana. Lai
6. | arhitektaras maina, 260 taks. P )

to realizétu, tiks mainita tehnologiska platforma un jaunas
funkcionalitates izstrade. Sistémai ir tikai iek3€jie lietotaji —
RPNC arsti, rezidenti, masas, registratdras, arhiva, statistikas
darbinieki, diktofona centra darbinieki, rehabilitacijas
specialisti un sistémas administratori.
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6.2. INVESTICIJU PROJEKTU IZPILDES PROGRESS

Kapitalsabiedribas nemateridlo ieguldijumu, pamatlidzeklu iegddes un izveidosanas/atjaunosanas pléns

kartéjam gadam un turpmakajiem diviem gadiem (tikst. EUR).

26. tabula
Summa, par
lzdevumi 2022. gadam lzdevumi 2023. gadam | lzdevumi 2024. gadam n gada |ep1rkuma ka_du.noslegts
s procediras iepirkuma
Planotas J _ = - .
Nr. investicijas/ uzv'an?tajs ligums n gada Novertesarjas Eerlods -2022.gada 3
p.k. investiciju projekts '{alzpllda (ar PYN) ménesi un pusgads
bez PVN ar PUN bez PVN arPUN | bezPUN | arpyn | SMiedzotgada (aizpilda
atskaiti) sniedzot gada
atskaiti)
Investicijas/Projekts, kuras tiek planotas apgat prioritdri
2022.gada 3.ménesi: 24.03.2022.
noslégts iepirkuma llguma
Nr. RPNC/2021/49 ar Pilnsabiedribu
"3A" par multifunkcionala ambulatora
centra projektésanu, bivdarbiem un
autoruzraudzibu.
2022. gada pusgads: Tiek realizéti
Multifunkciondla projektffzéanas (_:Iarb_i,v 20.06.2022.
ambulatora centra Pilnsabiedriba pérakstljcs pro;ek';esvanas K darbu
1 bavnieciba un 157025 | 190000 | 5628099 | 6810000 0 0 "3A" 5 989 259 g'f!”em_sak”as un "o_é’sa”as f ts par
aprikosana Tvaika (50103670291) uvprojekta .|zst_r:a1 es -posmu:
el 2 saskanots projektéSanas uzdevums;
Telpu programma, Tehniskas
specifikacijas korekcija un iesniegts RD
Attistibas departamenta blvprojekta
minimala sastava.
2022. gada 9  meénesi: Turpinas
projektésanas darbi. 22.07.2022.

Pasatitajam nodots kartéjais nodevums
— Blvprojekta principialie risinajumi.

26. tabulas turpindjums nakamaja Ip.
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26. tabulas turpindgjums

2022.gada 3.ménesi: 2022. gada 14.
februart Objekts nodots ekspluatacija,
28.01.2022. parakstita papildu
vienoSanas Nr.2 par atliktajiem darbiem,
kuru izpilde planota lidz 01.06.2022.

Modulu maju

SIA "Balti
(modulara sistéma) attic

Construction

izbdve 324 m2 30365 36 742 0 0 0 0 " 361 930 2022. gada pusgads: 13.05.2022. izpilditi
L L Company (BCC) . B
apjoma Tvaika ield 2, (40103164763) atliktie darbi.
Riga 2022. gada 9 meénesi: 08.2022. bave

ierakstita zemesgramata, pievienota
blve ar kadastra apziméjumu

01000160053047.
2022.gada 3.ménesi: 02.09.2021.
parakstits iepirkuma ligums

Nr. RPNC/2021/31 ar PS "CES group" par
energoefektivitates paaugstinasanu éka
Tvaika iela 2 k-6, Riga, liguma kopégja

Energoefektivitates e .
summa ar PasQtitaja finansu rezervi

pasakumu -
T & i " " (10%) 344 480,10 bez PVN. Norit liguma
istenosana Tvaika | = 3/ ) cog | 417000 0 0 0 0 PS "CES Group 416821  |izpilde, termin 09.09.2022.
ield 2 (42103102140) _ .
_ 2022.gada pusgads: tiek  veikti
(Gkas kadastra Nr energoefektivitates aaugstinasanas
01000160053059) g paaug

darbi, 04.2022. izpilde 48 169,38 EUR
bez PVN; 05.2022. izpilde 63 987,02 EUR
bez PVN.

2022. gada 9 ménesi: 05.09.2022. bive
pienemta ekspluatacija.

26. tabulas turpindjums nakamaja Ip.
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26. tabulas turpindgjums

Energoefektivitates

2022.gada 3.ménesi: 30.07.2021.
noslégts iepirkuma ligums Nr.
RPNC/2021/22 ar SIA "LC bave" par ékas
energoefektivitates paaugstinasanas
pasakumiem Tvaika iela 2 k-2, Rig3,

_ pafdkumu . SIA "Efekta” llguma kopéja summa ar Pasititaja
stenosana Tvaika | 1 449 | 192753 (40002072323)/ | 10769/ |G« rezerve (10%) 224 803,18 EUR
jela 2 SIA "LC bave 272 011,85 bez PVN. Norit liguma izpilde
(eékas kadastra Nr. (40003038782) 17.01 2022' parakstitu papil dl;
01000160053013) S o :
vienoSanas Nr.1 par atliktajiem darbiem,
kuru izpilde planota lidz 01.06.2022.
2022. gada pusgads: 20.05.2022. izpildtti
atliktie darbi.
2022.gada 3.ménesi: Izpilditajs - SIA "JG
Projekti" - veic autoruzraudzibas darbus
Bivniecibas ieceres energoefektivitates paaugstinasanas
dokumentacijas darbiem éeka Tvaika iela 2 k-6, Riga.
izstrade ékai Tvaika SIA "JG Projekti" Izpilde turpinas, termins 09.09.2022.
iela 2 1300 1573 (43603086735) 18604 2022. gada pusgads: tiek veikta
(ékas kadastra Nr. Blvprojekta autoruzraudziba.
01000160053059) 2022. gada 9 meénesi: 06.09.2022.
parakstits Blvprojekta izmainu
pienemsanas — nodo3anas akts.
2022.gada 3.ménesi: Drosibas
aizsardzibas dala gatavo tehnisko
specifikaciju.
) _ 2022. gada pusgads: Drosibas
Videonovérosanas . - .
sistémas izbive 30000 36 300 aizsardzibas dala gatavo tehnisko

Laktas ield 6, Riga

specifikaciju.
2022. gada 9 meénesi: 06.09.2022.

izsludinats iepirkums (atklats konkurss)
par videonovérosanas sistémas nomainu
Laktas iela 6, Riga.

26. tabulas turpindjums nakamaja Ip.
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26. tabulas turpindgjums

Siltumtrases
nomaina ilgstosas
socialds apripes

2022.gada 3.ménesi: Izsludinats
iepirkums  ar identifikacijas  Nr.
RPNC/2022/24, piedavajumu

ilgstosas socialas
aprupes centra
,Vecpiebalga”
realizacija

centré 35000 42 350 iesniegSanas termins 31.05.2022.

"ecpiebalga", 2922.. gad.a ;zusg_zads: r,u.emc.)t vér.é
Greiveri, Vecpiebalga pieejamos finansu lidzek|us, iepirkums ir

’ partraukts, izpilde planota perspektiva.
2022.gada 3.ménesi: Izsludinats
Bivprojekta iepirkums  ar identifiké.cija_s ~ Nr.
bavkonstrukciju BPNFZ/szZZ/23, o piedavajumu
pastiprinasanai, iesniegSanas termins 31.05.2.022. .
telpu parplanosanai 2922_. _gadf:\ pgsg?ds_: _ ir sanemti
un esoso telpu piedavajumi, izverteti, sagatavots
planojuma 35 000 42 350 zinojums valdei ar ldgumu atbalstit

aktualizéianai papildu finanséjumu par 2 761,85 EUR.

2022. gada 9 ménesi: 12.07.2022.
noslégts iepirkuma llgums Nr.
RPNC/2022/23/2 par parbives darbiem
ilgstosas socialas apripes centra
,Vecpiebalga” ar SIA “MKR Blve”
(44103135239).

26. tabulas turpindjums nakamaja Ip
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26. tabulas turpindgjums

Bavprojekta un
apliecinajuma kartes

2022.gada 3.ménesi: 27.05.2021.
noslégts iepirkuma llgums Nr.
RPNC/2020/63 ar SIA "EIROPRO"
(40103584392)par blvniecibas ieceres
dokumentacijas izstradi ékai lit. Nr.002
Aptiekas iela 1 k-8, Riga. Kopégja
[lgumcena 3 470,00 EUR bez PVN.
Liguma izpildes termins 6 (sesi) méenesi,

éka lit. 002 . N .
9 | realizcija, Tvaika | 35000 42 350 0 0 lznemot saskanosanas - procesu pie
iela 2 .Pas.utltaja un buvvald_e.“ Tlek_ ga.ta\fota
(ékas kadastra Nr. :Zz;:l;ﬁmzmdokumentacua blvniecibas
01000160053002 2022. gada pusgads: Sobrid netiek
istenots, vél Bavprojekts skanots Rigas

domes Attistibas departamenta.
2022. gada 9 ménesi: 05.08.2022.
blvprojekts saskanots Rigas domes

Attistibas departamenta.

2022.gada 3.ménesi: 21.02.2022.
noslégts iepirkuma ligums Nr.
RPNC/2021/62 ar SIA "RGP" par
informacijas sistémas modernizaciju,
IS sistéemu arhitektlras mainu - pareju uz
uzlabosana, timeklbazétu risinajumu  (turpmak -
arhitektiras maina, SIA "RGP" Projekts). Pakalpojuma izstrade un
10 pareja uz 0 0 207800 251438 (40003618014) 251438 ievieSana 12 (divpadsmit) ménesu laika.
timek/bazetu Norit liguma izpilde. Kopéja liguma
risin@jumu summa 207 800,00 EUR, tai skaita,

Pasititaja finansu rezerve (5%).

2022. gada pusgads: turpinas darbs pie
Pakalpojuma izstrades. Izveidota
Projekta uzraudzibas padome.

26. tabulas turpindjums nakamaja lp.
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26. tabulas turpindgjums

11

leguldijumi
intelektualaja
Ipbasuma

30 000

56 300

30 000

36 300

30000

36 300

2022.gada  3.ménedi: Nav  veikti
ieguldijumi intelektualaja Tpasuma.
2022. gada pusgads: kopéjie ieguldijumi
7 474 tukst. EUR ar PVN.

2022. gada 9 ménesi: kopéjie ieguldijumi
10917 tdkst. EUR ar PVN.

12

Saimniecibas
pamatlidzek]i
(mébeles, sadzives
tehnika, inventars)

30000

36 300

30000

36 300

30 000

36 300

2022.gada 3.ménesdi: Kopéjas iegades 4
659 EUR ar PVN apmera.

2022. gada pusgads: kopéjie ieguldijumi
no 2022. gada lidz parskata 6 ménesu
beigam 8 537 tuks. EUR ar PVN.

2022. gada 9 ménesi: kopéjie ieguldijumi
no 2022. gada lidz parskata 9 ménesu
beigam 8 537 tuks. EUR ar PVN.

13

Kondicionieri;
dizelgenerators; cits
inventars

63471

76 800

20000

24200

20000

24200

SIA "Klimata
Serviss"
(40003863310)

56 408,37

2022.gada 3.ménesi: 28.03.2022.
noslégts iepirkuma ligums
Nr. RPNC/2022/1 ar SIA "Klimata
Serviss" par gaisa  kondicionieru
ierikoSanu ambulatoras apripes centra
"Veldre", kopéja ligumcena 46 618,49
EUR, tai skaita, PasGtitaja finansu
rezerve (5%). Liguma izpildes 3 (tris)
ménesu laika no blvdarbu uzsak$anas
nosacijumu izpildes sanemsanas
blvatjauja.

2022. gada pusgads: Objekta tiek veikti
darbi, tiek planots 07.2022. pabeigt

darbus un nodot dokumentaciju
izskatiSanai Rigas domes Attistibas
departamenta.

2022. gada 9 ménesi: 21.07.2022. darbi
pabeigti, parakstits darbu pienemsanas
—nodosanas akts.

26. tabulas turpindjums nakamaja lp.
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26. tabulas turpindgjums

14

Datortehnika

28 926

35000

28926

35000

28926

35000

2022.gada 3.ménesi: Kopéjas iegades 11
715 EUR ar PVN apmera.

2022. gada pusgads: kopéjie ieguldijumi
no 2022. gada lidz parskata 6 ménesu
beigam 13 263 tlks. EUR ar PVN.

2022. gada 9 ménesi: kopéjie ieguldijumi
no 2022. gada lidz parskata 9 ménesu
beigam 25 150 tks. EUR ar PVN.

15

leguldijumi
kustamajos
Ipasumos

82 688

100 052

36 000

43 560

30 000

36 300

2022.gada 3.ménesi: Kopéjas iegades 73
876 EUR ar PVN apmera.

2022. gada pusgads: kopéjie ieguldijumi
no 2022. gada lidz parskata 6 ménesu
beigam 188 116 tiks. EUR ar PVN.
2022. gada 9 ménesi: kopéjie ieguldijumi
no 2022. gada Iidz parskata 9 ménesu
beigam 200 003 tiks. EUR ar PVN.

16

Automatiskas gridas
uzkopsanas iekartas

20000

24 200

2022.gada  3.ménesi:  Saimnieciska
nodroSindjuma dala gatavo tehnisko
specifikaciju.
2022. gada pusgads: Saimnieciska
nodroSinajuma dala gatavo tehnisko
specifikaciju.
2022. gada 9 meénesi: tiek planots
izsludinat iepirkumu 9.panta kartiba
4.ceturksni.

17

Autoklavs ar
vakuumu

33 000

39930

SIA "DINMED"
(40103248346)

39325

21.02.2022. noslégts iepirkuma ligums
Nr. RPNC/2022/3 ar SIA "DINMED" par
autoklava - dezinfekcijas kameras iegadi.
Liguma kopéja summa 32 500,00 EUR
bez PVN. Piegade 4 (Cetru) ménesu laika
no liguma noslégsanas.

2022. gada pusgads: iekarta piegadata

17.06.2022.

1300 000

7 480 749

536 300
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7. FINANSU DARBIBAS REZULTATI

7.1. PELNAS VAI ZAUDEJUMU PARSKATS

Sabiedribas apgrozijums parskata perioda salidzinot ar 2021. gada 9 ménesiem, palielinajies par
1 366 370 euro, jeb 107,8 %. FinanSu saimnieciska darbibas rezultats par RPNC 2022. gada 9
ménesiem ir pozitivs, ar 535 405 euro pelnu, kas salidzinosi ar iepriek$€jo periodu, noteica
augstaku neto pelnas rentabilitates raditaju par 2.43 procentpunktiem.

4. attéls
lenémumi un pelna vai zaudéjumi
25000000
20000000 19511 555 18 830 566
17 464 196
15000000
10000000
5000000
72 260 276 861 535 405
[0 [ S ——— R .
2021. gada 9 ménesi 2022. gada 9 ménesu plans 2022. gada 9 ménesi
it Neto apgrozijums, euro it Pelna vai zaudéjumi, euro
Finansu rezultativie raditaji
27. tabula
Meérka 2021. gada 2022. gada 2022. gada
Rezultativais raditajs vértiba 9 ménesu 9 ménesu 9 ménesu
2022. gadam® izpilde plans izpilde
Neto apgrozijums, euro 21881174 17 464 196 19511555 18 830 566
Bruto pelna vai zaudéjumi, euro 1067 350 877 065 1070 392 1183783
Bruto pelnas rentabilitates raditajs, % 4,80 5,02 5,49 6,29
Pelna pirms procentu maksajumiem,
nodokliem, nolietojuma un amortizacijas 540200 405 514 629 551 882 000
atskaitijumiem (EBITDA), euro
Pelna vai zaudéjumi, euro 5000 72 260 276 861 535 405
Neto pelnas rentabilitates raditajs, % 0,02 0,41 1,42 2,84

2022. gada 9 ménesu ienémumi veido 18 988 035 euro, kas ir par 2.7% jeb 528 520 euro mazak
neka planots un par 8.7% jeb 1 515 274 euro vairak neka 2021. gada 9 ménesos. Neto apgrozijuma
Tpatsvars kopéjos ienémumos veido 99%.

2022. gada 9 ménesos ienémumu pieaugums saistits ar Covid-19 piemaksam darba samaksas
pieauguma nodro$inasanai arstniecibas personam par darbu paaugstinata riska un slodzes
apstak|os.

5 Vidéja termina darbibas stratégija 2020.- 2022. gadam
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5. attéls

2022. gada 9 ménesu ienemumu struktiira

2%

4%

O lenémumi no NVD noslégtajiem veselibas apripes ligumiem un pacientu iemaksam
@ Socialas aprapes pakalpojumi

O Rezidentu apmaciba

B Uznémuma nopelnitie lidzekli ienémumi

2022. gada 9 ménesu izdevumi sastada 18 452 630 euro, kas ir par 4% jeb 787 064 euro mazak neka
planots un par 6% jeb 1052 129 euro vairak neka 2021. gada 9 ménesos. Atlidzibai 2022. gada 9
meénesos izlietots 16 656 036 euro, kas ir par 3.1 % jeb 506 237 euro vairak, ka planots. lzdevumi par
precém un pakalpojumiem 2022. gada 9 ménesos sastada 3 155 199 euro, kas ir par 11,2% jeb 316 744
euro vairak, ka planots, ko ietekméja butisks energoresursu cenu pieauguma palielinajums.

6. attéls

2022. gada 9 ménesu izdevumu struktiira

2% 4%
O Atalgojums, soc. dod., apdros. m Edinasana
O Paréjie pakalpojumi B Pamatlidzk|u nolietojums

B Medikamenti, laboratorijas un medicinas preces B Energo resursi un komunalie pakalpojumi

@ Eku un telpu remonts
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7.2. BILANCE UN NAUDAS PLUSMA

Finansu rezultativie raditaji

28. tabula
Meérka 2021. gada 2022. gada 2022. gada

Rezultativais raditajs vértiba 9 ménesu 9 ménesu 9 ménesu

2022. gadam® izpilde plans izpilde
Pamatkapitals, euro 11 818 657 11 818 657 12012722 12 012 722
Pasu kapitals, euro 18 074 038 18 538 581 18 706 723 19 325 603
Pasu kapitala atdeve (ROE), % 0,02 0,39 1,49 2,81
Il::siiglj)?;uktura (saistibas pret pasu 53 4931 56,04 5171
Saistibu Tpatsvars bilancé, % 34,52 33,03 35,92 34,08
Pamatdarbibas naudas plisma, euro 550 000 182 928 585538 833776
Kopéja naudas plisma, euro 50 000 (533 826) (191 130) (57 275)
Kopégjais likviditates raditajs 1,11 1,38 1,10 1,18

2021. gada 28. decembri veikta pamatkapitala palielinaSana 194 065 euro apméra ar merki stiprinat
RPNC kapacitati Covid-19 krizes parvaréSanai un parskata perioda pelna, pozitivi ietekméja pasu
kapitala atdeves koeficienta raditaju par 2,42 procentpunktiem, pasSu kapitala rentabilitatei
saglabajoties pozitivai 2,81%.

Saistibu Tpatsvars parskata perioda ir 34,08% apméra, un norada uz to, ka RPNC samazina savu finansu
risku un kreditoru intereses tiek nodrosinatas.

V==

Salidzinot ar iepriekSéja gada atbilstoSo parskata periodu, kop€éja naudas plisma ir uzlabojusies,
atbilstosi notikusajam izmainam RPNC aktivu un pasivu struktira (pozitiva pamatdarbibas un
finansésanas darbibas naudas plisma), samazinajas parskata perioda zaud&jumi un uzlabojas
saimnieciskas darbibas rezultats.

RPNC kopéja likviditates raditaja dinamika ir vérojams meérens samazinajums salidzinajuma ar
iepriekSejo periodu, parskata perioda tas sasniedzis koeficientu 1,18. Savukart salidzinosi ar planoto
raditaju, parskata perioda, palielinoties likvido aktivu summai, likviditates koeficients ir paaugstinajies
par 0,508 punktiem.

6 Vidéja termina darbibas stratégija 2020.- 2022. gadam
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8. VIDEJA TERMINA DARBIBAS STRATEGIJA UN CETURKSNA BUDZETA IZPILDES ATSKAITES MINETO KVALITATES UN EFEKTIVITATES
RADITAJU ANALIZE

29. tabula

Stratégijas 1stenosSanas uzraudzibas un novértésanas tabula

Stratégiskais meérkis: saglabat, uzlabot un atjaunot iedzivotaju psihisko veselibu, nodrosinot kvalitativu, efektivu, uz pacientu vérstu neatliekamas un planveida psihiatrijas un narkologijas
pakalpojumu sniegsanu Latvijas iedzivotajiem, ka ari nodrosindt tiesu ekspertizes psihiatrijas, psihologijas un narkologijas joma un visu veidu mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu
piemérosanu, vienlaikus uzturot klinisko bazi arstniecibas personu izglitibai un veicinot zinatnes un pétniecibas attistibu.

1.Nefinansu mérki

Meérka vertiba

o o . Stratégijas novértésanas 2022. gada 2022. gada 2022. gada Novértésanas periods
Merkis Rezultativais raditajs X _ _ _
perioda sakuma | cet. 1l cet. Il cet. 2022. gads 9 mén.
(2022. gada)
L L . . - 503 503
Kopéjais stacionaro gultu skaits (perioda (gada) beigas) 526 503 503
Praktizéjoso arstu (bez zobarstiem un rezidentiem) un
o . o 1/2,5 1/2,5 1/2,5 1/2,5 1/2,5
praktizéjoso masu skaita attieciba
1.1. Uzlabot VAP |lestadé stradajoso arstniecibas personu vecuma grupa 25-40
pieejamibu gadiem Tpatsvars no kopéja iestadé stradajoso arstniecibas 13 13 13 13 13
personu skaita, %
Vidéjais gaidisanas laiks uz valsts apmaksato ambulatoro
specialista konsultaciju (pa specialitatém, iznemot hroniskiem 4 7 8 8 8
pacientiem dinamiskajai novérosanai), dienas
Vidéjais arstésanas ilgums, dienas 24 26,05 24,40 24,59 24,95
Gultu noslodze, % 93 78,16 86,74 89,23 84,75
1.2. NodroSinat |— — - -
efektivititi VAP Dienas stacionara pacientu skaits 650 105 108 117 330
planosana un  (Stacionara arstéto pacientu skaits 7390 1358 1627 1679 4664
sniegSana Gultudienu skaits 179 500 35382 39702 41292 116 376
Ambulatoro apmekléjumu skaits 85 850 24072 22 865 21940 68 877
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Pacientu ar Sizofréniju, Sizotipiskiem traucéjumiem vai murgiem

neatliekama atkartota stacionésana 30 dienu laika taja pasa 16% 14,6% 14,3% 13,7% 14,2%

stacionaraja arstniecibas iestadé’

Uz majam izrakstito pacientu, kuri atkartoti hospitalizéti taja

pasa vai nakamaja diena taja pasa arstniecibas iestadé

o . . o - s _ 50 (0,9%) 4 (0,3%) 6 (0,4%) 9 (0,6%) 19 (0,4%)
(neieskaitot pacientus, kuriem nakama hospitalizacija ir apripe
vai rehabilitacija), skaits un Tpatsvars, %"
o Arstn.pers.ipatsvars, kas attiecigaja perioda arsti 26% 18% 35% 34% 29%

1.3. Nodro3inat |str543jusas virsstundas, no kopéja iestadé 19%
kvalitativu VAP |str3d3j030 arstn.pers.skaita, % masas 28% ’ 9% 10% 13%
sniegSanu Vidéjais nostradato stundu skaits uz vienu arsti 128 34 21 22 26

arstn.pers., kas attiecigaja perioda stradajusas

Virsstundas: masas 60 26 40 32 33

Letalitate stacionara (%)" 0,5% 0,88% 0,86% 0,36% 0,69%

Hospitalizacijas gadijumu ipatsvars uznemsanas nodala’ 89% 83,01% 87,11% 84,07% 84,8%
1.4. Veicinat Zinatnisko darbinieku skaits gada 7 7 7 7 7
zinatnisko un Zinatnisko likmju skaits gada 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
pétniecisko Zinatnisko publikaciju skaits gada 12 2 3 1 6
darbibu P&tijumu un zinatnes projektu skaits gada 3 2 2 2 2

Papildu skaidrojumi par rezultativajiem raditajiem novértésanas perioda:

- pieaudazis vidéjais gaidiSanas laiks uz valsts apmaksato ambulatoro specialista konsultaciju lidz 8 dienam, planotais — 4 dienas, kas skaidrojams ar to, ka:

o pieaudzis pirmreiz€jo pacientu skaits, ka arl kopé&jais apmekléjumu skaits;
o vairaki arsti ir attaisnotas prombutnés;
o RPNC ir vairakas neaizpilditas arstu slodzes;
- ambulatoro apmeklgjumu skaits ir 68 877, kas no gada plana veido 80,2%:
o pieaug pirmreizéjo pacientu skaits, ka ari pacientu, kuriem ir paasinajums péc ilgaka remisijas perioda, kuri ilgaku laiku nebija vérsusies péc
palidzibas;
o pacienti izmanto attalinatas konsultacijas;
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o pieaudzis apmekléjumu skaits ari dinamiskaja novérosana esosajiem pacientiem slimibu paasinajumu dé|
- pieaudzis vidéjais arstésanas ilgums lidz 24,95 dienam jeb pieaugums 0,95 dienas (4%) pret gada planoto stratégija, jo:
pacienti iestajas stacionara ar smagakiem psihiskiem traucéjumiem, nemot véra Covid 19 ietekmi, ka dél nav vérsusies ambulatori;
pacientiem ir btiskas somatiskas blakus saslim$anas, kas nav arstétas Covid-19 pandémijas laika;
o pieaug pacientu skaits, kuriem noteikts mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis — arstésana visparéja tipa psihiatriskaja nodala., un, kuri nevar
tikt izrakstiti sociala apdraudéjuma dél;
o iestajas vairak pacientu ar dualam diagnozém, kas pieprasa ilgaku un komplicétaku arstésanu.
- dienas stacionara arstéto pacientu skaits ir 330, kas ir tikai 50,8 % no gada plana stratégija:

o dienas stacionara pacientu skaits samazinajies, jo epidemiologiskas situacijas un ierobezoto telpu dé] grupu nodarbibas ir krasi samazinats,
tapéc dienas stacionara var arstéties mazaks pacientu skaits, kaut pieprasijums ir audzis un izveidojusies rinda 2-3 nedé|u garuma;
o arstu attaisnotas prombutnes dé| epizodiski ierobeZota pacientu uznemsana;
- samazinajusies gultu noslodze idz 84,75 %, planots bija 93% jeb samazinajums — 8,9% % pret gada planoto stratégija, jo:

o parskata perioda sakuma vairakas stacionara nodalas bija bltisks Covid-19 infekcijas uzliesmojums, ka dé|, ievérojot epidemiologiskas drosibas
prasibas, uz bridi partraukta pacientu uznemsana (sazina ar NMPD), ambulatorie pacienti nepiecieSamai stacionésanai tika novirziti uz citiem
psihiatriskajiem stacionariem, vairaki RPNC stacionara pacienti tika izrakstiti subakita slimibas fazé ambulatorai arstéanai. Saja situacija 2
nodalas Tslaicigi tika slégtas dezinfekcijas pasakumu veiksanai, lai varétu atjaunotu visu stacionaro nodalu darbu paredzétaja apjoma.

o nodrosinot epidemiologiski droSu vidi gan pacientiem, gan personalam — ir samazinats pacientu skaits palatas, palielinot vienam pacientam
aprupes vietai atbilstosu telpu nodrosinajumu;
pacienti ierobezoja socialos kontaktus un aktivitates, savu psihisko traucéjumu de| vairas véersties péc palidzibas.

Salidzinosi ar | ceturksni, Il vérojams pacientu pieaugums stacionara, t.sk pacienti, kuri arstéjas pret pacienta gribu saskana ar Arstniecibas
likuma 68.panta pirmo dalu;

o Stacionéto pacientu skaits salidzinoSi Il un Il ceturksni sak pieaugt

NefinanSu meérku rezultativo raditaju mérku vértibas neizpilde atstaj batisku ietekmi uz finanSu mérku rezultativo raditaju mérku vértibas izpildi. Turpmakajos
ceturkSnos, mazinoties Covid-19 ietekmei, uzlabosies planoto nefinansu mérku izpilde. Lai uzlabotu RPNC nefinansu un rezultativos raditajus lidz gada beigam
tiks parskatitas NVD liguma programmas ar uzsvaru uz ambulatoro attistibu.
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9. VEIKTAS DARBIBAS EFEKTIVITATES UZLABOSANA

2022. gada | ceturksnr:

2021. gada | ceturksni turpinata slimnicas infrastruktlras attistiba, uzlabojot €ku
energoefektivitati, planojot jaunas telpas slimnicas funkciju nodrosinasanai, ka arT turpinati
darbi pie jaunas informacijas sistémas izbaves.

Uzsakts informacijas tehnologiju infrastruktlras un parvaldibas procesu audits.

Kops Kvalitates vadibas un risku parvaldibas ka atseviSkas struktrvienibas izveides, veltits laiks
es0S0 procesu izpétei un analizei, un pamata — kvalitates vadibas sistémas pamatu veidosanai
un integrésanai esoSaja RPNC parvaldiba:

- lzstradats un saskanots Kvalitates vadibas un risku parvaldibas dalas plans 2022. gadam
par kvalitates un risku vadibas sistémas pilnveidi;

- Sagatavots RPNC Kvalitates politikas projekts;

- Uzsakts darbs pie “Pacientu/klientu stdzibu un ierosinajumu vadibas kartibas”
aktualizésanas, paredzot sanemto ieteikumu un atsauksmju (t.sk. stdzibu) nekavéjosSu
izskatiSanu un analizi, nodrosinot, ka priekslikumi, kuri paredz iestades darbibas
uzlaboSanu tiek novirziti uz pilnveides procesu to talakai analizei un nepiecieSamo darbibu
veiksanai to ievieSanai. Jaunais process tiek veidots ta, lai garantétu drosu vidi atsauksmju
sniedzéjiem, sakot ar papildus informacijas sniegSanas kanalu (pieméram, telefona liniju)
veidoSanu ieteikumu un atsauksmiju (t.sk. sidzibu) iesniegSanai;

- Ir uzsakts darbs pie “lerosinajumu vadibas kartibas” izveides, ar mérki veicinat darbinieku
iesaisti RPNC darbibas uzlabosSana, nodroSinot visiem darbiniekiem iespéju izteikt
priekslikumus mérktiecigai aktualu problému risinasanai un centra attistibai.

2022. gada Il ceturksni:

Pabeigts darbs pie atsauksmju (t.sk. stdzibu) plidsmas shémas un procesa apraksta, veiktas
izmainas paredz, ka atsauksmju analizes vadibu visos gadijumos nodroSina Kvalitates vadibas
vieniba, piesaistot nepiecieSamos specialistus. Analizes rezultata tiek izstradatas korektivas
un/vai preventivas aktivitates, nodrosinot to kontroli caur “lerosinajumu vadibas kartibu”. Tiek
izveidots jauns atsauksmju iesniegSanas kanals (telefons) un izveidots Atsauksmiju registrs, kas
ietver sevi atsauksmes (t.sk. stidzibas), kas sanemtas no klientiem (t.sk. pacientiem) un valsts
institdcijam, nodroSinot pilnvértigu procesa monitoringu.

Pabeigts informacijas tehnologiju infrastruktiras un parvaldibas procesu audits.

2022. gada lll ceturksnrt:

Ar mérki uzlabot ambulatora pakalpojuma pieejamibu un samazinat nenotikuso viziSu skaitu,
kops jalija beigam RPNC ambulatorie pacienti un klienti par pierakstu sanem automatizétu
atgadinajuma iszinu 48h pirms vizites.

Uzsakts darbs pie Pacientu apmierinatibas aptaujas procesa aktualizacijas. Apkopotie rezultati
par 2022. gada 9 ménesiem liecina, ka pacientu atsauciba ir zema — tikai 4 - 6% no stacionara
pacientiem sniedz savu atgriezenisko saiti par sanemto arstésanu stacionara.
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Turpinas pacientu stdzibu, ierosinajumu un atsauksmju vadibas kartibas apstiprinasana. Kops
jalija vidus ir ieviesta jauna plusmas shéma, kas palidz apkopot datus par rakstiski iesniegtam
stdzibam, telefoniskas stdzibu iesniegSana vél nav integréta procesa, un notiks secigi.

Uzsakts darbs pie darbinieku rokasgramatas satura planosanas.

Uzsakts darbs pie attalinato ambulatoro konsultaciju pakalpojuma planosanas (vienotas
kartibas izveidosanas) un formalizéSanas, paraléli NVD inovaciju akseleratora projekta ietvaros,
attistot digitalu risinajumu (virtualo arsta kabinetu) attalinato viziSu nodrosinasanai, kuru
nakotné integrét RPNC biznesa sistéma.

Uzsakts darbs pie procesu kartes RPNC darbibas limen.

Izveidota atseviska Covid-19 inficéto pacientu nodala modulu éka, uzlabojot epidemiologisko
situaciju stacionara nodalas.

Elektroniska dokumentu aprites plisma tiek iesaistits arstniecibas personals, nodroSinot
efektivu informacijas apriti.

Papildinats dokumentu klasts, kuru aprite notiek elektroniski.

Saskana ar Valdes lemumu, RPNC 2022.gada Ill ceturksni tika veiktas funkcionalas un
organizatoriskas strukturalas izmainas, lai maksimali efektivi varétu realizét stratégiskaja merki
ietvertos uzdevumus un attistit uz pacientu vérstu veselibas aprupi, atbilstosi labiem

korporativas parvaldibas principiem, izveidotu uznémumam atbilstosu struktiru un
parvaldibas sistemu.

Uzsakts Personala dokumentacijas digitalizacijas process.
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10. IETEIKUMI TURPMAKAS DARBIBAS UZLABOSANAI UN RISKU MAZINASANAI

Sagatavoti pirmas kartas priekslikumi RPNC darbibas efektivitates pilnveidei, balstoties
kvalitates vadibas sistému pamatprincipos un izmantojot procesu pieejas un procesu ipasnieku
lomas stiprinasanu (pari struktdrvientbu robezam), ka ari visu identificéto uzlabojumu iespéju
(no stdzibam, iekséjiem auditiem, pacientu drosSibas gadijumiem, u.tml. resursiem) sasaisti ar
procesu nepartrauktu pilnveidi:

- lekséjo normativo aktu izstradé un pieejamiba: Dokumentu vadibas procesa Tpasniekam
tika sniegti priekslikumi par vienu no RPNC resursiem — organizacijas zinasanam (t.sk.
dokumentétu informaciju). Atbilstosi kvalitates vadibas attistibas vajadzibam ir
nepiecieSams integrét ISO 9001 standarta pamatprasibas iek$€jo normativo aktu izstrade,
aktualizésana un pieejamibas nodrosinasana, lai to realizétu notiek darbs pie izmainu
izstrades un integrésanas esosaja RPNC parvaldiba.

- Klientu apkalposana un vadiba: Veicot klientu apkalpoSanas procesu izpéti, tika izdariti
secinajumi par pasreiz spéka esoSo kartibu un izvirziti vairaki priekSlikumi procesa
optimizacijai, uzsverot nepiecieSamibu noteikt vienu procesa ipasnieku, kas atbildigs par
klientu apkalpoSanas un pacientu registracijas procesu (pasreiz RPNC klientu/pacientu
apkalpo$anu nodrodina vairakas struktdrvienibas). Si procesa Tpa$niekam jabdt
pilnvarotam pienemt datos balstitus IEmumus, veikt uzlabojumus un procesa uzraudzibu.

- Korektivo un preventivo aktivitaSu uzraudziba, planoto uzlabojumu realizéSana: Attistot
ierosinajumu un atsauksmju parvaldibas procesu pakapeniski ieviest vienotu leteikumu
registru, kas paredzéts ka dala no vienotas sistéemas ar mérki optimizét un atvieglot
korektivo un preventivo aktivitasu izsekosanu, uzraudzibu un kontroli.

Papildinat RPNC pieejamas rehabilitacijas tehnologijas ar datorizétas terapijas alternativas
tehnologijam (Virtualas realitates tehnologijas).

Paplasinat rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanu stacionara, nodrosinot tos ari pacientiem ar
narkologiskajam diagnozéem.

NepiecieSams atrisinat jautajumu par narkologijas pacientu atbrivoSanu no pacientu
lldzmaksajumiem, nemot véra, ka narkologiska profila pacienti ir pielidzinami psihiatrijas
profilam, jo narkologiskas diagnozes ir dala no starptautiska slimibu klasifikatora (SSK-10)
psihisko un uzvedibas traucéjumu nodalas ar diagnozu kodiem F 10.-19., kas ir psihiskie un
uzvedibas traucéjumi psihoaktivo vielu lietoSanas de|.

Pieskirt finanséjumu ANPREN darbibas nodrosinasanai, kas saistiti ar RPNC delegéto valsts
parvaldes uzdevumu izpildi. Pilnveidot normativo reguléjumu, parskatot ANPREN veikto valsts
parvaldes uzdevumu apmaksas modeli mediciniskajam parbaudém, tika iesniegti VM 2021.
gada 14. oktobrl.

Turpinat attistit ambulatoro un stacionaro psihiatrisko palidzibu, piedavajot pacientiem
diferencétakas, jaunas arstniecibas programmas.

Veidot atsevisku stacionaro nodalu pacientiem, kuriem noteikts mediciniska rakstura piespiedu
[idzeklis — arstésana visparéja tipa psihiatriska slimnica.
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