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BIEZAK UZDOTIE
JAUTAJUMI:
PALIDZIBAS ANKETA

Kas ir PALIDZIBAS ANKETA?

PALIDZIBAS ANKETA ir maksliga intelekta atbalstita digitala
triazas (pacientu prioritizéSanas) sistéma, kas palidz noteikt,
cik steidzami katram pacientam ar psihoemocionaliem
simptomiem nepiecieSama psihiatra palidziba. Ta lauj
pacientus pierakstit pie specialista péc prioritates (pacienta
stavokla akdtuma un mediciniskam indikacijam), nevis tikai
rindas kartiba.
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Kapéc PALIDZIBAS ANKETA
ir nepiecieSama tiesi tagad?

Paslaik Latvija pacienti pie psihiatra nonak rindas kartiba
neatkarigi no stavokla smaguma. Tas nozimé&, ka cilvéki ar
akatiem psihiskas veselibas traucéjumiem gaida rinda, kameér
vinu stavoklis var ievérojami pasliktinaties, savukart kads
kuram iespéjams nemaz nav vajadziga sertificéta arsta
palidziba nonak pie arsta pirmais. PALIDZIBAS ANKETA
palidz So situaciju labot un nodroSinat, ka akutie gadijumi
sanem palidzibu savlaicigi.

Ka PALIDZIBAS ANKETA
darbojas praksé?

Pacients aizpilda tieSsaistes pétnieku izstradatu palidzibas
anketu. Jautajumi pielagojas individuali, balstoties uz ieprieks
sniegtajam atbildém, un aiznem 10-15 mindtes. Sistéma
analizé informaciju un nosaka prioritates limeni, talak ar
iezivotaju sazinas arstniecibas persona, un péc sarunas vai
sarakstes tiek pierakstits pie psihiatra.

Vai PALIDZIBAS ANKETA
aizstaj arstu?

Né. PALIDZIBAS ANKETA neaizstaj arstu un nepienem
galigos |émumus. Visus anketas rezultatus parskata
arstniecibas persona, kas ari lemj par praktisko pierakstu un
palidzibas sniegSanas laiku.

Vai maksligais intelekts
veselibas apripé ir droSs?

PALIDZIBAS ANKETA ir izstradata cie$a sadarbiba ar
medicinas specialistiem un darbojas arsta uzraudziba. Tas
apvieno maksliga intelekta analitiskds spéjas ar klinisko
pieredzi, nodroSinot droSu un atbildigu pieeju.

6 Kada ir PALIDZIBAS ANKETAS galvena prieksrociba?

PALIDZIBAS ANKETA ievied psihiatriskaja palidziba bio—
psiho—socialu pieeju — tiek vértéti ne tikai simptomi, bet art
psihologiskie un socialie faktori. Tas lauj precizak noteikt, kam
palidziba nepiecieSama vissteidzamak.




7  Vai PALIDZIBAS ANKETA Né. PALIDZIBAS ANKETA mérkis nav ierobezot piekluvi
nozime, ka kads vispar psihiatram. Tas palidz sakartot pacientu plasmu, lai katrs
nesanems palidzibu? cilveks sanemtu palidzibu sev atbilsto3a laika un forma.

8  Katiek nodroSinata pacientu PALIDZIBAS ANKETAS sisttma tiek apstradati tikai tadi
datu aizsardziba? personas dati, kas ir nepiecieSami, lai nodroSinatu tas

funkcionalo darbibu, pacienta autentifikaciju, riska novértéjuma
veikSanu un sazinu ar atbildigo medicinas personalu, ievérojot
datu minimizacijas principu. NPVC ir ieviesis visaptveroSus
tehniskos un organizatoriskos droSibas pasakumus, lai
garantétu PALIDZIBAS ANKETAS sisttma apstradato
personas datu aizsardzibu. NPVC meérkis ir nodroSinat
konfidencialitati, integritati un pieejamibu. Pirms PALIDZIBAS
ANKETAS aizpildiSanas, ir nepiecieSams iepazities ar
personas datu apstradi un privatuma politiku.

9  Vaies varu aizpildit anketu, ja  Ja, noteikti! Anketa ir paredzéta:
jau iepriekd esmu bijis pie » Cilvekiem, kuri pie psihiatra vérsas pirmo reizi.
psihiatra? « Pacientiem, kuri jau arstéjusies, bet Sobrid jatas sliktak un

vélas sanemt palidzibu atrak.
« Tuviniekiem, kuri nav parliecinati, cik steidzami cilvékam ir
nepiecieSama arsta palidziba.

10 Kas notiks péc tam, kad busu Ar jums obligati sazinasies arstniecibas iestades darbinieks.
aizpildijis anketu? Atkariba no izvertéjuma jums:

» Piedavas prioritaru (atraku) pierakstu pie psihiatra.
» Informés par pierakstu parastaja rindas kartiba.
« leteiks vispirms sazinaties ar savu gimenes arstu.
11 Kapéec man batu vérts pildit So  Aizpildot anketu, jis palidzat arstam saprast jasu situaciju vél

anketu?

pirms vizites. Tas nozimeé:
« Atraku palidzibu, ja josu stavoklis ir smags.

» Precizaku izvertéjumu, jo anketa jauta ne tikai par
simptomiem, bet ar1 par jisu emocijam un sadzivi.
Mazaku risku, lai akdta situacija jums nenaktos gaidit gara,

visparéja rinda.

Atcerieties: PALIDZIBAS ANKETA nav domata, lai kadu atraiditu, bet gan lai

palidzétu katram sanemt arsta uzmanibu tieSi tad, kad ta ir visvairak vajadziga.
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