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RIGAS PSIHIATRIJAS UN NARKOLOGIJAS CENTRA
VADIBAS ZINOJUMS

1. PAMATINFORMACIJA

Rigas Psihiatrijas un narkologijas centram (turpmak — RPNC), kas parskata gada sakuma
darbojas ka narkomanu rehabilitacijas centrs, ar 01.03.2007. tika nodotas Ministru kabineta
18.01.2007. rikojuma Nr. 54 Par Garigas veselibas valsts agentlras reorganizaciju” noteiktas
Garigas veselibas valsts agentiras (turpmak — GVVA) funkcijas, tiesibas un saistibas $adas jomas:

1. ambulatoras un stacionaras mediciniskas palidzibas sniegSana (ari terciara apripe)
personam, kuram konstatétas psihiskas slimibas vai uzvedibas traucéjumi;

2. mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSana saskana ar tiesas (tiesnesa) Iémumu
(arstéSana ambulatoraja arstniecibas iestadé, arstéSana visparéja tipa psihiatriskaja slimnica
(nodala), arsteSana specializétaja psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi);

3. informativa un konsultativa atbalsta sniegSana valsts parvaldes institlicijam garigas veselibas

aprapes joma;

konsultaciju sniegSana citam arstniecibas iestadém garigas veselibas apripes joma;
psihiatriskas rehabilitacijas veikSana;

tiesu psihiatriskas, tiesu psihologiskas un kompleksas ekspertizes veik§ana;

kIiniskas izglitibas bazes nodroSindSana, lai izpilditu valsts un paSvaldibu pastfijumu
veselibas specialistu sagatavo$ana.

Ar Ministru kabineta 26.01.2007. rikojumu Nr.64 ,Par Narkologijas valsts agentiras
reorganizaciju” ar 01.03.2007. RPNC tika nodotas arT Narkologijas valsts agentiras (turpmak — NVA)
funkcijas, tiesibas un saistibas $adas jomas:

1. narkotisko un psihotropo vielu un alkohola ietekmes ekspertizes veikSana;

2. ambulatoras un stacionaras narkologiskas palidzibas snieg$ana.

Ar minétajiem Ministru kabineta rikojumiem noteiktas Garigas veselibas valsts agentiras
(GVVA) un Narkologijas valsts agentlras (NVA) reorganizacijas rezultata RPNC izveidojas par
uznémumu ar diviem dazadas adresés izvietotiem stacionariem: Psihiatriskas palidzibas dienesta
stacionaru Tvaika iela 2 un Narkologiskas palidzibas dienesta stacionaru Hospitalu iela 55.

Pargjas RPNC struktlrvienibas izvietotas Riga $adas adresés: Psihiatriskas palidzibas
dienesta stacionara slégta tipa nodala un Tiesu psihiatrisko stacionaro ekspertizu nodala - Laktas iela
6; Psihiatriskas palidzibas dienesta ambulatori konsultativa dala — Tvaika iela 2, Psihiatriskas
palidzibas dienesta garigas veselibas apriipes centrs ,Veldre” - Veldres iela 1a; Psihiatriskas
palidzibas dienesta garigas veselibas apriipes centrs ,Ziepniekkalns” - Valdeku iela 57; Narkologiskas
palidzibas dienesta ambulatoras apripes nodala - Aptiekas iela 7/9; Narkologiskas apriipes dienesta
stacionara narkomanu rehabilitacijas nodala - Lermontova ield 1 un Narkologiskas palidzibas dienesta
stacionara nodala - Darza iela 4.

Ar 01.03.2007. RPNC turpinaja darbibu ka uznémums ar 25 630.00 LVL lielu pamatkapitalu un
1063 darbiniekiem (iepriekS — 12) un 735 gultam (iepriek$ - 12). 05.07.2007. tika veiktas izmainas
Latvijas Republikas Uznémumu registra komercregistra, registréjot ar Dalibnieku sapulces lémumu
mainito RPNC pamattkapitalu - 3 115 098.00 LVL un attiecigi veicot izmainas RPNC Stattos.

~No ok

RPNC pamatkapitala izmainas 2007. gada
1. tabula

RPNC 01.03.2007. RPNC no 05.07.2007.
Pamatkapitals 25 630.00 LVL 3 115 098.00 LVL
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2. FUNKCIJU VEIKSANA

2.1. Ambulatoras un stacionaras mediciniskas palidzibas snieqSana (ari terciara apriipe)
personam, kuram konstatétas psihiskas slimibas vai uzvedibas traucéjumi

Psihiatriskas palidzibas dienesta darbibas raditaji (01.03.2007. — 31.12.2007.)
2. tabula

Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionars Raditaji
1 |Hospitalizaciju skaits 5086
uz 10 000 iedz. 70.7
2 |lzrakstito (iesk. miruSos) skaits 4527
uz 10 000 iedz. 62.9
t.s. miruso skaits 121
3 |Gultas slodze % 93.2
4 |Gultas slodze dienas 340.1
5 |Vidé&jais gultdienu skaits uz 1 slimnieku 38.8
6 |Gultas aprite 8.8
7 |Gultas dikstave dienas 2.8
8 |Letalitate % 2.67
9 |Gultdienu skaits 175 847
Ambulatora aprupe Raditaji
1 |Ambulatorisko apmekI&jumu skaits 45233
uz 100 000 iedz. 6287
uz 1 iedz. 0.06
Dienas stacionars Veldres iela 1a:
gultu skaits 25
pacientu skaits 306
Izmantotie resursi (bez finansialiem)
3. tabula
Pamatresursi Raditaji
1 |Gultu skaits gada beigas 620
uz 10 000 iedz. 8.6
2 |Vidégjais gultu skaits 517
uz 10 000 iedz. 7.2
3 |Arstu skaits kopa 101
4 |Psihiatru skaits 73
5 |Specialisti ar augstako medicinisko profesionalo 7
izgltibu (ergoterapeiti)
6 |Arstniecibas personals ar vidgjo medicinisko izglitibu 267
7 |Medicinas masas ar augstako izglitibu 10




2.2. Ambulatoras un stacionaras narkologiskas palidzibas snieg$ana

Narkologiskas palidzibas dienesta darbibas raditaji (01.03.2007. — 31.12.2007.)

4. tabula
Narkologiskas palidzibas dienesta stacionars Raditaji
1 |Hospitalizaciju skaits 3970
uz 10 000 iedz. 55.2
2 |lzrakstito (iesk. mirusos) skaits 3911
uz 10 000 iedz. 54.3
t.s. miruSo skaits 4
3 |Gultas slodze % 76.6
4 |Gultas slodze dienas 279.6
5 |Vidéjais gultdienu skaits uz 1 slimnieku 7
6 |Gultas aprite 39.9
7 |Gultas dikstave dienas 2.1
8 |Letalitate % 0.1
9 |Gultdienu skaits 27401
Ambulatora apripe Raditaji
1 |Ambulatorisko apmekIgjumu skaits 22120
uz 100 000 iedz. 3074
uz 1 iedz. 0.03
Izmantotie resursi (bez finansialiem)
5. tabula
Pamatresursi Raditaji
1 |Gultu skaits gada beigas 115
uz 10 000 iedz. 1.6
2 |Videjais gultu skaits 98
uz 10 000 iedz. 1.3
3 |Arstu skaits kopa 34
4 [Narkologu skaits 28
5 |Specialisti ar augstako medicinisko profesionalo 5
izgltibu
6 |Arstniecibas personals ar videjo medicinisko izglitibu )
7 |Medicinas masas ar augstako izglitibu 2
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RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta un Narkologiskas palidzibas dienesta darbiba
(2. - 5. tabulu raditaju kopsavilkums)

6. tabula
taja skaita
Kopa
psihiatrija | narkologija
STACIONARI
1 |Hospitalizaciju skaits 9056 5086 3970
uz 10 000 iedz. 125.9 70.7 55.2
2 |lzrakstito (iesk. miruSos) skaits 8438 4527 3911
uz 10 000 iedz. 117.3 62.9 54.3
t.s. miruso skaits 125 121 4
3 |Gultas slodze % 90.5 93.2 76.6
4 |Gultas slodze dienas 330.5 340.1 279.6
5 |Vidgjais gultdienu skaits uz 1 slimnieku 241 38.8 7
6 |Gultas aprite 13.7 8.8 39.9
7 |Gultas dikstave dienas 2.5 2.8 2.1
8 |Letalitate % 1.48 2.67 0.1
9 |Gultdienu skaits 203 248 175 847 27 401
AMBULATORA APRUPE
1 |Ambulatorisko apmekI&jumu skaits 67 353 45233 22120
uz 100 000 iedz. 9361 6287 3074
uz 1 iedz. 0.09 0.06 0.03
Dienas stacionars Veldres iela 1a:
gultu skaits 25 25
pacientu skaits 306 306
PAMATRESURSI
1 |Gultu skaits gada beigas 735 620 115
uz 10 000 iedz. 10.2 8.6 1.6
2 |Vidégjais gultu skaits 615 517 98
uz 10 000 iedz. 8.5 7.2 1.3
3 |Arstu skaits kopa 135 101 34
4 |Psihiatru un narkologu skaits 101 73 28
5 |Specialisti ar augstako medicinisko profesionalo 7 7 -
izglttibu (ergoterapeiti)
6 |Arstniecibas personals ar vidéjo medicinisko izglitibu 322 267 99
7 [Medicinas masas ar augstako izglitibu 12 10 2
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STATISTISKA INFORMACIJA PAR RPNC PSIHIATRIJAS PACIENTIEM

RPNC registréto Rigas pilsétas pieauguso iedzivotaju primara saslimstiba un pacientu skaits ar
psihiskam slimibam un uzvedibas traucéjumiem 2007. gada

7 . tabula
SSK 10, taja skaita
Slimibas nosaukums redakcijas | Kopa viriesi | sievietes vecuma grggas
kods 18-59 un
vairak
INCIDENCE (primara -
saslimstiba) abs.sk. FOO-F99 | 4519 | 516 | 1008 | 745 | 774
uz 100 000 iedz. 212 . . . -
ORGANISKI PSIHISKI
TRAUCEJUMI, IESKAITOT | F00-F09
SIMPTOMATISKOS 855 295 560 182 673
uz 100 000 iedz. 118 . . . .
SIZOFRENIJA, SIZOTIPISKIE F20-F29
TRAUCEJUMI UN MURGI 188 87 101 171 17
uz 100 000 iedz. 26 ° ° ° °
GARASTAVOKLA F30-F39
(AFEKTIVIE) TRAUCEJUMI 143 36 107 107 36
uz 100 000 iedz. 20 ° . ° °
GARIGA ATPALICIBA F70-F79 8 4 4 8 e
uz 100 000 iedz. ° ° ° ° °
PREVALENCE (kontingents) FO0—F99
abs. sk. 14872 5990 8882 9464 5408
uz 100 000 iedz. 2076 . . . -
ORGANISKI PSIHISKI
TRAUCEJUMI, IESKAITOT | FO0-F09
SIMPTOMATISKOS 4200 1746 2454 1587 2613
uz 100 000 iedz. 586 . . . .
SIZOFRENIJA, SIZOTIPISKIE F20-F29
TRAUCEJUMI UN MURGI 7531 3086 4445 5365 2166
uz 100 000 iedz. 1051 ° . . °
GARASTAVOKLA F30-F39
(AFEKTIVIE) TRAUCEJUMI 946 227 719 585 361
uz 100 000 iedz. 132 . . . -
GARIGA ATPALICIBA F70-F79 1231 649 582 1155 76
uz 100 000 iedz. 172 . . o -
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RPNC registréto Rigas pilsétas pieauguso iedzivotaju invalidu skaits ar psihiskam slimibam un
uzvedibas traucéjumiem 2007. gada

8. tabula
SSK 10. taja skaita
Slimibas nosaukums redakcijas | Kopa I . vecuma grupas
kods virieSi | sievietes 18-59 60 un
vairak
PRIMARA INVALIDITATE
abs.sk. FOO-F99 1 420 57 63 109 1
ORGANISKI PSIHISKI
TRAUCEJUMI, IESKAITOT FO0-F09
SIMPTOMATISKOS 26 13 13 23 3
SIZOFRENIJA, SIZOTIPISKIE F20-F29
TRAUCEJUMI UN MURGI 70 35 35 64 6
GARASTAVOKLA
(AFEKTIVIE) TRAUCEJUMI FEREE 13 2 11 1 2
GARIGA ATPALICIBA F70-F79 11 7 4 1
APRUPE ESOSO INVALIDU
SKAITS FOO-F99 | soss | 2178 | 3260 | 4528 | 1510
ORGANISKI PSIHISKI
TRAUCEJUMI, IESKAITOT FOO0-F09
SIMPTOMATISKOS 863 474 389 549 314
SIZOFRENIJA, SIZOTIPISKIE | oy _rog
TRAUCEJUMI UN MURGI 3955 1693 2262 2854 1101
GARASTAVOKLA F30-F39
(AFEKTIVIE) TRAUCEJUMI 132 25 107 68 64
GARIGA ATPALICIBA F70-F79 1071 565 506 1008 63
No psihiskas apriipes registra eso$o pacientu skaita
9. tabula
Uzskaite eso$o Kopéjais uzskaité t. sk. pirmreizg;ji i Sill(,hkgfzjgls
Gads pacientu (2540 g.) es030 pacientu registréto pacientu P .
. oL : o . registréto pacientu
skaits gada beigas skaits gada beigas (25-40 g.) skaits skaits
1997* - - - -
1998* - - - -
1999 8521 44043 674 o747
2000 10584 52072 940 9441
2001 10671 92133 582 4537
2002 12548 60504 747 5260
2003 13001 62311 746 9320
2004 13311 62167 644 5116
2005 13743 62504 587 4701
2006 14114 63020 598 4510
2007 14341 62954 609 4340

* Par 1997. un 1998. gadu registra informacijas nav. Elektroniski informaciju saka vakt 1998. gada augusta.
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STATISTISKA INFORMACIJA PAR RPNC NARKOLOGISKAS PALIDZIBAS DIENESTA

PACIENTIEM

Narkologiskas palidzibas dienesta darbibas raditaji (01.03.2008. — 31.12.2007.)
10. tabula

Arstétie stacionara ar alkohola lieto$anas izraisitam 3336
saslim$anam (85.6% no visiem arstétiem)
taja skaita:

ar alkohola psihozém un psihotiskiem trauc&jumiem 749

ar psihoaktivo vielu (iznemot alkoholu) lietoSanas 550
izraisttam saslimSanam (14.1% no visiem arstétiem)
Stacionara arstétie nepilngadigie (0-17) 167
taja skaita:

ar alkohola lietoSanas izraisitam saslim§anam 118

ar psihoaktivo vielu (iznemot alkoholu) lietoSanas 48

izraisttdm saslimSanam

Ambulatoras dalas arstu darbs (apmeklgjumu skaits): 22120
ambulatorie apmeklejumi 10935
ekspertizes 5891
arsta narkologa atzinumi 3188
specializéta mediciniska komisija 2106
Subutex programma 120 pacienti
(no tiem 56 — no Somijas)
Metadona programma 117 pacienti
21.nodala (motivacijas) (noslogojums dienas un %): 166.2
54.3%
24. nodala (Minesotas) (noslogojums dienas un %): 183.9
60.1%
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2.3. Mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSana saskana ar tiesas (tiesnesa)
lemumu (arstéSana ambulatoraja arstniecibas iestadé, arstéSana visparéja tipa
psihiatriskaja slimnica (nodala), arstéSana specializétaja psihiatriskaja slimnica (nodala) ar

apsardzi)

Lidz 29.03.2007. arsteSanas piespiedu karta psihiatriskaja arstniecibas iestadé saskana ar
tiesas (tiesneSa) Iémumu bija saprotama viena nozimé - to attiecingja uz sociali bistamam
personam kriminallietas.

A: Pacientu (sociali bistamu personu) skaits, kam uzsakts realizét mediciniska
rakstura piespiedu lidzekli ka sociali bistamam personam ar tiesas Iémumu kriminallietas

Arstésana RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta
stacionara piespiedu arstéSanas nodala ar apsardzi (01.03.2007. — 31.12.2007.)

11 .tabula
Gultu skaits nodala 45
HospitalizEto pacientu skaits 99
Izrakstito pacientu skaits 11
Mediciniska rakstura piespiedu arsteSana RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta
stacionara visparéja tipa nodalas bez apsardzes
12 .tabula
Hospitalizéto pacientu skaits
no 01.03.2007. - 31.12.2007 27
Pacientu skaits 31.12.2007. 12
Mediciniska rakstura piespiedu arstéSana RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta
ambulatorajas nodalas (01.03.2007. - 31.12.2007.)
13. tabula
Gada sakuma 60
Gada laika uznemti 20
Piespiedu atcelta arstéSana 9
Gada beigas 71

B: Ar 29.03.2007., kad speka stajas likums ,Grozijumi Arstniecibas likuma” (Saeima
apstiprinats 01.03.2007.), tika noteikts jauns reguléjums psihiatriskas palidzibas snieg$anai
arstniecibas iestade pacientam bez vina piekriSanas (piespiedu ievietoSana psihiatriskas
palidzibas iestadé), ja pacients varmacigi izturéjies vai draudéjis ar $adu ricibu vérsties pret sevi
vai citam personam. Lidz Sim praksé lietotajam arstu konsilija slédzienam (vienigajai instancei
lemuma pienem8ana par arstéSanas nepiecieSamibu psihiatriskaja arstniecibas iestade)
likumdevéjs noteicis tiesneSa lemuma nepiecieSamibu. Procedlra no pacienta stacionéSanas [1dz
tiesne$a lemuma pienem$anai detalizéti reglamentéta Arstniecibas likuma (turpmak — AL)
68. panta, paredzot pacienta tiesibas iesniegt stdzibu prokuroram, sazinaties ar gimenes
locekliem, tuvakajiem radiniekiem un likumisko parstavi, ka ari sanemt juridisko palidzibu.
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Lidz min&to AL grozijumu spéka stasanas dienai, pamatojoties uz arstu konsilija pienemtu
lemumu par arstéSanas stacionara nepiecieSamibu, no gada sakuma GVVA un RPNC tika
stacionéti 79 pacienti.

Stacioneéti pret pacienta gribu RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara 29.03.2007. -
31.12.2007.
14 .tabula

Stacionéts pret pacienta gribu (AL 68. panta 171
pirmaja dala paredzétie nosacijumi)
No tiem:

72 stundu laika piekritusi psihiatriskas 138
arstéSanas nepiecieSamibai

Tiesne$a lemums par psihiatriskas 31
arstéSanas nepiecieSamibu psihiatriskas
arstniecibas iestadé bez pacienta piekriSanas

TiesneSa lemums partraukt psihiatrisko 2*
arstéSanu psihiatriskas arstniecibas iestade

* viena no gadijumiem pacientu péc 2 dienam policiia atkartoti nogadgja RPNC ka AL 68. panta pirmas dalas
1. apakSpunkta nosacijumiem atbilstosu personu. Soreiz tiesnesis pienéma Iémumu par psihiatriskas arstéSanas
nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas iestadé bez pacienta piekriSanas

2.4. Informativa un konsultativa atbalsta sniegSana valsts parvaldes institiicijam garigas
veselibas apriipes joma

Sadarbiba ar Izglitibas un zinatnes ministriju, piedaloties Valsts pedagogiski mediciniskas
komisijas darba saistiba ar personu ar garigas veselibas traucéjumiem apmacibas iesp&jam.

Sniegtas konsultacijas izglitibas iestadém par personu ar garigas veselibas traucéjumiem
apmacibu un integraciju visparéjas izglitibas sisttma (EQUAL projekta ietvaros - valsts agentrai
,o0cidlas integracijas centrs’, izstradajot invalidu ar psihiskam saslim$anam profesionalas
apmacibas metodes/metodiku darba tirgum piemérotas darba profesijas).

Sadarbiba ar Tieslietu ministriju - 01.03.2007. pienemta likuma ,Grozijumi Arstniecibas
likuma” 68. panta normu interpretéSanu.

Sniegts atzinums (iebildumi un priek$likumi) par likumprojektu ,Grozijumi Arstniecibas
likuma” (pienemts Saeima 08.11.2007.)

Sniegtas konsultacijas aprlpes iestadeém par personu ar garigas veselibas traucgjumiem
integraciju sabiedriba:

a) Eiropas kopienas iniciativas programmas EQUAL ietvaros - valsts agentdrai ,Socialas
integracijas centrs”;

b) Eiropas Savienibas Leonardo da Vin¢i programmas pilotprojekta ietvaros izstradajot
sarakstu ,Sabiedriba balstitas garigas veselibas aprlpétajiem nepiecieSamo profesionalo
zinaSanu, prasmju un iemanu saraksts” un $adu personu apmacibas programmu.

Konsultacijas Veselibas ministrijai projektu izstradei par tiesu ekspertizu iestazu sarakstu,
tiesu ekspertu registru un tiesu ekspertu sertifikacijas kartibu.

Sagatavots atzinums par Ministru kabineta noteikumu projektu ,Veselibas aprlpes valsts
statistikas parskatu veidlapu paraugu apstiprina$anas un iesniegSanas noteikumi”.
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Psihiatriskas palidzibas dienests sniedzis informaciju péc valsts institiiciju pieprasijuma
15. tabula

Policijai 8526
Tiesam, prokuratrai, citam arstniecibas iestadém, socialajiem dienestiem | 6723
MADEKKI (Veselibas inspekcijai) )

2.5. Konsultaciju sniegSana citam arstniecibas iestadém garigas veselibas apriipes joma

Regulari nodrosinatas arstu-psihiatru un psihologu konsultacijas cita profila stacionaros.

Regulari nodroSinatas arstu-psihiatru un psihologu konsultacijas péc Veselibas un
darbspéju ekspertizes arstu valsts komisijas, Katastrofu Medicinas centra, gimenes arstu un citu
specialistu liguma.

Narkologiskas palidzibas dienesta specialisti veikusi apmacibas alkohola, narkotiska
reibuma ekspertizu veikSanai - 10 rajonu slimnicas apmaciti 212 arsti.

2.6. Psihiatriskas rehabilitacijas veikSana

Nodro$inats rehabilitacijas specialistu — ergoterapeitu darbs gan RPNC Psihiatriskas
palidzibas dienesta stacionara Tvaika ielda 2, gan ambulatoras apripes centra ,Ziepniekkalns”
Valdeku iela 57, gan ambulatoras apripes centra ,Veldre” Veldres iela 1 a.

RPNC ambulatoras apriipes centra ,Veldre” Veldres iela 1a nodroSinatas plasakas
rehabilitacijas iespéjas — treninvirtuve, radoSo aktivitaSu iespéjas: mala apstrade, kokapstrade u.c.
Pacientam ir iespéjas sanemt arT makslas un mazikas terapeita, kustibu un sporta nodarbibu
terapeita konsultaciju.

Nodro$inatas pladas rehabilitacijas iespéjas RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta
stacionara piespiedu arstéSanas nodala ar apsardzi (slegta tipa) Laktas iela 6 (kokapstrades
darbnicas, mala apstrade, darznieciba).

2.7. Tiesu psihiatriskas, tiesu psihologiskas un kompleksas ekspertizes veik§ana

2007. gada speka stajas RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta sastava esosa Tiesu
psihiatrisko ekspertizu nodalam un personalam saistoSi normativie akti:

- ar 01.07.2007. - Tiesu ekspertu likums, kura Parejas noteikumu 2. punkts nosaka, ka lidz
ekspertizu veik38anas metozu akreditéSanai vai apstiprinasanai, bet ne ilgak ka lidz 31.12.2007.
tiesu eksperti ekspertizu veik§anai izmanto tiesu ekspertizu iestadés apstiprinatas metodes;

- Ministru kabineta 13.11.2007. noteikumi Nr. 753 ,Noteikumi par tiesu ekspertizu iestazu
sarakstu”, kuru 2.5. punkta RPNC noteikta par tiesu ekspertizu iestadi.

RPNC veikto tiesu psihiatrisko ekspertizu skaits

16 .tabula
Kopa 873 100 %
No tam
ambulatoras 683 78 %
stacionaras 190 22 %
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Biezakais RPNC veikto tiesu psihiatrisko ekspertizu veids ir ambulatoras ekspertizes, kas
skaidrojams ar iespéju veikt ambulatoras ekspertizes atraka laika posma par stacionarajam
ekspertizém, ka art ar ambulatoro ekspertizu ievérojami zemakam izmaksam. TaCu noteicoSais ir
procesa virzitaja [emums.

Tiesu psihiatrisko ekspertizu struktiira skaitlos

17. tabula
Ekspertizes kopa 873 100 %
No tam
kompleksas 344 39 %
psihiatriskas 497 57 %
psihologiskas 32 4%
Bez tam
peécnaves 20
ekspertizes tiesa 16

Saltdzinot ar iepriek$gjiem gadiem, nedaudz palielindjies komplekso ekspertizu skaits, un ST
tendence ir pastaviga (2005. gada — 297; 2006. gada — 338).

Tiesu psihiatriskas ekspertizes kriminalprocesa

18. tabula
Ekspertizu skaits kopa 737 100 %
Ekspertizes aizdomas
turétajiem, apsidzétajiem 575
Ekspertizes cietuSajiem 162
Ambulatoras ekspertizes 553 78 %
Stacionaras ekspertizes 184 22 %

Kriminalprocesa veikto eksperfizu laika konstatéto psihisko traucéjumu proporcijas aizdomas
turetajiem un apstidzétajiem

19. tabula
ledaltjums atbilstosi SSK-10 Kopa pieskaitami ierobeZoti nepieskaitami
pieskaitami
F0 Organiski psihiski traucgjumi 158 110 28 20
F1 Psihiski traucgjumi psihoaktivo 26 21 1 4
vielu lietoSanas dé|
F2 Sizofrénija, Sizotipiski traucgjumi 79 1 5 73
F3 Garastavokla trauc&jumi 3 0 0 3
F4 Neirotiskie, ar stresu saistitie 95
somatoformie trauc&jumi
F6 Pieauguso personibas un 62 55 5 1
uzvedibas trauc&jumi
F7 Gariga atpaliciba 80 64 9 7
F8 Psihiskas atfistibas traucéjumi 4 4 4
F9 Emocionali uzvedibas 69 62 6 0
traucéjumi, kas sakusies bémniba
vai pusaudza vecuma
Veseli 39 39 0 0
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Salidzinot ar iepriekS€jo gadu datiem, ir palielingjies par nepieskaitamam atzito personu
skaits — 18,8 % lespéjams tas skaidrojams ar to ekspertéjamo personu skaita palielinasanos, kam
diagnosticéta Sizofrénija (par 14,3 % vairak neka pagajusaja gada) un samazingjies to personu
skaits, kas atzitas par veselam.(par 12,8 % mazak). Eiropas valstis par nepieskaitamam atzist
vidéji 11-15 % personu.

Kriminalprocesa veikto eksperfizu laika konstatéto psihisko traucéjumu proporcijas
cietusajiem un lieciniekiem

20. tabula
ledalijums atbilstoSi SSK-10 Kopa No tiem nevar liecinat
skaits % skaits %
F0 Organiski psihiski traucgjumi 15 9% 4 15 %
F2 Sizofrénija, Sizotipiski trauc&jumi 4 2% 2 8 %
F4 Neirotiskie, ar stresu saistitie 57 36 % 13 49 %
somatoformie trauc&jumi
F6 Pieauguso personibas un uzvedibas 7 4 % 3 12 %
traucéjumi
F7 Gariga atpaliciba 22 14 % 1 4 %
F9 Emocionali uzvedibas traucgjumi, kas 20 12 % 3 12 %
sakusSies bérniba vai pusaudza vecuma
Veseli 37 23 % 0 0 %

Kriminali sodamas darbibas cietuSie vishieZzak ir personas ar neirotiskiem, ar stresu
saistitiem trauc&jumiem, garigi atpaliku$as personas un personas ar uzvedibas traucéjumiem, kas
sakusies bérniba vai pusaudZa vecuma. Tikai nedaudzos gadijumos (16 %) cietuSas personas
nespéj adekvati liecinat par lieta nozimigiem apstakliem.

Tiesu psihiatriskas ekspertizes civilprocesa

21. tabula
Kopa 136 100 %
No tam ambulatoras 130 96 %
No tam stacionaras 6 4 %
Civilprocesa veikto ekspertizu laika konstatéto psihisko traucéjumu proporcijas
atbildetajiem
22. tabula
ledaltjums atbilstosi SSK-10 Kopa Ricibas
nespejigi
skaits % skaits %
F0 Organiski psihiski traucéjumi 63 46 % 61 45 %
F2 Sizofrénija, Sizotipiski traucéjumi 34 25 % 34 26%
F7 Gariga atpaliciba 39 29 % 38 29%

No visam civilprocesa veiktajam ekspertizém 98 % gadijumu personas ieteiktas atzit par
ricibas nespéjigam.
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2.8. Kliniskas izglitibas bazes nodroSinasanu, lai izpilditu valsts un pasvaldibu pasutijumu
veselibas specialistu sagatavosana

RPNC nodro$inaja klnisko bazi dazadu arstniecibas nozaru specialistu sagatavoSana
garigas veselibas jautajumos. Notikusi gan Rigas Stradina Universitates, gan Latvijas
Universitates Arstniecibas fakultates studentu teorétiskd un praktiska apmaciba, ka ari citu
specialistu (medicinas masas, psihologi u.c.) pirmsdiploma un pécdiploma apmaciba.

Tika apmaciti 38 rezidenti, no tiem:

18 rezidenti-psihiatri;

20 rezidenti ne psihiatri (5 rezidenti- gimenes arsti; 7  rezidenti interna  medicing;
3rezidenti psihoterapija; 2 rezidenti rehabitotogija; 1 rezidents neirologija; 1 rezidents
arodslimibas; 1 rezidents fiziopulmonologija).

2.9. Narkotisko un psihotropo vielu un alkohola ietekmes ekspertizes veikSana

Narkologiskas palidzibas dienesta Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma
ekspertizes nodala (ANPREN) veikti Sadi pakalpojumi:

Mediciniskas parbaudes
23. tabula
Kopa 7279 personam
No tam:
alkohola reibuma mediciniskas parbaudes 2249 personam
narkotisko un psihotropo vielu reibuma mediciniskas parbaudes 5030 personam
Analizes uz narkotiskam un psihotropam vielam
24. tabula
Kopa 8700 personam
No tam
no citam arstniecibas iestadéem 3933 personam
Analizes uz alkoholu
25. tabula
Kopa 2831 personai
No tam
no citam arstniecibas iestadem 450 personam

ANPREN nodalas specialisti piedalijusSies 12 policijas organizétos reidos.
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Péc valsts institliciju pieprasijuma Narkologiskas palidzibas dienests sniedzis informaciju

26. tabula

Atbildes péc valsts institliciju (policijas, prokuratlras) pieprasijuma:
par narkologiskajam ekspertizém 390
par Kimiski-toksikologiskajam ekspertizém 1683
Atbildes tiesam:
par narkologiskajam ekspertizém 255
par kimiski-toksikologiskajam ekspertizém 163
Izzinas tiesibsargajosam iestadém 7177

2.10. Narkomanu rehabilitacijas pakalpojumi

Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara 25.nodala (narkomanu rehabilitacijas
nodala) ir vieniga Latvija, kas veic no narkotiskam un psihotropam vielam atkarigo pacientu
psihosocialas rehabilitaciju pilsétas apstaklos saskana ar Veselibas statistikas un medicinas
tehnologiju valsts agentiras apstiprinatu mediciniskas tehnologijas metodes aprakstu.

Narkomanu rehabilitacijas nodalas darbiba

27. tabula
Uznemto | Priek$laicigi | Pacientu | AIDS, HIV No Latvijas Darbu vai Parejas
pacientu izrakstito skaits inficéto regioniem macibas majas
skaits pacientu 2007.gada | pacientu | nakuSo pacientu | uzsakuso pakalpojumus
2007. 9 skaits beigas skaits skaits pacientu skaits | izmantojoSie
2007. g. 2007. g., kas pacientu
turpina uzturét skaits
sakarus ar 2007. g.
rehabilitacijas
kolektivu
35 21 12 2 Riga - 24 8 9
(vir.- 28 Olaine - 1
siev. - 7) Jarmala - 1
Ogre -3
Madonas raj .- 1
Bauskas raj .- 2
Ventspils - 1
Liepaja - 1
Daugavpils - 1
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3. BUTISKAKAS IZMAINAS

1. Ministru kabineta 16.01.2007. rikojuma Nr. 54 un Ministru kabineta 26.01.2007.
rikojuma Nr. 64 GVVA un NVA funkciju tiesibu un saistitu nodosana RPNC. Attiecigi veiktas
izmainas RPNC Statitos. Reorganizacija neietekméja arstnieciska darba pakalpojumu
sniegSanas kvalitati un efektivitati. Reorganizacijas ietvaros GVVA un NVA funkcijas, kas
saistitas ar metodisko vadibu psihiatrijas un narkologijas nozarés, tika nodotas Sabiedribas
veselibas agentirai.

2. Ar 12.09.2007. RPNC pieskirts specializéta centra statuss, kas nodroSina RPNC
sniegto arstniecibas pakalpojumu veidu un apjoma atbilstigu finansésanu saskana ar
Ministru kabineta 19.12.2006. noteikumiem Nr. 1046 ,Veselibas apriipes organizéSanas un
finansésanas kartiba”.

3. RPNC darba kvalitates un administréSanas uzlabosanas pasakumi:

3.1. apstiprinata jauna RPNC organizatoriska struktlra (4. Ipp.) ar Sadiem galvenajiem
dienestiem un departamentiem:

- Psihiatriskas palidzibas dienests;

- Narkologiskas palidzibas dienests;

- Konsultativais, diagnostiskais un socialas rehabilitacijas dienests;

- Arstnieciska darba kvalitates un attistibas dienests;

- Ekonomikas un tiesiska nodrosinajuma departaments;

- Personala vadibas departaments;

- Saimnieciski tehniskas vadibas un gramatvedibas uzskaites departaments;

3.2. izstradati svarigakie RPNC iek$€jo darba un parvaldes kartibu noteicoSie dokumenti:
struktdrvientou nolikumi; RPNC Darba kartiba; Datoru lietoSanas kartiba, Zalu iegades,
uzglabasanas, izlietoSanas un iznicinasanas kartiba; Kartiba narkotisko vielu atkaribas slimnieku
uznemsanai aizvietojosas arstéSanas programma un nodroSinot aizvietojoSo arstéSanu; Kartiba,
kada RPNC amatpersonas un darbinieki izmanto dienesta transportlidzeklus; Kartiba, kada RPNC
amatpersonas un darbinieki izmanto uznémuma mobilos talrunus u.c.;

3.3. apstiprinats RPNC Etikas kodekss un Etikas komisijas nolikums;

3.4. izstradata jauna Arstniecibas liguma forma ar RPNC Narkologiskas palidzibas dienesta
pacientiem;

3.5. pilnveidotas un ieviestas jaunas RPNC iek$gjas lietoSanas medicinisko veidlapu un
saimnieciskas darbibas (transporta pieprasijumi, pacientu €dinaSanas vienotai uzskaitei u.c.)
veidlapu formas;

3.6. uzsakta mediciniskas tehnologijas ,Elektrokonvulsivas terapijas kursa veik$ana:
rezistentu depresiju gadijumos; febrilas katatonijas gadijumos” papildindgjumu izstrade un
apstiprinasana;
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3.7. veiktas konsultacijas ar arstiem par arstésanas vadliniju pielietoSanu ikdienas darba;

3.8. veiktas konsultacijas kolektiva par Korupcijas novérsanas un apkaro$anas jautajumiem
un étikas jautajumiem;

3.9. veikta pacientu aptauja Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara nodalas, lai
novertétu pacientu apmierinatibu ar sanemtajiem pakalpojumiem;

3.10. realizetas struktlrvienibu darba kvalitates un efektivitates parbaudes;

3.11. uzsakta iek$€jas kontroles sistému optimizéSana veselibas apripes pakalpojumu
efektivitates un kvalitates uzlaboSanai (pieméram, izstradata ,Kartiba narkotisko vielu atkaribas
slimnieku uznem$anai aizvietojosas arstéSanas programma un nodrosinot aizvietojoSo arstésanu”);

3.12. organizétas regularas profesionalas arstu kliniskas konferences (skat. sadala
PERSONALS. PERSONALA ATTISTIBA);

3.13. organizéti un realizéti medicinas masu un medicinas masu paligu talakizglitibas un
kvalifikaciju uzturoSi pasakumi (skat. sadala PERSONALS. PERSONALA ATTISTIBA);

3.14. turpinata registru pilnveidoSana;
3.15. registréta RPNC pacientu datu baze;

3.16. ieviesta RPNC elektroniska datu baze, tadejadi uzlabojot informacijas pieejamibu un
novérsot datu ievades dubléSanu struktlrvientbas. Sakta darbinieku apmaciba elektroniskas datu
bazes lietoSana.

4. Nakotnes saistibas

15.11.2007. RPNC noslédza aizdevuma Iigumu ar Ziemelu Investicijas banku par
Ls 18 514 000 lielu kreditu RPNC attistibai un attiecigi izrietoSus Iigumus: par galvojuma
apkalposanu un uzraudzibu — ar Latvijas Republikas Finansu ministriju un ligumu par valsts varda
sniegta galvojuma nodroSindjumu (noslédza Latvijas Republikas Finandu ministrija, Latvijas
Republikas Veselibas ministrija, Veselibas obligatas apdro$inasanas valsts agenttra un RPNC)

5. Apstiprinats jauns RPNC logo

\\\m\\s N NHHW;/
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4. FINANSIALA DARBIBA

Ar 01.03. 2007. RPNC parnéma tam delegétas GVVA un NVA funkcijas apjoma, par kuru
bija lémis Ministru kabinets. RPNC tika pieméroti veselibas apripes pakalpojumu tarifi saskana ar
Ministru kabineta 19.12.2006. noteikumiem Nr. 1046 ,Veselibas aprlipes organizé€Sanas un
finanséSanas kartiba”. Tikai 12.09.2007. RPNC tika pieskirts specializétd centra statuss, kas
nodroSina RPNC sniegto arstniecibas pakalpojumu veidu un apjoma atbilstigu finansé$anu
saskana ar minétajiem noteikumiem.

Ar 12.09.2007. paaugstinati gultas dienas tarifi

28. tabula
Slimibu profila grupu Lidz 12.09.07. tarifs ar No 12.09.07. tarifs ar
samaksa pacienta iemaksu pacienta iemaksu
F211 un P804 20.85 27.44
F060 15.04 20.41
F142 un F143 43.79 Tames finansgjums
F151 24.66 25.29
F181 19.06 19.06

Ar 12.09.2007. tika pieskirts tames finansgjums Laktas iela 6 (Psihiatriskas palidzibas
dienesta Tiesu psihiatrisko ekspertizu nodala ar apsardzi un Piespiedu arstéSanas nodala ar

apsardzi).

Ar 01.09.2007. RPNC paaugstina publisko maksu pakalpojuma cenrazus.
Oktobra ménest RPNC tiek pieskirta nauda paradu seg$anai Ls 279 451.
RPNC 2007.gads aizvadits stingra taupibas reZima, rapigi sekojot [idzi visiem
izdevumiem, tika iepirktas tikai pasas nepiecieSamakas lietas.
Péc operativas informacijas 2007. gadu RPNC plano noslégt bez zaudgjumiem.

FinanSu saimnieciska darbiba 2007. gada Operativa informacija

29. tabula
207. gas

Jnais |Fdnais | Mats | Apllis | Majs | Jinjs | Jdijs | Agsis | Sgtanbis | Okdais [Noarhig Deceniis | Kopa
leBmnmikod | 672 | 680 | 475972 | 616888 | 608319 FBWG | 54606 61690 65501 |106803 B14P( 84414 | 690350
bwnikgd | 942 | 14285 | 96400 | ABEHU | 724237 | 664804 | 601 | 62X 6R5R | 42784 7253 [ 7/5910 | 68090
Frersureatas
-perapins
rododiem 2680 | -745 | 490488 | 3685 | -10919| -0818 | -B2H | 1461 | 9V | 64019| BIB | BT | 4360
Qedva
firersudatibes
rertetiitte % | -0 | 182 U6 | Uo7 | oM | 1R | 457 | 2% 48 530 | 75 919 063
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1. grafiks
VSIA "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs"
Finansu rezultats - pe[pa pirms nodokjiem pa ménesiem (2007.gads)
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2. grafiks
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lenémumi uz izdevumi

3. grafiks
VSIA "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs"
lenémumi un izdevumi pa ménesiem (2007.gads)
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lenemumu struktiira
4. grafiks

VSIA "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”
2007. gada iepémumu struktira

Maksas pakalpojumi
un paréjie ienémumi
18%

Tames finanséjums
7%

len@émumi no VOAVA
noslégtajiem
veselibas apriipes
ligumiem
75%

O lenémumi no VOAVA noslégtajiem veselibas apripes ligumiem
@ Tames finansé&jums
0O Maksas pakalpojumi un paréjie ieneémumi
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lzdevumu struktura
5. grafiks

VSIA "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs"
2007. gada izdevumu struktidra
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5. AUDITS UN IEKSEJA KONTROLE

RPNC auditu un revizijas darbu veic audita un revizijas galvena specialiste.
2007. gada veikts:

Auditi:
1) specializétaja medicinas sisttma ,Pacientu apripe”,
2) finan8u vadibas sistema ,Budzeta planoSana, izpilde un kontrole”,
3) lietvedibas sistema ,Dokumentacijas plisma un kontrole”.
Parbaudes:

1) autotransporta racionala izmantoS$ana;

2) ligumu slégsana konkrétu uzdevumu veik$anai;

3) dokumentu apzina$anas parbaude Narkologiskas palidzibas dienest3;

4) péksna parbaude Narkologiskds palidzibas dienesta staciondra 25. (narkomanu
rehabilitacijas) nodala.

1. 2007. gada, veicot iekS&jos auditus un parbaudes dazadas sistémas, konstatéts, ka atseviskos
gadijumos netika ievérota ar€jos un iek$€jos normativajos aktos noteikta kartiba darba prasibu
un Statu disciplinas ievéro$anas jomas. Sis problémsituacijas parrunatas un labotas auditu
veik§anas procesa. Audita ieteikumu izpilde tiek regulari kontroléta, sisttmu vajo posmu
uzraudziba iesaistoties RPNC valdei, dienestu un departamentu vadttajiem.

2. Auditu un revizijas veikSanai nodroSinati regulari kontakti ar RPNC vadibu, apspriezot RPNC
stratégiskos un operativos planus. Ka bitiskakas prioritates $aja darba tiek izvirzitas audita un
revizijas darba talaka pilnveido$ana, darba efektivitates un kvalitates uzturé$ana, pievienotas
vértibas sniegsana RPNC, pretkorupcijas pasakumu veik§ana un auditora prestiza
stiprinasana.

3. Parskata perioda turpingjas sadarbiba ar Veselibas ministriju, FinanSu ministriju un Valsts
kontroli (galvenokart veicamo reviziju joma). Valsts kontroles revidenti, tapat ka iepriek3€jos
periodos, regulari tika nodroSinati ar pieprasito nepiecieSamo informaciju un dokumentaciju.
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6. PERSONALS. PERSONALA ATTISTIBA

RPNC 31.12.2007. bija nodarbinati 1063 darbinieki, no tiem 846 sievietes un 217 viriesi.
26 % stradajoSo ir augstaka izgltiba, taja skaita 16 % - augstaka mediciniska izglitiba.

Izglitibas limeni
6. grafiks

W Vidéja speciala B Augstaka
cita mediciniska
13% 16%
@ Augstaka cita
10%
@ Vidgja
visparéja un
pamata
1Y% [ Vidéja speciala

mediciniska
30%

No visiem darbiniekiem pamatfunkciju veikSana nodarbinati:
- psihiatriskas mediciniskas palidzibas sniegSana -71%,
- narkologiskas palidzibas snieg$anai — 16%.

Darbinieku skaita sadalijums pa nozarem
7. grafiks

O Pargjie
13%

O Narkologiskas
palidzibas
@ Psihiatriskas dienests

palidzibas 16%
dienests
1%

Nodrosinajums ar medicinisko personalu ir nepietiekams. Jau gadiem stacionaros un
ambulatoras apripes struktdrvienibas trokst arstniecibas personala. Specialistu trikuma dél
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vairakums stacionara nodalu strada nepilna sastava, biezi dezuréjoSajos postenos strada tikai
viena sertificéta arstniecibas persona. Analiz€jot vakantas darba vietas, secinats, ka RPNC ilgstosi
nenokomplektétas ir 16 % arstu, 20 % medicinas masu un 12 % medicinas masas paligu amatu.

Medicinas personala vakances RPNC 31.12.2007.

8. grafiks
100% -+ 42
90% -
80% -
70% -

0, - v .
60% [ vakantas Stata vienibas
50% - - .
400/° W darbinieku skaits

-
30% -
20% -
10% -
0% - ‘ ‘
Arsti Vidéjais med. Jaunakais med.
personals personals

Pamatdarba RPNC strada 871, bet blakus darba nodarbinati 192 cilveki. 18 % no visa
arstniecibas personam ir nodarbinatas blakusdarba.

Pamatdarba un blakusdarba stradajosas arstniecibas personas

9. grafiks

301

M stradajosie pamatdarba
[ stradajosie blakus darba

Arsti  Vidgjais med. Jaunakais
personals med.
personals

Nepietiekamais arstu un pacientu apripes personu skaits rada situaciju, ka lielaka dala
specialistu strada pie vairakiem darba devéjiem, ka rezultatd vérojamas negativas sekas -
parslodze. Ta rada izdegSanas sindromu, depresiju, specialitates mainu un ietekmé veselibas
aprlpes pakalpojuma kvalitati.
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Sobrid pirmspensijas vai pensijas vecuma ir 28 % arstu, 25% videja mediciniska
personala, 21,9 % jaunaka mediciniska personala, un 25,8 % saimnieciski tehniska un 13,5 %
funkcionalas vadibas personala.

Arstniecibas personu vidéjais vecums

30 . tabula
Arsti 51,1 gads
Vidgjais mediciniskais personals 49,7 gadi
Jaunakais mediciniskais personals 50,78 gadi
Arstu sadalijums pa vecuma grupam
10. grafiks
- 1%
- 30% @ Lidz 30 gadiem
@ 30-44 gadi
@ 45-59 gadi
O 60 un vairak gadi
41%
Vidéja mediciniska personala sadalijums péc vecuma grupam
11. grafiks

4%
25%

32% @ Lidz 30 gadiem
0O 30-44 gadi

[0 45-59 gadi

060 un vairak gadi

39%
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Darbu RPNC 10 ménesu laika atstajusi 129 darbinieki, bet pienemti darba - 117 darbinieki.
Personala mainibas analize rada, ka 2007. gada visaugstaka kadru mainiba ir bijusi jaunakajam
mediciniskajam personalam — 48 % no visu atlaisto darbinieku skaita.

Tacu vislielakas gritibas sagada videja mediciniska personala piesaistisana psihiatrijas un
narkologijas nozarém un vakanto darba slodzu aizpildiana. Galvenais célonis aizieSanai péc
darbinieka paSa véléSanas joprojam ir zemais atalgojums, lielais psihoemocionalais risks darba
vieta, parak liela darba intensitate un Tpasie darba apstakli, ka ari psihiatrijas un narkologijas
specialitadu zemais prestizs sabiedriba.

Gada pirmajos divos ménesos, kad RPNC darbojas ka neliels narkomanu rehabilitacijas
centrs, darbinieku skaits bija nemainigs — 12.

Pienemtie un atlaistie darbinieki 10 ménesos
12 . grafiks

o Arsti

O Vidéjais mediciniskais
personals

B Jaunakais mediciniskais
personals

B Pargjie

pienemti atlaisti

Personala kvalifikacijas celSana

Personala apmaciba tiek organizéta gan uz vietas RPNC, veidojot seminaru un apmacibu
planus, galvenokart vidéjam un jaunakajam medicinas personalam. Ta ka vidéja un jaunaka
medicinas personala skaits sastada ap 40 % no visiem darbiniekiem, tad 81 apmacibas forma ir
visefektivaka un ari vislétaka. Pargjo darbinieku — arstu un nodro$inajuma personala kvalifikacijas
celSana notiek galvenokart arpus RPNC. RPNC tiek atbalstitas darbinieku macibas augstskolas un
citas macibu iestades, pieskirot darbiniekiem macibu atvieglojumus un iespéjas elastigam darba
laikam. Pa$laik 39 darbinieki studé magistratira un bakalaura studiju programmas, bet 10
darbinieki apgst 1. lTmena profesionalo augstako vai vidéjo medicinisko izgtibu.

RPNC arsti regulari apmekiéja dazadus kvalifikaciju uzturoSos seminarus un macibu
kursus, ko organizéja Rigas Stradina universitates Psihiatrijas un narkologijas katedras macibu
spéki, Latvijas Psihiatru asociacija, Latvijas Arstu biedriba u.c..

2007. gada RPNC saskana ar izstradato planu arstiem notikusas 20 kliniskas konferences.
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Arstu kfiniskas konferences

31. tabula
Nr. Téma

1. Kleina - Levina sindroms

2. Konference ar Mediciniskas apripes un darbaspéjas ekspertizes kvalitates
kontroles inspekciju

i Sizoafektivi traucajumi. Neirotiski traucajumi

4. Izmekléjumu metodes EEG; EKG

o Konference ar FranCu psihoanalitiki Dr. Fabien Grasser (Francija)

6. Téma: Depresiju kliniskas atkirbas (neiroze un psihoze) psihoanalizes skatijuma

7. Psihoze un melanholija psihoanalitiku skatijuma.,Objekta éna” Freida skatijuma.
Kliniska gadijuma prezentacija ar diskusiju

8. FranCu psihoanalitikis Dr.Fabien Grasser

9. Par psihiatru kongresu Barselona 2007. gada marta prof. B. Kup€a, prof.
R. Andrézina

10. Maniakali depresiva psihoze psihoanalizes skatijuma. Pacienta prezentacija ar
diskusiju. Franéu psihoanalitikis Dr.Fabien Grasser

1. Depresijas. Veiktas izmainas to klasifikacija. Prof. B. Kupca

12. Olainfarm razoto medikamentu prezentacija

13. Ar MADEKKI par pareizu mediciniskas dokumentacijas noforméSanu

14, Rezidentu apmacibas uzlabo$ana. Dr. R. Ivanovs - konferencé Griekija iegata
informacija

15. Globalizacijas ietekme uz garigo veselibu. Prof. B. Kup¢a — par konferenci
Sanhaja

16. - Pacienta (es) X demonstréSana

20.

Notika kursi narkologija ,Aktualitates narkologija", kuros apméciti 30 narkologi.
2007. gada saskana ar planu, iesaistot RPNC galvenos specialistus un macibu spékus no
apmacittiesigam iestadém, turpinajas medicinas masu pécdiploma izglitiba, kura ietver sevi
dazadus kvalifikaciju uzturo$o kursu, izglitojoSo seminaru un specializacijas kursus psihiatrija un
narkologija organizé$anu.

Medicinas masu talakizglitibas (pécdiploma izgfitibas), kvalifikaciju uzturosi pasakumi

32 . tabula

Nr.p.k. Téma Dalibnieku skaits

1.* Kvalifikaciju uzturoSs seminars psihiatrija 68 medicinas masas
,Psihofarmakoterapija, medikamentu iedarbiba,
aprape”

2. Kvalifikaciju uzturo§s seminars psihiatrija ,Psiho- | 60 medicinas masas
farmakoterapija, medikamentu iedarbiba,
aprape”

3. Kvalifikaciju uzturoSs kurss psihiatrija ,Krize un | 93 medicinas masas
intervence. Padnavibas riska novértejums (no tam 15 — narkologijas)

1 socialais darbinieks

29
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4. Kvalifikaciju uzturo3s kurss ,Neatliekama 18 medicinas masas
palidziba vitalo funkciju atjauno$anai”
5.* Konference. Témas saisfitas ar 2007. gada 105 medicinas masas
starptautiskas masu dienas devizi.
6. Epidemiologiska situacija Latvija 22 medicinas masas
7. Kvalifikaciju uzturoSs seminars ,Izgftibas, 155 psihiatrijas masas;
pétniecibas un praktiskas pieredzes loma 51 narkologijas masas;
psihiatriskas un narkologiskas palidzibas 2 socialie darbinieki;
dienesta darbibas pilnveidoSana” 3 nevalstiskas org-jas ,Gaismas
stars” darbinieki
8. Seminars: 20
- Lepra - sena infekcija jauna skatrjuma medicinas masas
- Meticilinrezistenta S. aureus (MRSA)
izraisttas nozokomialas infekcijas
profilakse
- Par higiéniska un pretepidémiska rezima
pamatprasibu noteikumiem arstniecibas
iestade
- lzgulejumu profilakse
9. Seminars: 10
- Vakcinacija — parbauditas vértibas un medicinas masas
jaunas veértibas
- Riciba gadijuma, ja noticis kontakts ar
inficéta asinim (HIV,B,C Hep.)
- Par hepatitu Sodien
- Veselibas apripes atkritumu
apsaimnieko$anas pieredze
10. Seminars: Sterilizacijas nodalas vecaka
- Pareiza instrumentu aprite arstniecibas | masa
iestades
- Metalu un materialu jutiba pret dazada
veida kimiskiem tiriSanas [idzekliem
- Prioni — to batiba un inaktivacija,
jaunakas instrumentu firiSanas programmas
1. Sanaksme: Psihiatriskas palidzibas dienesta
- Konsultativas padomes nolikuma galvena medicinas masa
apsprieSana
- Programmas ,Cilvékresursu atfistiba
veselibas apripé” 1stenoSanas gaita
- E-veseliba un starptautiska masu
prakse klasifikacija, iespéjas to ieviest
Latvijas veselibas aprlpé
12. Seminars ,Garigas veselibas veicind$ana un Ambulatoras apriipes centra,
garigo traucéjumu novérsana” dienas stacionara vecaka masa
13. Seminars ,lepakojumi sterilizacijai, sterila Sterilizacijas nodalas vecaka
nateriala pareiza pielietoSana” masa
14, Macibu kurss ,Minimalas higiénas prasibas 1 medicinas masa
partikas uznémuma” 1 darbiniece

30
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15. Seminars ,Psihoterapija — psihiatrija, 4 nodalu vecakas medicinas
psihoterapijas loma $izofrénijas arstésana. masas
Atkaribas, narkotikas, alkohols” Sadarbiba ar
Vacijas Oberfrankenas apgabala Baireitas
psihiatrijas un psihoterapijas klinikas
specialistiem
16. Zinatniski praktiska konference ,21. gadsimts — | Psihiatriskas palidzibas dienesta
jaunu zina$anu un tehnologiju laikmets” galvena medicinas masa
17. Konference ,Aktualitates cilvéku ar gariga 121 medicinas masa
rakstura traucéjumiem tiestbu nodrosinaSana”

*vadija RPNC specialisti

31

Turpinot Centra sadarbibu ar Vacijas Oberfrankenas apgabala Baeireitas universitates
psihiatriskas klinikas specialistiem tika noorganizats Seminars ,Psihoterapija — psihiatrija,
psihoterapijas loma Sizofrénijas arstéSana. Atkaribas, narkotikas, alkohols”.

Turpindjas arT jaunaka medicinas personala izglitoSana. Medicinas masu paligi macijas
dazados kvalifikaciju uzturoSos kursos.

33.. tabula

Masu paligu izglitosanas, kvalifikaciju uzturosu pasakumi

Nr. p.k.

Téma

Dalibnieku skaits

1

Kvalifikaciju uzturo$s kurss psihiatrija ,Krize
un intervence. Pasnavibas riska novertgjums’

15 masu paligi

27

Kvalifikaciju uzturo$s kurss psihiatrija ,Krize
un intervence. Padnavibas riska novertgjums’

18 masu paligi

3.

zglttojosa informacija ,Epidemiologiska
situacija Latvija. Gripas pretepidémijas
pasakumu plans”

Visu nodalu masu paligi

Kvalifikaciju uzturoSs seminars Izglitibas,
pétniecibas un praktiskas pieredzes loma
psihiatriskas un narkologiskas palidzibas
dienesta darbibas pilnveidoSana

30 masu paligi

Kvalifikaciju uzturods seminars ,Pacientu ar
psihiskiem trauc&jumiem apripe”

Seminars

- Lepra — sena infekcija jauna skatijuma

- Meticilinrezistenta S. aureus (MRSA)
izraisttas nozokomialas infekcijas
profilakse

- Par higiéniska un pretepidémiska
reZima pamatprasibu noteikumiem
arstniecibas iestade

- lzgulgéjumu profilakse

5 masu paligi
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1. Seminars: 3 masu paligi

- Vakcinacija - parbauditas vértibas un
jaunas vértibas

- Riciba gadijuma, ja noticis kontakts ar
inficéta asinim (HIV,B,C Hep.)

- Par hepatitu Sodien

- Veselibas apripes atkritumu
apsaimniekoSanas pieredze

8. Apmacibu kurss (50 stundas) | 15 darbinieki

"Psihodinamiskas  psihoterapijas  aspeki

multidisciplinara darbad ar narkologiskiem

pacientiem".

*vadija RPNC specialisti

RPNC paligdienestu un konsultativa un rehabilitacijas dienesta darbinieki 2007. gada laika
apmeklgjusi dazadus kvalifikacijas celSanas kursus un seminarus.

Funkcionalas vadibas un saimnieciska nodroSindjuma personala darbinieki apmekléja
seminarus par aktualiem uznémuma vadibas, juridiskajiem, gramatvedibas kartoSanas, darba
aizsardzibas, informaciju tehnologiju un citiem jautajumiem.
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7. 1T ATTISTIBA

1. Pabeigts Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara nodalu datorizacijas 2. posms -
katra nodala uzstaditi vismaz 2 datorkomplekti (dators ar monitoru, printeris, nepartrauktas
baroSanas avots), kas pieslégti kop&jam tiklam.

2. Pabeigts darbs pie vienotas pacientu datubazes izveides 2. posma:

a) importéti SQL datubazé visi stacionara pacientu dati no ieprieksgjas (*.dbf) datubazes;

b) pilntba atjaunota uznem$anas nodalas datu datorizéta apstrade — sakta pacientu vésturu
datorizéta drukasana, uznemsanas informacijas automatiska ieklausana veidlapa 066/u, talaka $o
datu apstrades iespéja atbildigajiem darbiniekiem stacionara nodalas;

c) sakta stacionara nodalu datu datorizéta apstrade — veidlapas 066/u sakuma datu
izdruka, slimnieku kustibas un gultu fonda ikdienas datu izveide, méneSa parskata kontroles
izveide;

3. Pilnveidotas 1 Gb fikla Iinijas.

4. Sakta virtuala tikla (VPN) izveide starp RPNC filialem.
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8. STARPTAUTISKA SADARBIBA

1. 2007. gada decembri pabeigts (istenot iesakts 2005. gada februari, GVVA) Eiropas
Eiropas kopienas iniciativas projekts EQUAL ,Personu ar garigiem traucéjumiem un psihiskam
slimibam integracija darba tirgl”. Projekta mérkis ir mazinat personu ar garigiem trauc&umiem un
psihiskam slimibam diskriminaciju sabiedriba un nodroSinat vienadas darba iespgjas visiem.
Projekta iesaistitajiem pacientiem tika nodroSinata iespé&ja apgut darba iemanas un pielietot tas,
stradajot algotu darbu Tpasi tam raditas darba vietas ar atbilstoSu nodroSinajumu.

EQUAL ™.

LATVIN, <

Novembri notika nosléguma seminars darba devéjiem un politikas veidotajiem
,Nodarbinatibas iespéjas cilvékiem ar garigiem traucejumiem”, prezentgjot priekslikumus izmainam
normativajos aktos, lai sekmétu cilvéku ar garigas veselibas trauc&jumiem nodarbinatibu,
diskutgjot par valsts atbalstu uznéméjiem, kas nodarbina $ada veida invalidus.

Projekta gaita praksé tika izvértétas problémas, ar kuram saskaras garigi slimi cilvéki:
sabiedribas negativa attieksme, aizspriedumi, pacientu prasmju un patstavibas trikums,
problémas izprast un realizét dazadas normativo aktu prasibas, gritibas stradat Darba likuma
noteikto laiku, medikamentu un slimibas paasindjumu ietekme uz darba prasmém u.c. EQUAL
projekta misija — panakt, lai psihiatrijas pakalpojumu lietotaju nodarbinatiba batu nevis iznémums,
bet sistéma.

Projekta ietvaros RPNC sagatavoti un izdoti izdevumi ,Informacija darba devéjiem: cilveku
ar gariga rakstura trauc&jumiem nodarbinasanai” (latvieSu un anglu valoda), ,Personu ar garigiem
traucéjumiem un psihiskam slimibam nodarbinatibas iespéju sekméSana Latvija. Konceptuali
risingjumi” (latvieSu un anglu valoda) un ,Darbs: informéacija psihiatrijas pakalpojumu lietotajiem”
(latvieSu un krievu valoda).

2. Divpuséjs sadarbibas projekts ar Oberfrankenas zemes Baireitas pilsétas psihiatrisko
klTniku garigas veselibas aprapes profesionalu apmacibai.

Projekta mérkis - veicindt RPNC garigas veselibas apriipes profesionalu (arstu, masu,
psihologu, socialo darbinieku, ergoterapeitu, apripes organizétaju u.c.) apmacibu gan Latvija
(lekciju cikli ar 200 cilveku piedalisanos), gan Vacija (3-4 cilvéki gada). Kopuma Baireitas klinika
apmaciba piedalijusies vairak neka 70 garigas veselibas profesionali no Latvijas.

Sadarbiba jaturpina un iespé&jami japapladina, iesaistot RPNC kliniskaja baze apmacamos
rezidentus. Projekts [auj sekot jaunakajam tendencém garigas veselibas apripes organizéSana un
pacientu arsteéSana pasaulé, klinikas darba organizéSana un zinatniski pamatotas labas prakses
pielietoSana garigas veselibas aprupe.

* X %
* *

* *
* 4 K

3. Eiropas Komisijas finansétais projekts "The Building Capacity" - koordinétas alkohola
politikas ievieSanai Eiropa (projekta Tsteno$anas laiks 2007.-2009.).
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Projekta mérkis - palidzét Eiropas savienibas dalibvalstim veidot alkohola politiku,
iepazistoties ar labas prakses piemériem, veidot vienotas datu bazes, piedalities starptautiskas
konferences.

Sis projekts ir Eiropas Komisijas projekta ,Bridging the gap 2004.-2006’. turpinajums.
Alkoholisma ierobezoSana un samazinaSana ir [oti bltiska sabiedribas veselibas uzlaboSanas
procesa dala. Starptautiska sanaksmé 2007. gada ,Drug&Drink” Bleda (Slovénija) tika izstradatas
sakotnéjas vadlinijas jeb darba dokumentu pakete alkohola un atkaribu radoSu vielu izplatibas
ierobezoSanai Eiropas Savienibas valstis. 2008. gada planota Alkohola politikas konference, kas
notiks Barselona (Spanija) no 2. lidz 5. aprilim.

4. UNODC (The United Nations Office on Drugs and Crime - Apvienoto Naciju Organizétas
noziedzibas un Narkotiku apkaroSanas birojs) projekts ,HIV/AIDS profilakse un aprpe intravenozo
narkotiku lietotaju vidd un ieslodzijuma vietas Igaunija, Latvija un Lietuva” (projekta TstenoSanas
laiks 2006.-2010.).

Projekta mérkis - HIV/AIDS epidémijas apturéSana un mazinasana intravenozo narkotiku
lietotaju vidi un ieslodzijumu vietas, paplasinot opioidu aizvietojosas terapijas pieejamibu.
Projekta laika tiks izveidoti jauni aizvietojo$as terapijas kabineti citos (kopa 7) Latvijas regionos:
Jelgava, Liepaja, Ventspill, Jirmala, Daugavpill, Olainé un Salaspill, ka arT tiek apmactti attiecigie
specialisti darbam Sajos kabinetos.

ST ir iesp&ja turpinat samazinat HIV/AIDS izplatibu sabiedribas riska grupas, idz ar to

mazinot paréjas sabiedribas dalas iespéju saslimt.

Valdes priek§sédétajs Janis Bugins
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