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VALSTS SIA ,RIGAS PSIHIATRIJAS UN NARKOLOGIJAS CENTRS”
VADIBAS ZINOJUMS PAR DARBIBU 2010. GADA

1. PAMATINFORMACIJA

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” (turpmak — RPNC) veic Statiitos noteikto darbibu, pildot
$adus uzdevumus:

1. ambulatoras un stacionaras mediciniskas palidzibas sniegSana (arT terciara apripe) personam,
kuram konstatétas psihiskas slimibas vai uzvedibas traucgjumi;

2. mediciniska rakstura piespiedu [dzeklu pieméroSana saskana ar tiesas (tiesne$a) IEémumu
(arstéSana ambulatoraja arstniectbas iestade, arstéSana visparéja tipa psihiatriskaja slimnica
(nodala), arstéSana specializétaja psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi);

3. informativa un konsultativa atbalsta sniegSana valsts parvaldes institicijam garigas veselibas
aprapes un atkaribu joma;

konsultaciju sniegsana citam arstniecibas iestadém garigas veselibas apripes un atkaribu joma;
psihiatriskas rehabilitacijas veikSana;
tiesu psihiatriskas, tiesu psihologiskas un kompleksas ekspertizes veikSana;

N o o &~

kliniskas izglitibas bazes nodroSinasana, lai izpilditu valsts un pasvaldibu pasafijumu veselibas
specialistu sagatavo$ana;

8. narkotisko un psihotropo vielu un alkohola ietekmes ekspertizes veikSana;
9. ambulatoras un stacionaras narkologiskas palidzibas sniegsana;
10. socialo pakalpojumu un ilgstoas socialas aprapes pakalpojumu sniegSana.

RPNC darbojas divi stacionari ar vienotu uznemsanas nodalu: Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionars un
Narkologiskas palidzibas dienesta stacionars, abi adresé Tvaika iela 2, Riga.

Parskata perioda paréjas RPNC struktdrvientbas izvietotas $adas adreses:

1. Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstésSanas centrs: Laktas iela 6, Riga. Lidz 16.05.2010. -8is
struktdrvientbas uzdevumus veica Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara piespiedu arstéSanas
nodala (slégta tipa nodala ar apsardzi) un Tiesu psihiatrisko stacionaro ekspertizu nodala Saja pasa
adrese.

Psihiatriskas palidzibas dienesta ambulatori konsultativa dala: Tvaika iela 2, Riga;
Psihiatriskas palidzibas dienesta garigas veselibas apriipes centrs ,Veldre™: Veldres iela 1a, Riga;

Psihiatriskas palidzibas dienesta garigas veselibas apriipes nodala ,Pardaugava”: Lermontova iela 1,
Riga (darbiba uzsakta 16.11.2009.);

Narkologiskas palidzibas dienesta Ambulatori konsultativa nodala: Tvaika iela 2, Riga;

Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala: Hospitau iela 55, Riga
(dz 29.12.2010.), Aptiekas iela 7/9, Riga (no 29.12.2010.);

7. Narkologiskas palidzibas dienesta ambulatoras apriipes nodala: Aptiekas iela 7/9, Riga;

Narkologiskas apripes dienesta stacionara 25. nodala (narkomanu rehabilitacijas nodala): Lermontova
iela 1, Riga;

©

llgstoSas socialas apripes centrs ,Vecpiebalga™ ,Greiveri”, Vecpiebalgas pagasts, Vecpiebalgas
novads.
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RPNC apsaimnieko Veselibas ministrijas TpaSumu adresé: Darza iela 4, Riga, kura 2010.gada
saimnieciska darbiba netika veikta.

2010. gadu RPNC uzsaka ka uznémums ar 3 115 098.00 LVL lielu pamatkapitalu, 900 darbiniekiem un
575 stacionaru gultam.

2010. gada RPNC pamatkapitala lielums netika maintts. 31.12.2010. RPNC bija 880 darbinieki un 575
stacionaru gultas.

Zinojuma ietverto tabulu fona krasas:
Psihiatriskas palidzibas dienesta rezultati

Narkologiskas palidzibas dienesta rezultati
Psihiatriskas palidzibas dienesta un Narkologiskas palidzibas dienesta rezultatu apkopojums

llgstoSas socialas apripes centra ,Vecpiebalga” rezultati

\\x\\\\\\\m Wi,
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2. FUNKCIJU VEIKSANA

2.1. Ambulatoras un stacionaras mediciniskas palidzibas sniegSana
(arT terciara aprape) personam, kuram konstatétas psihiskas slimibas vai uzvedibas traucgjumi

Psihiatriskas palidzibas dienesta darbibas raditaji

1. tabula
Nr. Raditaji
p.k. Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionars 2009. 2010.
1. [Hospitalizaciju skaits 5334 5614
uz 10 000 iedz. 75,6 79,7
2. |lzrakstito (iesk. mirusos) skaits 5542 5596
uz 10 000 iedz. 78,5 79,5
t.s. miruo skaits 77 64
3. |Gultas slodze % 85,06 91,02
Gultas slodze dienas 310,48 332,21
Vidéjais gultdienu skaits uz 1 slimnieku 33,56 29,68
26.4 (bez
TPEPACY)
6. |Gultas aprite 9,25 11,19
7. |Gultas dikstave dienas 5,89 2,93
8. |Letalitate % 1,39 1,14
9. |Gultdienu skaits 185975 166 106
Nr. Raditaji
p.k Ambulatora apriipe 2009. 2010.
1. [Ambulatoro apmekI&jumu skaits 55390 57 050
uz 1 iedz. 0,078 0,08
Dienas stacionars Veldres iela 1a:
gultu skaits 25 25
pacientu skaits 369 393
Izmantotie resursi (bez finansialiem)
2. tabula
Nr. Raditaji
p.k. Pamatresursi 2009, 2010,
1 |Gultu skaits gada beigas 500 500 t.sk.
60 - TPEPAC*
uz 10 000 iedz. 7.1 7.1
2. |Psihiatru skaits 67 69
3. |Specialisti ar augstako medicinisko izglitibu (ergoterapeiti) 6 6
4. |Arstniecibas personals ar vidgjo medicinisko izglitibu 216 197
5 |Medicinas masas ar augstako izglitibu 23 29

* TPEPAC - Tiesu psihiatriskas ekspertizes un piespiedu arstésanas centrs
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2010. gada Psihiatriskas palidzibas dienesta ir palielinajies stacionara arstéto pacientu skaits un
samazinajies arstéSanas ilgums. Hospitalizéto pacientu vidgjais arstéSanas ilgums ir 29,68 dienas
(nerékinot Tiesu psihiatriskas ekspertizes un piespiedu arstésanas centra ar apsardzi piespiedu arstésana
eso80s pacientus, kas tur atrodas saskana ar tiesas nolemumu, - 26,4 dienas). 2009. gada — vidéjais
gultdienu skaits bija 33,56 dienas. Arsté$anas ilguma samazina$ana izskaidrojama ar ambulatoro
pakalpojumu (ambulatora nodala, dienas stacionars) labaku pieejamibu un tuvinaSanu pacienta
dzivesvietai (Riga — 3 ambulatoras nodalas).

Par 1660 pieaudzis ambulatoro apmekléjumu skaits, salidzinajuma ar 2009. gadu. Tas izskaidrojams ar
ieprick§ minéto faktu, ka pacientu arstéSanas ilgumu stacionara samazinas, ka arm ir pieejami
kompenséjamie medikamenti, ka arT darbojas arstéSanas péctecibas princips.

-----

STATISTISKA INFORMACIJA PAR PSIHIATRIJAS PACIENTIEM

RPNC registréto pieauguso iedzivotaju primara saslimstiba un pacientu skaits ar psihiskam
slimibam un uzvedibas traucéjumiem 2009. / 2010.gada

3. tabula
SSK
Slimtbas nosaukums 10. redakcijas Kopa
kods 2009. 2010.
INCIDENCE (primara saslimstiba) abs.sk. F00-F99 1734 1454
uz 100 000 iedz. 245 206
Organiski psihiski trauc&jumi, ieskaitot
simptomatiskos FO0-F09 716 745
uz 100 000 iedz. 101 105
Sizofrénija, Sizotipiskie traucajumi un murgi F20-F29 391 166
uz 100 000 iedz. 55 24
Garastavokla (afekfivie) trauc&jumi F30-F39 202 141
uz 100 000 iedz. 28 20
Gariga atpaliciba F70-F79 47 16
uz 100 000 iedz 6 2
PREVALENCE (kontingents) abs. sk. F00-F99 15715 15 367
uz 100 000 iedz. 2225 2182
Organiski psihiski trauc&jumi, ieskaitot
simptomatiskos F00-F09 3862 3975
uz 100 000 iedz. 547 564
Sizofrénija, Sizotipiskie traucajumi un murgi F20-F29 7608 7073
uz 100 000 iedz. 1077 1005
Garastavokla (afekfivie) trauc&jumi F30-F39 1237 1234
uz 100 000 iedz. 175 175
Garga atpaliciba F70-F79 1327 1263
uz 100 000 iedz. 188 179

uz 01.01.2011. Riga provizoriski 704 000 iedzivotaji
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RPNC registréto pieauguso iedzivotaju invalidu skaits ar psihiskam slimibam un uzvedibas
traucéjumiem 2009. / 2010. gada

4. tabula
SSK
Slimibas nosaukums 10. redakcijas Kopa
kods 2009. 2010.
Primara invaliditate, abs.sk. F00-F99 211 271
Organiski  psihiski ~ traucgjumi, ieskaitot FO0-FO09 38 64
simptomatiskos
Sizofrénija, Sizotipiskie traucajumi un murgi F20-F29 140 161
Garastavokla (afektivie) traucgjumi F30-F39 18 23
Garga atpaliciba F70-F79 12 19
Aprapé esoso invalidu skaits F00-F99 5756 4884
Organiski  psihiski ~ traucgjumi, ieskaitot 687
simptomatiskos FO0-F09 817
Sizofrénija, Sizotipiskie traucajumi un murgi F20-F29 3647 3049
Garastavokla (afekfivie) trauc&jumi F30-F39 166 136
Gariga atpaliciba F70-F79 1086 979
RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta datu apstrades sistéma aktiva uzskaite
5. tabula
Kopéjais uzskaité L -
Gads €s0S0 pacientu L Sk k_o PEjaIs pirmo reizi
skaits gada beigas registréto pacientu skaits
2006. 14 843 1515
2007. 14 872 1519
2008. 14 306 1297
2009. 15715 1734
2010. 15367 1454
Psihiatriskas palidzibas dienesta psihiatru sniegtie atzinumi
péc personu pieprasijuma noteiktu merku istenosanai, 2010. gads
6. tabula
Sanéméji 2010.
Transportlidzeklu vaditaji un kandidati 475
NBS RekrutéSanas centra klienti 160
Noteiktu darbu veikSanai 950
leroCu atlaujas sanem$anai 687
Cita veida jautajumu kartoSanai 117
Kopa| 2389
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Fiziskam personam izsniegtas izzinas par vinu datu esamibu vai neesamibu Psihiatriskas
palidzibas dienesta pacientu datu apstrades sistéma, noteiktu mérku istenosanai (2010. gads)

7. tabula
Kopa 19 384
no tam:
Parbaude transporta l1dzeklu vaditaja tiesibu iegiSanai 545
Parbaude deriguma noteikSanai valsts militarajam dienestam (t.sk. 218
zemessardzei)
Parbaude pirms iestadanas noteiktos darbos (piem., ar veselibai kaitigu 1527

darba vides faktoru iedarbibu vai darba Tpasos apstaklos; darba, kas saistits
ar iespéjamu risku citu cilvéku veselibai)

Parbaude piemérotibai ierocu iegadei, nésasanai un lietosanai 785

Parbaude, ko pieprasa iestades (pieméram, policija, tiesa) 9541

Citas parbaudes (sakara ar adopciju, imigraciju, naturalizaciju, laulibam u.c.) 6768
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2.2. Ambulatoras un stacionaras narkologiskas palidzibas snieg$ana

Narkologiskas palidzibas dienesta darbibas raditaji

8. tabula
NI, Raditaji
p.k. Narkologiskas palidzibas dienesta stacionars 2009. 2010.
1 Hospitalizaciju skaits 2699 2055
uz 10 000 iedz. 38 29.2
2 | lzrakstito (iesk. mirusos) skaits 2746 2051
uz 10 000 iedz. 38.7 29.1
t.s. miruso skaits 2 3
3 | Gultas slodze % 57.9 53.6
4 | Gultas slodze dienas 211.3 195.5
5 | Vidgjais gultdienu skaits uz 1 slimnieku 7.8 7.2
6 | Gultas aprite 26.9 27.4
7 | Gultas dikstave dienas 5.7 6.2
8 | Letalitate % 0.07 0.15
9 | Gultdienu skaits 21 551 14 664
Nr. p.k. | Ambulatora apripe 2009. 2010.
1. Apmeklgjumu skaits 22331 | 23127
uz 100 000 iedz. (Rigas) | 3146,4 | 3249.6
uz 1iedz. (Rigas) | 0,03 0.03
ambulatorie apmeklgjumi | 11934 | 12868
ekspertizes | 6130 5701
arsta narkologa atzinumi | 2171 2305
specializéta mediciniska komisija (pirmstermina
autovaditaju) 843 498
Metadona komisija | 100 1704
Subutex komisija 53 51
2. Subutex programma 46 54
3. Metadona programma 143 188

2010. gada Narkologiskas palidzibas dienesta ir samazinajies stacionara arstéto narkologisko pacientu
skaits un arstéSanas ilgums. Akdti hospitalizéto pacientu vid€jais arstédanas ilgums ir 5,1 diena
(2009. gada - 5,2 dienas). Islaiciga arsté$anas izskaidrojama ar pacientu nespéju segt pacientu iemaksas,
bet pacientu skaita samazina$anas saistita ar finanséjuma samazinajumu narkologiskiem stacionariem

pakalpojumiem.

Atkartoti hospitalizéto pacientu skaits 2010. gada samazinajies Iidz 16 % (2009. gada — 21 %). Lai panaktu
atkartoti hospitalizéto pacientu skaita samazina$anos, nepiecieSams atbrivot narkologiskos pacientus no
pacientu iemaksas, pielidzinot tos psihiatriska profila pacientiem, jo péc Starptautiska slimibu klasifikatora

atkarigiem slimniekiem ir psihiski un uzvedibas traucéjumi psihoaktivo vielu lietoSanas dél.
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Gultu noslodze Narkologiskas palidzibas dienesta stacionaram ir zema, jo statistiski uzraditas gultas
neatbilst sapemtam finanséjumam.

Kopigais ambulatoro apmeklejumu skaits 2010. gada ir pieaudzis, palielindjies izsniegto arsta narkologa
atzinumu skaits, ilgtermina farmakoterapijas programmas dalibnieku skaits un lidz ar to pieaudzis ar veikto
metadona komisiju skaits.

Turpina samazinaties pirmstermina autovaditaju komisiju skaits, sakara ar pacientu finansialam
problemam, nespéjot segt pakalpojuma izmaksas.

Izmantotie resursi (bez finansialiem)

9. tabula
\'3 Pamatresursi Raditaji
2009. 2010.
1 |Gultu skaits gada beigas 75 75
uz 10 000 iedz.| 1.1 1.1
Narkologu skaits 18 20
Arstniecibas personals ar vidgjo medicinisko izglitibu 30 37
5 |Medicinas masas ar augstako izglitibu 3 3
Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara arstétie pacienti
10. tabula
A . . . Raditaji
Nr. Arstéto pacientu kontingenti
2009. 2010.
Arstétie stacionara ar alkohola lietodanas izraisitam 5 22?9 57 01696 .
saslim$anam 820 Thire il 10 [MOUSE
1. visiem arstétiem arstétiem
taja skaita:
ar alkohola psihozém un psihotiskiem traucéjumiem 405 584
2 Arstétie stacionara ar psihoaktivo vielu (iznemot 1749 /477 o 1739 /353 -
" | alkoholu) lietoSanas izraisitam saslim§anam 4 70 NO VISIem -2 /0 NOVISIEM
arstétiem arstétiem
Stacionara arstétie nepilngadigie (0-17) 117 50
3. taja skaita:
ar alkohola lietoSanas izraisitam saslimSanam 68 20
ar psihoaktivo vielu (iznemot alkoholu) lietoSanas
izraisitam saslimsanam 49 30

Lidzigi k& 2009. gada, 2010. gada 82,7 % no visiem stacionara arstétiem pacientiem ir slimnieki ar
alkohola lieto$anas izraisitam problémam. Nelabvéliga tendence ir alkohola psihozu skaita pieaugums, kas
liecina par nearstétiem, ielaistiem slimibu gadijumiem, ka arT nekvalitativa alkohola patérinu.

2010. gada samazinajies ari stacionara arstéto nepilngadigo skaits, kas izskaidrojams ar pacientu vaju
motivaciju iesaistities arstéSanas programmas, ka arm tas norada uz nepiecieSamibu valstl veidot
atseviSkas nodalas un programmas pusaudZiem. Analizéjot pétijumu rezultatus valsti, var konstatét, ka
apreibinoSo vielu lietoSana bérnu vida ir |oti aktuala.
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Psihiatriskas palidzibas dienesta un Narkologiskas palidzibas dienesta darbiba
(1., 2.,8.un 9. tabulas raditaju kopsavilkums)

11. tabula
taja skaita
STACIONARA APRUPE Kopa psihiatrija narkologija
2009. 2010. 2009. 2010. 2009. 2010.
1 |Hospitalizaciju skaits 8033 7669 5334 5614 2699 2055
uz 10 000 iedz.| 113.7 110,3 75,6 79,7 38 29,2
2 |lzrakstito (iesk. miruSos) skaits 8288 7647 5542 5596 2746 2051
uz 10 000 iedz.| 117.3 109,1 78,5 79,5 38.7 29,1
t.s. mirudo skaits 79 67 77 64 2 3
3  |Gultas slodze % 81.11 86,13 85,06 91,02 57.9 53,6
4 |Gultas slodze dienas 296.04 | 314,38 310,48 332,21 211.3 195,5
5 |Vidéjais gultdienu skaits uz 1 slimnieku 25.04 23,64 33,56 29,68 7.8 7,2
6 |Gultas aprite 11.82 13,30 9,25 11,19 26.9 27,4
7 |Gultas dikstave dienas 5.83 3,81 5,89 2,93 5.7 6,2
8 |Letalitate % 0.95 0,88 1,39 1,14 0.07 0,15
9 |Gultdienu skaits 207526 | 180770 [ 185975 | 166106 | 21 551 14 664
taja skaita
AMBULATORA APRUPE Kopa psihiatrija narkologija
2009. 2010. 2009. 2010. 2009. 2010.
1 |Ambulatoro apmeklejumu skaits 67324 | 79927 55 390 57 050 11934 | 22877
uz 100 000 iedz.| 9530.6 | 113532 78412 |810369| 1681.5 3249,6
uz 1iedz.[ 0.09 0,11 0,078 0,08 0.02 0,03
Dienas stacionars Veldres iela 1a:
gultu skaits| 25 25 25 25 - -
pacientu skaits| 369 393 369 393 - -
taja skaita
PAMATRESURSI Kopa psihiatrija narkologija
2009. 2010. 2009. 2010. 2009. 2010.
1 |Gultu skaits gada beigas 575 575 500 500 75 75
uz 10 000 iedz. 71 71 1.1
2 |Arstu skaits kopa (psihiatri, narkologi, citas 98 105 67 69 18 16
specialitates)
3 [Psihiatru un narkologu skaits 85 89 67 69 18 20
4 |Specialisti ar augstako medicinisko 6 - 6 6 - -
profesionalo izglitibu (ergoterapeiti)
5  |Arstniecibas personals ar vidéjo 216 234 186 197 30 37
medicTnisko izglttibu
6 |Medicinas masas ar augstako izglitibu 23 32 20 29 3 3
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DAZU 2007. - 2010. GADA PARSKATU RADITAJU GRAFISKS SALIDZINAJUMS
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2.3. Psihiatriskas palidzibas sniegSana bez pacienta piekriSanas

Psihiatriskas palidzibas sniegSana arstniecibas iestadé pacientam bez vina piekriSanas tiek veikta, ja
pacients varmacigi izturgjies vai draudgjis ar Sadu rictbu vérsties pret sevi vai citam personam, ka ar, ja
izradijis vai izrada nespéju rapéties par sevi vai vina aizbildnba esoSam personam un arstniecibas
persona konstaté, ka pacientam ir psihiskas veselibas trauc&jumi, kuru iespéjamas sekas varétu bat
nenovérSama un nopietna personas veselibas pasliktinasanas.

Psihiatriska palidziba bez pacienta piekriSanas Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara

(Arstniecibas likuma 68. pants)
12. tabula

2009. | 2010.

Tiesas sédes, kuras lemts par psihiatriskas arstéSanas
nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas iestadé bez
pacienta piekriSanas

kopa | 35 29

TiesneSa lemums par psihiatriskas arstésanas

nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas iestadé bez 33 27
pacienta piekriSanas,
no tiem:
[idz 2 méneSiem | 31 27
[idz 6 méneSiem 2 0
Par pacientu lemj atkartoti gada laika 2 1

Tiesa atteikusi psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez
pacienta piekriSanas

Pacients tiesas sédes laika piekrit arstéties

2.4. Mediciniska rakstura piespiedu lidzek|u pieméroSana

Saskana ar tiesas (tiesne$a) lemumu par arstéSanu ambulatoraja arstniecibas iestadé, arsteéSanu visparéja
tipa psihiatriskaja slimnica (nodala), arstéSanu specializétaja psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi
RPNC Psihiatriskas palidzibas dienests veica arstésanu pacientiem, kuram uzsakts realizé&t mediciniska
rakstura piespiedu Iidzekli ka sociali bistamam personam ar tiesas IeEmumu kriminallietas:

ArstéSana RPNC Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arsté$anas centra
piespiedu arstésanas bloka

(fdz 16.05.2010. - Psihiatriskas palidzibas dienesta piespiedu arstésanas nodala ar apsardzi)
13. tabula

2009. 2010.
Gultu skaits nodala 45 45
Hospitalizéto pacientu skaits 12 19
Izrakstito pacientu skaits 13 10
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Mediciniska rakstura piespiedu arstéSana Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara visparéeja
tipa nodalas bez apsardzes

14. tabula
2009. 2010.
Hospitalizéto  pacientu  skaits no 15 20
01. janvara — 31. decembrim
Pacientu skaits 31. decembri 17 35

Mediciniska rakstura piespiedu arstéSana Psihiatriskas palidzibas dienesta ambulatorajas nodalas

15. tabula
2009. 2010.
Gada sakuma 79 93
Gada laika uznemti 24 15
Piespiedu arstéSana atcelta 10 8
Pacientu skaits gada beigas 93 100

2.5. Informativa un konsultativa atbalsta sniegSana valsts parvaldes institucijam

RPNC sniedzis informaciju péc valsts institticiju un arstniecibas personu rakstveida pieprasijuma saskana
ar Arstniecibas likuma 50. pantu (I1dz 2010.01.03) un Pacientu tiesibu likuma 10. pantu (ar 01.03.2010.) no
Psihiatriskas palidzibas dienesta un Narkologiskas palidzibas dienesta pacientu datu bazes.

RPNC sniegta informacija péc institliciju un personu pieprasijuma, 2010. gads

16. tabula
Informacijas pieprasitajs Skaits
Policijai, citam izzinas iestadém 13258
leslodzijumu vietam 268
Tiesam 858
Barintiesai 2246
Prokuratdrai 234
Veselibas inspekcijai 62
Socialajiem dienestiem 180
Citam arstniecibas personam 3287
VDEAK 14
Citi 960
Kopé 21 367
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RPNC specialistu - tiesu ekspertu, psihiatru, narkologu - daliba tiesas sedés

17. tabula

2009. |2010.

Dalba tiesas sedés péc tiesas uzaicindjuma (eksperta

= o 267 279
statusa, kas prasa specialas zinasanas)

] informacija neattiecas uz tiesas sedém par psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez pacienta piekrisanas
saskana ar Arstniecibas likuma 68. pantu.

RPNC specialistu daliba valsts un pasvaldibu komisijas:

Ar Veselibas ministrijas 27.07.2010. rikojumu Nr. 142 RPNC valdes priek§sédétajs
J. Bugins apstiprinats par Veselibas ministrijas galveno psihiatru.

Ar Veselibas ministrijas 27.07.2010. rikojumu Nr. 142 Narkologiskas palidzibas dienesta
vadtaja A. Stirna apstiprinata par Veselibas ministrijas galveno narkologi.

Nacionala alkoholisma ierobezo$anas padome.

Narkotiku kontroles un narkomanijas ierobezo$anas koordinacijas padomes Piedavajuma
samazinaSanas darba grupa, Pieprasijuma samazinaSanas darba grupd, Informacijas
analizes darba grupa.

HIV infekcijas, tuberkulozes un seksuali transmisivo slimibu izplatibas ierobezo$anas
koordinacijas komisija.
Smékesanas ierobezosanas valsts komisija.

UNODC (ANO Narkotiku un noziedzibas biroja - United Nations Office on Drugs and
Crime) projekta (2006.-2010.) ,HIV/AIDS profilakse un apripe intravenozo narkotiku
lietotaju vidd un ieslodzijuma vietas Igaunija, Latvija, Lietuva” uzraudzibas komisija.

Narkologiskas palidzibas dienesta vaditaja ir Pasaules Veselibas organizacijas sadarbibas
partnere alkohola jautdjumos un Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra
(EMCDDA,) zinatniskas komitejas riska novertésanas ekspertu grupa.

Tabakas un alkohola kontroles Latvijas nacionala koalicija.

lekSlietu ministrijas darba grupa, lai izstradatu grozijumus normativajos aktos, kas
reglamenté alkohola un narkotisko vielu ietekmes parbauzu veikSanas kartibu.

Saeimas komisiju sédés jautajumos, kas saistiti ar garigo veselibu un atkaribam.

Tieslietu ministrijas darba grupa par Sabiedriskas dro$Tbas piespiedu [dzeklu koncepcijas
projekta izstradi.

Izgltibas un zinatnes ministrijas Valsts izglitibas satura centra (VISC) Valsts pedagogiski
mediciniskas komisijas darba saistiba ar apmacibas veida un apjoma pieméro$anu
izgItojamiem ar Tpasam vajadzibam.

Sniegtas konsultacijas normativo aktu projektu un politikas dokumentu izstrade:

1.

2.

Eiropas sociala fonda (ESF) projekta ,Veselibas apripes un vesellbas veicina$anas
procesa iesaistito institliciju personala talakizglitiba nozares ilgtspéjigai attistibai” projekta
plano$anas un uzraudzibas komisija ka eksperti (vadosa iestade - Veselibas ministrija);

Ministru kabineta noteikumu projekta izstrade par alkohola, narkotisko, psihotropo,
toksisko vielu, azartspé|u vai datorspélu atkaribas slimnieku arsté$anas kartibu.
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3. Ministru kabineta noteikumu grozijumu projekiu izstrade par alkohola, narkotisko un
psihotropo vielu ietekmes parbaudes veikSanas kartibu.

4. Ministru kabineta noteikumu grozijumu projektu izstrade par Latvija kontroléjamam
narkotiskam vielam, psihotropam vielam un prekursoriem.

5. Likuma grozijumu projekta izstrade ,Par tabakas izstradajumu realizacijas, reklamas un
lietoSanas ierobezoanu’.

6. Priekslikumu izstrade ,Narkotisko un psihotropo vielu un to atkartbas un izplatibas
ierobezosanas un kontroles pamatnostadném 2010. - 2016. gadam”.

7. Cilveka imandeficita virusa (HIV) infekcijas izplatibas ierobezoSanas valsts programmas
2009. - 2013. gadam izpildes novértéjums par 2009. - 2010. gadiem.

8. PrieksSlikumu sagatavo$ana ,Sabiedribas veselibas ricibpolitikas pamatnostadnes 2011. -
2017. gadam”.

9. ESF projekta ,Veselibas apripes un veselibas veicinaSanas procesa iesaistito institliciju
personala talakizglitiba nozares ilgtspgjigai attistibai” realizacija, nodrosinot teorétisko un
praktisko nodarbibu vadiSanu trim izglitibas programmam:

9.1. ,Gariga veseliba un atkarigo pacientu aprape multidisciplinara komanda”;
9.2. ,Bému gariga veseliba”;

9.3. Psihisko un uzvedibas traucéjumu agrinad diagnostika primaraja veselibas
aprapé”.

10. Opioldu atkarigo pacientu ilgtermina farmakoterapijas tehnologiju izstrade.

11. Apmacibu programmas izstrade personalam, kuri strada ilgtermina farmakoterapijas
programmas.

12. Priekslikumi Veselibas norékinu centram par narkologisko pacientu aprapi rajonos.

Galvenais specialists psihiatrija, RPNC valdes priek§sédétajs J. Bugins, sniedzis viedokli Veselibas
ministrijai (11.11.2010. Nr. 01-08/21930) par iesp&jamu pusaudzu péc 14 gadu vecuma stacionéSanu
pieaugus$o psihiatriskajos stacionaros.

Apkopojis datus un veicis analizi (16.07.2010. Nr. 01-08/13815), kas nepiecieSama, planojot Latvija
psihiatriska profila gultas samazinasanu.

1) par likuma projektu ,Grozijumi Visparéjas izglitibas likuma” (sakara ar iesp&jamo parslodzi un ar to
saistitiem fiziskas un garigas veselibas un uzvedibas trauc&umiem, palielinot macibu stundu
skaitu 1. klasé un 2. klasé);

2) par Ministru kabineta noteikumu projektu ,Grozijumi Ministru kabineta 2009. gada 3. novembra
noteikumos nr. 1263 ,Noteikumi par pedagogiski mediciniskas komisijas un paSvaldibu
pedagogiski medicinisko komisiju kompetenci” (par diagnozu saraksta papildinasanu);

3) par Ministru kabineta noteikumu projektu ,Grozijumi Ministru kabineta 2009. gada 20. janvara
noteikumos nr.60 ,Noteikumi par obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to
struktarvientbam”

Sana citam arstniecibas iestadem

e Regulari nodro$inatas arstu-psihiatru, arstu-narkologu un psihologu konsultacijas cita profila
stacionaros.

e Regulari nodroinatas arstu-psihiatru, arstu-narkologu un psihologu konsultacijas péc VDEAK,
gimenes arstu u.c. specialistu liguma.

Narkologiskas palidzibas dienesta specialisti veikusi apmacibas alkohola, narkotiska reibuma ekspertizu
veikSanai 6 rajona slimnicas (Ventspils, Preili, Dobele, Bauska, Valmiera, Ogre; kopa apmaciti 96 arsti).

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbibu 2010. gada



18

2.7. Psihiatriskas rehabilitacijas veikSana

¢ NodroSinats rehabilitacijas specialistu — ergoterapeitu darbs gan Psihiatriskas palidzibas dienesta
stacionara, gan RPNC garigas veselibas ambulatoras aprapes centra ,Veldre”.

e RPNC garigas veselibas ambulatoras apripes centra ,Veldre” nodroSinatas plasakas rehabilitacijas
iespéjas — treninvirtuve, radoSo aktivitadu iespéjas: mala apstrade, kokapstrade u.c. Pacientam ir
ilespéjas sanemt arT makslas un mazikas terapeita, kustibu un sporta nodarbibu terapeita
konsultaciju.

¢ Nodrosinatas plasas rehabilitacijas iespéjas RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara
Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra piespiedu arstéSanas bloka -
kokapstrades darbnicas, mala apstrade, darznieciba.

Mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumu mérkis ir pacientiem ar noteiktiem funkcionaliem
ierobezojumiem nodro$inat S0 ierobezojumu mazinaSanu vai novérSanu (Ministru  kabineta
19.12.2006. noteikumi nr. 1046).

Multiprofesionals mediciniskas rehabilitacijas pakalpojums ir specializéta mediciniskas rehabilitacijas
pakalpojuma organizacijas forma, ko Tsteno multiprofesionala mediciniskas rehabilitacijas komanda.
Pakalpojumu sniedz fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts vai rehabilitologs, psihiatriska profila
lestadé vai struktirvieniba pacientiem ar psihiskiem un uzvedibas trauc&jumiem — psihiatrs, bému
psihiatrs un vismaz tris dazadu profesiju funkcionalie specialisti, piedaloties arstniecibas un arstniecibas
atbalsta personam un konsultantiem. Multiprofesionalu mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumu var
shiegt bazes vai intensivas rehabilitacijas kursa veida.

Ambulatora aprape tiek nodroSinata daliti — pieaugu$ajiem un bérniem.

Ambulatoras aprapes centra ,Veldre” tiek nodrosinati makslas terapijas, ergoterapijas, mizikas terapijas,
sporta un kustibu terapijas nodarbibas, ka ari pacientu atbalsta grupas, ko vada socialais pedagogs.
Multiprofesionalaja mediciniskas rehabilitacijas komandas darba piedalas psihologs, psihiatrijas
medicinas masas un arsts psihiatrs. Multiprofesionalas komandas darba nozime ir intensivakas
arsteSanas nodroSinaSana, kas ir vairak vérsta uz pacientam individualu pieeju. Darbs
multiprofesionalaja komanda uzlabo pacientu lldzesamibu, veicina ilgstoSakas un stabilakas remisijas, un
mazina psihiatrijas stigmatizaciju.

Pieaugusajiem RPNC Garigas veselibas centra ,Veldre” ir art Dienas stacionars ar 25 gultu vietam, kur
sniedz multiprofesionalos mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumus.

Dienas stacionara mérkis un uzdevums ir mazinat psihiatriska stacionara noslogotibu, veicinat
péchospitalizacijas perioda laika saisinaSanos, atraku atlabSanu, rehabilitaciju un remisijas perioda
nostabilizésanu. Pacientiem Dienas stacionara ir iespéjams sanemt profesionalu palidzibu un arstéSanu
gan neirotisku (fobijas, panikas Iekmes, generalizéta trauksme) , gan depresivu un organisku traucéjumu
gadijumos, ka arf endogénu saslimsanu (Sizofrénijas) gadijumos.

Dienas stacionara darbibas mérkis ir palidzét pacientiem ar endogénu saslim$anu mazinat personibas
defekta simptomatikas attistibu un, vérSot uzmantbu uz vina darba un komunikacijas spéjam, palidzét
integréties sabiedrTba, ka art izveidot pacientam atbalsta sistému, kur vins var sanemt palidzibu, dzivojot
majas.

2010. gada laika dienas stacionara arstgjusies 393 pacienti ar plaSu psihiatrisko diagnozu spektru.
Stacionaru apmeklgjuso pacientu vidéjais vecums ir 32 gadi. Ambulatora dienas stacionara pacientu
plisma salidzinajuma ar 2009. gadu ir pieaugusi.

Pacienti Dienas stacionara vidéji arstéjas 23 dienas. 2010. gada bijusas 46 grupu atbalsta terapijas
nodarbibas. 1033 ergoterapijas nodarbibu apmekléjumi, kur veiktas 1444 ergoterapijas manipulacijas.
Gada laika notikuSas 45 vizualas makslas terapijas nodarbibas, kuras apmeklgjusi 211 pacienti. Sporta
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un kustibu terapijas nodarbibas apmekiéja 724 pacienti gan individuali, gan grupas. Gada laika bijusas
436 mazikas terapijas nodarbibas. Socialais darbinieks dazados jautajumos konsultgjis 215 klientu.
Pacienti, kuri apmeklejusi Dienas stacionaru, tikusi retak rehospitalizéti, salidzinot ar paréjiem
pacientiem.

18. tabula
Nr. Raditaji
p-k Ambulatora apriipe 2007. | 2008. | 2009. | 2010.
1. |Ambulatorisko apmekI&jumu skaits 45233 | 54084 | 55390 | 57050

uz1iedz.| 0.06 | 0,075 | 0,078 0,08

Dienas stacionars Veldres iela 1a:

gultu skaits| 25 25 25 25
pacientu skaits| 306 313 369 393

Pacientam arT péc izrakstiS8anas no Dienas stacionara, t.i., dzivojot majas un arstéjoties ambulatori, ir
iespéjams apmeklet sporta un kustibu terapiju, vizualas makslas terapiju vai ergoterapijas specialistu
noteiktu nodarbibu skaitu vai terapijas kursu. Gribétaju ambulatori apmeklét dazadus centra specialistus
un to vaditas nodarbibas un terapijas kursus ir vairak neka piedavato iespéju.

Turpmak nepiecieSams planot un realizét psihisko un uzvedibas traucéjumu savlaicigu atpaziSanu
(pieméram, depresijas simptomu atpaziSanu, tuvinieku uzmanibas pievérsanu veselibas stavokla
izmanam). Mazinat aizspriedumus, stigmatizaciju pret personam ar psihiskiem un uzvedibas
traucéjumiem. Veidot kampanas ar mérki laicigi un mérktiecigi sniegt palidzibu, ka art mazinat pasnavibu
raditajus Latvija.

Turpinat mérktiecigak un akfivak atfistit ambulatoras pacientu apripes iestades un veidot jaunus
pacientu apriipes pakalpojumus (majas apripe, gadijumu menedzments, ergoterapijas pakalpojumi) ar
mérki mazinat stacionaras aprapes Tpatsvaru psihiatrija un mazinat stacionaro gultu skaitu.

2.8. Tiesu psihiatriskas, tiesu psihologiskas un kompleksas tiesu ekspertizes veik§ana

RPNC ir vieniga arstniecibas un ekspertizu iestade, kas veic visa veida ekspertizes psihiatrijas,
psihologijas joma:

o tiesu psihiatriska ekspertize gan ambulatora, gan stacionara,
0 kompleksa tiesu psihiatriska tiesu psihologiska ekspertize gan ambulatora, gan stacionara;
0 psihologiska ekspertize.

Sis ekspertizes RPNC eksperti veic gan briviba eso$am personam, gan apcietinatajam un atbild uz
visiem procesa virzitaja uzdotajiem jautajumiem savas kompetences ietvaros.

2010. gada veiksmigi tika atrisinats psihologisko ekspertizu veikSanas jautajums. Sakara ar liguma
Nr. 1.1.-6/2010 noslégsanu starp RPNC un Veselibas norékinu centru ,Par stacionaro un sekundaro
ambulatoro veselibas apripes pakalpojumu sniegSanu un apmaksu” un RPNC valdes 29.01.2010.
lemumu tiek noteiktas kvotas ambulatorajam kompleksajam tiesu psihiatriskaja, - tiesu psihologiskajam
ekspertizém: ne vairak par 12 ambulatoram kompleksam tiesu eksperfizém un ne vairak par
2 ambulatoram tiesu psihologiskam ekspertizém ménesi. (RPNC 11.02.2010. rikojums nr. 01-05/32).
Maija un janija péc tam, kad nepietiekamajam veikto ekspertizu skaita jautajumam sabiedribas uzmanibu
bija pieversusi masu mediji, ar Saeimas Bérnu tiesibu aizsardzibas apakskomisijas aktivu atbalstu tika
uzsakts meklét risinajumus, lai novérstu absurdo situaciju, kad no vardarbibas cietu$ajiem bérniem rinda
uz psihologisko ekspertizi jastav pat gads.
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Ar Ministru kabineta 15.06.2010. rikojumu nr. 332 FinanSu ministrijai no valsts budzeta programmas
02.00.00 "Lidzekli neparedzétiem gadijumiem" tika uzdots pieskirt Veselibas ministrijai (valsts sabiedribai
ar ierobezotu atbildibu "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs") 5841 latu, lai nodroSinatu tiesu
psihologisko ekspertizu savlaicigu veikSanu 2010. gada. Lidz ar to 2010. gada tika sakartots ilgstosi
samilzuSais tiesu psihologisko ekspertizu jautajums.

RPNC veikto tiesu psihiatrisko ekspertizu skaits

19. tabula
2009. 2010.
Skaits % | Skaits | %
Kopa 763 100% [ 768 | 100%

No tam

ambulatoras 601 79% | 622 81%
stacionaras 162 21% | 146 | 19%

BieZakais RPNC veikto tiesu psihiatrisko ekspertizu veids ir ambulatoras ekspertizes. Tas skaidrojams ar
iespéju veikt ekspertizes atrak, ar mazakam izmaksam, ka art neierobezojot personas brivibu.

RPNC veikto tiesu psihiatrisko ekspertizu veidi

20. tabula
2009 2010
Skaits % Skaits | %
Ekspertizu skaits kopa 763 100% | 768 | 100%
No tam
psihiatriskas | 465 61 % 483 | 63%
kompleksas | 213 28 % 215 | 28%
psihologiskas | 85 1% 70 9%
Tiesu psihiatriskas ekspertizes kriminalprocesa
21. tabula
2009. 2010.
Skaits % | Skaits | %
Ekspertizu skaits kopa 641 |100% | 643 | 100%
No tam:
ekspertizes aizdomas
turétajiem, apsudzétajiem 489 76% | 480 | 75%
ekspertizes cietuSajiem 152 24% | 163 | 25%
ambulatoras ekspertizes 491 77% | 509 | 79%
stacionaras ekspertizes 150 23% | 134 | 21%
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Tiesu psihiatriskas ekspertizes civilprocesa

22, tabula
2009 2010
Skaits % | Skaits | %
Ekspertizu skaits kopa 122 | 100% | 125 | 100%
no tam:
ambulatoras 110 | 90% | 113 | 90%
stacionaras 12 | 10% | 12 | 10%

Bez tieSajiem darba pienakumiem tiesu ekspertizu veikSana eksperti vél veica ar izglttojoso darbu:
e vadija kursu tiesu psihiatrija Rigas Stradina universitates Psihiatrijas un narkologijas katedra;

e vadija kursu tiesu psihiatrija Latvijas Universitates Juridiskaja fakultaté;

e vadija kursu tiesu psihologija Latvijas Universitates Psihologijas katedra;

e vadija kursu tiesu psihiatrija Latvijas Policijas koledza;

o vadija 48 akadémisko stundu macibu kursu Valsts Probacijas dienesta darbiniekiem
¢ vadija 60 akadémisko stundu macibu kursu tiesnesiem.

Ar tieslietu ministra rikojumu RPNC eksperti ieklauti Tieslietu ministrijas Sertifikacijas komisija un Tiesu
Ekspertu padomé un ir registréti Starptautiskas Kriminaltiesas izveidotaja tiesu ekspertu registra.

Bez tieSajiem darba pienakumiem tiesu eksperti turpina savas izgitibas pilnveido$anu par saviem finansu
[idzekliem:

e viena tiesu psihologe ieguva doktora gradu psihologija;
e viena tiesu psihologe turpina macibas Humanistiskds un eksistencialas psihologijas
institata Lietuva.
Nodibinaja tiesu ekspertu sekciju pie Psihiatru asociacijas un asociacijas ietvaros notika 3 seSu stundu
konferences par aktualiem tiesu psihiatrijas un psihologijas jautajumiem.

2.9. Kiliniskas izglitibas bazes nodrosinasana, lai izpilditu valsts un paSvaldibu

pasutijumu veselibas specialistu sagatavoSana

RPNC nodrosinaja kiinisko bazi dazadu arstniecibas nozaru specialistu sagatavo$ana garigas veselibas
jautajumos un atkaribu arstésana.

Notikusi gan Rigas Stradina universitates (RSU), gan Latvijas Universitates (LU) Arstniecibas fakultates
studentu teorétiska un praktiska apmaciba, ka arm citu specialistu (medicinas masas, psihologi u.c.)
pirmsdiploma un pécdiploma apmaciba.

Psihiatrija 2009./2010. mactbu gada tika apmaciti 68 rezidenti, no tiem: 20 psihiatri, 4 narkologi un 44 citu
specialitadu rezidenti.

Noritéja Rigas medicinas koledZas studentu klniska prakse Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara
1. nodala, 5. nodala un 13. nodala un Latvijas Universitates Rigas medicinas koledzas studentu klTniska
prakse Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara 1.nodala, 2.nodala, 4.nodala, 5.nodalda un
13. nodala.
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2.10. Narkotisko, psihotropo vielu un alkohola ietekmes ekspertizes veikSana

Narkotisko, psihotropo vielu un alkohola ietekmes ekspertizes veic RPNC Narkologiskas palidzibas
dienesta Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala sertificéti tiesu

eksperti.
Mediciniskas parbaudes
(parbaudito personu skaits)
23. tabula
2009. 2010.
Kopa 6130 5701
No tam:
alkohola reibuma mediciniskas parbaudes 1213 1085
narkotisko un psihotropo vielu reibuma mediciniskas parbaudes 4417 4272
Latvijas Bankas darbiniekiem (Riga, Liepaja, Daugavpils, Rézekne) 106 94
Kliniskas izmekIéSanas jarniekiem 394 250
Analizes uz narkotiskam un psihotropam vielam
(parbaualito personu skaits)
24. tabula
2009. 2010.
Kopa 8140 7843
No tam
no citam arstniecibas iestadém 3729 4179
Testésana ar enzimatisko iminmetodi
narkotisko un psihotropo vielu noteik§anai biologiskas vidés
25. tabula
2009. 2010.
Testu skaits 41868 | 38214
Ekspertizes péc tiesas [émuma
26. tabula
2009. | 2010.
Kopa 35 98
No tam:
Kimiski toksikologiskas ekspertizes péc tiesas IEmuma 31 91
Narkologiskas ekspertizes péc tiesas [Emumiem 6
Kompleksas 1
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Analizes uz alkoholu

27. tabula
2009. | 2010.
Kopa (parbaudito personu skaits) | 1100 844
Narkotisko un psihotropo vielu lietoSanas kombinacijas, 2010. gads
28. tabula
Konstatéto gadijumu
Vielas nosaukums skaits
Opiati - amfetamini 172
Opiati - trankvilizatori 300
Opiati - trankvilizatori - barbiturati 75
Opiati — amfetamins - trankvilizatori 152
Opiati — amfetamins — THC - trakvilizatori 52
Opiati - barbiturati 22
Opiati — amfetamins - THC 59
Opiati — THC - trankvilizatori 15
Opiati — amfetamins — barbiturati — trankvilizatori - THC 8
Amfetamins - THC 125
Opiati — amfetamins — barbiturati - trankvilizatori 35
Amfetamins - trankvilizatori 60
Opiati - THC 25
Amfetamins - barbiturati 30
Amfetamins — THC - trankvilizatori 7
Fenobarbiturati - trankvilizatori 13
Opiati — amfetamins - barbiturati 10
THC - trankvilizatori 6
Tramadols - THC 3
Amfetamins — fenobarbiturati - trankvilizatori 8
Opiati - trankvilizatori — THC - fenobarbiturati 3
Kokains 8
Kokains - THC 10
THC - klonazepams 3
Amfetamins — THC - fenobarbiturati
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Dokumentu un konsultaciju sniegSana par veiktajam ekspertizém

29. tabula
2009 2010
Atbildes péc valsts institdciju (policijas, prokuratdras)
pieprasijuma:
par narkologiskajam ekspertizém 74 66
par kimiski-toksikologiskajam ekspertizém 73 47
Atbildes tiesam:
par narkologiskajam ekspertizém 31 5
par kimiski-toksikologiskajam ekspertizém 17 2

Kopa: 195 120

Konsultacijas tiestbsargajoso iestazu parstavjiem izzinas 564 787
procesa

Konsultacijas privatpersonam (vecakiem par bérniem, 219 173
personam, kas vélas veikt analizes u.c.)

Izzinas privatpersonam par viniem veiktam ekspertizém 20 4

Mediciniskas parbaudes alkohola, narkotisko un psihotropo vielu ietekmes noteikSanai Alkohola, narkotisko
un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala (turpmak — ANPREN) tiek veiktas, pamatojoties uz Celu
satiksmes likumu un Ministru kabineta izdotajiem noteikumiem. Tas veic gadijumos, kad likums paredz
disciplinaru, administrativu vai kriminalatbildibu par alkohola, narkotisko un psihotropo vielu lietosanu.

Finansialu problému dé| gan tiesibsargajosam, gan arstniecibas iestadém samazinajies nosatito personu
skaits medicinisko parbauzu veikSanai, ka arm samazinjies veikto analizu skaits.

ANPREN Kimiski toksikologiska laboratorija ir vieniga valsti, kas veic biologisko objektu paraugu Kimiski
toksikologisko izmekléSanu alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu noteik$anai, pildot references
laboratorijas funkcijas. Analizes uz laboratoriju tiek nosttitas no visas Latvijas. Laboratorija izmanto
Apvienoto Naciju Organizacijas metodikas un regulari veic starptautiskas kontrolanalizes.

ANPREN eksperti regulari sniedz atzinumus administrativajas un kriminallietas, piedalas tiesas sédés,
sniedz konsultacijas tiestbsargajoSo iestazu parstavjiem izzinas procesa, sniedz konsultacijas
privatpersonam (vecakiem un bérmiem, gimenes locekliem u.c.). 2010. gada ir palielinajies konsultaciju
skaits tiestbsargajoso iestazu parstavjiem un veikto ekspertizu skaits péc tiesas Iémuma.

Kop$ 2008. gada sakara ar jaunu sintétisko narkotisko vielu iepldSanu Latvija, tiek ieguldits papildus darbs,
veicot izpétes darbu un pielietojot jaunas metodikas.

Narkologiskas palidzibas ANPREN specialisti 2010. gada piedalijusies 3 policijas organizétos reidos.

2.11. Narkomanu rehabilitacijas pakalpojumi

RPNC Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara 25.nodala (narkomanu rehabilitacijas nodala) ir
vieniga Latvija, kas veic no narkotiskam un psihotropam vielam atkarigo pacientu psihosocialas
rehabilitaciju pilsétas apstaklos saskana ar apstiprinatu mediciniskas tehnologijas metodes aprakstu.

Kop$ 2009. gada RPNC krasi tika samazinats narkomanu rehabilitacijas apjoms. Rehabilitacijas procesa
iek§&jas dzives organizatoriska forma ir terapeitiska sabiedriba, tapéc loti svarigi ir veidot 10-12 pacientu
lielas grupas, organizét grupu nodarbibas un specialistu konsultacijas (narkologa, psihoterapeita, psihiatra,
psihologa un socidla darbinieka). Sakara ar finanséjuma samazinajumu, pacientu skaits tika samazinats
[idz trim pacientiem, ka ar tika atbrivoti specialisti, l1dz ar to bija apgratinats rehabilitacijas process, biezi
pacienti neizgaja pilnu rehabilitacijas kursu.

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbibu 2010. gada



25

Narkomanu rehabilitacijas nodalas darbiba

30. tabula
Skaitliskie dati
Raditajs 2009 2010
Uznemto pacientu skaits 15 15
Priekslaicigi izrakstito pacientu skaits 17 17
Pacientu skaits gada beigas 5 3
No Latvijas regioniem nakuo pacientu skaits Riga - 9 Riga-14
Rigasraj. -5 | Ventspils - 1
Jelgava - 1
Pkérf-ijas majas pakalpojumus izmantojoSie pacientu 14 8
skaits

2.12. Socialais darbs

Uzsakot 2010. gadu, RPNC stradaja 11 socialie darbinieki (7.75 slodzes), uz 31.12.2010. RPNC stradaja
8 socialie darbinieki, pildot 6 slodzes. RPNC socialo darbu veic viens Rigas domes apmaksats darbinieks.

Socialie darbinieki 2010. gada nokartojusi jaunas pases sanem$anu 40 pacientiem, 27 gadijumos kartojusi
pacientu dokumentu pieprasidanu un sanemsanu no arhiviem un citam valsts un pasvaldibu iestadem
pacientu dzivesvietas deklaréSanas jautajumu karto$anai, 11 gadijumos pilnvaroti karot pacientu pensijas
sanemsanas jautajumus.

RPNC strada viens socialais pedagogs, ligstoSas socialas apripes centra ,Vecpiebalga® — 1 socialais
rehabilitétajs.

2.13. ligstosa sociala apripe un rehabilitacija

ligstoSas socialas apripes un rehabilitacijas darbs RPNC aizsakas ar ligstoSas socialas apripes centra
,Vecpiebalga” izveidoSanu 01.07.2009. personam ar smagam psihiskam saslim$anam. ligstoSas socialas
aprapes centrs ,Vecpiebalga” paredzéts 74 personam.

ligstosas socialas apriipes centra ,,Vecpiebalga” klienti

31. tabula
Skaitliskie dati
Raditaji 2009. 2010.
VII-XII
No jauna iestajusies klienti 79 15
No tiem rictbspéjigi 60 13
rictbnespéjigi 19 2
sievietes 33 5
viriesi 46 10
Izrakstto klientu skaits 6 15
no tiem mirusie 6 5
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3. BUTISKAKAS IZMAINAS

1. Organizatoriskas struktiras reorganizacija

RPNC valdes 12.04.2010. Iémums par Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara 7. nodalas (Tiesu
psihiatriskas ekspertizes nodala ar apsardzi) un 8. nodalas (Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara
piespiedu arstéSanas nodala ar apsardzi) reorganizaciju. Ar 17.05.2010. izveidots Tiesu psihiatrisko
ekspertizu un piespiedu arstéSanas centrs.

RPNC valdes 22.09.2010. lemums par funkcijas ,attistibas un arstniecibas pakalpojumu kvalitates vadiba”
nodoSanu Ekonomikas un tiesiska nodro$inajums departamentam un Personala vadibas departamenta
reorganizacija par Personala vadibas un dokumentu parvaldibas departamentu, pievienojot tam
struktarvienibu ,Lietvedibas dala”. RPNC 24.09.2010. rikojums Nr. 01-05/130.

2. Strukturvienibas adreses maina

Ar 29.12.2010. Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala no telpam adresé
Hospitalu iela 55, R1ga, pilntba parcelta uz telpam adresé Aptiekas iela 7/9, Riga.

3. Attistibas projekts

ERAF Sadarbibas iestade 2010.gada 29.oktobri apstipringja RPNC iesniegto projekta iesniegumu
,Veselibas apripes infrastruktiras uzlabo$ana valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” ERAF
darbibas programmas ‘Infrastruktiira un pakalpojumi" apakSaktivitates 3.1.5.3.1."Stacionaras veselibas
aprapes attistiba" ietvaros.

4. Apkalpes zonas paplasinasanas
Ar 01.06.2010. RPNC apkalpes zona ir art Ogre un Ogres novads.

5. lzdoti iekSejie normativie akti:

5.1. ,Videonovérosanas un videonoverosana iegato personas datu turpmakas apstrades
kartiba Mediciniskaja arhiva”, apstiprinats 11.01.2010.;

5.2. ,Videonovérosanas un videonoverosana iegito personas datu turpmakas apstrades
kartba uznemsanas nodala”, apstiprinats 11.01.2010.;

5.3. ,Kartiba, kada tiek slégti publiski piegades, pakalpojumu un bavdarbu ligumi Valsts
SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”, apstiprinats 29.01.2010,;

5.4. ,Grozijumi iek$éja normativaja akta ,Valsts SIA ,Rigas Psihiatrijas un narkologijas
centrs” mediciniskas dokumentacijas (ambulatoro un stacionaro pacientu medicinisko
karSu) lietvedibas kartiba™, apstiprinats 29.01.2010.;

5.5. ,Videonovérosanas un videonovérosana iegato personas datu turpmakas apstrades
kartiba Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodald”,
apstiprinats 23.03.2010.;

5.6. ,Rictba ar bezmaksas zalu paraugiem VSIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas

centrs”, apstiprinats 30.03.2010.;
5.7. ,LCaurlaizu un uzturéSanas kartiba Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu

arstéSanas centra”, apstiprinats 21.05.2010.;

5.8. ,Kartlbas un droSibas nodrosinasana Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu
arstéSanas centra tiesu psihiatrisko ekspertizu bloka”, apstiprinats 22.06.2010.;
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5.9. ,Grozijumi iekSéja normativaja akta ,Caurlaizu un uzturéSanas kartba Tiesu
psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra”, apstiprinats 17.06.2010.;

5.10. ,Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra tiesu psihiatrisko
ekspertizu bloka iek$é€jas kartibas noteikumi personalam”, apstiprinats 22.06.2010.;

5.11.  ,Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” Tiesu psihiatrisko ekspertizu un
piespiedu arstéSanas centra Piespiedu arstéSanas bloka iek$ejas kartibas noteikumi
pacientiem”, apstiprinats 18.08.2010.;

5.12.  ,Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” Tiesu psihiatrisko ekspertizu un
piespiedu arstéSanas centra Piespiedu arstéSanas bloka iek$ejas kartibas noteikumi
personalam”, apstiprinats 18.08.2010.;

5.13.  ,lek3€jas kartibas noteikumi ligstoSas socialas aprdpes centra ,Vecpiebalga”
klientiem”, apstiprinati 30.09.2010.;

5.14.  Grozijumi iek$&ja normativaja akta ,Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas
centrs” Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra Piespiedu
arstéSanas bloka iek$€jas kartibas noteikumi pacientiem”, apstiprinati 01.11.2010.

6. No jauna apstiprinati maksas pakalpojumu cenrazi

6.1. RPNC valdes 15.01.2010. lEmums par Narkologiskas palidzibas dienesta maksas
Ambulatoro un stacionaro maksas pakalpojumu cenradi un Alkohola, narkotisko un
psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodalas sniegto pakalpojumu cenradi;

6.2. RPNC valdes 29.01.2010. lémums - ar 01.02.2010. neiekasét pacienta
lidzmaksajumu par gultasdienu programma ,Narkomanu rehabilitacija”;

6.3. RPNC valdes 18.03.2010. Iémums par Dokumentu noforméSanas pakalpojumu
cenraza apstiprinasanu;

6.4. RPNC valdes 10.05.2010. lemums - Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu
reibuma ekspertizes nodalas sniegto pakalpojumu cenradis. Spéka ar 17.05.2010. Ar
S0 spéku zaudé ar 15.01.2010. IEmumu apstiprinatais Alkohola, narkotisko un
psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodalas sniegto pakalpojumu cenradis;

6.5. RPNC valdes 14.10.2010. lemums par Psihiatriskas palidzibas dienesta,
Diagnostiskas un socialas rehabilitacijas dalas sniegto pakalpojumu cenraziem.
Spéka ar 22.10.2010.;

6.6. RPNC valdes 14.10.2010. lemums par Dokumentu noforméSanas cenradi. Spéka ar
22.10.2010.;

6.7. RPNC valdes 23.11.2010. Iémums par Narkologiskas palidzibas dienesta Alkohola,

narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodalas sniegto pakalpojumu
cenradi. Spéka ar 01.01.2011.
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4. FINANSIALA DARBIBA

Finan$u saimnieciska darbiba - pe|na vai zaudéjumi pirms nodokliem
2008.9. - 2010.g.

32. tabula
2008. 2009. 2010.
lenémumi kopa, Ls 10440029 | 840029 6 730 042
Izdevumi kopa, Ls 10111665 | 8319296 6 694 893
FinanSu rezultats - pelna
vai zaudejumi pirms
nodokliem, Ls 328 364 80998 35149
Operativa finansu
darbibas rentabilitate, % 3.15 0.96 0.52
7. grafiks
lenémumi un izdevumi pa gadiem
12000000 10440029 45444 gg5
10000000 8400294 g 319296 O lepnémumi kopa
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8. grafiks
Finansu rezultats - pelna vai zaudéjumi pirms nodokJiem (Ls)
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9. grafiks
Pe|na vai zaudéjumi (péc apgrozijuma izmaksu metodes)
14000
12000 11731
10000 \L 10500
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0
2008.gads 2009.gads 2010.gads
10. grafiks
lenémumu struktura, 2010.gads
2 W 13%
0 16%
0 67%
@ Socialas apripes pakalpojumi 4%
@ Tames finanséjums 13%
O Maksas pakalpojumi 16%
O lepémumi no VNC noslégtajiem veselibas apriipes ligumiem un pacientu iemaksam 67%
11. grafiks

lzdevumu struktura, 2010.gads

3 5% 8%
04%
09%%

it

W 67%

@ Medikamenti: 5%

O Energoresursi: 4%

B Paréjie slimnieku uzturéSanas izdevumi: 3%

M Atalgojumi, soc. nodoklis, apdrosinasana: 67%

® Edinasana: 8%
0O Pakalpojumu apmaksa: 9%
@ Pamatlidzek|u nolietojums: 4%
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OPERATIVA FINANSIALA ANALIZE
RPNC finan$u radttaju analize un kontrole nodro$ina sabiedribas vadibai $adas iespéjas:
o novertét gaidamos rezultatus, kas pamatojas uz sakotnéjo izveleto merki:
° noteikt vai Sie mérki ir redli, sasniedzami;
. novértét sabiedribas vaditaju un darbinieku veikumu;
o atrast sléptas iespéjas un aréjas rezerves, izprast to izmanto$anas iespéjas;
o noteikt dazadas nepilnibas sabiedribas darbiba un novérst negativas tendences;

o izstradat sabiedribas turpmakas attistibas virzienus, kas nodrosinatu efektivaku lidzeklu
izmantoSanu.

Jebkuras sabiedribas, arf RPNC darbibas rezultati un konkurétspéja ir atkariga no vaditaju prasmes,
pieredzes un spéjas pienemt pareizus IEmumus. Katrs no Siem [émumiem var uzlabot vai pasliktinat
sabiedribas saimniecisko vai finansialo stavokli.

Galvenie raditaji, kuri raksturo uznémuma finansialo stavokli, ir:

e maksatspéjas limenis;

o finansialas stabilitates fmenis;

e rentabilitates fmenis;

e aktivu aprites atrums;

o finansialas elastibas ffmenis.
leprieks minéto finansu raditaju analizes pamata ir So raditaju aprékinasana un salidzinosa novértésana
dinamika. Sie radrtaji raksturo bilances aktiva un pasiva postenus, bruto un neto finanu rezultatus, ka art
attiecibas starp pelnas- zaudéjumu aprékina un bilances sastavdajam.

TaCu parskata gada datu objektivu salidzindSanu ietekmé Valsts galvota kredita lidzeklu $a briza
uzkrajums, ka ar Eiropas Regionalas attistibas fonda (turpmak- ERAF) lidzeklu avansa maksajums
parskata gada beigas RPNC attistibas projekta realizacijai, radot lielu neizlietotas naudas atlikumu, kas
ietekmé finandu raditaju aprékinaSanas objektivitati.

Likviditates raditaji

Viens no vissvarigakajiem maksatspéjas raditajiem ir kopéjas likviditates raditajs jeb visparéjais
maksatspéjas koeficients. Gada sakuma tas bija 14.0 un 2010. gada beigas tas ir 5.4. Sis raditajs
raksturo RPNC spéju segt Tstermina saistibas. Saskana ar visparpienemtajiem starptautiskajiem
standartiem tiek uzskatits, ka Sim koeficientam jaatrodas robezas starp 1 un 2 (dazreiz 3). Koeficienti
pédéjo divu parskatu gadu laika ir |oti augsti. Tos ietekmé Sobrid neapgita Valsts galvota kredita
uzkrajums, ka arm ERAF Iidzfinanséjuma avansa ieskaitjums 2010. gada beigas. Raditajs aprékinats ka
apgrozamo akiivu attieciba pret Tstermina saistibam. RPNC ir veicis arT brivo naudas Iidzeklu Tstermina
finandu ieguldijumus vértspapiros, lai nodrosinatu RPNC attistibas projekta realizaciju no pasu lidzekliem.

Jaatzimé, ka - jo augstaks Sis raditajs, jo augstak javérté sabiedribas maksatspéja.
VisdroSakais likviditates novértéjums ir naudas lidzeklu lielums, kur$ atrodas sabiedribas riciba. Naudas
lidzekli ir paSreizéjo saistibu dz&Sanas avoti, tacu krajumi var tikt izmantoti Sim mérkim tikai péc to
realizacijas. Absoliitas likviditates koeficients liecina par sabiedribas spéju segt Tstermina paradus
vistuvakaja laika. Gada sakuma koeficients bija 13.4 un 2010. gada beigas RPNC tas bija 5.1 ArT Siem
raditajiem jabat lielakiem vai vienadiem ar 1.
RPNC likviditates analizé liela nozime ir tiro apgrozamo lidzek|u (starpiba starp apgrozamiem aktiviem
un Tstermina saistibam) noteik$anai.

Gada sakuma = 6 809 211-484 485 =+ 6 324 126 LVL

Gada beigas =7 866299 - 1465289 =+ 6401010 LVL
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Raditaja aprekins liecina, ka likviditate 2010. gada beigas RPNC ir stabila. Tas nozimé, ka sabiedriba var
segt Tstermina saistibas. Tirie apgrozamie lidzekli ir nepiecieS8ami sabiedribas finansialas stabilitates
uzturésanai, jo apgrozamo [idzeklu parsvars par Tstermina saistibam liecina, ka sabiedriba var ne tikai
nosegt savas Tstermina saistibas, bet finansu resursi ir pietiekoSi savas darbibas paplasinaSanai nakotné.
Tirie apgrozamie Iidzekli sabiedribai pieskir nozimigu finansialu neatkaribu apstaklos, kad ir paatrinata
apgrozamo Iidzeklu aprite (pieméram, kad tiek aizkavéta debitoru parada dzéSana ), apgrozamo aktivu
vértibas pazeminasanas vai zudumi .

Nozimigs ir ari tekosas likviditates raditajs. Tas verté sabiedribas spéju atmaksat Tstermina paradus ar
apgrozamajiem [1dzekliem, kuru summa ir samazinata par krajumu summu, kas uzskatami par
nelikvidakiem apgrozamiem lidzekliem. P&c starptautiskiem standartiem Sim raditajam ir jabat lielakam par
1. Ja sabiedribas teko$as likviditates koeficients parsniedz normativu (2010. gada - 5.3), tad tas ir
vertéjams pozitivi, jo sabiedribai ir laba Tstermina paradu maksasanas spéja.

Maksatspéjas raditaji
RPNC finansialo stabilitati var novértét ar koeficientiem, kuri raksturo aktivu un pasivu postenu strukturalas
attiecibas. Finansialas stabilitates raditajus aprékina $addam nolakam:

e lai noteiktu saistibu attiecibu pret pasu kapitalu vai aktivu kopsummu;
e lai novértétu sabiedribas iespéjas paaugstinat saistiou summu;
e lai palidzétu novertét sabiedribas spéju noteikta termina nokartot saistibas.
Ipasuma koeficients RPNC raksturo pasu kapitala Tpatsvaru uznémuma kopéja kapitala struktara.
Gadabeigas =10288891:17726216=58%
Gada sakuma =10278391:16 736 376 =61 %

Ipasuma koeficientam, kur$ raksturotu stabilu finansialo stavokli, jabat apméram 60 % limen, tas nozime,
ka tam ir jabadt pietiekami augstam, lai parliecinatu iesp&jamos kreditorus par kredtta pieskirSanu. Sa briza
koeficienti norada uz sabiedribas stabilo finansialo stavokli.
Saistibu ipatsvaram jeb aiznemta kapitala ipatsvaram bilance jabat: jo zemak, jo labak.

Gadabeigas =7437325:17726216=2 %

Gada sakuma =6457985: 16 736 376 = 39%

Saistibas Tpatsvars bilancé raksturo sabiedribas finansialo atkaribu no aré&jiem aiznémumiem. Jo augstak
tas ir, jo riskantaka ir situacija. Jo zemaks, jo labpratak tiek izsniegti krediti sabiedribam. Ir ieteicams, lai
aiznemta kapitala summa neparsniegtu pasu kapitala summu. Tadu RPNC, izslédzot aprékinos valsts
galvoto kreditu, saistibu Tpatsvars 2009. gada bija tikai 3 % (484 485 : 16 736 376), bet 2010. gada 8.3 %.
RPNC Sie raditaji ir cerigi.

Saistibu attieciba pret pasu kapitalu raksturo sabiedribas finansialo neatkaribu. To sauc par Autonomijas
koeficientu :

Gada sakuma =7 437 325: 10278 391 =0.72
Gada beigas =1 465289 10288 891 =0.14

Stabilitate kltst riskanta, ja Sis koeficients tuvojas 1, bet RPNC $is raditajs ir neliels, jo tika veikti pasakumi
sabiedribas pasu kapitala palielinasanai jau iepriekSéjos parskata gados.

Rentabilitates raditaji

Rentabilitate ir sabiedribas darbibas efektivitates raditajs.

Rentabilitati nosaka, sabiedribas neto pelnu dalot ar neto apgrozijumu, art sabiedribas kopéjo vai pasu
kapitalu vai ar aktivu kopsummu. Sie raditaji rada patérétos Idzeklus vai realizétas produkcijas vai
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pakalpojuma apjomu. Rentabilitates vértéSanai nav noteiktu kritériju. Rentabilitati izsaka procentos. Jo
augstaks Sis procentu limenis, jo uznémuma darbiba efektivaka.

Operativas darbibas rentabilitate (pelna pirms procentu un nodokiu atskaitiSanas attiectba pret neto
apgrozijumu) ir koeficients, kuru ietekmé tikai operativas darbibas rezultati.
Sobrid sabiedribas rentabilitates limenis ir pozitivs: 2008. gada ta bija 3.15 %, 2009. gada - 0.96 %;
2010. gada- 0.52 %.

Neskatoties uz masu vélmém un prognozém, sava saimnieciskaja darbiba RPNC saskaras ar veselu virkni
dazadu problému. Tomér visa 2010. gada laika RPNC spé&ja nodroSinat veselibas apripes pakalpojumu
sniegSanu pacientiem maksimali kvalitativi un savlaicigi.

*** Ekonomisko raartaju aprékinos izmantota Valsts kasé 2011. gada 31. janvari iesniegta operativa
bilance un pelnas-zaudéjuma aprékins péc stavokla uz 2010. gada 31. decembri
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5. IEKSEJA KONTROLE

1. Pasakumi lidzek]u lietderigai un ekonomiskai izmantosanai

RPNC 19.07.2010. rikojums nr. 01-05/109 ,Par amatiem, kuru pienakumu pildisanai nepiecieSams mobilais
talrunis, un uznémuma apmaksato ménesa limitu”.

RPNC 07.10.2010. rikojums nr. 01-05/139 ,Par tiesu ekspertu cela izdevumu apmaksu”.

2. Darbibas darba kvalitates un sniegto arstniecibas pakalpojumu kvalitaites uzlabo$anai un
kontrolei, ka ari arstniecibas rezultatu analizei:

2.1. ar rikojumiem izveidotas komisijas, darba grupas, plani:

o Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara pacientu iemaksu parbaudei. RPNC 14.01.2010.
rikojums nr. 01-05/15.

0 Komisija zimogu atbilstibas, uzskaites un izmantoSanas pamatotibas parbaudei, RPNC
03.02.2010. rikojums nr. 01-05/27.

0 Precizéts tiesu ekspertizes atzinuma projekta sagatavoSanas termin$, lai bitu iespéjams veikts
atbilstibas parbaudi pirms atzinuma nosatiSanas procesa virzitajam. RPNC 18.03.2010. rikojums
nr. 01-05/37.

o Komisija Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara 8.nodalas arstnieciski organizatoriskas
darbibas izvértesanai. RPNC 11.01.2010. rikojums nr. 01-05/6.

0 lzveidota Ekspertu komisija dokumentu parvaldibas jautajumos. RPNC 26.01.2010. rikojums
nr. 01-05/22.

0 Veiktas izmainas Specializétaja mediciniskaja komisija pirmstermina veselibas parbaudes
veikSanai transportlidzekla vaditajiem. RPNC 21.01.2010. rtkojums nr. 01-05/19.

o Darba grupa ieteikumu un rekomendaciju sagatavoSanai pacientu ar psihiskiem trauc&umiem
stacionéSanas organizéSanai pirmshospitalizacijas perioda. RPNC 10.03.2010. rikojums nr. 01-
05/34.

o Darba grupa Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara 7. un 8. nodalas reorganizacijai. RPNC
19.03.2010. rikojums nr. 01-05/38.

o Darba grupa metu projektu nolikuma tehniskas specifikacijas dalas saskano$anai. RPNC
23.03.2010. rikojums nr. 01-05/42.

o Darba grafika ieveroSanas parbaude Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara 32.nodala,
RPNC 04.06.2010. rikojums nr. 01-05/90.

o Darba grafika ievéroSanas parbaude Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara 9. nodala, RPNC
04.06.2010. rikojums nr. 01-05/91.

o Darba grafika ievéroSanas parbaude Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara 26. nodala,
RPNC 04.06.2010. rikojums nr. 01-05/92.

o Darba grafika ievéroSanas parbaude Psihiatriskas palidzibas dienesta ambulatoras apripes
centra, RPNC 08.06.2010. rikojums nr. 01-05/93.

0 lzveidota Civilas aizsardzibas organizatoriskd struktdra ligstoSas socialas aprdpes centra
,Vecpiebalga”. RPNC 24.03.2010. rikojums nr. 01-05/43.

0 Psihiatra majas viziSu pieteikumu sanem$ana un organizéSana. RPNC 12.01.2010. rikojums
nr. 01-05/10.

0 Apstiprinats jauns Gripas pretepidémiju pasakumu plans un personala aizvieto$anas plans
epidémijas gadijuma - 28.10.2010. rikojums nr. 01-05/151.

Vo=

2.2. apstiprinatas ieksejas lietoSanas mediciniskas un pieprasijumu veidlapas
0 ,Intensivas apriipes lapa” Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara pacientiem. RPNC
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26.01.2010. rikojums nr. 01-05/21.

LJnformacijas lapa par pacientu, iestajoties nodala” (forma apstiprinata ar 21.11.2007. rikojumu
nr. 01-05/128), ieviesta Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara. RPNC 29.01.2010. rikojums
nr. 01-05/25.

,Pieprasiiums medikamentu iegadei” (iekS€jas lietoSanas pieprasijumu veidlapa). RPNC
04/02.2010. rikojums nr. 01-05/28.

Voo

,Zimoga registracija”, iek$gjas lietoSanas pieprasijuma veidlapa. RPNC 20.05.2010. rikojums
nr. 01-05/75.

,Pieprasiiums zimoga izgatavoSanai’, iekS€jas lietoSanas pieprasijuma veidlapa. RPNC
20.05.2010. rikojums nr. 01-05/75.

LJnformacija par personu” (veidlapa attiecas uz personam un to aizpilda personas, kuram arsta-
psihiatra atzinums nepiecieS§ams kadam no $adiem mérkiem: sakara ar veselibas parbaudi
transportlidzekla vaditajiem un personam, kuras vélas iegat transportlidzeklu vaditaju kvalifikaciju;
sakara ar veselibas parbaudi iero¢a iegadasanas, nésasanas un glabasanas atjaujas sanemsanai;
sakara ar obligato veselibas parbaudi atbilstibas noteikSanai noteikta darba veikSanai). RPNC
05.07.2010. rikojums nr. 01-05/105.

. Pasakumi personas datu aizsardzibai

Apstiprinats ikgad&jais lerobeZotas pieejamibas informacijas saraksts. RPNC 13.01.2010. rikojums
nr. 01-05/11.

Apstiprinats iek$€jais normativais akts ,VideonovéroSanas un videonovéroSana ieglto personas
datu turpmakas apstrades kartiba uznemsanas nodala” (spéka ar 11.01.2010.).

Apstiprinats iek$€jais normativais akts ,VideonovéroSanas un videonovérosana iegito personas
datu turpmakas apstrades kartiba Mediciniskaja arhiva” (speka ar 11.01.2010.).

RPNC 11.01.2010. rikojums nr.01-05/5 ,Par videonovéroSanu UznemSanas nodala un
Mediciniskaja arhiva”.

Apstiprinats iek$€jais normativais akts ,VideonovéroSanas un videonovéroSana ieglto personas
datu turpmakas apstrades kartiba Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes
nodala” (speka ar 23.03.2010.).

RPNC 23.03.2010. rikojums nr.01-05/41 ,Par videonovéro$anu uznemsSanas nodala un

mediciniskaja arhiva”.
Veikts datu apstrades sistémas audits ligstoSas socialas apripes centra ,Vecpiebalga”
25.03.2010. rikojums nr. 01-05/46.

Ar RPNC 06.04.2010. rikojumu nr. 01-05/53 apstiprinats Konfidencialitates apliecinajums -
dokumenta jauna pamatforma, kas lietojams ka pielikums Darba ligumam ar darbinieku.

,Mediciniskajam arhivam” un ,Ambulatorajai nodalai” (iek$€jas lietoSanas pieprasijumu veidlapas
mediciniskas dokumentacijas sanem$anai). RPNC 19.07.2010. rikojums nr. 01-05/103.
Lai parbauditu personu datus videoierakstos sakara ar personu iesniegumiem, divkart izveidotas

komisijas videoieraksta fikséto personas datu parbaudei: RPNC 09.04.2010. rikojums nr. 01-05/57
un 06.09.2010. rikojums nr. 01-05/117.

4. Pacientiem un klientiem pakalpojumu sniegSanas vietas no jauna pieejama informacija

¢ Informacija par personam, kas atbrivojami no pacienta iemaksas, RPNC 03.02.2010.
rikojums nr. 01-05/26.

e Informacija par personu kategorijam, kas atbrivojamas no pacienta iemaksas, RPNC
26.04.2010. rikojums nr. 01-05/63.

e Par atvieglojumiem atseviskam personu grupam, sanemot izzipu no Mediciniska
arhiva. RPNC 26.04.20101. rikojums nr. 01-05/64.
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6. PERSONALS. PERSONALA ATTISTIBA

RPNC uz 31.12.2010. bija nodarbinati 880 darbinieki, no tiem 686 sievietes un 194 viriesi. 29 % stradajoso
ir augstaka izglitiba, taja skaita 20 % - augstaka mediciniska.

12. grafiks

Izglitibas limeni, 2010.gads

B Augstaka, cita O Videja speciala, cita
9% 12%
O Augstaka mediciniska
20%

B Vidéja mediciniska
33%

O Videja vispareja un
pamata
26%

No visiem darbiniekiem pamatfunkciju — psihiatriskas mediciniskas palidzibas veik§anai nodarbinati 71 %,
narkologiskas palidzibas snieg$anai — 11 %, bet ilgstoSas socialas apripes un rehabilitacijas sniegSanai —
3 %.

13. grafiks

Darbinieku sadalijums pa nozarém

O Narkologiskas

palidzibas dienests O Pargjie
1% 15%
| ligstosas socialas
apripes centrs
"Vecpiebalga"
3%

O  Psihiatriskas
palidzibas dienests
1%
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Sobrid pirmspensijas vai pensijas vecuma ir 26 % arstu un 18 % vidéja mediciniska personala.

14. grafiks
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Arstu sadalijums pa vecuma grupam, 2010.gads

O lidz 30 gadiem
0 60 un vairak gadi 3% B 30-44 gadi
26% 23%

0 45-59 gadi
48%

15. grafiks

Medicinas masu sadalijums pa vecuma grupam, 2010.gads

lidz 30 gadiem
3%

60 un vairak gadi

18% ,
30-44 gadi

30%

45-59 gadi
49%
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2010. gada RPNC pienemti darba 88 darbinieki, atlaisti 109 darbinieki.

16. grafiks
Pienemtie un atlaistie darbinieki, 2010.gads
@ Pienemtie M Atlaistie ‘
60
50 A
40 & 34
30 A
20
10 1 . 6 0
Arsti Videjais med. personals Jaunakais med. personals Paréjie

Personala mainibas analize rada, ka galvenais iemesls darba tiesisko attiectbu izbeigSanai 2010. gada ir
darbinieka uzteikums. 2010. gada visaugstaka personala mainiba ir bijusi jaunakajam mediciniskajam
personalam, no visiem atlaistajiem — 44 %.

Galvenais célonis aizieSanai péc darbinicka pasa véleSanas ir samazinatais atalgojums, lielais
psihoemocionalais risks darba vietd, parak liela darba intensitate un kaitigie darba vides apstakli, ka art
psihiatrijas un narkologijas specialitau zemais prestizs.

17. grafiks
Darba tiesisko attiecibu izbeigSanas iemesli
B Darba devéja O Parbaudes laika
uzteikums neizturé$ana g Mirusi
@ Darba liguma termina % 3% 39
eSS / 0O Darbiniekam un
17% -
darba devéjam
i vienojoties
B Darba liguma un 18%
darba kartibas
noteikumu
parkap$ana
1% O Darbinieka uzteikums

51%
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Arstu kiiniskas konferences, 2010. gads

38

33. tabula
Nr. p.k. Téma Referents

1. Alcheimera slimiba. Narkologijas aktualitates prof. V. Kuznecovs

2. Narkologijas pacienta demonstracija prof. M. Caune

3. Narkologijas pacienta X demonstracija dr. A. Kromule

4. Pacienta X demonstracija prof. M. Caune

5. Pacienta X demonstracija (13. nodala). prof. M. Caune

6. pacienta X demonstracija (20. nodala). dr. N. Bezborodovs

7. Pacienta X demonstracija dr. N. Bezborodovs

8. Kognitivo funkciju trauc&jumi pie demences Neirologs dr. Kikule (Gailezers).
Cavinton, Nepamil tabl. Firmas ,Grindex” informacija

9. Pacienta X demonstracija (15. nodala) dr. E. Térauds

10. | Pacienta X (20. nodala) prof. M. Caune

11. | Psihoterapijas loma psihiatrija dr. R. Klotin$

12. | Psihoedukcija. dr. S. Pace
Psihiatrijas pacientu stigmatizacija dr. |. Zarde
Akati polimorfi psihotiski trauc&jumi dr. M. Rusaka

13. | Dr. Krauze demonstré pacientu X prof. M. Caune
Lekcija. Pieres daivas sindroms dr. Krauze

14. | Dr. Krauze demonstré pacientu X prof. M. Caune
Lekcija. herpétiski encefaltti

15. | Daba un psihoemocionalas reakcijas dr. A. Titovs

16. | Alcheimera slimiba. dr. V. Kuznecovs
Alcheimera slimibas prognoze doc. L. Renemane

17. | Indikacijas Mildronata pielietoSanai psihiatrija prof. Kopeika

18. | Asténija un depresijas psihiatrija Maskavas prof. Dubnickaja

19. | Dr. GorbaCova demonstré pacientu X. Dg.: Etanola prof. M. Caune
toksiska iedarbiba

20. | Pieredze atkaribu arstéSana ASV dr. I. Ladsmane

21. | Psihiski traucgjumi narkologija dr. N. Ozols

22. | Personibas trauc&jumu atspogulojums maksla dr. Bezborodovs

23. | Dr. Grigule demonstré pacientu X. Dg.: HIV demence prof. M. Caune

24. | Dietologe par pareizu partikas izvéli, lietojot dr. L. Meija
antidepresantus un psihotropos medikamentus

25. | Artetrombotiski traucejumi dr. B. Tilgale

26. | Psihofarmakologiskie ITdzeki prof. Skutelis
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Medicinas masu talakizglitibas (pécdiploma izghtibas), kvalifikaciju uzturo$i pasakumi

34. tabula

Nr. p.k.

Pasakuma veids

Téma

Dalibnieku skaits

1.

Eiropas socialais fonda (ESF)
atbalstita Studiju programmas
maszinibas

Lekcijas, praktiskie darbi, uzskates
materiali

Speciali sagatavota programma gar
garigas veselibas apripes masas
pamatspecialitaté

Vada: Rigas Stradina Universitates
pasniedzéji

32 medicinas masas

2 ESF atbalstita Studiju programmas | Speciali ~ sagatavota ~ programma | 2 medicinas masas
maszinibas ambulatoras apripes masas
Lekcijas, praktiskie darbi, uzskates | specialitaté
materiali Vada: Rigas Stradina Universitates
pasniedzéji
3 ESF atbalstita Studiju programmas | Speciali sagatavota programma 1 medicinas masa
maszinibas operaciju masas specialitaté
Lekcijas, praktiskie darbi, uzskates | Vada: Rigas Stradina Universitates
materiali pasniedzéji
4. ESF atbalstita Studiju programmas | Speciali sagatavota programma 8 medicinas masas
maszinibas internas apripes masas specialitaté
Lekcijas, praktiskie darbi, uzskates | Vada: Latvijas Valsts Universitates
materiali pasniedzéji
5. ESF atbalstita Studiju programmas | Vada: Latvijas Valsts Universitates 3 medicinas masas
maszinibas pasniedzéji
Lekcijas, praktiskie darbi, uzskates
materiali
6. ESF atbalstits kvalifikaciju Neatlieckama palidziba vitalo funkciju 18 medicinas masas
uzturo$s, izglitojoss kurss atjauno$anai.
Lektors anesteziologs — Neatliekama mediciniska palidziba un
reanimatologs P. OSs katastrofu medicina — slimnicas etaps.
7. ESF atbalstita Musdienigas vesellbas apripes vadibas | 18 medicinas masas
Talakizgltiba pilnveidodana. Veselibas apripes
sistémas parmainu vadiba
Veselibas apripes un veicinasanas
institdcijas iesaistita personala un
pacienta komunikacijas prasmju
pilnveidoSana
8. Seminars Nozokomialo infekciju profilakse — 21 medicinas masa
Vada arsts —epidemiologs higiéniska un pretepidémiska rezima
E. Klemjato, galvena masa, noteikumu ievérosana
infekciju kontroles masa
9. Konference Témas saistitas ar 2010. gada 18 medicinas masas
Latvijas Masu asociacijas Garigas | starptautiskas masu dienas devizi
veselibas apriipes masu apvieniba
Starptautiskaja masu diena.
10. | Ikgadéja izglitojosa informéacija Epidemiologiska situacija Latvija, 21 medicinas masa
Statistikas dati, audiovizuali pasaulé.
materiali, praktiski noradijumi vada
arsts — epidemiologs E. Klemjato
11. | Konference IzglttojoSas témas psihiatrija, 70 medicinas masas

Organizé Latvijas Masu asociacijas
Garigas veselibas apripes masu
apvieniba

narkologija, pacientu apriipé Garigas
veselibas apripes masu apvieniba




Papildus izglitojosie pasakumi medicinas masam
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35. tabula
Nr. pk Pasakuma veids Tema Dalibnieku skaits
1. Kursi. Fiziskas veselibas apripe un 25 medicinas masas
Organizé: Sporta medicinas valsts veicinasana bérniem un pieaugusajiem
agentira masas un arsta paliga praksé
2. Konference Diabéta pacientu izglitoSanas vésture. | 5 medicinas masas
Organizé: Latvijas Endokrinologijas Insulins un vézis. lespaidi un ieguvumi
un diabéta masu apvieniba ikgadéja FEND konferencé Vine.
NovoNordisk aktualitates un citas
3 Kvalifikaciju uzturo$s kurss Psihosomatika 21 medicinas masas
Organizé: RPNC 8. nodalas vecakd | Domasanas traucgjumi
masa
4, Masu zinatniska konference Masu izglitiba ekologiska skatTjuma. 4 medictnas masas
Organizé: Rigas Austrumu kiniskas | Apriipes personala talakizgitibas
universitates slimnica organizacija Rigas Austrumu kliniskaja
universitates slimnica. Enteralas
baro$anas pieejamiba. Masu
dokumentacija veselibas apriipes
iestadés un citas
5. Konference Specialistu, gimenes arstu un masu 9 medicinas masas
Organizé Latvijas Jaras medicinas sadarbiba veseligas sabiedribas
centrs veidosana
Pacienta integréSanas sabiedriba péc
apdeguma traumas.
Veselibas vértéjums jauniesSu
skatffjuma.
Apripes darba vadiba un konfliktu
risinasana.
Izgulgjumi un to profilakse un citas
6. Starptautiska zinatniski praktiska Pacientu medicTniska apripe majas. 6 nodalu vecakas
konference Mediciniska majas apripe medicinas masas
Organizé: Ventspils slimnica Skandinavija. lgaunijas pieredze
mediciniskas majas apripes
organizé$ana. Mediciniska majas
apripe Lietuva un citur.
7. Tabakas kontroles konference Uz pieradijumiem balstitas tabakas 3 medicinas masas
Organizé: Tabakas un alkohola kontroles politikas veidoSana Latvija
kontroles Latvijas nacionala koalicija
8. Konference Transplantacijas iespéjas Latvija 5 medicinas masas
Organizé: Latvijas nieru fonds Donoru dienests organu un audu
transplantacija. Nieres transplantacija,
sasniegumi un problémas.
Sirds transplantacija s pieredze.
Radzenes transplantacija. Balsta -
Kustibu aparata audu transplantacija.
Cilmes $inu transplantacija
nematologija, kardiologija un citas




41

Nr. p.k.

Pasakuma veids Téma Dalibnieku skaits
9. Konference Aktualakas temas garigas veselibas 8 medicinas masas
VSIA slimnica ,Gintermuiza” apripé. Uzvedibas atkaribas.
Darba organizacija Metadona kabineta
Apriipes Tpatnibas pie Sizofrénijas
spektra trauc&jumiem.
Psihiatrijas praksé biezak nozimétie
jaunakie medikamenti un citas
10. | Sanaksme Mactbu un kiTnisko prak$u vaditaju 2 medicinas masas
Organizé: Latvijas Universitates sanaksme
Rigas Medicinas koledza
11. Kvalifikaciju uzturo$s kurss Neirologisko pacientu apripe 1 medicinas masa
Organizé: Rigas Austrumu klTniskas
universitates slimnica
12 Kvalifikaciju uzturo$s kurss Transfuziologijas pamati 2 medicTnas masas
Talakizglitiba Praktiska transfuziologija masam
Profesionalas pilnveides programma
Organizé: Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnica
Rigas Stradina Universitate
ESF
13 Kvalifikaciju uztuross kurss Saskarsmes psihologija- savstarpéja 3 medicinas masas
Organizé: Rigas Austrumu kliniskas | komunik&cija darba grupa
universitates slimnica
14 Kvalifikaciju uzturo$s kurss Padzilinatas kardiopulmonalas 1 medicinas masa
reanimacijas elementi
15, Kvalifikaciju uzturo8s kurss Socialas | Sizofrénijas izraistto psihisko 7 medicinas masas
apripes centra ,Gintermuiza” traucgjumu kliniskas izpausmes,
etiologija, arstéSana, apripes principi
masas un masas paliga darba
16. Talakizglitiba Gariga veseliba un atkarigo pacientu 39 medicinas masas
Profesionalas pilnveides programma | apripe multidisciplinara komanda
Organizé: Latvijas Arstu biedriba
ESF
17 Talakizglitibas pasakums Neirologisko pacientu aprtipe 1 medicinas masas
Organizé: Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnica
18 Talakizglitiba Masdienigas bracu apripes 3 medicinas masas
Profesionalas pilnveides programma | nodro$inasana
Organizé: Latvijas Arstu biedriba,
Latvijas Universitates Rigas
Medicinas koledza
ESF
9 Talakizglitiba Pacientu aprlipe majas 9 medicinas masas
' Profesionalas pilnveides programma
Organizé: Latvijas Arstu biedriba,
Latvijas Universitates Rigas
Medicinas koledza, ESF
2. Talakizghtiba, Pacientu apriipes standartu lietoSana 7 medictnas masas

Profesionalas pilnveides programma
Organizé: Latvijas Arstu biedriba,
Latvijas Universitates Rigas
Medicinas koledza, ESF

arstniecibas personu izglitiba un
praksé
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Nr. p.k.

Pasakuma veids Téma Dalibnieku skaits
21 Talakizglitiba, Psihisko un uzvedibas traucéjumu 1 medicinas masa
Profesionalas pilnveides programma | agrina diagnostika primaraja veselibas
Organizé: Latvijas Arstu biedriba, apripé
ESF
2 IzglTtojoSs seminars Saskarsmes problémas un konflikta 152 medicinas masas
i Organizé: RPNC risinaSana apripes komandas darba.
Seminara mérkis: Pilnveidot darbinieku
zinaSanas, prast tas pielietot pacientu
apripes darba, ka arT personala
savstarpéjas attiecibas.
23 IzglTtojoss seminars Gariga veseliba un atkarigo pacientu 114 medicinas masas

Organize: RPNC

apripe. Atkaribu izraiso$as vielas,
atkaribas veidoSanas céloni, atkartbu
izraiso$o vielu izraisttie intoksikacijas
stavokli, atkarigu pacientu apripe.

Psihiatriskas palidzibas dienesta masu paligu izglitoSanas, kvalifikaciju uzturosi pasakumi

36 . tabula
Nr.p.k. Pasakuma veids Téma Dalibnieku skaits
7, | Seminars. Minimalas higiénas prasibas partikas 70 masu paligi &diena
Lektors |. Zepa uznémuma sadalé un aizvietotaji
2. Seminars. Programma apstiprinata Minimalas higiénas prasibas partikas 52 mésu pgligg,. ek
Medicinas Profesionalas izglitibas uznémuma. Pacientu apripes personala viruves darbiniexi
centra, saskanota ar Latvijas Masu [ldzdaliba partikas aprites patérina posma
asociaciju. Lekcija, audiovizuali
materiali. Arsts —epidemiologs
E. Klemjato
3 I\Sﬂerg.in_érs. I;ro?ramrrl:;\_apsti?{jgéta Nozokomialo infekciju profilakse — 31 masu paligs
eldlnize kro eS|onaLas 129 II\I/I'aS higiéniska un pretepidémiska rezima
centrla_, 5as arjo.tla ar a.tV”.aS Masu noteikumu ievéro$ana
asociaciju. Lekcija, audiovizuali
materiali. Arsts —epidemiologs
E. Klemjato, galvena masa, infekciju
kontroles masa
5 lkgadéja izglitojoSa informacija. Epidemiologiska 31 masu paligs
; Lekcijas, audiovizuali materiali, situacija Latvija, pasaulé.
diskusija. Arsts —epidemiologs
E. Klemjato.

RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta masu paligu papildus izglitojoSie pasakumi, 2010. gads

37. tabula

Nr.p.k.

Pasakuma veids

Téma

Dalibnieku skaits

1.

Veselibas apripes personala
visparéjo zinasanu un prasmju
pilnveides programma Latvijas Arstu
biedriba, ESF

Musdienigas veselibas aprapes vadibas
pilnveidoSana

1 masu paligs
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Nr.p.k. Pasakuma veids Tema Dalibnieku skaits
o | lalakizgitiba Veselibas apriipes problémas pacientiem | S Med- masu paligi
Profgsmr]alas p!Inv?ldes AEMIIE ) oy endokrinologiskam slimibam, un ar tam
Latvijas Arstu biedriba, Latvijas saistito pamatvajadzibu nodroginasana
Universitates Rigas Medicinas
koledza, ESF
3 | Talakizgitiba Vecaka gadagajuma cilvéku fizisko, 5 med. masu paligi
Profgsmqalas p!Inv¢_e|des programma | socialo un psihoemocionalo
Latvijas Arstu biedriba, Latvijas pamatvajadzibu nodroginasana
Universitates Rigas Medicinas
koledza, ESF
4. Ingoj,Oé_S seminars. Saskarsmes problémas un konflikta 60 ”.‘ed-. m?su paljgi
Organize RPNC risinaéana apripes komandas darba. 4 saimniecibas masas
Seminara mérkis: Pilnveidot darbinieku
zinasanas, prast tas pielietot pacientu
aprapes darba, ka ar personala
savstarpéjas attiecibas
5 IzgITtojoss Gariga veseliba un atkarigo pacientu 50 med. masu paligi
’ seminars apripe. 4 saimniecibas masas

Seminara mérkis: Papildinat darbinieku
zinaanas par atkaribu izraisosam vielam,
atkaribas veidoSanas céloniem, atkaribu
izraiso$o vielu izraisttiem intoksikacijas
stavokliem, par atkarigu pacientu aprapi.

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbibu 2010. gada
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7. 1T ATTISTIBA

Paveiktais 2010. gada:
o Veikts IT drosibas aréjais audits un veikti (vai sakti) taja noradtie uzlabojumi, pieméram,

Voo

Voo

personala darba laika uzskaites modulis.

e legadati 45 jauni datori, no kuriem lielaka dala paredzéta RPNC datoru parka
atjauninasanai — nomaintti visi datori ar procesoriem, kam takts frekvence ir l1dz 2,0 GHz.

e legadati 2 serveri ar uzlabotas veiktspéjas cietajiem diskiem (SSD SLC), kas TpaSi
pieméroti darbam ar datu bazem.

o Uzstaditi 4 tikla komutatori ar parvaldamiem portiem, kas lauj kontrolét 120 pieslégumus.
Tas |oti samazina patvaligas pieslégsanas pie datortikla iespé&ju un dod iespéju atri identificet
fizisko pieslégSanas vietu.

o Sakta visparéja CRT tipa monitoru nomaina pret LCD.

e Modernizéta iekseja talrunu centrale Tvaika iela 2, Riga, kas lauj izmantot jaunakas
paaudzes talrunu aparatus.

e Sakta Tvaika ielas 2, Riga, teritorijas video novéroSanas sistémas izveide, kas |aus
centralizéti novérot un fiksét situaciju teritorijas galvenajas gajéju un transporta kustibas
zonas. Sistémai ir paplasinasanas iespéjas.

e leviesta lietvedibas un personaldalas dokumentu skené$anas tehnologija.
o leviesta e-faksa” sisttma, kas |auj atteikties no faksa aparatu izmanto$anas.
Planotais 2011. gada:

e |zmantojot virtualo iek$€jo tiklu, sakt lietot pacientu datubazi ari RPNC filialés tieSsaistes
rezima.

e lzveidot tieSo optisko Iniju starp teritorialajiem Tvaika ielas 2 un Aptiekas ielas 7/9 datoru
tikliem.

e ligstoSas socialas apriipes centra "Vecpiebalga" apvienot interneta pieslégumus un
izveidot lokalo datortiklu, kas virtuali bitu saistits ar paréjam RPNC struktarvienibam.

e leviest pilntba datorizétu Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizu
nodalas un Kimiski-toksikologiskas informacijas apriti. Sakt darbu pie narkotiku ekspertizu un
laboratorijas informacijas datorizétas aprites.

e Nomaintt serverus personaldalas, gramatvedibas uzskaites un pacientu datu apstrades
sistémai.

e leviest aplikaciju kontroles mehanismu (iekarta, programmatdra, konfiguracija), kas lautu
precizak uzraudzit datortehnikas izmanto$anu un tikla noslodzi.

e  Sakt darbstaciju virtualizaciju.

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbibu 2010. gada
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8. STARPTAUTISKA SADARBIBA

Turpindjas 1996. gada aizsaktais divpus€jas sadarbibas projekts ar Vacijas Oberfrankenas zemes
Baireitas pilsétas psihiatrisko kiiniku garigas veselibas aprapes profesionalu apmacibai. Projekta mérkis:
veicinat RPNC garigas veselibas apripes profesiondlu (arstu, masu, psihologu, socialo darbinieku,
ergoterapeitu, apripes organizétaju, rezidentu u.c.) apmacibu gan Latvija (ikgadgji lekciju cikli ar
vieslektoru uzstasanos), gan Vacija. Kopuma Baireitas klinika apmaciba piedalijusies vairak neka 70
garigas veselibas profesionali no Latvijas.

2010. gada sadarbiba turpingjas pamata ka rezidentu apmaciba, studijas Baireita turpindja viena
psihiatrijas rezidente. Vertgjot rezultatus, bitu vélams sadarbibu turpindt un iesp&jami paplasinat. Sada
sadarbiba |auj sekot jaunakajam tendencém garigas veselibas aprlipes organiz€Sana un pacientu
arsteSana pasaulé, kiinikas darba organizéSana un zinatniski pamatotas labas prakses pielietoSana
garigas veselibas aprapé. Sadarbibu ierobezo pietiekoSu vacu valodas zinasanu trikums rezidentu vida.

* X
*

*
*

*

* *
* 4 K

2009.gada nosledzas Eiropas Komisijas finansétais projekts "Bridging the Gap 2004.-2006” un "The
Building Capacity 2007.-2009" koordinétas alkohola politikas ievieSanai Eiropa, kura piedalijas Eiropas
Savientbas valstis. 2010. gada Projekta nosleguma iegltie rezultati un secingjumi palidz Eiropas
savienibas dalibvalstim veidot alkohola politiku, iepazistoties ar labas prakses piemériem, veidot vienotas
datu bazes, izstradat attiecigu likumdoSanu. Alkoholisma ierobezoSana un samazinasana ir |oti bltiska
sabiedribas veselibas uzlabodanas procesa dala.

j ( | Eon—

Turpinajas UNODC (Apvienoto Naciju Organizétas noziedzibas un Narkotiku apkaro$anas birojs) projekts
,HIV/AIDS profilakse un apriipe intravenozo narkotiku lietotaju vidd un ieslodzijuma vietas lgaunija, Latvija
un Lietuva” (2006.-2010.).

Projekta mérkis ir HIV/AIDS epidémijas apturéSana un mazinasana intravenozo narkotiku lietotaju vidd un
ieslodzijumu vietas, paplasinot opiotdu aizvietojoSas terapijas pieejamibu. Projekta ietvaros paredzéts
izveidot aizvietojo$as terapijas kabinetus (kopa 7) Latvijas regionos: Jelgava, Liepaja, Ventspil, Jarmala,
Daugavpili, Olainé un Salaspill, ka arT apmacit specialistus darbam $ajos kabinetos. Projekta rezultatu
apkoposSana turpinasies ar1 2011. gada.

Lk ////

Izglitibas un kultdiras GD

Mazizglitibas programma

2009. gada tika uzsaktas sarunas ar Daves Psihiatrijas centru (Saint-Martin Psychiatric Centre, Dave ,
Belgium), Mecas (Metz, Francija) pilsétas hospitali ,Centre Hospitalier de Jury” un Etelbrikas Neiro-
psihiatrijas slimnicu (Centre Hospitalier Neuro-Psychiatrque, Ettelbriick, Luxembourg) par Rigas psihiatrijas
un narkologijas centra iesaistiS8anos partneribas projekta ,Leonardo VII” par starptautisku izghtibu un
pieredzes apmainu garigas veselibas apripes jautajumos — vardarbiba psihiatrija, attiecibu problémas
starp pacientiem/personalu/gimeném, terapeitiska aktivitate psihiatriskaja apripé, slimnicu ilgtermina
attistiba un atkarbu problému risinasana.

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbibu 2010. gada
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2010. gada februar Projekta ietvaros tika izstradats un Latvijas Leonardo Agentira iesniegts Projekta
pieteikums, organizatorisku gratiou dél iesaistities projekta neizdevas, taCu péc partneru iniciativas
Projekta aktivitatem tiek sekots [lidzi neklatiené.

2010. gada uzsakta gatavoSanas dalibai mobilitates projekta saistiba ar ilgtermina psihiatrijas pacientu
alternativam aprapés formam ar iepriek§ minétajiem Projekta vadoSajiem partneriem. Planots iesniegt
Mobilitates projekta pieteikumu Latvijas Leonardo Agentdira 2011. gada februar.

2010. gada otraja pusgada RPNC iesaistijas ES kopigas veselibas programmas par Alcheimera slimibu
(EU Health Programme for a Joint Action on Alzheimer disease) darbiba. SagatavoSanas noritéja veiksmigi
un gada beigas tika apstiprinata RPNC daliba projekta, kura oficialais sakums paredzéts 2011. gada
1. aprill.

9. INVESTICIJU PROGRAMMAS APGUVE

Investiciju programmas ietvaros RPNC 2010.gada ir uzsacis un 2011.gada aktivi turpinas realizét RPNC
Attistibas projektu.

Projekta kopéjais budzets ir 9 789 187 LVL, t.sk., 5529 651 LVL ir valsts galvota aizdevuma Iidzekli, bet
4 259 536 LVL - Eiropas Regionalas attistibas fonda un nacionala privata finanséjuma lidzeki.

Attistibas projekta paredzéts attistit RPNC infrastruktdru, lai nodroSinatu esoso funkciju izpildi un nakotné
nodro§inatu vispusigu un péctecigu garigas vesellbas stacionaro apripi un narkologisko palidzibu
atbilsto$i Pasaules Veselibas organizacijas un Eiropas Padomes nostadném primaras, sekundaras un
terciaras veselibas apripes joma.

NodroSinot infrastruktiras attistibu, tiks uzbdvétas jaunas €kas: 1)vienotas Psihiatriskas palidzibas
dienesta un Narkologiskas palidzibas dienesta uznem$anas nodalas vajadzibam Tvaika iela 2, Rig3;
2) Psihiatriskas palidzibas dienesta un Narkologiskas palidzibas dienesta ambulatora centra vajadzibam
Lermontova iela 1, Riga.

Attistibas projekta ietvaros tiks uzlabota sniedzamo pakalpojumu kvalitate un izmaksu efektivitate, paredzot
vairaku eso$o €ku iek8&jo un aréjo renovaciju struktdrvienibas, kuras nodro$ina arstnieciska procesa
darbibu. Eku iek$gjas renovacijas rezultata paredzéts paaugstinat pacientu komforta limeni, izveidojot
vienvietigas, divvietigas un trisvietigas palatas ar sanitariem mezgliem un masdienigu ventilacijas sistému.
Paredzéts izveidot specializétas telpas kvalitativai tiesu psihiatrisko un tiesu psihologisko ekspertizu, un
alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizu veik§anai. Infrastruktiras uzlaboSanas ietvaros
tiks nodro$inata atbilstoSa vide personala darba vajadzibam, ka ar nodroSinata pieejamiba personam ar
funkcionaliem traucgjumiem. Eku aréjas renovacijas ietvaros paredzéts uzlabot energoefektivitati.

Attistibas projekta ietvaros 2010. gada RPNC ir apguvis 72 517 LVL, t.sk., valsts galvota aizdevuma
summu 62 017 LVL, noslédzot ligumus par €ku Riga, Tvaika iela 2 un Lermontova iela 1 nojauk$anas
tehnisko projektu izstradi, par bvdarbiem — éku nojaukSanu Riga, Tvaika iela 2, un jaunas €kas Riga,
Tvaika iela 2 tehniska projekta izstradi.

Vienlaikus, parskata perioda tika parakstits [igums Nr. 3DP/3.1.5.3.1/10/IPIA/VEC/022 par Eiropas
Savienibas fonda projekta TstenoSanu un Eiropas Regionalas attistibas fonda (turpmak ERAF)
[idzfinanséjuma pieskirSanu projektam ,Veselibas apripes infrastruktiras uzlaboSana valsts SIA ,Rigas

psihiatrijas un narkologijas centrs”.

Minétas aktivitates ietvaros parskata perioda ir apgati 10 500 LVL, noslédzot ligumu un samaksajot avansu
par jaunas ekas Riga, Lermontova iela 1, tehniska projekta izstradi.

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbibu 2010. gada



RPNC investiciju finanSu apjomi

38. tabula
Nr. p.k. Izpilde Plans
Raditaji 2010 2011
1 Attistibas projekta izdevumi kopa 72517 2651 878
1.1. ;I;ls\lt(li) astacioné\ra Tvaika iela 2 infrastruktaras 59 014 0901808
1.2. Ambulatora centra Lermontova iela 1 izveide 13 503 410 050
1.3. Projekta sadardzinajuma risks 0 20 000
2. :E::tloazl;:;?(rcaan(;‘terrﬁlr(i i?:ga, Veldres iela 1a otras 0 500 000
3. Projektu finanSu lidzeklu avoti
3.1. ERAF [idzeki 10500 1688 229
3.2. Valsts galvotais aizdevums 62017 963 649
3.2. RPNC finansgjums 0 500 000
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Savukart, 2011.gada paredzéts uzsakt jaunas vienotas uznemsanas nodalas ar diagnostisko bloku un
Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodalu €kas blvniectou Riga, Tvaika iela 2,
ka arT jaunas Ambulatora centra €kas Riga, Lermontova ielda 1 bavniecibu. Papildus tiks izstradats
struktarvienibu Riga, Tvaika iela 2, attistibas projekts un éku rekonstrukcijas tehniskais projekts. Planotas
investicijas Attistibas projekta realizacijai 2011. gada kopa ir 2 651 878 LVL, t.sk., 1 688 229 LVL - ERAF
lidzekli un 963 649 LVL valsts galvota aizdevuma [idzeki.

Papildus valsts investicijas Attistibas projekta ietvaros realizéjama RPNC Attistibas projekta aktivitatem,
2011.gada RPNC plano no pasu uzkratajiem [idzekliem veikt investicijas 500 000 LVL un pabeigt

Ambulatoras aprapes centra Riga, Veldres iela 1a rekonstrukciju.

Valdes priekSsédétajs

Valdes locekle

Janis Bugins

Irina Starkova

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbibu 2010. gada



