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VALSTS SIA ,,_RTGAS PSIHIATRIJAS UN NARKOLOGIJAS CENTRS”
VADIBAS ZINOJUMS PAR DARBIBU 2013. GADA

1. PAMATINFORMACIJA

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” (turpmak — RPNC) veic Statditos noteikto darbibu, pildot
Sadus uzdevumus:

1. ambulatoras un stacionaras mediciniskas palidzibas sniegSana (arf terciara aprlpe) personam,
kuram konstatétas psihiskas slimibas vai uzvedibas traucgjumi;

2. mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSana saskana ar tiesas (tiesne$a) lémumu
(arstéSana ambulatoraja arstniecibas iestade, arstéSana vispargja tipa psihiatriskaja slimnica
(nodala), arstéSana specializétaja psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi);

3. informativa un konsultativa atbalsta sniegSana valsts parvaldes institicijam garigas veselibas
aprapes un atkaribu joma;

konsultaciju sniegSana citam arstniecibas iestadeém garigas veselibas aprlpes un atkaribu joma;
psihiatriskas rehabilitacijas veikSana;
tiesu psihiatriskas, tiesu psihologiskas un kompleksas ekspertizes veik$ana;

N o g s

kliniskas izglitibas bazes nodro$ina$ana, lai izpilditu valsts un padvaldibu pasafijumu veselibas
specialistu sagatavo$ana;

8. narkotisko un psihotropo vielu un alkohola ietekmes ekspertizes veik$ana;
9. ambulatoras un stacionaras narkologiskas palidzibas snieg$ana;
10. socialo pakalpojumu un ilgstoSas socialas apripes pakalpojumu snieg$ana.

RPNC darbojas divi stacionari ar vienotu uznem3Sanas nodalu: Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionars un
Narkologiskas palidzibas dienesta stacionars. Abi adresé: Tvaika iela 2, Riga.

Parskata perioda parejas RPNC arstniecibas struktirvienibas izvietotas $adas adresés:

1. Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centrs: Laktas iela 6, Riga.

2. Psihiatriskas palidzibas dienesta ambulatori konsultativa dala: Tvaika iela 2, Riga;

3. Psihiatriskas palidzibas dienesta garigas veselibas apriipes centrs ,Veldre” Veldres iela 1a, Riga;

4. Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara krizu un depresijas nodala (20. nodala) Veldres iela 1a,
Riga;

5. Psihiatriskas palidzibas dienesta garigas veselibas apripes nodala ,Pardaugava™ ar stacionaru
(12. nodala) Lermontova iela 1, Riga;
Narkologiskas palidzibas dienesta Ambulatori konsultativa nodala: Tvaika iela 2, Riga;

7. Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala: Aptiekas iela 7/9, Riga;

8. ligstoSas socialds apriipes centrs ,Vecpiebalga” ,Greiveri’, Vecpiebalgas pagasts, Vecpiebalgas
novads.

RPNC apsaimnieko Veselibas ministrijas TpaSumu adresé: Darza iela 4, Riga, kura 2013. gada saimnieciska
darbiba netika veikta.

2013. gadu RPNC uzsaka un beidza ka uznémums ar 3 115098.00 LVL (4 432 385.13 EUR) lielu
pamatkapitalu.
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RPNC VIZIJA UN MISIJA
RPNC vizija

RPNC ir kluvis par misdienigu un vadoSo garigas veselibas apripes iestadi valstr ar vislielako kapacitati
un visplasak attistitu arpusstacionara arstésanas un rehabilitacijas pakalpojumu tiklu, kas nodroSina apripi
ap 60 % valsts iedzivotaju. RPNC turpinas paplasinat un pilnveidot jau Sobrid pieejamos ekskluzivos
darbibas veidus — ilgtermina pacientu arstéSanu ar apsardzi pacientiem, kuriem ar tiesas Iemumu noteikts
§ads mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis, un vienigas valsti Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu
lietoSanas ekspertizes nodalas (ANPREN) darbibu. Ka kliniska un pétniecibas baze, RPNC nodroSinas
apmacibu ne tikai toposajam arstniecibas un arstniecibas atbalsta personam psihiatrija un narkologija, bet
ari pastavigu primaras veselibas apripes profesionalu pilnveido$anos nozares aktualitates.

RPNC misija
PlanoSanas perioda infrastruktlras rekonstrukcijas un bavniecibas rezultata jarada pievilcigi un RPNC

mérkauditorijai - personam ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem un personam ar atkaribas
problemam - pievilcigi apstakli stacionara nodalas un arpusstacionara strukttras.

Saistiba ar uzlabojumiem un iespéju sanemt apripi civilizétos apstaklos jasamazina stigmatizacija pret
nozari kopuma. Saistiba ar uzlabojumiem japaplasina multidisciplinara socialpsihiatriski un psihoterapeitiski
orientéta pieeja garigas veselibas apripes tikla un atkarigo personu aprlipé, ar iespéju katram
pakalpojumu lietotajam TpaSi un visam trauc&jumu spektram kopuma piemérot individualu arstésanas,
apriipes un rehabilitacijas modeli. Tiks ievérojami paplaSinata kliniska baze stacionara nodalas un
arpusstacionara struktiras, nodro$inot iespéjas pétniecibai un apmacibai. Tiks papladinatas ANPREN
iespéjas jaunu vielu noteikSanai ekspertizu laika. Sadarbiba ar socialo pakalpojumu sniedzgjiem jarada
iztrikstoSie posmi personu ar ilglaicigiem psihiskiem trauc&jumiem apripes modelr.

Zinojuma ietvertas abreviatiras:

RPNC - Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs

TPEPAC - Tiesu psihiatriskas ekspertizes un piespiedu arstésanas centrs
ANPREN - Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala
VNC - Veselibas norékinu centrs

MRPL - mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis

VDEAK - Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts komisija

PVO - Pasaules Veselibas organizacija

RSU - Rigas Stradina universitate

Vadibas zinojuma ir: 41. tabula un 8. grafiskie attélojumi
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1. grafiskais attélojums RPNC ORGAN|ZATOR|SKA SHEMA
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Psihiatriskas palidzibas dienesta un Narkologiskas palidzibas dienesta darbiba
(2., 3., 16. un 18. tabulas radrtaju kopsavilkums)

1. tabula
Kopskaits No kopskaita
Nr. STACIONARA APRUPE psihiatrija narkologija
2012. 2013. 2012. 2013. 2012. 2013.
1 Hospitalizaciju skaits 7296 7480 5741 5980 1555 1500
uz 10 000 iedz.| 112.2 116,2 88.3 92,9 23.9 23.3
|zrakstito (iesk. miruSos) skaits 7317 7454 5739 5976 1578 1478
2 uz 10 000 iedz.| 112.5 115,8 88.2 92,85 24.3 23.0
t.s. miru$o skaits 71 68 69 67 2 1
3 |Gultas slodze % 95,89 96.75 97,11 61.3 80.0
4 |Gultas slodze dienas 350,0 354.11 354,46 224.3 292.0
Vidéjais gultdienu skaits uz 2517 30.67 29,24 7.8 8.7
1 slimnieku 27 87 26,70
(bez
5 TPEPAC)
26.0 (bez
piespiedu
arstésanas)*
6 [Gultas aprite 13,91 11,55 12,12 28.7 33.6
7 |Gultas dikstave dienas 1,08 1,03 0,87 49 2.2
8 |Letalitate % 0,91 1,20 1,12 0.1 0.07
9 |Gultdienu skaits 188326 | 187599 | 175991 | 174749 | 12335 | 12850
Kopskaits _— No kopskaita _
Nr. AMBULATORA APRUPE psihiatrija narkologija
2012. 2013. 2012. 2013. 2012. 2013.
Ambulatoro apmekIgjumu skaits 86 813 87577 58 098 58 252 28715 | 29325
uz 10 000 iedz. 1207 893 905 4414 455.6
uz 1 iedz. 0,12 0,09 0,09 0.04 0.05
Dienas stacionars Veldres iela 1a:
gultu skaits 25 25 25 25
pacientu skaits| 299 234 299 234
Dienas stacionars Lermontova iela 1 | nepastavéja
3. gultu skaits 20 20 - -
pacientu skaits 270 270 - -

* TPEPAC - Tiesu psihiatriskas ekspertizes un piespiedu arstéSanas centrs
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2. PSIHIATRISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

FUNKCIJU VEIKSANA

2.1. Ambulatoras un stacionaras mediciniskas palidzibas sniegsana (ari terciara apripe)
personam, kuram konstatéti psihiski vai uzvedibas traucéjumi
Arstniecibas likums:

66.pants. Psihiski slimajiem ir tiesibas sanemt medicinisko palidzibu un apriipi tada kvalitaté, kada atbilst
pienemtajiem visparéjas medicinas standartiem.

67.pants. (1) Psihiatriska palidziba balstas uz brivpratibas principu.

(2) Stacionéro palidzibu sniedz psihiatriskaja arstniecibas iestade vai arstniecibas iestades psihiatriskaja nodala,
ja slimnieka veselibas stavok|a dé| to nav iesp&jams veikt ambulatori vai dzivesvieta.

Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionars

2. tabula
Nr. Stacionaras apripes raditaji 2012. 2013.
1. Hospitalizaciju skaits 5741 5980
uz 10 000 iedz. 88,3 92,9
2. | lzrakstito (iesk. miruSos) skaits 5739 5976
uz 10 000 iedz. 88,2 92,85
t.s. miruSo skaits 69 67
Gultas slodze % 96,75 97,11
Gultas slodze dienas 354,11 354,46
Vidgjais gultdienu skaits uz 1 slimnieku 30,67 29,24
27,87 (bez TPEPAC)
26.0 (bez piespiedu 26,70
arstésanas)*
6 Gultas aprite 11,55 12,12
7. | Gultas dikstave dienas 1,03 0,87
8. | Letalitate % 1,20 1,12
9 Gultdienu skaits 175 991 174 749

ledzivotaju skaits Riga 2013. gada - 643 615 (2012. - 650 478), Riga un Pieriga kopa 1 013 602 . (2012. - 1 018 657)
*Piespiedu arstéSana ka mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis saskana ar Kriminallikuma 68. panta pirmo daju

Salidzinot ar 2012. gadu, ir pieaudzis hospitalizaciju skaits gan absoldtajos skaitios, gan attieciba uz
hospitalizaciju skaitu uz 10 000 iedzivotaju. Attiecigi arT ir pieaugusi gultu slodze: no 96.18 % uz 97.11 %.
Pieaugot iepriekSminétajiem raditajiem, attiecigi arT ir samazingjies vidéjais gultudienu skaits uz
1 slimnieku: no 27.87 uz 26.70.

StacionéSanas situaciju 2013. gada noteica vairaki faktori. Lielaka dala stacionéto pacientu nok|uva
stacionara ar NMPD nosatijumu. Ir novérojama tendence stacionét pacientus ne tikai no Rigai
pietuvinatiem regioniem (pieméram, Ogre, Tukums), bet arl no talakiem ( Aizkraukle, Jaunjelgava,
LimbaZi).

Nemot véra jauna ambulatora centra ,Pardaugava” (ar dienas stacionaru) atvérSanu 2013. gada sakuma,
kd arT sekojoSas subakltas stacionara nodalas organizéSanu Saja centrd, tika panakta no Rigas
Pardaugavas rajona nakuso pacientu skaita mazinaSanas akitajas stacionarajas nodalas.
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Joprojam nepiecieSams turpinat attistit ambulatoro dienestu ar rehabilitacijas iespéjam pacientiem ar
psihiskiem traucgjumiem, tacu diemzél apkart Rigai eso$ajos regionos tas netiek attistits pietiekosi. Tapéc
RPNC jauznemas $o regionu akito pacientu arstéSana sava stacionara, ka rezultata notiek hospitalizaciju
skaita pieaugums.

NepietiekoSs ir Socialo pakalpojumu klasts psihiatriska profila pacientiem, ka ari socialo darbinieku
zinaSanas par darbu ar Sadiem klientiem ne vienmér ir pietiekoSas . Ka viens no stacionéSanas pieauguma
faktoriem jamin ar7 stacionéto pacientu skaita pieaugums no ilgstoSas socialas apripes institicijam, kas
saistits ar nepietiekoSo medicinisko aprlpi un socialo rehabilitaciju tajas. Ir arf pacienti, kuri tikusi atkartoti
stacionéti péc pakalpojuma partraukSanas ilgstoSas socialas apripes iestadé, taCu nav sanémusi
pietiekamu socialo atbalstu, nav spéjusi resocializéties un atkartoti tikusi stacionéti.

Nemot véra ,hronisko” pacientu rehospitalizaciju pieaugumu, joprojam ir aktuals jautajums par apripes
slimnicas nepietiekoSo kapacitati pacientiem ar ieilgusiem psihotiskiem trauc&jumiem, kuri nav pieméroti
dzivoSanai ilgstoas socialas apriipes institcijas, grupu dzivok|os u.c.

Salidzinot ar 2012. gadu, ir pieaudzis nepilngadigo stacionéto pacientu skaits, kuri visi ir stacionéti ar
NMPD nosatfjumu. Nemot véra nespéju izpildit visas prasibas attieciba uz arstésanas apstakliem bérniem,
kas ir finansiali apgratino$i un juridiski stridigs jautajums, ir jameklé risinajums par $adu pacientu

V= =

stacionéSanu atbilsto$a arstniecibas iestadé.

Psihiatriskas palidzibas dienesta ambulatora apripe

3. tabula
Nr. Ambulatoras apripes raditaji 2012. 2013.
Ambulatoro apmeklgjumu skaits 58 098 58 252
1. uz 1 iedz. 0,09 0,09
uz 10 000 iedz. 893 905
Dienas stacionars Veldres iela 1a:
gultu skaits 25 25
) pacientu skaits 299 234
Dienas stacionars Lermontova iela 1 nepastavéja
gultu skaits - 20
pacientu skaits - 270

Ambulatora psihiatriska palidziba tiek realizéta trijas ambulatorajas nodalas:
e Ambulatori konsultativaja nodala Tvaika iela 2, Riga;

e (Garigas veselibas ambulatoras apriipes centra ,Veldre” Veldres ield 1a, Riga (ari dienas
stacionars ar 25 gultam);

e Ambulatoraja centra ,Pardaugava” ar stacionaru Lermontova iela 1, Riga (arT dienas stacionars ar
20 gultam );

Abos ambulatorajos centros 2013. gada tika izveidotas multidisciplinaras komandas dienas stacionara
ietvaros, kas veiksmigi nodarbojas gan ar psihiatrisko arstéSanu, gan rehabilitaciju, tadejadi sekméjot
pacientu resocializaciju un mazinot stacionéSanas risku psihisko traucgjumu saasinajumu gadijumos.

Abi ambulatorie centri ar arstéSanas iespéjam un sakartotu misdienigu vidi veicina sabiedribas
stigmatizacijas samazinasanos, ka ari pakalpojuma pieejamibu, arT citu arstniecibas personu labaku
[TdzdarboSanos masu pacientu arstésana.
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RPNC registréto pieauguso iedzivotaju invalidu skaits ar psihiskdm slimibam un uzvedibas
traucéjumiem

4. tabula
SSK
Slimibas nosaukums 10. redakcijas

kods 2012. 2013.
Invalidu skaits F00-F99 5466 5348
Qrganiski psihiski traucgjumi, ieskaitot FO0-F09 883 840
simptomatiskos
Sizofrénija, Sizotipiskie traucgjumi un murgi F20-F29 3357 3310
Garastavokla (afektivie) trauc&jumi F30-F39 189 194
Gariga atpaliciba F70-F79 999 965
Primara invaliditate, abs.sk. F00-F99 233 137
Qrganiski psihiski traucéjumi, ieskaitot F00-FO09 95 47
simptomatiskos
Sizofrénija, Sizotipiskie traucgjumi un murgi F20-F29 84 68
Garastavokla (afektivie) traucgjumi F30-F39 14 17
Gariga atpaliciba F70-F79 6 3

Psihiatriskas palidzibas dienesta ambulatoro pacientu datu apstrades sistéma registrétie pacienti
5. tabula

Gads Kopéjais registréto pacientu | t. sk. kop&jais pirmo
skaits gada beigas reizi registréto
pacientu skaits
2008. 14 306 1297
2009. 15715 1734
2010. 15 367 1454
2011. 16 398 1859
2012. 16 729 1535
2013. 17124 1774
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Psihiatriskas palidzibas dienesta Ambulatori konsultativas nodalas psihiatru sniegtie atzinumi
péc fizisko personu (datu subjektu) pieprasijuma noteiktu mérku istenosanai

6. tabula

Atzinuma sanéméji 2012. 2013.
Transportlidzeklu vaditaji un kandidati 465 224
NBS Rekrutédanas centra klienti 240 164
Noteiktu darbu veikSanai 1575 967
lero¢u aflaujas sanems$anai 404 402
Cita veida jautajumu karto$anai 30 55
Kopa 2714 1812

2.2. Statistiska informacija par saslimstibam

RPNC registréto pieauguso iedzivotaju primara saslimstiba un pacientu skaits ar psihiskiem un
uzvedibas traucéjumiem 2012./ 2013. gada

7. tabula
SSK
Slimibas nosaukums 10. riggl;cuas 2012. 2013,
INCIDENCE (primara saslimstiba) abs.sk. F00-F99 1535 1648
uz 100 000 iedz. 236 256
ggstrg;k;t;i):gfki traucgjumi, ieskaitot F00-FO09 706 883
uz 100 000 iedz. 122 137
Sizofrénija, Sizotipiskie traucéjumi un murgi F20-F29 162 168
uz 100 000 iedz. 25 26
Garastavokla (afektivie) trauc&jumi F30-F39 128 146
uz 100 000 iedz. 19,7 23
Gariga atpaliciba F70-F79 13 22
uz 100 000 iedz 19 34
PREVALENCE (kontingents) abs. sk. F00-F99 16 729 17 124
uz 100 000 iedz. 2572 2660
Sirrr?;tr:)i;k;t?igfki traucgjumi, ieskaitot F00-F09 4601 4802
uz 100 000 iedz. 707 746
Sizofrénija, Sizotipiskie traucajumi un murgi F20-F29 7012 6856
uz 100 000 iedz. 1078 1065
Garastavokla (afektivie) traucgjumi F30-F39 1424 1510
uz 100 000 iedz. 219 234
Gariga atpaliciba F70-F79 1223 1202
uz 100 000 iedz. 188 187
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2.3. Psihiatriskas palidzibas sniegSana bez pacienta piekriSanas

Psihiatriskas palidzibas sniegSana arstniecibas iestadé psihiatrisko palidzibu bez pacienta piekriSanas tiek
veikta, ja iestajas Arstniecibas likuma 68. panta pirmaja dala paredzétie gadijumi, t.i., ja pacients:

1) ir draudéjis vai draud, centies vai cenSas nodarit sev vai citai personai miesas bojajumus vai ir
izturgjies vai izturas varmacigi pret citam personam un arstniecibas persona konstaté, ka pacientam ir
psihiskas veselibas trauc&jumi, kuru iespéjamas sekas varétu bat nopietni miesas bojajumi pacientam
paSam vai citai personai;

2) ir izradijis vai izrada nespéju rupéties par sevi vai sava aizbildniba esoSam personam un arstniecibas
persona konstateé, ka pacientam ir psihiskas veselibas traucgjumi, kuru iespéjamas sekas varétu bt
nenovérSama un nopietna personas veselibas pasliktinasanas.

Psihiatriskas palidzibas sniegSana bez pacienta piekriSanas

8. tabula
2009. | 2010. | 2011. | 2012 2013.
Tiesas sedes, kuras lemts par psihiatriskas
arstéSanas nepiecieSamibu psihiatriskas
1. arstniecibas iestadé bez pacienta piekriSanas 35 23 40 53 53
kopskaits
Tiesne$a lémums par psihiatriskas arstésanas
nepiecieSamibu psihiatriskas arstniecibas
iestadé bez pacienta piekriSanas, 33 27 37 49 47
2. no tiem:
21. [[dz 2 méneSiem 31 27 36 47 45
2.2. [1dz 6 ménesiem 2 0 1 2 2
4
3 Tiesa atteikusi psihiatriskas palidzibas 2 2 3 1 (vienam
" | sniegSanu bez pacienta piekriSanas pacientam
— divkart)
4. | Pacients tiesas sédes laika piekrit arstéties 0 2 0 3 2

2.4. Mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu pieméroSana saskana ar tiesas nolémumu

Kriminallikuma 68. panta pirmaja dala noteikts, ka personam, kas izdarijusas $aja likuma paredzetos
nodartjumus, bet sirgst ar psihiskiem trauc&jumiem un ir atzitas par nepieskaitamam vai ierobezoti
pieskaitamam, var noteikt Sadus mediciniska rakstura piespiedu lidzeklus:

1) ambulatoriska arstéSana medicinas iestade;
2) arstéSana visparéja tipa psihiatriskaja slimnica (nodala);
3) arsteSana specializéta psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi.
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Arstésana Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstésanas centra (ar apsardzi)
Piespiedu arstésanas bloka

9. tabula
2012. | 2013.
Gultu skaits nodala 45 45
Hospitalizéto pacientu skaits 20 14*
IzrakstTto pacientu skaits 9 26**
Pacientu skaits gada beigas 52 40

*No tiem 2 péc tiesas nolémuma parvesti no visparéja tipa stacionara nodalas Tvaika iela 2, Riga
*No tiem 13 péc tiesas nolémuma parvesti arstéSanai uz vispargja tipa stacionara noddu Tvaika iela 2, Riga

Mediciniska rakstura piespiedu arstésana Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara
visparéja tipa nodalas bez apsardzes

10. tabula
2012. | 2013.
Hospitalizéto pacientu skaits 27 49
|zrakstito pacientu skaits 28 42
Pacientu skaits gada beigas 38 45
Mediciniska rakstura piespiedu arstésSana
Psihiatriskas palidzibas dienesta ambulatorajas nodalas
11. tabula
2012. | 2013.
Gada sakuma 100 134
éGrz(tj:éaLaa:kasgl?; tiesas nolémuma 4 2
Piespiedu arstésana atcelta 10 17
Pacientu skaits gada beigas 134 143

2.5. Tiesu psihiatriskas, tiesu psihologiskas un kompleksas ekspertizes veik§ana

RPNC ir vieniga arstniecibas un tiesu ekspertizu iestade Latvija, kas veic visa veida tiesu ekspertizes
psihiatrijas un psihologijas joma:

o tiesu psihiatriska ekspertize gan ambulatora, gan stacionara,
e kompleksa tiesu psihiatriska/tiesu psihologiska ekspertize gan ambulatora, gan stacionara;
e psihologiska ekspertize.

Sis ekspertizes RPNC eksperti veic gan briviba eso$am personam, gan apcietinatajam personam un savas
kompetences ietvaros atbild uz visiem procesa virzitaja uzdotajiem jautajumiem.
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RPNC veikto tiesu psihiatrisko ekspertizu skaits

12. tabula
2012. 2013.
Kopskaits 797 1137
No kopskaita:
ambulatoras | 658 1026
stacionaras | 139 111
No kopskaita:
psihiatriskas | 478 538
kompleksas | 239 534
psihologiskas 80 65

RPNC tiesu ekspertu veikto ekspertizu skaitu nosaka ar Nacionalo veselibas dienestu noslégtaja liguma
paredzeétais finansgjums.

2013. gada tiesu ekspertizém tika pieskirts finanséjums no budZeta neparedzétiem gadijumiem. Tas tika
pieskirts, pateicoties Veselibas ministrijas un bérnu tiesibu aizsardzibas organizaciju lagumiem, lai
samazinatu rindas uz ekspertizém vardarbiba cietuSajiem bérniem. Rezultata viena ménesi apmaksato
ekspertizu skaits bija 86 ekspertizes. Tas bija pietiekami, lai likvidétu rindas.

Diemzél neliela rinda uz kompleksajam ekspertizém (tiesu psihiatriskajam/tiesu psihologiskajam)
apsudzetajam personam saglabdjas 2 méneSu garuma. lemesls ir sertifictu tiesu psihologu trikums.
Musuprat, tas saistits ar emocionali smago darbu, veicot ekspertizes, un neproporcionali zemo atalgojumu.
Rezultata psihologiem nav motivacijas apgut So specialitati.

Analizejot ekspertizu statistiskos raditajus vairaku gadu garuma, secinams, ka arvien vairak pieaug
komplekso (tiesu psihiatrisko/tiesu psihologisko) tiesu ekspertizu skaits. V&rS§am uzmanibu, ka ekspertizu
veidu nosaka procesa virzitajs: izmeklétaji, prokurori, tiesas, tiesnesi. Ja nebitu pastavigas un regularas
komunikacijas ar procesa virzitajiem, komplekso ekspertizu Tpatsvars batu vél lielaks. Vienlaikus vérojama
tendence gadu no gada samazinaties tiesu psihologisko ekspertizu Tpatsvaram.

Lai reguletu adekvatu ekspertizu veidu noteikSanu, loti nepiecieSams izglitibas darbs ar procesa virzitajiem
visas valsts méroga. RPNC ir pietiekami daudz profesionalu, kas So darbu varétu veikt.

RPNC uzskata, ka atbilstoSa finanséjuma pieskirSana izglitojoSajam darbam izmaksatu valstij daudz I&tak
neka komplekso tiesu psihiatrisko tiesu psihologisko ekspertizu noteik§ana gadijumos, kur tas nav
nepiecieSams.

Tiesu psihiatriskas ekspertizes kriminalprocesa

13. tabula
2012. 2013.
Ekspertizu kopskaits 740 956
No kopskaita:
aizdomas turétajiem un apslidzétajiem | 567 617
cietuSajiem | 173 339
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Tiesu psihiatriskas ekspertizes civilprocesa
14. tabula

2012. | 2013.
Ekspertizu kopskaits 57 181
No kopskaita:

ambulatoras 53 180
stacionaras 4 1

Ekspertizu veikSana civilprocesa parsvara saistita ar personas ricibas Spéju ierobezoSanu, darfjumu
atziSanai par spéka neesoSiem vai apripes tiesibu noteik§anu. Batisku parmainu So ekspertizu grupa nav.

2013. gada no kopéja ekspertizu skaita 308 ekspertizes veiktas bérniem. Veiktas ari 26 pécnaves
ekspertizes.

Gadu no gada palielinas ekspertizu skaits cietuSajiem — seviski bérniem. Ta ka cietuSajiem bérniem
parsvara gadijumu tiek noteiktas kompleksas tiesu psihiatriskas tiesu/psihologiskas ekspertizes, tiesu
psihologijas ekspertu motivé$ana kitst seviski aktualaka.

Gadu no gada proporcionali palielinds ambulatoro ekspertizu Tpatsvars. Tas saistits ar arvien lielaku
cilvéktiesibu ievéroSanu, veicot kriminalprocesu. Tacu stacionaras ekspertizes, lai arT to skaits samazinas,
klTst arvien sarezgitakas un to veikSanai nepiecieS$ama ne tikai ekspertu komisija, bet arT dazadi specifiski
izmekl&jumi, dazadu konsultantu piesaiste. Rezultata stacionaro ekspertizu veik8anas izmaksas pieaug.

2.6. Psihiatriskas rehabilitacijas pakalpojumu sniegSana

e NodroSinats rehabilitacijas specialistu — ergoterapeitu darbs gan Psihiatriskas palidzibas dienesta
stacionara, gan RPNC garigas vesellbas ambulatoras apripes centra ,Veldre”. un veselibas apripes
nodala ,Pardaugava”. ar stacionaru;

e RPNC garigas veselibas ambulatoras aprlpes centra ,Veldre” nodroSinatas plasakas rehabilitacijas
iespéjas — treninvirtuve, radoSo aktivitadu iespéjas: mala apstrade, kokapstrade u.c. Pacientam ir
iespéjas sanemt arT makslas terapeita, kustibu un sporta nodarbibu terapeita konsultaciju.

e NodroSinatas plasas rehabilitacijas iespéjas RPNC Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara
Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra piespiedu arstéSanas bloka -
kokapstrades darbnicas, mala apstrade, darznieciba.

Mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumu mérkis ir pacientiem ar noteiktiem funkcionaliem ierobezojumiem
nodro$inat So ierobezojumu mazinasanu vai noversanu.

Patlaban multidisciplinara komanda, kuras sastava ir psihiatrs, medicinas masa, ergoterapeits, makslas
terapeits, mizikas terapeits, fizioterapeits, psihologs, psihoterapeits, socialais darbinieks, darbojas ne tikai
ambulatoraja centra Jugla, bet uzsacis arf darbibu jaunatklataja centra Pardaugava. Nemot véra to, ka $aja
centra [idztekus darbojas ne tikai ambulatora dala, bet arT dienas stacionars un subakita stacionara
nodala, ir iespéjas realizét péctecibas principu arstésana, t.sk. arm multidisciplinaras komandas sniegto
aprapi. Pacienti ir augstu novertéjusi piedavatas arstéSanas iespéjas un labprat arstéjas $ajos centros,
kuros var sanemt kvalitativu arstéSanu sakartota videé, mazinot sabiedribas stigmatizaciju attiectba uz
psihiatrisko arstéSanu.

2.7. Personas datu sniegSana personas datu subjektam
Saskana ar Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 11. panta 1.apakSpunktu datu subjekts péc
rakstveida pieprasijuma iegiiSanas var iegat savus sensitivos datus.
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RPNC Mediciniskaja arhiva un Narkologiskas palidzibas dienesta Ambulatori-konsultativaja dala personas
sanem izzinas par savu datu esamibu vai neesamibu Centra pacientu datu apstrades sistéma dazadu
mérku sasniegSanai, kas pamatoti ar Ministru kabineta noteikumiem:

Ministru kabineta 2011. gada 6. decembra noteikumi Nr. 940 ,Noteikumi par Veselibas parbaudém
transportiidzeklu vaditajiem un personam, kuras vélas iegit transportlidzeklu vaditaju kvalifikaciju,
ka arT par pirmstermina veselibas parbaudes izdevumu seg$anas kartibu”;

Ministru kabineta 10.03.2009. noteikumi Nr. 219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas
parbaude”;

Ministru  kabineta 21.02.2012. noteikumi Nr. 117 "Kartiba, kada Valsts policija klasificé
Saujamierocus, muntciju un lielas energijas pneimatiskos iero¢us";

Ministru kabineta 11.11.2008. noteikumi Nr. 930 "Apsardzes darbibas licencéSanas noteikumi";
Ministru kabineta 02.02.2010. noteikumi Nr. 97 "Civilas aviacijas personala veselibas parbaudes

veikSanas, veselibas apliecibas izsniegSanas, aviacijas medicinas centru un aviacijas medicinas
ekspertu sertifice$anas kartiba" u.c.

Nemot véra personas privatas dzives neaizskaramibu, personai nav jaatklaj iemesli un mérki, kapéc tai
nepiecieSama izzina par savu datu esamibu vai neesamibu Centra pacientu datu apstrades sistéma. So
informaciju persona var sniegt un var nesniegt.

Kopuma 2013. gada uz personas iesnieguma pamata personas datu esamibas/neesamibas parbaude
Psihiatriskas palidzibas dienesta pacientu personas datu apstrades sistéma parbaudita 1812 reizes, lai
péc tam iegUtu psihiatra atzinumu noteiktam mérkim (skat. 6. tabula, 10. Ip.).
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3.1. Ambulatoras un stacionaras narkologiskas palidzibas snieg$ana

3.NARKOLOGISKAS PALIDZIBAS DIENESTS

FUNKCIJU VEIKSANA

Narkologiskas palidzibas dienesta darbibas raditaji. Stacionars

15. tabula
Nr. | Narkologiskas palidzibas dienesta stacionars | 2012. | 2013.
1 Hospitalizaciju skaits 1555 | 1500
' uz 10000 iedz. | 23.9 23.3
|zrakstito (iesk. mirusos) skaits 1578 | 1478
2. uz 10000 iedz. | 24.3 23.0
t.s. miruso skaits 2 1
3. | Gultas slodze % 61.3 80.0
4. | Gultas slodze dienas 224.3 | 292.0
5. | Vidégjais gultdienu skaits uz 1 slimnieku 7.8 8.7
6. | Gultas aprite 28.7 33.6
7. | Gultas dikstave dienas 4.9 2.2
8. | Letalitate % 0.1 0.07
9. | Gultdienu skaits 12 335 | 12 850
Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara arstétie pacienti
16. tabula
Nr. Arstéto pacientu kontingenti 2012. 2013.
Arstétie stacionara ar alkohola lieto$ izraisita 1349 1221
rstétie stacionara ar alkohola lietosanas izraisitam 855 % no 83 % 1o
saslim&anam C CL
1. visiem arstétiem | visiem arstétiem
taja skaita:
ar alkohola psihozém un psihotiskiem traucgjumiem 502 589
Arstétie stacionara ihoaktivo vielu lietos 221 251
o | Arstetie stacionara ar psihoaktivo vielu lietosanas 14.4% no 17 % no
izraisttam saslim3anam L L
visiem arstétiem | visiem arstétiem
Stacionara arstétie nepilngadigie (0-17) 31 55
taja skaita:
3. ar alkohola lietosanas izraisitam 14 17
saslim&anam
ar psihoaktivo vielu lietoSanas izraisttam 16 38
saslim&anam
4. | Stacionara arstétie ar citam diagnozém 2 0
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Aktualitates Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara

2013. gada nedaudz samazinajies kopégjais stacionara arstéto pacientu skaits. Nedaudz palielingjies
vidéjais arstéSanas ilgums.

Akati hospitalizéto pacientu vidgjais arstéSanas ilgums ir 8,7 dienas (2012. gada — 7,8 dienas), kas ir
nepietiekoSs (videji pasaule 10-14 dienas), jo ietekmé arstéSanas rezultdtu un palielina atkartoti
hospitalizéto pacientu skaitu. Islaiciga arstéSanas izskaidrojama ar pacientu nespéju segt pacientu
iemaksas, bet pacientu skaita samazinaSanas saisfita ar finanséuma samazinajumu stacionarajiem
pakalpojumiem narkologija.

Pacienti narkologisko arstéSanu sanem nepilnigi un novéloti, par ko liecina liels alkohola psihozu skaits un
ar tendenci pieaugt. Gultu noslodze 2013.gada Narkologiskas palidzibas dienesta stacionara ir
palielinajusies, salidzinot ar 2012. gadu, sakara ar samazinatu finansgjumu.

Narkologijas nodala pusaudzi arstéjas kopa viena nodala un palatas ar pieaugusajiem. Ja pusaudzis péc
akita stavokla kupéSanas atsakas talak arstéties, vins jaizraksta, jo dokumentali nokartot obligato
arstéSanu ir vajadzigs vismaz méenesis. Obligato arstéSanu nodro$ina slimnica ,Gintermuiza” Jelgava, kura
veidojas rinda un jagaida 1 - 3 ménesi. Tas nozimé, ka péc akata stavokla kupésanas pusaudzis jaizraksta,
vin$ var atkal atsakt lietot psihoaktivas vielas. Pienakot rindai uz motivacijas programmu, pusaudzi atkal
vispirms jaievieto akdta nodala uz detoksikaciju.

NepiecieS8ams nodroSinat valsts apmaksatas motivacijas programmas pusaudziem arT Riga un to ilgums
japagarina Iidz 3 ménesiem. Pasreiz motivacijas programma pusaudziem ir 12 dienas, kas ir par maz.

Valstl jaattista ambulatoras arstéSanas programmas pusaudZiem, jo ne visiem ir piemérojamas ilgstosas
rehabilitacijas programmas stacionara apstak|os.

2013. gada ir palielingjies to pacientu skaits, kuri lieto jaunas psihoaktivas vielas. DaZi pacienti tiek
hospitalizéti atkartoti, kas liecina par atkaribas veidoSanos.

Jauno psihoaktivo vielu (augu maisijumi - spice) lietoSanas ir bistamiba ir gan lietotajam, gan apkartgjiem
sakara ar izraisitiem reibuma efektiem (halucinacijam un izmainitu uztveri). Pastav loti liels risks lietot
nezinamas izcelsmes vielas, nemot vera toksisko vielu piejaukumu smékejamiem augu maisijumiem, ka art
individualu organisma reakciju.

Pacienti tiek nogadati stacionara ar neatliekamas mediciniskas palidzibas brigadi vai ar policiju. Biezi So
vielu lietoSana izprovocé psihisku vai citu sléptu saslim$anu un tadus pacientus turpina arstét psihiatrijas
profila nodalas.
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Narkologiskas palidzibas dienesta darbibas raditaji. Ambulatora apripe

17. tabula

Nr. Ambulatoras apripes radrtaji 2012. 2013.

Ambulatoro apmeklgjumu kopskaits 28715 29 325

uz 10 000 iedz. (Rigas) | 4414 455.6
uz 1 iedz. (Rigas) 0.04 0.05

No ambulatoro apmeklgjumu kopskaita:

ambulatorie apmekl&jumi [ 19 509 19 463
ANPREN mediciniskas parbaudes | 7004 8053

arstu narkologu atzinumi 1931 1586

specializéta mediciniska komisija (pirmstermina 271 293

autovadrtaju mediciniska parbaude)
Pacientu skaits Metadona ilgtermina
2 farmakoterapijas programma (MIFTP) 197 209
3 Pacientu skaits Buprenorfina ilgtermina 68 76
" | farmakoterapijas programma (BIFTP)

4. | AKK (arstu konsultativas komisijas) MIFTP 2643 2842
5. | AKK (arstu konsultativas komisijas) BIFTP 190 140

2013. gada ambulatoro narkologisko apmeklgjumu kopéjais skaits ir palielinajies — 29 325 (2012. gada-
28 715 apmeklejumi, 2011. gada — 23 925). (skat. 18. tabulu)

Turpina samazinaties pirmstermina autovaditaju komisiju skaits, jo valstT ir liels arstniecibas iestazu skaits,
kuras organizé komisiju darbu un ir samazingjies to autovaditaju skaits, kuri vadijusi transportiidzekli
reibuma vai psihoaktivo vielu izraisita reibuma stavoklr.

Bérniem, kuri ir narkotiku lietotaji, tiek piedavata speciala ambulatora programma ,Personibas izaugsmes
socialpsihologiska trenina seminarnodarbibas pusaudziem”. Sadu programmu bltu nepiecieSams
nodroSinat lielakam pacientu skaitam.

3.2. Izzinu snieg$ana personas datu subjektiem no Narkologiskas palidzibas dienesta
pacientu ambulatoras datu bazes par vinu datu esamibu vai neesamibu taja

Izzinas no Narkologiskas palidzibas dienesta pacientu ambulatoras datu bazes
18. tabula

2012. 2013.
60 26

So izzinu pieprasisanas iemesli ir tie pasi, kas noradrti §a zinojuma 2.7. punkta (skat 15. |p.) Izsniegto
izzinu skaits ir mazaks par Psihiatriskas palidzibas dienesta izsniegto izzinu skaitu, jo parasti tiek
pieprasita nevis izzina, bet narkologa atzinums. 18.tabuld redzams, ka 2013.gada izsniegti 1586
narkologa atzinumi.
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3.3. Metadona vai buprenorfina ilgtermina farmakoterapijas programma ieklauto pacientu
uzskaite
Ministru kabineta 2012. gada 24. janvara noteikumu Nr. 70 "Alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko
vielu, azartspélu vai datorspé|u atkaribas slimnieku arstéSanas kartiba" 14. punkta noteikts, ka RPNC veic
to pacientu uzskaiti, kuri tiek ieklauti metadona vai buprenorfina ilgtermina farmakoterapijas programma.

Jebkuras arstniecibas iestades arstu konsilijs, kas pienémis lemumu par ilgtermina farmakoterapijas ar
metadonu vai buprenorfinu uzsakSanu pacientam, divu darbdienu laika péc lemuma pienemsSanas informé
RPNC. Ka skatams 20. un 21. tabula:

e 2013. gada pieaudzis to pacientu skaits, kuri arstgjusies metadona ilgtermina farmakoterapijas
programma - 390, (2012. gada - 327).

e 2013.gada pieaudzis to pacientu skaits, kuri arstéjusies buprenorfina ilgtermina farmakoterapijas
programma -111, (2012. gada - 86).
Narkotisko vielu atkaribu arstéSana, tai skaita opiatu atkaribas uzturo$a terapija ir pieejama visa Eiropas
Savieniba (ES), kas kopa ar psihologisko palidzibu, tiek uzskatita par efektivako un Iétako opiatu atkaribas
arstéSanas veidu.

Salidzinajuma ar pacienta detoksikaciju vai vispar palidzibas nesniegSanu, metadona terapija visas ES
valstis uzrada procentuali ievérojami labaku pacienta atvese|oSanos, tai skaitda samazina riskus, tadus ka —
iespéjamu inficéSanos ar HIV vai citam seksuali transmisivam slimibam, mazina pacientu kriminalas
aktivitates, samazina to mirstibu no pardozésanas. SalidzinoSi Austrumeiropas valstis (to skaita arT
Latvija), kuras ir liels intravenozo narkotiku lietotaju skaits un vissliktakie raditaji attieciba uz HIV izplatibu,
art ilgtermina farmakoterapijas raditaji ir viszemakie (Latvija ir vismazakais pacientu skaits).

Jau kopS 2012.gada pieaug to pacientu skaits, kuriem ir nepiecieSsams nodroSinat ilgtermina
farmakoterapiju. Sakara ar ierobezoto finanseéjumu metadona ilgtermina farmakoterapijas programma tiek
veidotas pacientu rindas, sakara ar ierobezoto finanséjumu.

Metadona ilgtermina farmakoterapijas programma 2013. gada

19. tabula
G - . = Gada laika arstéSanu Gada beigas
ada laika uznemti programma - v S,
partraukusi programma esoSie
Kopa Taja skaita Taja skaita Taja skaita
Gada , —
o laika Pirmo reizi
Pilséta o mi dzivé » » n
arstéjusies 8 % | Kopa | 2 7 | Koog | S -
programma o 2 2 P 2 2 P 2 2
£ — K = 2 s L >
= >$ ) n n
2 E
Riga 209 48 13 | 21 17 31 32 9 23 177 | 47 | 130
Jelgava 46 15 1 10 1 14 6 0 6 40 S 35
Liepaja 39 16 2 11 2 14 8 0 8 31 3 28
Ludza 10 1 0 0 0 1 3 0 3 7 1 6
Kuldiga 9 4 1 3 0 0 4 0 4 4} 1 4
Salaspilt 25 7 0 3 0 0 6 1 5 19 1 18
Daugavpilt 13 10 2 8 2 8 2 0 2 11 2 9
Olainé 16 3 0 2 0 3 0 0 0 16 3 13
Jurmala 16 6 2 3 0 1 1 0 1 15 2 13
Ventspils 7 7 1 6 0 0 0 0 0 7 1 6
Kopa 390 117 | 22 | 67 22 72 62 10 52 | 328 | 66 | 262
2012. gada 327 116 16 60 24 83 52 14 38 275 53 | 222
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Buprenorfina ligtermina farmakoterapijas programma 2013. gada

20. tabula
. . < Gada laika Gada beigas
Gada laika uznemti programma -~ - o S0
arsteSanu partraukusi [ programma esosie
Gada Taja skaita Taja skaita Taja skaita
Pilsat laika Pirmo reizi
1S | arstejusies dzive e | @ | @ |
programma | Kopa | © | 8 |Kopa T |8 Kopa v |8
o K7} => = = =
AR A B 3| = 5| =
2 >
(7]
Riga 76 19 4 10 4 15 11 1 10 65 14 51
Liepaja 7 2 0 2 0 2 3 1 2 4 0 4
Jurmala-1 4 4 1 3 0 0 1 0 1 3 1 2
Jirmala-2 2 2 0 1 1 0 0 0 0 2 1 1
Daugavpill 6 0 0 1 0 1 0 0 0 6 0 6
Tukuma 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 6
Kraslava 7 4 0 4 0 4 0 0 0 7 0 7
Salaspill 2 1 0 1 0 1 0 0 0 2 0 2
Ventspils 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1
Kopa 11 33 5 | 22 5 24 15 2 13 96 16 80
2012. gada 86 26 3 | 20 3 22 22 2 10 76 12 64

3.4. Narkotisko, psihotropo vielu un alkohola ietekmes ekspertizes veikSana

Narkotisko, psihotropo vielu un alkohola ietekmes parbaudes veic RPNC Narkologiskas palidzibas
dienesta Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala (ANPREN) Aptiekas iela 7/9,
Riga.

Medicniskas parbaudes un personu biologiskas vides materiala paraugu izmekl&jumi Kimiski
toksikologiskaja laboratorija tiek veikti personam, kuras ANPREN nogada Valsts policijas, Valsts
robezapsardzes, pasvaldibas policijas, probacijas dienesta amatpersonas saskana ar Ministru kabineta
02.06.2008. noteikumiem Nr. 394 "Alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu ietekmes parbaudes
kartiba", Ministru kabineta 2005. gada 11. janvara noteikumiem Nr.15 "Kartiba, kada nosakama alkohola
koncentracija asinis un izelpotaja gaisa un konstatéjams narkotisko vai citu apreibino$o vielu iespaids”, vai
personam, kuras ierodas ar darba devéja nosutijumu, vai personam, kuras paSas vérsusas ANPREN ar
rakstveida iesniegumu.

ANPREN Kimiski toksikologiska laboratorija veic laboratoriskos izmeklgjumus analizém, kas tiek nosititas
no citam Latvijas arstniecibas iestadém.

Laboratorija izmanto ANO metodikas un regulari veic starptautiskas kontrolanalizes. Laboratorija pilda
prasibas, ko pieprasa Eiropas Standarts, kas akceptéts arT Latvija. Pamatojoties uz to laboratorijai tiek
veikta iekS€ja un areja kontrole.

Valsts SIA ,RTgas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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Mediciniskas parbaudes

21. tabula
2011. | 2012. | 2013.
Parbaudito personu kopskaits 6395 [ 7004 | 8053
No kopskaita:
alkohola reibuma mediciniskas parbaudes 877 | 1044 | 1107
nark.ot_|s.ko un p_SIhOtI'OpO vielu reibuma 5004 | 5758 | 6731
mediciniskas parbaudes
mediciniskas parbaudes Latvijas Bankas
darbiniekiem narkotisko un psihotropo vielu 90 92 90
noteikSanai organisma
pirmsreisa mediciniskas parbaudes jlrniekiem
alkohola, narkotisko un psihotropo vielu 134 110 | 125
noteikSanai organisma
Alkohola noteik§ana biologiskas vidés
(analizes uz alkoholu)
22. tabula
2011. | 2012. | 2013.
| Veikto analizu skaits 902 941 1037
Narkotisko un psihotropo vielu noteik$ana biologiskaja vides
(analizes uz narkotiskam un psihotropam vielam)
23. tabula
2011. | 2012. | 2013.
_Ko_péjais yeikto teS.tll:I skaits (testéSana ar enzimatisko 57648 | 64 074 | 116 472
iminmetodi) laboratorija
Kopéjais veikto analizu skaits 9245 | 10351 | 11722
No tam:
analizes no RPNC 4528 | 5007 6100
no citam arstniecibas iestadem 4717 | 5344 5622

Mirusu personu biomaterialu analizes

24, tabula
2011. | 2012. | 2013.
Uz alkoholu, alkohola surogatiem, narkotiskam, psihotropam, 43 23 21
toksiskam vielam:

asinis | 29 23 19

urins 7 11 9

miru$o organi (kungis ar saturu) 3 - -

aknas 2 - 1

niere 2 - 1

tieva zarna 1
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ANPREN ekspertu sagatavotie atzinumi
25. tabula

2011. | 2012. | 2013.

Ekspertu atzinumi péc valsts institaciju (policijas, prokuratiras,
tiesas) pieprasijuma

par narkologiskajam ekspertizém | 286 | 622 | 237

par kimiski-toksikologiskajam ekspertizém | 251 382 | 266

par kompleksajam ekspertizém 2 7 10

Kopskaits 539 | 1011 | 513

Atbilzu un konsultaciju sniegSana par veiktajam ekspertizém
26. tabula

2011.] 2012. | 2013.

Atbildes péc valsts institlciju (policijas, prokuratdras)

pieprasijuma:
par narkologiskajam ekspertizém 81 104 94
par kimiski-toksikologiskajam ekspertizém 105 | 131 120
Atbildes tiesam:
par narkologiskajam ekspertizém 8 22 15
par kimiski-toksikologiskajam ekspertizém 11 24 31
Kopskaits: | 205 | 281 260
E:z)r;seuslgécijas tiestbsargajoSo iestazu parstavjiem izzinas 476 128 4
Konsultacijas privatpersonam (vecakiem par bérniem, 201 118 160

personam, kas vélas veikt analizes u.c.)

Kopskaits | 677 | 246 164

Izzinas privatpersonam par viniem veiktajam ekspertizém 8 10 8

ANPREN regulari sanem pieprasijumus par eksperta atzinuma sniegSanu administrativajas lietas un
kriminallietas. Eksperti tiek aicinati piedalities tiesas sédés, izsaukti uz nopratind$anu, idz ar to nodalai
janodroSina gan slédzienu sagatavo$ana, gan Iidzdaliba tiesas procesos.

Nodalas specialisti konsulté, sniedzot skaidrojumus tiesibsargajosam iestadém: tiesai, policijai, prokuratdrai
par dazadu vielu ietekmi uz organismu. ANPREN eksperti sniedz konsultacijas privatpersonam (vecakiem
un bérniem, gimenes locekliem u.c.).

psihotropo vai toksisko vielu ietekmes parbaudes kartiba” 1. pielikuma noradito arstniecibas iestazu
dezararstu apmacibu mediciniskas parbaudes veik$anai.

ANPREN pilda valstiski svarigas funkcijas, jo Eiropa un ari Latvija arvien biezak paradas jaunas sintétiskas
narkotiskas vielas, kuras nepiecieSams identificét, kas prasa papildus izpétes darbu un finansialus
lidzeklus. Lai nodro$inatu Eiropas un Latvijas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra prasibas, ir
nepiecieSams uzturét ekspertizu un kimiski toksikologisko izmeklgjumu datubazes.
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Testésana ar mikromatricu tehnologiju uz 11 vielu grupam (58. pozicija)
(2013. gada junijs- decembris)

27. tabula
Gada Cilveku t.sk. pozitivi i i
menesis skaits skaits % 1o par.baudlto
skaita
Jinijs 166 39 23.5%
Jilijs 172 37 21.5%
Augusts 220 51 23.2%
Septembris 183 35 19.13 %
Oktobris 295 68 23.05 %
Novembris 161 42 26.09 %
Decembris 191 67 35.08 %
Kopa: 1388 339 24.42 %

Laika posma jlnijs-decembris veikto testu skaits — 16 720

2013. gada junija ANPREN Kimiski toksikologiskaja laboratorija tika uzstadita aparatra, ar kuras palidzibu
iespéjams identificét narkotiskas vielas, kuras lidz Sim ar eso$ajam mediciniskam tehnologijam nebija
iesp&jams noteikt.

2012. gada beigas Latvija tika apstiprinata mediciniska tehnologija ,Biocipu mikromatricu tehnologija (BMT)
multiparametru narkotisko un psihotropo vielu identificé$anai biologiskas vidés”.

Randox Laboratories bio¢ipu matricu tehnologija ir pasaulé jaunaka inovativa tehnologija, kura izmanto
pilntba jaunu imlnkimijas testéSanas principu - sniedz iespéju, viena pacienta parauga, vienlaicigi veikt
pilna testu panela kvalitativu/kvantitativu analizi multi-analitu formata.
Biocipu matricu tehnologija ir jauns tehnologisks solis laboratoraja medicina, kas sniedz objektivu, precizu,
dro3u, informativu un ekonomiski izdevigu narkotisko vielu skriningu.

Pieaugot narkotiku lietoSanai pasaule, ka arT strauji ienakot tirgl jauniem narkotiku veidiem, kurus nav
iespéjams noteikt ar tradicionalajam tehnologijam, Randox Toxicology radijis inovativas tehnologijas
risin@jumu atram un precizam narkotiku testu skriningam.

Sobrid Randox biogipu matricu tehnologija adaptéta un tiek lietota toksikologijas un tiesu ekspertizes
laboratoriju prakse vairakas pasaules valstis.

Galvenie ieguvumi un prieksrocibas, ievieSot tehnologiju ,Biocipu mikromatricu tehnologija (BMT)
multiparametru narkotisko un psihotropo vielu identificé$anai biologiskas vidés”.

- inovativa tehnologija, kas sniedz iespéju noteikt jaundko narkotisko vielu spektru, ko nesniedz

-----

- iespéja |oti atri reagét uz jaunu narkotiku paradi$anos tirgl - viegli pievienot jaunu narkotiku testu
rajonus jau esosajai bioCipa matricai vai veidot jaunus panelus;

- jauns analizes princips - multipla analize — multiparametru testu paneju vienlaiciga analize
vienados apstaklos (viens reakcijas cikls) viend maza apjoma pacienta parauga uz viena bio€ipa ar
vienu multiparametru reagentu.

Jauno psihoaktivo vielu lietoSanas gadijumu diagnostika un diferencialdiagnostika komplicéta, jo to
klatbdtni biologiskas vidés ne vienmér var identificét kimiski toksikologiskas analizés. Pasaulé notiek
nepartraukta jaunu vielu sintezéSana, kas apgratina diagnostiku un palielina lietoSanas risku. Veicot jaunu
vielu sintezéSanu nevar izslegt jauno vielu paradisanos nelegala aprite, tapéc ne visas analizés més
varam pieradit vielu klatbatni, kaut arT ir bijusi apreibinodu vielu lietoSana.
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Narkotisko un psihotropo vielu lietoSanas kombinacijas veiktaja analizés

28. tabula
Vielas nosaukums Konstatéto gadijumu skaits
2010. 2011. | 2012. | 2013.
Opiati - amfetamini 172 381 374 515
Opiati — trankvilizatori 300 382 223 167
Opiati — trankvilizatori - barbiturati 75 81 99 53
Opiati — amfetamins - trankvilizatori 152 398 204 205
Opiati — amfetamins — THC - trankvilizatori 52 65 25 18
Opiati - barbiturati 22 21 86 47
Opiati — amfetamins - THC 59 56 45 101
Opiati — THC - trankvilizatori 15 58 18 14
Opiati — amfetamins — barbiturati — trankvilizatori - THC 8 12 7 17
Amfetamins - THC 125 214 183 379
Opiati — amfetamins — barbiturati - trankvilizatori 35 74 95 97
Amfetamins - trankvilizatori 60 95 95 33
Opiati— THC 25 41 41 81
Amfetamins - barbiturati 30 13 25 65
Amfetamins — THC - trankvilizatori 7 18 14 18
Fenobarbiturati - trankvilizatori 13 10 25 42
Opiati — amfetamins - barbiturati 10 22 57 17
THC - trankvilizatori 6 -
Tramadols - THC 3
Amfetamins — fenobarbiturati - trankvilizatori 8
Opiati — trankvilizatori — THC - fenobarbiturati 3 - - -
Kokains 8 18 33 17
Kokains - THC 10 - -
THC - klonazepams 3 - -
Amfetamins — THC - fenobarbiturati 2 - -
Amfetamins — THC — barbiturati - trankvilizatori 1 8 1 9
Amfetamins - kokains 1 4 13 2
Amfetamins — THC — tramadols - trankvilizatori 1 4 4 9
Opiati — amfetamins — THC - trankvilizatori - tramadols 2 8 4 13
Opiati — amfetamins — barbiturati — trankvilizatori - tramadols 2 12 17 9
Opiati — amfetamins — kokains — trankvilizatori 1 2 - 1
Opiati — amfetamins — kokains 1 3 8 5
Opiati — kokains - barbiturati 1 1 2 -
Opiati — kokains 2 2 3 1
Opiati — trankvilizatori - tramadols 3 27 31 53
Opiati 320 374 878
Amfetamins 914 1081 2023
Hasiss 302 334 978
Barbiturati 24 27 234
Trankvilizatori 102 41 180
Tramadols 4 6 144
Amfetamins-M-THC-Kokains-Trankvilizatori 1

Lidzigi ka iepriek$€jos gados, 2013.gada turpina pieaugt izmekléjamo personu skaits, kuri lietojusi
amfetaminus, opiatus, kanepju preparatus un augu maisijumus. Pieaudzis arT to personu skaits, kuri lieto
nomierinodus un miega lidzeklus.
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4. CITI RPNC DELEGETIE UZDEVUMI

4.1. Informativa un konsultativa atbalsta sniegSana valsts parvaldes institucijam garigas
veselibas aprupes joma
RPNC sniedz informaciju péc valsts institliciju un arstniecibas personu rakstveida pieprasijuma saskana ar

Pacientu tiestbu likuma 10. panta piekto dalu no Psihiatriskds palidzibas dienesta pacientu un
Narkologiskas palidzibas dienesta pacientu datu apstrades sistémas.

RPNC sniegta informacija péc institliciju un personu pieprasijuma

29. tabula
Nr. Informacijas pieprasitajs 2012. 2013.
1 I120z.i|;;)23n t;‘ogirgsto(gzlsul;agé ar Pacientu tiesibu likuma 97 503 26 765
no tam:
Arstniecibas iestadém 3521 3207
Veselibas inspekcijai 49 54
VDEAK 5 3
Tiesam 951 893
Policijai, citam izzinas iestadém 18 334 18 075
2 Prokuratdrai 223 213
leslodzijuma vietam 342 302
Barintiesam 3007 3036
Socialajiem dienestiem 355 317
Citam personam un institlcijam
(apdrosinasanas sabiedribas,
NBS, Valsts probacijas dienests, 806 665

valsts bérnu tiestbu aizsardzibas
inspektori, VDI, DVI)

Skatit art 27. tabulu - ,Atbilzu un konsultaciju sniegSana par veiktajam ekspertizém” (ANPREN)

RPNC specialistu - tiesu ekspertu, psihiatru, narkologu - daliba tiesas sédés ka ekspertiem
30. tabula

2010. | 2011. [ 2012. | 2013.
Dallba tiesas sédés péc tiesas uzaicindjuma
(eksperta statusa, kas prasa specidlas zina$anas) 219 323 362 364

S/‘ informacija neattiecas uz tiesas sédém par psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez pacienta piekriSanas saskana ar
Arstniecibas likuma 68. pantu (par to — skat., tabulu Nr. 8).
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4.2. RPNC specialistu daliba valsts un pasvaldibu komisijas

Nacionalaja alkoholisma ierobezoSanas padomé;

Narkotiku kontroles un narkomanijas ierobezoSanas koordinacijas padomes Piedavajuma
samazinaanas darba grupa, Pieprasijuma samazina$anas darba grupa, Informacijas analizes darba
grupa;

HIV infekcijas, tuberkulozes un seksuali transmisivo slimibu izplatibas ierobezoSanas koordinacijas
komisija;

Smékesanas ierobeZoSanas valsts komisija;

Narkologiskas palidzibas dienesta vaditaja ir Pasaules Veselibas organizacijas sadarbibas partnere
alkohola jautajumos un Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra (EMCDDA)
zinatniskas komitejas riska novertéSanas ekspertu grupa;

Daliba ekspertu komisija datorspélu markéSanas un klasifikacijas jautajumos;
Regulari piedalas Saeimas komisiju sedés jautajumos, kas saistiti ar garigo veselibu un atkaribam;

Veselibas ministrijas darba grupa par priekslikumiem alkoholisko dzerienu patérina mazinaSanas
joma;

ATOME projekta (Access to Opioid Medication in Europe), ko organizé Veselibas ministrija un
Pasaules Veselibas organizacija sadarbiba ar Eiropas Kopienu;

Veselibas ministrijas jauno psihoaktivo vielu riska novertéjuma komisija;

Tiesu ekspertu padomé (Tieslietu ministrijas 2014. gada 15. aprila rikojums nr. 1-1/150 Tiesu
ekspertu Padomes sastava apstiprinata RPNC Narkologiskas palidzibas dienesta vaditaja A. Stirna
un Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra vaditaja vietnieks psihiatrisko
ekspertizu jautajumos J. Logins);

ESF projekta ,Veselibas aprlipes un vesellbas veicind$anas procesa iesaistito institdciju personala
talakizglitiba nozares ilgtspéjigai attistibai” realizacija, nodroSinot programmas izstradi, teorétisko un
praktisko nodarbibu vadiSanu izglitibas programmai: ,Psihoaktivo vielu atkaribas Tpatnibas
psihiatriskiem pacientiem”;

RPNC specialists attistibas un arstniecibas pakalpojumu kvalitates vadibas jautdgjumos piedalijas
Latvijas Republikas delegacijas sastava Apvienoto Naciju Organizacijas SpidzinaSanas novérsanas
komitejas 51.sesija Zenéva. (Ministru kabineta 2013. gada 29. oktobra rikojums Nr. 502)

4.3. Konsultaciju sniegSana citam arstniecibas iestadem

Regulari nodroSinatas arstu-psihiatru, arstu-narkologu un psihologu konsultacijas cita profila
stacionaros.

Regulari nodroginatas arstu-psihiatru, arstu-narkologu un psihologu konsultacijas péc VDEAK,
gimenes arstu u.c. specialistu liguma.

4.4. Kliniskas izqlitibas bazes nodrosinasana, lai izpilditu valsts un pasvaldibu pasutijumu

veselibas specialistu sagatavoSana

Pamatojoties uz 2011. gada 30. septembrT ar Rigas Stradina universitati noslégto Sadarbibas ligumu
Nr. Gr.6-15/2011/0460, RPNC apmaca rezidentus studiju programmas ,Psihiatrija” un ,Narkologija’.

RPNC 2013. gada ir bijuSas darba tiesiskas attiecibas ar 32 Rigas Stradina universitates Talakizglitibas
fakultates psihiatrijas un narkologijas programmas rezidentiem. Rezidentiiras macibas 2013. gada beigusi -
3 rezidenti — psihiatri. Ar 5 rezidentiem darba tiesiskas attiecibas partrauktas.

RPNC turpingjis darba tiesiskas attiecibas ar 1 rezidentlras beidzéju — psihiatru.
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2013. gada septembrT macibas rezidentirad saka 10 rezidenti: 8 psihiatrijas programma, 2 — narkologijas
programma.

RPNC 2013.gada stradaja 46 - apmacittiesigie arsti - psihiatrija, narkologija un psihoterapija un
2 rezidentu apmaciba iesaistiti specialisti-psihologi.

Rezidentu apmacibas procesu koordiné par konkrétas rezidentiras specialitates parraudzibu atbildigie
RPNC virsarsti psihiatrija un narkologija sadarbiba ar augstskolu rezidentiras programmu vaditajiem.
Pavisam 2013.gada specialitaté ,Psihiatrija” rezidentlra tika apmaciti 23 arsti, bet specialitate
,Narkologija” - 4 arsti.

2013.gada rotacijas disciplinas psihiatrija un narkologija tika apmaciti 100 rezidenti no citam arstniecibas
iestadém: Paula Stradina kliniskds universitates slimnicas, Rigas Austrumu kliniskas universitates
slimnicas (Latvijas Infektologijas centra), Bérnu Kiiniskas universitates slimnicas, Rigas paSvaldibas
SIA"Adas un seksudli transmisivo slimibu Kiiniskais centrs", RSU Psihosomatiskas medicinas un
psihoterapijas klinikas un Nacionala rehabilitacijas centra ,Vaivari’.

Uz 2011. gada 28. oktobra iek$€ja normativa akta ,Rezidentliras un finanSu pllismas organizacijas kartiba
VSIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs™ pamata izdoti $adi rtkojumi:

1. RPNC 02.04.2013. rikojums Nr. 01-05/38 ,Par rezidentu darba samaksas mainigas dalas
sadalijuma un papildus atalgojuma noteik§anas kartibas spéka stasanos”

2. RPNC 03.04.2013. rikojums nr. 01-05/43 ,Par komisijas izveido3anu rezidentu personiska darba
ieguldtjuma un darba kvalitates vértéSanai”

2913. gada RPNC nodroSinaja prakses vietu 82 studentiem, taja skaita:
1. Latvijas universitates Medicinas koledZas -10
2. Rigas Stradina universitates — 42
3. Sarkana krusta koledzas — 3
4. Rigas 1. Medicinas koledzas studentiem — 23.

Valsts SIA ,RTgas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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RPNC ka sociala pakalpojumu sniedzéjs ir registréts Socialo pakalpojumu sniedzéju registra.

2013. gada 2.maija Labklajibas ministrija RPNC ir izdevusi 5 sociala pakalpojuma sniedzéja registracijas
apliecibas, viena aplieciba bija sanemta agrak.

RPNC ka sociala pakalpojumu sniedzéjs

31. tabula
Apliect Registracijas Sociala Sniedzamais Klienti péc vecuma un
bas gk ) RPNC struktarvieniba pakalpojuma socialais pe
NI ods forma kalooi dzimuma
pakalpojums
Pilngadigas abu
0010000879013 dzimumu personas ar
969 130702; StACIONATS Ar Sociala darba gariga rakstura
0010000879013 izmitinaSanu pakalpojums traucejumiem, no
130704 psihoaktivam vielam
atkarigas personas
00100008899 | ligtermina farmakoterapijas Bez Social darba Personas, kas
973 12130704 | programmas kabinets Tvaika | .. .. ¢ . atkarigas no
. ot izmitinaSanas | pakalpojums . A
iela 2, Riga psihoaktivam vielam
Ambulatoras apripes nodala Pilngadigas personas
970 0010000889912 "Pardaugava” ar dienas Bez Socidla darba (abu dzimumu) ar
130702 stacionaru Lermontovaiela 1, | izmitina8anas | pakalpojums gariga rakstura
Riga, LV-1058 traucéjumiem
Ambulatoras apriipes centrs Pilngadigas personas
971 0010000889912 |"Veldre" ar dienas stacionaru. Bez Sociala darba (abu dzimumu) ar
130702 Veldres iela 1A, Riga, LV- izmitinaSanas | pakalpojums gariga rakstura
1064 traucéjumiem
. I . Pilngadigas personas
g7, 001000087013 | T1oSU peInialisko ekepertzy Ar Sociala darba |  (abu dzimumu) ar
130702 un piespiedu arstesanas izmitinaSanu akalpojums ariga rakstura
centrs pakalpo) gariga raxs
trauc&jumiem
llgstosas
0429392872012 | llgstoSas socialas apripes socialas Pilngadigas personas
187 010702 centrs ,Vecpiebalga”. Ar apripes un (abu dzimumu) ar
reg. 04.12.2006. |"Greiveri", Vecpiebalgas pag., | izmitinasanu socialas gariga rakstura
reg. 29.12.2011. | Vecpiebalgas nov., LV- 4122 rehabilitacijas traucgjumiem
institlcija

RPNC sociadlo pakalpojumu darbu 2013. gada veica 6 socialie darbinieki. 2013. gada ar Rigas Socialo
dienestu noslégts Parvaldes uzdevuma delegésanas ligums, saskana ar kuru pasvaldiba apmaksa viena
(no seSiem) RPNC sociala darbinieka darbu (vienas slodzes apméra).

Kopuma 2013.gada socialie darbinieki palidzéja 2187 RPNC pacientam/klientam, sanemot 3403
pieteikumus socidla darba veikSanai. Tas nozimé, ka daudzi RPNC pacienti socialo darbinieku
pakalpojumus |Tdz un izmanto un vairakkart. 997 gadijumos klients pakalpojuma sanems$anai pieteicies
pats, 1770 klientus pieteikusi arstniecibas persona, 636 gadijumos — klienta apmeklétaji.

2013. gada RPNC tika apstiprinata iek$gja kartiba ,Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”
socialo darbinieku darbtbas nolikums” (apstiprinata 22.04.2013.).

Lai uzlabotu sociala darba kvalitati, tika izdots RPNC 2013. gada 19. februara rikojums Nr. 01-05/19 ,Par
socialajiem darbiniekiem”, ar kuru tika apstiprinatas veidlapu formas: 1) Pacientam sniegto socialo
pakalpojumu informacijas lapa; 2) Sociala darbinieka pacientam sniegto socialo pakalpojumu uzskaites

Valsts SIA ,RTgas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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lapa; 3) Parskats par sociala darbinieka darbu; 4) Sociala darbinieka atskaite par transportiidzeklu
izmanto$anu, kas [auj RPNC veidot kvalitativu pacientiem sniegto socialo pakalpojumu uzskaiti un analizét
darba efektivitati un atbilstibu.

Socialo darbinieku darbs RPNC stacionarajas un ambulatorajas strukturvienibas*
32. tabula

Nr.

ok Raditaji 2013.
1. | Socialo darbinieku skaits 6
Socialo darbinieku klientu kopskaits: 2187
no tiem: 1476
2. darba spéjigas personas 710

bezpajumtnieki 36
bérni (Iidz 18gadiem) 1
3. | Registrétie klientu iesniegumi 2915
Arsta Izzinas izsniegSanas organizé$ana klienta vajadzibam atbilstosu

4 socialo pakalpojumu nodro$inadanai (izsniegto izzinu skaits) 1744
5. | Klientu vajadzibu péc socialas apriipes pakalpojumiem izvértéjumu skaits 1867
6. | Sniegtas konsultacijas par klienta socialo problému risina$anas iespéjam) 4766

Informacijas sniegSana klientam (par iestazu atraSanas vietu, darbiniekiem,
7. | pienem3anas laikiem, normativajiem aktiem, socialo pakalpojumu un 3676
socialas palidzibas sanemsanas kartibu

8. | Klientu intereSu parstavésana valsts/pasvaldibu institdcijas 416
Palidziba dokumentu noforméSana (personu apliecinosu, cita veida

9. 735
dokumentu)

4.7. ligstoSa sociala aprupe un rehabilitacija

Ka ilgstoSas socialas apripes sniedzejs RPNC noteikts ar Ministru kabineta 25.06.2009. rikojumu nr. 416
,Par ilgstosas socialas apripes un socialas rehabilitacijas pakalpojumu nodrosinasanu valsts sabiedriba ar
ierobezotu atbildibu "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs", valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu
"Daugavpils psihoneirologiska slimnica", valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Slimnica "Gintermuiza"”

un valsts sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "Strencu psihoneirologiska slimnica™.

llgstoSas socialas apripes centrs ,Vecpiebalga” (SAC) uznem personas ar smagiem garigas veselibas
traucéjumiem.

2013. gada auditu SAC veica Labklajibas ministrijas Socialo pakalpojumu kvalitates kontroles
departaments. Audita ieteikumi tika izpilditi saskana ar RPNC 12.09.2013. rikojumu Nr. 01-05/91 ,Par
parbaudes ieteikumu izpildes nodro$inasanu”

1. Lai SAC nodroSinatu pastavigu klientu funkcionalo spéju izvértéSanu un noteiktu nepiecieSamo
palidzibu apripes vai rehabilitacijas joma, saskana ar RPNC 28.10.2013. rikojumu Nr. 01-
05/119 tika izveidota SAC starpprofesionalu komanda, nosakot tai $adus uzdevumus:

- klientam iestajoties SAC, veikt klienta funkcionalo spéju izvértéSanu un sniegt
rekomendacijas darbam ar klientu katram specialistam atseviski;

- sastadit klientam socialas rehabilitacijas un socialas apripes planu;

Valsts SIA ,RTgas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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- regulari, ne retak ka vienu reizi ménesr organizét komandas sapulces, parrunat tajas klientu
veselibas stavokli, sadarbibu ar SAC personalu, darba terapeitu un citiem specialistiem, klientu
aktivitatém, noskanojumu, par nepiecieSamibu veikt korekcijas rehabilitacijas vai apripes
planos konkrétam klientam;

- kopigi pienemt lemumu sakt vai turpinat apripes vai rehabilitacijas procesu konkrétas jomas
vai lémumu atlikt rehabilitacijas uzsak8anas procesu klienta slimibas paasinajuma de].

2. Lai SAC klientiem nodro$inatu atbilstoSu medicinisko palidzibu un ievérotu vinu tiesibas
28.10.2013. tika apstiprinats iekS€jais normativais akts ,ligstoSas socialas apripes centra
,Vecpiebalga” klienta parvietoSanas ierobezoSanas (izoleSanas) kartiba” izdots RPNC
28.10.2013. rkojums Nr. 01-05/120 ,Par ligstoSas socialas aprlpes centra ,Vecpiebalga”
klienta parvietoSanas ierobezo$anas (izolé$anas) kartibu”

3. Saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 30.pantu tika apstiprinats
ligstoSas socialas aprlpes centra ,Vecpiebalga” Socialas apriipes padomes nolikums un ar
RPNC 25.11.2013. rikojumu Nr.01-05/131 ,Par ligstoSas socialas aprilipes centra
,Vecpiebalga” Socialas apripes padomi” apstiprinats tas sastavs

ligstosas socialas apripes centra ,,Vecpiebalga” klienti

33. tabula
2010. 2011. | 2012. | 2013.

Klientu vietu skaits 74 74 74 74
No jauna iestajusies klienti 15 12 10 7
No klientu kopskaita o 13 1 8 5

ricTbspéjigi
o gy 2 2 2

rictbnespéjigi
sievietes 5 7 8 4
viriesi 10 5 2 3
Izrakstito klientu skaits 15 12 11 6
no tiem mirusie 5 4 4 2

SAC klientu aprlipé darbojas arstniecibas personals (medicinas masas) un arstniecibas atbalsta personals
(SAC vaditaja, darba terapeits, socialais darbinieks, socilais rehabilitétajs, saimniecibas masa, apripétaji).

4.8. Informacijas sniegSana fiziskam personam, sniedzot atbhildes uz iesniegumiem
34. tabula

2012. | 2013.
Atbildes uz fizisku personu iesniegumiem 322 331
Iz;n;as no MedicTniska arhiva péc datu subjekta 75 1812
pieprasijuma

Atbildes uz fizisku personu iesniegumiem tiek sniegtas, ievérojot lesniegumu likumu Informacijas atklatibas
likumu, Fizisko personu datu aizsardzibas likumu, Pacientu tiesibu likumu un citus normativos aktus,
sniedzot atbildes uz iesniegumiem péc batibas.
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5. BUTISKAKAS IZMAINAS 2013. GADA

5.1. Izmainas

2013. gada 1. februart darbibu beidza Narkologiskas palidzibas dienesta Ambulatord maksas pakalpojumu
nodala Aptiekas iela 7/9, Riga.

2013. gada 4. februart darbu sdka Ambulatorais centrs ,Pardaugava” (RPNC 31.01.2013. rikojums Nr. 01-
05/12)

Ar 2013. gada 1. aprili apvienota narkologiska psihoterapija (Motivacijas un Minesotas programmas) un
narkomanu rehabilitacija, nosakot gultu skaitu 12, akdtai narkologijai noteikts gultu skaits - 28. (RPNC
26.03.2013. rikojums nr. 01-05/32 ,Par Narkologiskas palidzibas die4nesta gultu skaitu”)

2013. gada 9. maija tika ielikts pamatakmens jaunai uznemsanas nodalas ékai Tvaika iela 2, Riga. Eka tika
nodota ekspluatacija 2013.gada novembri. Eka paredzét izvietot kopigo uznemSanas nodalu un ANPREN.

RPNC 02.04.2013. rikojums Nr. 01-05/37 ,Par Narkologiskas palidzibas dienesta Aizvietojo$as terapijas
programmas kabineta nosaukuma mainu (tagad - ligtermina farmakoterapijas programmas kabinets.

Ar 2013. gada 1. augustu likvidétas Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara 4., 9. un 32. nodala, uz to
bazes izveidojot 3. nodalu (somatogeriatriska profila, jaukta), 6. nodalu (akdta profila, virieSu). Ar
2013. gada 1.augustu izveidota stacionara nodala (subakdta profila, jaukta) Ambulatoraja centra
,Pardaugava”’. Ambulatorais centrs ,Pardaugava” iegist jaunu nosaukumu - Ambulatorais centrs
,Pardaugava” ar stacionaru ( RPNC 26.06.2013. rikojums Nr. 01-05/70).

2013. gada jonija ANPREN Kimiski toksikologiskaja laboratorija tika uzstadita BioCipu mikromatricu
tehnologijas aparatlra, ar kuras palidzibu iespéjams identificét psihoaktivas vielas, kuras Iidz $im ar
eso$ajam mediciniskam tehnologijam nebija iespéjams noteikt.

5.2. Attistibas projekts

Parskata perioda RPNC turpina realizét Attistibas projektu, kura finanséSana tiek ieguldits Eiropas
Regionalas attistibas fonda (ERAF) projekta Nr.3DP/3.1.5.3.1/10/IPIA/VEC ,Veselibas apriipes
infrastruktdras uzlabo$ana valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” finanséjums, valsts
galvota aizdevuma lidzekli un RPNC lidzfinans&jums.

Parskata perioda projekta ietvaros:

e nodota ekspluatacija vienotas uznemsanas nodalas €ka Riga, Tvaika iela 2, kuras blvdarbu
kopéja izmaksu summa ir EUR 2 951 729;

o veikti aréjas rekonstrukcijas un renovacijas darbi €kai lit.007 Riga, Tvaika iela 2, kopa ieguldot
EUR 102 738.

5.3. No jauna apstiprinati maksas pakalpojumu cenrazi

Narkologiskas palidzibas dienesta Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodalas
shiegto pakalpojumu cenradis — ar 07.01.2013. (RPNC 02.01.2013. rtkojums nr, 01-05/1)

Narkologiskas palidzibas dienesta Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodalas
sniegto pakalpojumu cenradis, ar 01.03.2013. (RPNC 27.02.2013. rikojums nr. 01-05/24)

Narkologiskas palidzibas dienesta maksas Ambulatoro un stacionaro maksas pakalpojumu cenradis, ar
06.03.2013. (RPNC 04.03.2013. rikojums nr. 01-05/28)

Diagnostiskas un socialas rehabilitacijas dalas sniegto pakalpojumu cenradis, ar 28.03.2013. (RPNC
rikojums Nr. 01-05/34)
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Diagnostiskas un socialas rehabilitacijas dalas sniegto pakalpojumu cenradis, ar 01.08.2013. (RPNC
01.08.2013. rikojums nr. 01-05/80)

Diagnostiskas un socialas rehabilitacijas dalas sniegto pakalpojumu cenradis, ar 18.09.2013. (RPNC
16.09.2013. rikojums nr. 01-05/95)

Narkologiskas palidzibas dienesta maksas Ambulatoro un stacionaro maksas pakalpojumu cenradis, ar
18.09.2013. (RPNC 16.09.2013. rikojums nr. 01-05/96)

Narkologiskas palidzibas dienesta Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodalas
shiegto pakalpojumu cenradis, ar 18.09.2013. (RPNC 16.09.2013. rikojums nr. 01-05/97

Dokumentu noforméSanas maksas pakalpojuma cenradis, ar 18.09.2013. (RPNC 16.09.2013. rikojums
nr. 01-05/98)

Narkologiskas palidzibas dienesta maksas Ambulatoro un stacionaro maksas pakalpojumu cenradis, ar
28.10.2013. (RPNC 25.10.2013. rikojums nr. 01-05/118)

Valsts SIA ,RTgas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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6. IEKSEJA KONTROLE

6.1. Visaptverosas kvalitates sistémas ievieSanas process
Atbilstosi Veselibas ministrijas 08.06.2012. véstulei Nr. 01-16.09/2550 ,Par prasibam iek$€jas kontroles

sistémai” par Ministru kabineta 2012. gada 8. maija noteikumiem Nr. 326 ,Noteikumi par iek3&jas kontroles
sistému tieSas parvaldes iestadés” un Veselibas ministres 2012. gada 19. aprila rikojumu Nr. 100 ,Par
iek§€ja audita sisttmu”, RPNC vadiba iepazinas ar visaptveroSas kvalitdtes vadibas sistémas apraksta
darba variantu un valdes sédé atbalstija kvalitates vadibas sistémas ievieSanas uzsakSanu, kas turpinajas

2013. gada.
Iss apraksts

Pamatnostadnes ,Veselibas apripes kvalitates un pacientu droSibas starptautiskas pamatnostadnes”, kuru
Joint Comission International (JCI, Apvienota Starptautiska Komisija, 2008. gads) izveidoja, lai apmierinatu
daudzveidigas veselibas apripes pakalpojumu planotaju, vaditaju un sniedz&ju vajadzibas visaptverosas
kvalitates nodrosinasana. Saja procesd nepieciesama objektiva informacija stratégisku un finansialu
lemumu pienem3anai, lai uzlabotu sabiedribai sniedzamo pakalpojumu droSitbu un kvalitati, ka
nodroSinasanai nereti triikst instrumentu informacijas apkopoSanai un analizei par riska pakapi veselibas
apripes iestadés un organizacijas un nelauj stratégiski pareizi virzit resursus kvalitates un dro$ibas
pilnveidoSanai.

Visaptvero$a universala kvalitates vadibas sistéma var tikt pielietota gan individualas veseliba apripes
organizacijas vajadzibam, gan nacionala limena prioritaSu noteikSanai. Sistéma |auj plaSam veselibas
aprlpes organizaciju lokam un sabiedribas veselibas organizacijas un vadibas sistémas organizaciju
lokam veidot ar akreditaciju nesaistitu stratégiju, lai uzlabotu sabiedribai sniedzamo veselibas apriipes
pakalpojumu dro$ibu un kvalitati, k& arT papildina un pamato citu kvalitates un droSibas instrumentu,
izglitibas un pieredzes apmainas stratégiju ievieSanu.

2012. gada pédeja ceturksnt ar Veselibas ministrijas un Latvijas veselibas ekonomikas asociacijas (LVEA)
atbalstu tika izveidota darba grupa ar Pamatnostadnu pielago$ana iesaistito iestazu parstavjiem, kuras
darbibas rezultats bis valsts apstakliem piemérotas universalas visaptveroSas kvalitates vadibas sistémas
ievieSana arstniecibas iestadés. 2013. gada darba grupas darbiba samazinajas iesaistito neviennozimigo
poziciju dé|. Tika nolemts darba grupas darbibu aktivizet 2014. gada, ar iespéju piesaistit ES lidzeklus visai
valsts veselibas apripei piemérotas unificétas kvalitates vadibas sistémas izstradei.

RPNC piedalijas Latvijas veselibas ekonomikas asociacijas (LVEA) un Veselibas ministrijas organizétaja
arstniecibas iestazu kvalitates vértésanas pilotprojekta ,Arstniecibas iestazu Kvalitates gada balva 2013” ar
labako dazada profila arstniecibas iestdzu piedali$anos. lestades savstarpéji, ar starptautisku ekspertu
daltbu, veértéja viena otru, par pamatu nemot JCI ,Veselibas apriipes kvalitates un pacientu droSibas
starptautiskas pamatnostadnes” un tajas izmantoto metodiku, kas unficé un atvieglo kvalitdtes vadibas
procesu salidzinaSanu un vértéSanu viena profila iestadés. Pilotprojekts guva lielu sabiedrisku ievéribu un
noritgja veiksmigi, dodot secinajumus un atzinas turpmakai kvalitates vadibas pilnveidoSanai un attistibai
ka iek$éjas kontroles pamatmehanismam. RPNC kvallitates vadibas procesi tika novértéti ar atzinibu.

6.2. Pasakumi lidzeklu lietderigai un ekonomiskai izmantosanai

e RPNC 19.02.2013. rikojums Nr. 01-05/19 ,Par socidlajiem darbiniekiem”. Apstiprinata
obligati par katru meénesi pildama veidlapa ,Sociala darbinieka atskaite par
transportlidzeklu izmantoSanu”.

e RPNC 11.02.2013. rikojums nr. 01-05/14 ,Par tiesu ekspertu cela izdevumu apmaksu”
(nosaka cela izdevumu apmaksu, ja ekspertizi veic ieslodzijuma vieta, dzivesvieta, cita
arstniecibas iestade vai socialas apripes iestade”

e RPNC 11.02.2013. rikojums nr. 01-05/15 ,Par Tres maksu un maksu par pakalpojumiem
dzivojama maja ,Jolantas”
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RPNC 17.06.2013. rikojums Nr. 01-05/66 ,Par stacionarai veselibas apripei pieskirta
finanséjuma uzraudzibu”

RPNC 11.07.2013. rikojums nr. 01-05/75 ,Par pieprasijuma veidlapu” - apstiprinata
veidlapa ,Pieprasijums materialu iegadei Informacijas tehnologiju un sakaru dalas funkciju
nodroSinasanai”

RPNC 05.08.2013. rikojums Nr. 01-05/81 ,Par samaksu publisko pakalpojumu veicgjiem
Psihiatriskas palidzibas dienesta, Diagnostiskas un socialas rehabilitacijas dala”

RPNC 12.12.2013. rikojums Nr. 01-05/144 ,Par degvielas patérina normas noteik$anu
shiega patéjam”

6.3. Darbibas darba kvalitates un sniegto arstniecibas pakalpojumu kvalitates

uzlabosanai, kontrolei un arstniecibas rezultatu analizei:

Apstiprinats Apripes standarts pacientam ar izguléjumu risku (ar 14.10.2013. rikojumu 01-
05/116 ,Par aprlpes standartu pacientam ar izgul&jumu risku")

RPNC 17.02.2013. rikojums Nr. 01-05/12 ,Par grozijumu 23.02.2011. rikojuma nr. 01-
05/28 ,Par neatlieckamas mediciniskas palidzibas sniegSanai nepiecieSamajiem
medikamentiem”

RPNC 13.02.2013. rikojums Nr. 01-05/16 ,Par pasakumiem TPEPAC darbibas
pilnveidosanai”

RPNC 27.02.2013. rikojums Nr. 01-05/25 ,Par atbildigajam personam par normativo aktu
prasibu ievérosanu darba aizsardziba un ugunsdroSiba”

RPNC 21.03.2013. rikojums Nr. 01-05/29 ,Par kartibu, kada nodroSinamas diennakts
deZdras Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstésanas centra”

RPNC 03.04.2013. rikojums nr. 01-05/42 "Par stacionaro tiesu ekspertizi’ (noteikta
ekspertéjamas personas uznemsanas stacionara kartiba)

RPNC 04.04.2013. rikojums nr. 01-05/44 ,Par nesertificétu medicinas masu un laborantu
darbu sertificétu arstniecibas personu vadiba” (saskana ar Arstniecibas likuma 28. pantu)

RPNC 16.05.2013. rikojums Nr. 01-05/57 ,Par dezirarsta izsaukumu uz stacionara
20. nodalu”

RPNC 27.05.2013. rikojums Nr. 01-05/60 ,Par naudas ménes$a limitu medikamentiem”

RPNC 04.06.2013. rikojums nr. 01-05/62 ,Par VSIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas
centrs” ierobezotas pieejamibas informacijas sarakstu”

RPNC 29.07.2013. rikojums Nr. 01-05/77 ,Par nodalu sadalijumu terapeitu apripé”
RPNC 29.07.2013. rikojums Nr. 01-05/78 ,Par nodalu sadalijumu neirologu apripé”

RPNC 13.08.2013. rikojums nr. 01-05/82 ,Par nesertificetu medicinas masu darbu
sertificétu arstniecibas personu vadiba Psihiatriskas palidzibas dienesta stacionara
3. nodald”

RPNC 20.08.2013. rikojums Nr. 01-05/86 ,Par naudas ménesa limitu medikamentiem”
RPNC 28.08.2013. rikojums nrl. 01-05/88 ,Par vingroSanas nodarbibu instruktora darba
organizaciju”

RPNC 07.10.2013. rikojums Nr. 01-05/105 ,Par nepartrauktas darbibas sazinu ar
Veselibas inspekciju”

Valsts SIA ,RTgas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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RPNC 07.10.2013. rikojums Nr. 01-05/106 ,Par grozijumu 23.02.2011. rikojuma Nr. 01-
05/28 ,Par neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanai nepiecieSamajiem
medikamentiem”

RPNC 08.10.2013. rikojums nr, 01-05/107 ,Par atbildigo personu par zalu, narkotisko un
psihotropo zalu iegades, uzglabasanas, izlietoSanas, uzskaites un iznicinaSanas kartibas
nodrosinasanu VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs™

RPNC 21.10.2013. rikojums Nr. 01-05/114 ,Par ugunsdro$ibas apmacibam”

RPNC 22.10.2013. rikojums Nr. 01-05/115 ,Par atbildigo personu par zalu, narkotisko un
psihotropo zalu iegades, uzglabasanas, izlietoSanas, uzskaites un iznicinaSanas kartibas
nodro3inasanu un pastavigo komisiju Psihiatriskas palidzibas dienesta”

RPNC 24.10.2013. rikojums Nr. 01-05/116 ,Par apripes standartu pacientam ar
izguléjumu risku”

RPNC 11.11.2013. rikojums Nr. 01-05/124 ,Par specializéto medicinisko komisiju
pirmstermina veselibas parbaudes veikSanai transportlidzekla vaditajiem”

6.4. Arrikojumiem izveidotas komisijas, darba grupas

RPNC 03.04.2013. rikojums nr. 01-05/43 ,Par komisijas izveidoSanu rezidentu personiska
darba ieguldijuma un darba kvalitates vértéSanai”

RPNC 01.07.2013. rikojums Nr. 01-05/73 ,Par komisijas izveidoSanu datortehnikas detalu
un materialu norakstisanai”

RPNC 22.10.2013. rikojums nr. 01-05/115 ,Par atbildigo personu par zalu, narkotisko un
psihotropo zalu iegades, uzglabasanas, izlietoSanas, uzskaites un iznicinaSanas kartibas

nodro$inasanu un pastavigo komisiju Psihiatriskas palidzibas dienesta

RPNC 11.11.2013. rikojums Nr. 01-05/124 ,Par specializéto medicinisko komisiju
pirmstermina veselibas parbaudes veikSanai transportlidzekla vaditajiem”

RPNC 15.11.2013. rikojums nr. 01-05/130 ,Par darba grupas izveidoSanu” — Alkohola,
narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodalas izvietoSanai jaunaja
uznemsanas nodalas €ka Tvaika iela 2, Riga

RPNC 02.12.2013. rikojums nr. 01-05/133 ,Par komisijas izveidi”. Psihiatrijas ekspertu
komisija saskana ar likumu ,Par Latvijas un PSRS psihiatriskajas arstniecibas iestadés
laika posma no 1940.gada 17.jlnija [dz 1991.gada 21.augustam nepamatoti
ievietotajam personam” —(par J. A.)

RPNC 02.12.2013. rikojums nr. 01-05/134 ,Par komisijas izveidi”. Psihiatrijas ekspertu
komisija saskana ar likumu ,Par Latvijas un PSRS psihiatriskajas arstniecibas iestadés
laika posma no 1940.gada 17.junija fidz 1991.gada 21.augustam nepamatoti
ievietotajam personam” - (par Z.R.)

6.5. Apstiprinati iekSéjie normativie akti

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” socialo darbinieku darbibas nolikums”
(apstiprinats 22.04.2013.).

,Noteikumi par kartibu, kada psihiatrijas ekspertu komisija sniedz atzinumu par Latvijas un
PSRS psihiatriskajas arstniecibas iestddés laika posma no 1940. gada 17. janija lidz
1991. gada 21. augustam nepamatoti ievietotajam personam’. (apstiprinats 15.08.2013.).

,IgstoSas socidlas apripes centra ,Vecpiebalga” klienta parvietoSanas ierobeZoSanas
(izoleSanas) kartiba” (apstiprinats 28.10.2013.)

Valsts SIA ,RTgas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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6.6. Apstiprinatas iekSéjas lietoSanas veidlapas

e Pacientam sniegto socialo pakalpojumu informacijas lapa (RPNC 19.02.2013. rikojums Nr. 01-
05/19)

e Sociala darbinieka pacientam sniegto socialo pakalpojumu uzskaites lapa (RPNC 19.02.2013.
rikojums Nr. 01-05/19)

e Parskats par sociala darbinieka darbu (RPNC 19.02.2013. rikojums Nr. 01-05/19)

e Sociala darbinieka atskaite par transportlidzeklu izmantoSanu (RPNC 19.02.2013. rikojums
Nr. 01-05/19)

o veidlapas ,Kimiski toksikologiskas izmekléSana (jauno psihoaktivo vielu noteik$anai)” forma
(RPNC 05.07.2013. rikojums Nr.01-05/75)

e lzzina par medicinisko parbaudi (RPNC 14.08.2013. rikojums Nr. 01-05/83) lietoSanai
Alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizes nodala

e |zzinas par atraSanos noteikta laika posma ambulatora centra stacionara nodala vai dienas
stacionara (RPNC 13.09.2013. rikojums Nr. 01-05/92) lietoSanai Ambulatoraja centra
,Pardaugava” ar stacionaru

e lzzinas forma par pacienta atra8anos Ambulatora centrs ,Pardaugava” ar stacionaru
staciondra nodala (RPNC 13.09.2013. rikojums nr. 01-05/92)

6.7. Pasakumi personas datu aizsardzibai

Personas datu aizsardzibai RPNC tiek |oti uzmanigi sekots, lai nosargatu personas tiesibu uz privato dzivi.
Ipasa uzmaniba tiek pievérsta pacientu sensitivo datu apstradei. Pacientu sensitivos datus izsniedz vienigi
uz rakstveida iesnieguma/pieprasijuma pamata, izvertéjot, vai ir tiesiskais pamats personas sensitivo datu
apstradei.

Tika izdots RPNC 06.12.2013. rikojums Nr. 01-05/140 ,Par personas datu apstrades sistémas auditu”.
Veikts audits par personas datu aizsardzibu RPNC pacientu personas datu apstrades sistéma. Audita
novértéts personas datu aizsardzibas [Tmena atbilstiba Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibam
un citiem normativajiem aktiem personas datu aizsardzibas joma, note8iktas potencialas personas datu
aizsardzibas sistemas nepilnibas un vajas vietas, riski. Audita zinojuma ieklauti 11 priekslikumi personas
datu aizsardzibas uzlaboSanai.

Veiktas konsultacijas Pacientu tiesibu likuma 10. panta piektaja dala paredzéto personu un institdciju
parstavjiem (valsts un pasvaldibu policija, prokuratlira, Satversmes aizsardzibas birojs) par personas datu
pieprasijumu pamatotibu, apstradi noraditajam mérkim.

Regulari tiek sniegti skaidrojumi pacientu tuviniekiem par personas datu apstrades tiesisko pamatu.

Sniegti skaidrojumi zvérinatiem advokatiem par to, ka normativie akti neparedz vinu klientu vai citu lieta
iesaistitu personu personas datu un jo Tpasi - sensitivo personas datu apstradi, tos izsniedzot advokatiem.

Ar RPNC 04.06.2013. rikojumu Nr. 01-05/62 ,Par VSIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”
ierobezotas pieejamibas informacijas sarakstu” apstiprinats RPNC ikgadéjais ierobezotas pieejamibas
informacijas saraksts, kurd atrunata ari RPNC darbinieku, pacientu un SAC klientu personas datu
aizsardziba.

6.8. Sabiedribas informésana
Informaciju par pacienta iemaksam izvietota arstniecibas struktdrvienibas redzama vieta (saskana ar
RPNC 16.08.2013. rikojumu Nr. 01-05/84;RPNC 30.09.2013. rikojumu Nr. 01-05/99)

Valsts SIA ,RTgas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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7. FINANSU RADITAJI

FinanSu saimnieciska darbiba - pe|na vai zaudéjumi pirms nodokliem

2012. - 2013. .
35. tabula
2012. 2013.
lenemumi kopa, Ls 7 084 637 7 457 577
lzdevumi kopa, Ls 7 058 694 7433785
Finandu rezultats - pelna vai
zaudgejumi pirms arkartas
posteniem un nodokliem, Ls 25 943 23792
Operativa finanSu darbibas
rentabilitate, % 037 0.62

RPNC 2012. g. - 2013. g. ir stradajis ar pozitivu rezultatu pirms arkartas posteniem un nodokliem.

lenémumi un izdevumi (LVL)
2.grafiks

lenémumi un izdevumi pa gadiem( 2012.g. - 2013.9g.)

7 457 577 7 433 785

7 500 000

7 084 637

7200 000 + 7 058 694

O lenémumi kopa

Ls B [zdevumi kopa

6 900 000 -

6 600 000 +

2012.9. 2013.9.

RPNC 2012.g. - 2013. g. ir stradajis ar tendenci, ka ienémumi parsniedz izdevumus pirms arkartas
izdevumu posteniem. Seit janem veéra fakts, ka RPNC katru gadu strada ar sabalansétu budzetu

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbThu 2013. gada



3. grafiks

Finansu rezultats - pelna vai zaudéjumi pirms nodokliem (LVL)

26 000 7

25000 1

Ls 24000 -

23000 1

22000 4

Finansu rezultats - pe|na vai zaudéjumi pirms arkartas posteniem un nodokliem

(2012.g. - 2013.9.)

25943

2012.9. 2013.9.

|I Finan$u rezultats - pelna vai zaud&jumi pirms arkartas posteniemun nodokliem |

RPNC perioda 2012. g. — 2013. g. no saimnieciskas darbibas ir guvis pelnu.

Pelna vai zaudéjumi (péc apgrozijuma izmaksu metodes) (LVL)

4. grafiks
Pelna vai zaudéjumi (péc apgrozijuma izmaksu metodes)
2012.g. - 2013.9.
18 000
14 931
15000 \

12 000

\ 10 406
4 9000
6 000
3 000

o T
2012. gads 2013. gads
| = Pelna vai zaudé&jumi |

RPNC 2012. g. - 2013. g. ir spéjis stradat veiksmigi un gt pelnu.
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lenémumu struktira
5. grafiks

2013. gada ienémumu struktara

16%

4%

13% 67%

O lenémumi no NVD noslégtajiem veselibas aprapes lgumiem un pacientu iemaksam
B Tames finanséjums o

O Socialas aprupes pakalpojumi

0O Maksas pakalpojumi un paréjie ienémumi

RPNC 2013. gada ienémumu struktdru ar 80 % veido valsts budZeta pasttijums, 16 % sastdda maksas
pakalpojumi un paréjie ienémumi, 4 % ienémumus veido socialas apripes pakalpojumi.

lzdevumu struktira

6. grafiks
2013. gada izdevumu struktiira
4%
5% —\ / I_4%
6% —~_
7%
6%
O Atalgojumi, soc. nod., apdros. B Medikamenti O Edina$ana
O Energo resursi un komunalie pakalpojumi B Pakalpojumu apmaksa 0O Parégjie slimnieku uzt.izd.
B Pamatlidzek|u noliet.

RPNC 2013. gada izdevumu struktras lielako dalu veido atlidzibas dala ap 68 %, pacientu édinasana
sastada 7 % , medikamenti 6 %, energoresursi komunalie pakalpojumi sastada 6%,paréjie pacientu
uzturéSanas izdevumi sastada 4 %.

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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OPERATIVA FINANSIALA ANALIZE

RPNC finanSu raditaju analize un kontrole nodro$ina sabiedribas vadibai sekojo$as iespéjas:
- novértét gaidamos rezultatus, kas pamatojas uz sakotnéjo izvéléto mérki:
- noteikt, vai Sie mérki ir reali, sasniedzami;
- novertét sabiedribas vaditaju un darbinieku veikumu;
- atrast sléptas iespéjas un aréjas rezerves, izprast to izmantoSanas iespéjas;
- noteikt dazadas nepilnibas sabiedribas darbiba un novérst negativas tendences;

- izstradat sabiedribas turpmakas attistibas virzienus, kas nodro$inatu efektivaku [idzeklu
izmanto$anu.

Jebkuras sabiedribas, arT VSIA “ Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs” ( turpmak tekstd — RPNC),
darbibas rezultati un konkurétspéja ir atkariga no vaditaju prasmes, pieredzes un spéjas pienemt pareizus
lemumus. Katrs no Siem lémumiem var uzlabot vai pasliktinat sabiedribas saimniecisko vai finansialo
stavokli.

Galvenie raditaji, kas raksturo uznémuma finansialo stavokli, ir:

v maksatspéjas limenis;

v finansialas stabilitates limenis;
v rentabilitates limenis;

v aktivu aprites atrums;

v finansialas elastibas limenis.

lepriek$ minéto finandu raditaju analizes pamata ir So raditaju aprékindSana un salidzino$a novértéSana
dinamika. Sie raditaji raksturo bilances aktiva un pasiva postenus, bruto un neto finandu rezultatus, ka art
attiecibas starp pelnas-zaudéjumu aprékina un bilances sastavdalam.

TaCu parskata gada datu objektivu salidzindSanu ietekmé Valsts galvotd kredita Iidzeklu $a briza
uzkrajums, ka arT Eiropas Regionalas attistibas fonda (turpmak- ERAF) lidzeklu avansa maksajumi
parskata gada RPNC attistibas projekta realizacijai, radot lielu neizlietotas naudas atlikumu un kreditoru
apjomus, kas ietekmé finandu raditaju aprekinasanas objektivitati.

. Likviditates raditaji

Viens no vissvarigakajiem maksatspéjas raditajiem ir kopéjas likviditates raditajs jeb visparéjais
maksatspéjas koeficients. Gada sakuma tas bija 6.07 (4439427 : 730655) un 2013. gada beigas tas ir
2.23 (2656712 : 1362192). Sis raditajs raksturo RPNC spé&ju segt Tstermina saistibas. Saskana ar
visparpienemtajiem starptautiskajiem standartiem tiek uzskatits, ka $im koeficientam jaatrodas robezas
starp 1 un 2 (dazreiz 3). Koeficienti pedéjo divu parskatu gadu laika ir |oti augsti. Tos ietekmé Sobrid
neapgdta Valsts galvota kredita uzkrajums, ka arm ERAF [idzfinansgjuma avansa ieskaitfjums parskata
gada. Raditajs apréekinats, ka apgrozamo aktivu attieciba pret Tstermina saistibam. Sabiedriba ir veikusi art
brivo naudas I1dzek|u Tstermina finandu ieguldijumus vértspapiros, lai nodro$inatu RPNC attistibas projekta
realizaciju no pasu Iidzekliem.

Jaatzimé, ka - jo augstaks Sis radtajs, jo augstak javerté sabiedribas maksatspéja.

Visdrosakais likviditates novértejums ir naudas [idzeklu lielums, kas atrodas sabiedribas riciba. Naudas
[idzekli ir paSreizéjo saistibu dzéSanas avoti, tacu krajumi var tikt izmantoti Sim mérkim tikai péc to
realizacijas. Absolatas likviditates koeficients liecina par sabiedribas spéju segt Tstermina paradus

Valsts SIA ,Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”. Vadibas zinojums par darbtbu 2013. gada
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vistuvakaja laika. Gada sakuma koeficients bija 5.5 (4039161:730655) un 2013. gada beigas RPNC tas
bija 1.95 (2656712 : 1362192). ArT Siem raditajiem jabut lielakiem vai vienadiem ar 1.

RPNC likviditates analize liela nozime ir tiro apgrozamo lidzek|u (starpiba starp apgrozamiem akfiviem
un Tstermina saistibam) noteikSanai.
Gada sakuma = 4439427- 730655 =+ 3708772 LVL

Gada beigas = 3040892 - 1362192 = + 1678700 LVL

Radrtaja aprékins liecina, ka likviditate 2013. gada beigas RPNC ir stabila. Tas nozimé, ka RPNC var segt
Tstermina saistibas. Tirie apgrozamie lidzekli ir nepiecieSami RPNC finansialas stabilitates uzturéSanai, jo
apgrozamo [idzeklu parsvars par istermina saistibam liecina, ka sabiedriba var ne tikai nosegt savas
Tstermina saistibas, bet finanSu resursi ir pietiekoSi savas darbibas paplaSind$anai nakotné. Tirie
apgrozamie [idzekli sabiedribai pieskir nozimigu finansialu neatkaribu apstaklos, kad ir paatrinata
apgrozamo Iidzeklu aprite (pieméram, kad tiek aizkavéta debitoru parada dzé$ana ), apgrozamo aktivu
vértibas pazeminasanas vai zudumi .

Nozimigs ir ari teko$as likviditates raditajs. Tas vérté sabiedribas spéju atmaksat Tstermina paradus ar
apgrozamajiem lidzekliem, kuru summa ir samazinata par kragjumu summu, kas uzskatami par
nelikvidakiem apgrozamiem [idzekliem. Péc starptautiskiem standartiem Sim raditajam ir jabat lielakam
par 1.

Ja sabiedribas teko$as likviditates koeficients parsniedz normativu (2013. gada tas ir 2.1), tad tas ir
vértéjams pozitivi, jo sabiedribai ir laba Tstermina paradu maksasanas spéja.

Il. Maksatspéjas raditaji

RPNC finansialo stabilitati var novértét ar koeficientiem, kuri raksturo akfivu un pasivu postenu strukturalas
attiecibas. Finansialas stabilitates raditajus aprekina $adam noltkam:

- lai noteiktu saistibu attiecibu pret pasu kapitalu vai aktivu kopsummu;
- lai novertétu sabiedribas iespéjas paaugstinat saistibu summu;
- lai palidzétu novértét sabiedribas spéju noteikta termina nokartot saistibas.
Ipasuma koeficients RPNC raksturo pa3u kapitala Tpatsvaru uznémuma kopé&ja kapitala struktara.
Gada beigas = 7710024 : 16869242 = 457 %
Gada sakuma = 7720558 : 17839327 = 43.3%

Ipaguma koeficientam, kur$ raksturotu stabilu finansialo stavokli, jabtt apméram 60 % limen, tas nozime,
ka tam ir jabadt pietiekami augstam, lai parliecinatu iespéjamos kreditorus par kredita pieskirSanu. Sa briza
koeficienti norada uz sabiedribas stabilo finansialo stavokli.

Saistibu ipatsvaram jeb aiznemta kapitala ipatsvaram bilancé jabat: jo zemak, jo labak.
Gada beigas = 7437325 : 17726216 = 42%
Gada sakuma = 6457985 : 16736376 = 39%

Saistibas Tpatsvars bilancé raksturo sabiedribas finansialo atkaribu no aréjiem aiznémumiem. Jo augstak
tas ir, jo riskantaka ir situacija. Jo zemaks, jo labpratak tiek izsniegti krediti sabiedribam. Ir ieteicams, lai
aiznemta kapitala summa neparsniegtu pasu kapitala summu. Tadu RPNC, ieslédzot aprékinos valsts
galvoto kreditu, ERAF avansa lidzeklus, saistibu Tpatsvars 2012. gada bija 53.7 % (9054502 : 16869242),
bet 2013. gada tas ir 56 % (9986039 :17839327).

Saistibu attiectba pret paSu kapitalu raksturo sabiedribas finansilo neatkaribu. To sauc par Autonomijas
koeficientu :

Gada sakuma = 6054502 : 7710024 = 1.17
Gada beigas = 9986039 : 7720558 = 1.29
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Stabilitate KOst riskanta, ja Sis koeficients tuvojas 1. Jaatzist, ka RPNC $is raditajs nav viennozimigs, jo ir
neapguti valsts galvota kredita un ERAF avansa [idzek|i. lepriek$€jos parskata gados tika veikti pasakumi
sabiedribas pasu kapitdla palielina$ana, tau naudas lidzeklu zaudéjums A/S “Latvijas Krajbanka” So
raditaju ir pasliktingjis.

Ill. Rentabilitates raditaji

Rentabilitate ir sabiedribas darbibas efektivitates radtajs.

Rentabilitati nosaka, sabiedribas neto pelnu dalot ar neto apgrozijumu, arT sabiedribas kopé€jo vai pasu
kapitalu vai ar aktivu kopsummu. Sie raditaji rada patérétos [lidzeklus vai realizétas produkcijas vai
pakalpojuma apjomu. Rentabilitates vertéSanai nav noteiktu kritériju. Rentabilitati izsaka procentos. Jo
augstaks $is procentu [Tmenis, jo uznémuma darbiba efekiivaka.

Operativas darbibas rentabilitate (pelna pirms procentu un nodoklu atskaitiSanas attieciba pret neto
apgrozijumu) ir koeficients, kuru ietekmé tikai operativas darbibas rezultati.

Sabiedribas rentabilitates lTmenis ilgstosi ir bijis pozitivs: 2008. gada ta bija 3.15 %, 2009. gada — 0.96%;
2010. gada - 0.52 %, iznemot 2011. gada rezultatu. 2012. gada rentabilitate bija 0.37 ( 25943:7028713),
bet parskata gada ta ir 0.32 (23792:7426210).

Neskatoties uz misu véImém un prognozém, sava saimnieciskaja darbiba RPNC saskaras ar veselu virkni
daZzadu problému. Tomér visa 2013. gada laikda RPNC spéja nodro$inat veselibas apriipes pakalpojumu
sniegSanu pacientiem maksimali kvalitativi un savlaicigi.

*** Ekonomisko raditaju aprékinos izmantota Valsts kasé 2014. gada 10. februari iesniegta operativa
bilance un pelnas-zaudéjuma aprékins péc stavokla uz 2013. gada 31. decembri
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9. PERSONALS. PERSONALA ATTISTIBA

RPNC uz 2013. gada 31. decembri bija nodarbinati 877 darbinieki, no tiem 680 sievietes un 197 viriesi.
34 % stradajoso ir augstaka izglitiba, taja skaita 25 % - augstaka mediciniska izglitiba.

7.grafiskais attélojums

Izglitibas limeni

B Vidgja vispargja un L]
pamata 23%

Augstaka
mediciniska 25%

B Augstaka cita 9%
B Vidé&ja mediciniska Videja speciala
30% cita 12%

No visiem RPNC darbiniekiem pamatfunkciju — veselibas apripes pakalpojumu sniegdana nodarbinati:
psihiatriskas palidzibas sniegSana - 70% darbinieku, narkologiskas palidzibas snieg$ana - 11 %
darbinieku. ligsto$as socialas apripes un rehabilitacijas sniegSana — 4 % darbinieku.

Darbinieku sadalijums pa struktirvienibam

36. tabula
Struktarvientba Skaitliski ko:f’s{(‘:ita
Narkologiskas palidzibas dienests 94 1%
Psihiatriskas palidzibas dienests 615 70%
llgstoSas socialas aprupes centrs "Vecpiebalga" 38 4%
Pargjie 130 15%
Kopskaits | 877 100%
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8. grafiskais attélojums
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psihoterapeiti, 12 rehabilitacijas specialisti (ergoterapeiti, makslas terapeiti, fizioterapeiti), 227 masas,

321 apriipes atbalsta darbinieks (masu paligi, sanitari, pacientu registratori, saimniecibas parzini socialie

darbinieki un citi). Bez tam RPNC nodarbinati 135 darbinieki, kuri nodroSina funkcionalo vadibu un
saimnieciski tehnisko apkalpoSanu (vadiba, gramatvezi, juristi, ekonomisti, lietveZi, tehniskie darbinieki,

mediciniska arhiva darbinieki, autovaditaji, elektriki, sanitartehniki, apkopgji, sétnieki un citi).

Pirmspensijas vai pensijas vecuma ir 29 % arstu un 22 % videja mediciniska personala. 2013. gada péc
rezidentdras pabeig$anas darbu Centra uzsaka 1 jaunais arsts.

Arstu sadalijums pa vecuma grupam

37. tabula
I % no
Vecuma grupa Skaitliski kopskaita
lidz 30 gadiem 1 1%
30-44 gadi 24 20%
45-59 gadi 56 51%
60 un vairak gadi 36 29%
Kopskaits 117 100%
Medicinas masu sadalijums pa vecuma grupam
38. tabula
. % no
Vecuma grupa Skaitliski kopskaita
lidz 30 gadiem 4 2%
30-44 gadi 52 23%
45-59 gadi 121 53%
60 un vairak gadu 50 22%
Kopskaits 227 100%
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Pienemtie un atlaistie darbinieki

39. tabula
i Videjais Jaunakais
2013. Arsti | mediciniskais. | mediciniskais | Sanitari | Pargjie
personals personals
Pienemti 20 7 56 50
Atlaisti 2 21 9 53 34
Darba tiesisko attiecibu izbeigSanas iemesli
40. tabula

0
lemesli Skaitiski | , M
kopskaita

Parbaudes laika neizturé$ana 3 2%
Mirusi 1%
DarpavITglJ_ma termina 13 10%
izbeigSanas
Darbinieka uzteikums 81 66%
Darba devéja uzteikums 1 1%
Pusém vienojoties 23 19%
Darba liguma un darba
kartibas noteikumu 1 1%

parkapsana
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Personala mainibas analize rada, ka galvenais iemesls darba tiesisko attiecibu izbeigSanai 2013. gada ir

darbinieka uzteikums. 2013. gada visaugstaka personala mainiba ir bijusi jaunakajam mediciniskajam

personalam, no visiem atlaistajiem — 53%.

Pirmcélonis darbinieku aizieSanai ir zemais atalgojums, lielais psihoemocionalais risks darba vieta, parak

liela darba intensitate un Tpasie darba apstakli, ka arT psihiatrijas un narkologijas specialitaSu zemais

prestizs.
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Personala izglitiba

Arstu klTniskas konferences
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41. tabula
Nr, | Norises Tema Atbildigais
datums
1 02.01.2013. Ministrtf kgbineta 15.09.2008. noteikumi Nr. 746. Izmainas Dr. | Landsmane
normativajos aktos
2 | 09.01.2013. | Parkinsona slimiba V. Harlamova
Dr. L. Argja
3 18.01.2013. | Jaunie sertifikacijas un resertifikacijas noteikumi Dr. E. Térauds
4 23.01.2013. | Demnces pacienta demonstracija Dr. A. Saulttis
5 25.01.2013. | SCH trauc&jumi bérniem un pieaugusajiem Prof. R. Andrézina
6 06.02.2013. | Demences pacienta demonstracija. A Lucevlf';a
Dr. L. Argja
7 13.02.2013. | Sizofrénija, jaunas atzinas. Dr. I. Cera
8 20.02.2013. | Pacienta demonstracija ar organisku halucinozi K. Riskina
Prof.M. Caune
9 | 27.02.2013. | Urologiska palidziba Dr. . Celmina
(urologs)
10 | 06.03.2013. | Pacienta demonstracia. Dg.: Epilepsija L. Stane
AR ). L'g. =prepsl Prof. M. Caune
11 13.03.2013. | Pacientu hospitalizacija ar NMP un policiju Dr. L. Argja
12| 20032013, | $oki un to veidi | Sprage
Dr. L. Argja
13 | 27.03.2013. | Akitas sapes védera J. Buss
M P Dr. L. Argja
14 03.04.2013. MedlcTnlsI_gé zurnala ,,Psychosomatic medicine Prof. B. Kupéa
prezentacija
15 10.04.2013. | Literatdiras par Sycrest maniju kupéSanai apskats R. Karole (Lundbek)
. . . C J. Buss
16 17.04.2013. | Pacienta demonstracija ar dg.: jauktas genézes demence A Reinholde
17 24.04.2013. | Frontotemporala degeneracija prof. B. Kupéa
18 | 22.05.2013. | Alkohola atkariba Dr. |, Landsmane
(narkologs)
19 24.05.2013. | Jaunakie virzieni depresiju izpratné Prof. E. Rancans
20 | 28.05.2013. | Nesteroidie hormoni P. Zalttis
. C . . Dr. I. Kikuste
21 29.05.2013. | Nesteroidie pretiekaisuma lidzekli (gastroenterologs)
= Doc. Sosars
22 18.09.2013. | Sapes (onkologs)
23 | 04.10.2013. | Psihiatra loma somatiskaja stacionara. Prof. B. Kupéa
24 16.10.2013. | Horeotiska planpratiba Dr. L. Argja
25 | 23.10.2013. | Pacientu ar Alcheimera slimibu demonstracija IJ g:;nsvalde
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10. STARPTAUTISKA SADARBIBA

2013. gada turpinajas 1996. gada aizsaktais divpuséjas sadarbibas projekts ar Vacijas Oberfrankenas
zemes Baireitas pilsétas psihiatrisko kiiniku garigas veselibas aprlpes profesionalu apmacibai. Projekta
mérkis: veicinat RPNC garigas veselibas apripes profesionalu (arstu, masu, psihologu, socialo darbinieku,
ergoterapeitu, apripes organizétaju, rezidentu u.c.) apmacibu gan Latvija, gan Vacija. Kopuma Baireitas
kitnika apmaciba piedalijusies vairak neka 70 garigas veselibas apripes profesionalu no Latvijas. Savukart
RPNC notikusi kopuma ap desmit lekciju cikliem

2013. gada sadarbiba reducéjusies I1dz teorétiski zinatniskam [imenim Rigas Stradina universitates
Psihiatrijas un narkologijas katedras ietvaros, organiz&jot vacu kolégu lekcijas Latvija. Sada sadarbiba, ka
art neklatienes kontakti, lauj sekot jaunakajam tendencém garigas veselibas apriipes organizéSana un
pacientu arstéSana pasaulé, klinikas darba organiz€Sana un zinatniski pamatotas labas prakses
pielietoSana garigas veselibas aprilipé.

P ek //9
il ’w
* *
* o * e =
Izglitibas un kulttras GD

Muazizglitibas programma

2013. gada tika sagatavots un iesniegts Partneribas projekta Par alternativiem ierobezoSanas veidiem
psihiatriskajas iestadés: situacijas izpéte, personala apmaciba, rekomendacijas (,Towards alternative
modes of restraint in psychiatric institutons: collection of expertise, training of personnel,
recommendations”) pieteikums ar Eiropas savienibas valstu piedaliSanos. Partneribas projekta pieteikums
Latvijas Valsts izglitibas attistibas agentira (VIAA) tika iesniegts 2013. gada februari, sanéma vértéjumu
79,75 punkti, tomér tika pienemts Iemums to ieklaut rezerves saraksta. Projekta aktivitatém tiek sekots lidzi
neklatiene.

x¥x
¥o0 0%

VY *

alcove

2011. gada sakuma RPNC iesaistijas Eiropas savienibas kopigas veselibas programmas par Alcheimera
slimibu (EU Health Programme for a Joint Action on Alzheimer disease) darbiba. Projekts tika uzsakts
2011. gada 1. april. Kopuma paredzétas tris tikSanas ar projekta partneriem. Projekta ilgums 24 ménesi,
kuru laika paredzetas divas koordinacijas sanaksmes un viena noslédzo$a tikSanas nosléguma rezultatu
izplatiSanai Eiropas savientbas dalibvalstis. Projektu finansé ES, RPNC piedalas ka asociétais partneris.
Projekta paredzéti sekojosi darbibas virzieni :

1. epidemiologisko datu apkoposana;

2. agrinas diagnostikas uzlaboSana;

3. arpusstacionara apripes uzlabosana;

4, uzlabojumi pacientu tiestbu un rictbspéjas joma.

2013. gada turpinajas projekta aktivitates. RPNC parstavji darbojas divas projekta darba grupas, regulari
apkopojot Latvijas pieredzi visdazadakajos jautajumos Cetros projekta galvenajos virzienos salidzinajuma
ar citu valstu pieredzi. Savaktie materidli péc apkopo$anas un apstrades nokldst projekta majas lapa
http://www.alcove-project.eu/. Projekts noslédzas ar treo tikSanos lielas starptautiskas konferences formata
2013. gada marta. Taja notika ieguto materialu un pieredzes prezentacija projekta partneru valstu, ka art
paréjo Eiropas savienibas valstu parstavjiem. Latviju, ka iepriek$, parstavéja divi RPNC arsti un divi pasi
uzaicinati Latvijas eksperti, kas parstavéja gimenes medicinas un neirologijas (atminas traucgjumi)
nozares.

Valdes priek$sédétajs Janis Bugins

Valdes locekle Irina Starkova
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